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“‘Nao acredite em algo simplesmente porque
ouviu o testemunho de algum Sabio.

Nao confie na autoridade de Mestres ou
Sacerdotes.

Mas, o que estiver de acordo com a sua
experiéncia e apos cuidadoso estudo
satisfazer sua razao e conduzir ao bem,
aceite-o como verdade e viva-0.”

- Sidarta Gautama



Prefacio

Esta é a primeira parte do lendario curso de Alquimia criado por Jean Dubuis com parte do
curriculo do grupo Les Philosophes de la Nature, na segunda metade do século XX. Uma
biografia do autor pode ser encontrada no livro “Eundamentos do Conhecimento Esotérico”
que deve ser lido antes deste curso de espagiria.

Da mesma forma, o presente curso deve ser estudado e posto em pratica antes da
dedicacao ao curso de Alguimia Mineral do mesmo autor ou de qualquer pratica de alquimia
mineral ou metalica. O Curso de Qabala é muito enriquecedor o e pode ser feito a qualquer
momento apds o curso fundamental.

Os cursos de Dubuis foram criados para serem estudados de forma autodidata, ou seja sem
0 apoio em mestres e egrégoras mas sim apoiado na propria experiéncia pessoal a luz do
empirismo esotérico. Existem muitas razées para isso que vao das desnecessarias intrigas
pessoais, desavencgas e jogos politicos que invariavelmente distraem os grupos até a
garantia de uma completa liberdade de atuacgéo e livre pensamento. O Curso de Espagiria é
para todos mas n&o é exclusividade de ninguém.

Embora este curso seja vendido em forma de livro e oficinas ao redor do mundo, a vontade
expressa pelo autor é que ele fosse disponibilizado gratuitamente a todos os interessados,
assim como sempre foi com suas obras e cursos, “De graga recebestes, de graga deveis
dar.”

Este primeiro volume compreende a tradugdo integral de todas as licdes direto do francés. A
unica novidade nesta versao em portugués foi a inclusdo de titulos nas aulas para facilitar a
consulta do estudante.

~ Thiago Tamosauskas, 2023
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Licao 1: Das Condicdes de Aptidao, Definicdo de Alquimia,
Progressao do Trabalho e os Trés Adagios Preparagao do
Material

Os licdes de espagiria incluem:

° um texto filoséfico focado principalmente em questdes da estrutura desse
conhecimento e seu simbolismo;
um texto sobre teoria alquimica
um texto sobre a pratica alquimica
possivelmente um texto sobre plantas, sobre certos aspectos da Qaballa, ou sobre
varios assuntos relacionados a Alquimia.

E fortemente aconselhado seguir esta ordem l6gica para o estudo das licde, ou seja,
Filosofia, Teoria e Pratica. Esta divisdo ternaria foi inspirada por Dom Pernety que afirma
que trés coisas sao necessarias para ter alguma chance de sucesso no Caminho Alquimico:
bom julgamento, boa teoria e uma boa mao. Na parte “Filosofia Alquimica”, esperamos dar
0 conhecimento necessario para a formagao desse bom julgamento, cujo resultado mais
Obvio é um pensamento livre; mas isso absolutamente ndo implica ser um livre pensador.

A parte “Teoria Alquimica” de nossos cursos tem dois objetivos principais. A primeira é dar
conhecimento tedrico sem o qual a experimentacao alquimica nao é possivel. Com efeito,
nunca se deve tentar uma experiéncia neste campo sem conhecer o objeto, o procedimento
e 0 objetivo a ser alcan¢ado; na Alquimia ndo se experimenta nem por acaso nem por
curiosidade. O outro objetivo almejado é a abertura de livros herméticos: ndo sao escritos
para principiantes ou ignorantes, mas ou, gradualmente, a medida que se vai impregnando
de teoria alquimica, a obscuridade de sua linguagem se transforma primeiro em
transparéncia e depois em luz.

No capitulo "Pratica Alquimica" descreveremos detalhadamente as manipulagdes
necessarias e as precaucdes que devem acompanha-las. Os primeiros experimentos serao
muito simples e aos poucos chegaremos aos mais complexos para que aqueles dos alunos
que nao tém o conhecimento ou a pratica de laboratério quimico ou alquimico também
possam ter a possibilidade de acessar "a mao habil".

E 6bvio que por este método os mesmos assuntos podem ser encontrados nas trés partes
do curso, mas eles serao abordados de maneiras diferentes. Essas repeticdes podem ter a
vantagem de pressentir, sob aspectos a primeira vista divergentes, da unidade do
Conhecimento e da convergéncia que dele resulta.

Achamos que também devemos especificar agora que certos elementos do curso podem
parecer contradizer este aviso de apresentagao. De fato, se a parte filosdfica e a parte
tedrica talvez lidem mais com o aspecto alquimico do que com o aspecto espagirico, a parte
pratica sera estritamente espagirica, ou seja vegetal porque a teoria sendo a mesma nos
trés reinos, escolhnemos o exemplo no reino onde nos parece o mais conhecido ou o mais
explicito, ou as vezes nos varios reinos, insistir no carater unitario da Natureza. Vocé pode
se surpreender com a brevidade de nossos textos; mas nisto seguimos a Tradigado



Alquimica. Diz o ditado: “leia e releia”. E necessario, portanto, ler e reler os textos antes de
se impregnar deles, seguindo assim o exemplo dado por certas operag¢des quimicas cuja
repeticdo perseverante leva a um resultado alquimico.

Outro ditado diz que a matéria deve se livrar de seus principios terrenos supérfluos; é por
isso que evitaremos a diluigao literaria.

Mas estamos, no entanto, certos de que ha em cada um de nossos textos um ou dois
principios ou regras que sao novos ou pouco conhecidos e que certamente valem o trabalho
de reflexdo profunda ou meditagao.

|. FILOSOFIA ALQUIMICA

O que é Alquimia?

E bom neste momento refletir sobre o que é a Alquimia e como essa manipulacdo pode nos
levar ao progresso espiritual. No futuro imediato, seria mais facil dizer o que a Alquimia nao
€ do que dizer o que é. Se considerarmos o aspecto material, a Alquimia ndo é quimica nem
hiperquimica, mas um processo biodinadmico que € mais parecido com 0s processos de
fermentacao ou putrefagao do que com as reagdes quimicas classicas. A Alquimia leva a
um profundo conhecimento dos mecanismos fundamentais da Natureza, mas ao contrario
das ciéncias profanas que consideram apenas o aspecto material desses mecanismos, a
Alguimia também leva em conta o aspecto espiritual geralmente invisivel a percepgéo
sensorial do operador. E através deste aspecto dos estudos alquimicos que o operador é
conduzido ao progresso espiritual, a uma elevagdo em seu nivel de consciéncia. A
dualidade deste método de avango espiritual tem uma forte vantagem em relagdo a muitos
outros métodos: o avango espiritual leva a ter "a cabega no céu" mas, para realizar seu
trabalho, o Alquimista é obrigado a manter os pés no chao; ele se torna consciente das
realidades superiores enquanto mantém em mente as manifestagoes fisicas e sua
importancia.

Necessidade de progresso espiritual pessoal

Como veremos na parte tedrica, um Alquimista ndo pode ser ateu; ele deve ser um
espiritualista. Qualquer que seja a natureza de sua crenga, sua religido, seu método
esotérico ou sua doutrina pessoal, é importante que ele possa comecar cada periodo de
trabalho, seja meditagao ou trabalho pratico experimental, com uma invocagao e que o
termine com uma oragéo de agradecimento a Deus, ao Césmico, a Unidade, ao Grande
Arquiteto, ou a concepcao divina ou espiritual que ele escolheu de acordo com seu coragao.

A segunda coisa a entender e a qual voltaremos muitas vezes, € o objetivo que o Alquimista
tem em mente: deve ser apenas sobre seu progresso espiritual pessoal.

Pensar em transmutagdes metalicas distantes pensando apenas em ajudar os outros nao é
desculpa nem incitagao ao Infinito. A faculdade de transmutacédo é uma recompensa pelo
progresso espiritual pessoal; mas ninguém jamais foi ajudado neste mundo com ouro se o
Infinito ndo o permitiu. E melhor entender os propdsitos da Unidade para o seu préprio caso
antes de decidir o que é bom para os outros.



Também preferimos avisa-lo agora que a lei francesa proibe qualquer pessoa de fora do
Corpo Médico de prescrever a outra pessoa o uso de qualquer produto para fins de cura ou
cuidado.

Portanto, ndo pense em elixires para a saude dos outros. E para evitar qualquer tentagao
nesta area ndo daremos, pelo menos inicialmente, os meios para controlar os elixires
alquimicos: sua fabricagao é em si um elemento de conhecimento da Natureza e um meio
de desenvolvimento espiritual.

E esse progresso espiritual pessoal que devemos buscar primeiro: como podemos pensar
em ajudar os outros se nés mesmos nao possuimos um certo grau de maestria. Existe um
principio sagrado do egoismo que exige que primeiro progridamos antes de pensar em
fazer progredir os outros. Se fizermos o contrario, e qualquer que seja nossa boa vontade,
corremos o risco de empurra-los para tras em vez de promové-los.

Il. TEORIA ALQUIMICA

Vamos comecgar analisando as diferencas entre Quimica e Alquimia.

Em quimica, se os ingredientes corretos estiverem presentes e se as manipulagdes forem
bem feitas, o resultado é alcangado, e isso independentemente do operador.

Na Alguimia, mesmo que os ingredientes certos estejam presentes e se as manipulagdes
fisicas forem bem feitas, o resultado ndo sera necessariamente alcangado porque o
sucesso dependera do estado pessoal do operador. Em um sentido muito restrito, a
Alquimia pode ser considerada como a parapsicologia da quimica, dependendo 0 sucesso
da operagao dos estados psiquicos e espirituais internos do operador.

Isso € ainda mais verdadeiro quando se avanga na hierarquia das operacgdes e obras
alquimicas. E por isso que um comeco racional consiste em comecar pelas operacdes mais
simples e acessiveis: experimentar as obras menores antes de abordar as obras maiores.

A segunda diferenga entre Quimica e Alquimia também & muito importante. A quimica n&o
considera que os corpos sobre os quais trabalha estdo vivos. Na verdade, seus processos
sao tais que ela so trabalha em cadaveres. Eles sao, portanto, incapazes de evoluir. A
alquimia, por outro lado, é um sistema biodinamico que utiliza as for¢as da vida em suas
operacoes. Eles entio realizam um trabalho triplo nos corpos, e seus efeitos sao:
purificacdo, regeneracgao e evolugdo. Nas forgas da fecundacgao e nas forgas da reproducao
se encontram os principios mais poderosos € € de la que eles terdo que ser extraidos para
serem postos em agao. A extragdo da semente ou sémen metalico conhecido por poucos
seguidores é considerada uma utopia pela multiddo. Através dos elementos fisicos, o
habilidoso Alquimista ou Artista pode e deve conseguir manipular os elementos divinos,
espirituais, invisiveis, que sdo os verdadeiros elementos da vida nas coisas e nos seres.

Outra diferenca entre o quimico e o alquimista esta no propdsito buscado em cada
operagao. Para ter sucesso, ambos sdo obrigados a se submeter as leis da Natureza, mas
o Alquimista também deve, em seu trabalho, orientar-se para os mesmos objetivos que a
Natureza se esforca para alcancar.



Todos podem ver, a luz do que acaba de ser dito, que o reino vegetal é mais "transparente”
gue o reino metalico ou o reino mineral, e que, em seu fundamento, uma experiéncia de
apreciacao do nivel de desenvolvimento psiquico e os niveis de consciéncia atingidos serao
sem risco; € que através dela se possa obter um aumento nesta conquista.

Para concluir esta parte, daremos trés adagios que dizem respeito ao trabalho alquimico e
espagirico:

) Eu acelero os processos da Natureza tomando cuidado para nao desrespeitar suas
regras.

° Eu removo os obstaculos que impedem a Natureza de agir espontaneamente.

) Eu me esforgo para ajudar a Natureza em seu trabalho de reintegragéo universal.

I1l. PRATICA ALQUIMICA

A licdo a seguir incluira a descricdo de um experimento simples e interessante que permitira
que vocé se aproxime e tente entender alguns principios basicos. Para usufruir desta
experiéncia seu primeiro objetivo € reunir uma série de utensilios e ingredientes que |Ihe
damos na lista abaixo:

° 200 a 300 gramas de erva-cidreira seca. Vocé pode obter esta erva de um herbalista
ou farmacia.
° Um almofariz e pildao, ou instrumento equivalente que permita reduzir a planta a pé.

E melhor escolher uma ferramenta manual porque as pulverizadoras elétricas ndo
sdo adequadas para este trabalho.

° Cerca de 300 cm3 de alcool vinico na forma de conhaque, armagnac ou qualquer
tipo de alcool vinico. E absolutamente necessario excluir para este experimento
qualquer alcool que n&o venha da videira.

Um funil de vidro.

Algodao absorvente de grau cirurgico.

Um prato ceramico resistente ao fogo direto (“Vision” ou “Arcoflam”). Este recipiente
destina-se a ser utilizado para calcinag¢des. O vidro borossilicato estilo “Pyrex” ndo é
forte o suficiente para suportar esse tipo de calor; por outro lado, certas porcelanas
podem ser adequadas. A tampa deste prato pode ser, por sua vez, em vidro
borossilicato porque, ao seu nivel, a temperatura ja é mais baixa.

° Algumas garrafas bem limpas. Para os modelos pequenos, preferimos aqueles com
fecho lapidado e rolha de vidro também lapidada.

Um litro de agua destilada.

Um conta-gotas com marcador indelével

Uma fonte de calor; preferimos o aquecimento a gas a placa elétrica porque permite
um ajuste mais preciso da intensidade do calor. Se vocé nao tiver um bocal do tipo
Bunzen especializado, um fogareiro estilo usado para camping sera perfeitamente
suficiente.



Ao montar seu laboratério, lembre-se de solicitar uma extensdo do seu contrato de seguro,
especificando a sua seguradora que vocé esta estudando quimica.

Nota: ndo ha contradicao entre o facto de, na parte tedrica, afirmarmos que os produtos
utilizados na Alquimia devem estar vivos e que, na parte pratica, recomendamos que
obtenha a erva-cidreira seca para realizar a sua experiéncia. Explicaremos isso mais
adiante com mais detalhes. Mas vocé pode notar que as sementes secas mantém seu
poder de germinagao; eles, portanto, contém a raiz da vida. Por outro lado, do ponto de
vista puramente pratico, vocé podera notar que o uso de uma planta seca facilita as
operacgdes quando vocé nao possui ferramentas grandes ou solugdes especializados.

Ora et Laboral!



Licado 2: Do necessario estado mental. Parte espiritual da
alquimia. Os Trés Principios. Primeira Experiéncia de
Calcinacao

Esperamos que sua busca por materiais e ingredientes tenha dado frutos e que vocé tenha
se preparado para a operagao que estamos prestes a realizar hoje.

Antes de continuar, seria bom indicar brevemente o plano geral do nosso curso. De fato,
como ja dissemos, a teoria deve preceder os experimentos e o trabalho; mas, por outro
lado, nossa propria experiéncia nos mostrou que a pratica, "a mao habil", ndo pode ser
obtida da noite para o dia: pode-se aprender a técnica do desenho como amador, mas a
educacgao da mao levara tempo e pratica. Esta é a razao pela qual abordaremos a pratica o
mais rapido possivel. A progressao de experiéncias e estudos deve ser equilibrada para
aproveitar ao maximo o caminho que lhe oferecemos.

Na parte “Filosofia Alquimica®, as Li¢des 2, 3 e 4 formam um triptico que trata de:

° o estado de espirito desejavel.
° a natureza da meditagao na Alquimia.
° o desenho do Templo Alquimico e sua divisdo em oratoria e laboratdrio.

Destes trés pontos fundamentais surge um estudo de natureza muito diferente sobre
elementos considerados importantes e Uteis tanto para uma boa compreensao dos métodos
experimentais como da natureza do Conhecimento.

Abordaremos entdo uma sintese de um texto que o Alquimista Von Bernus considera ser o
testamento da Rosa-Cruz antes de sua entrada nas sombras. Este texto é extremamente
interessante porque complementa os escritos cabalisticos: se estes dao uma estrutura a
criacao, este documento expde seu mecanismo e funcionamento segundo concepgodes
alquimicas. Estudaremos também um texto pouco conhecido de outro Alquimista que sera o
complemento pratico do texto anterior.

A parte "Teoria Alquimica" das primeiras quatro licdes é dedicada aos trés principios
alquimicos que sao Enxofre, Mercurio e Sal. Na quarta licao, daremos uma visao geral da
teoria e do papel do menstruo na série de experimentos que iremos propor. Teremos entao
que estudar as plantas e a ligagao entre o reino vegetal e o aspecto esotérico de nosso
trabalho. Depois de ter adquirido uma certa habilidade operacional, retomaremos o estudo
dos quatro elementos.

A parte “Pratica Alquimica” se tornara, apos as preliminares de nossa primeira experiéncia,
a parte mais importante de nosso curso. Nossa prépria experiéncia nos ensinou que muitos
erros, causas de perda de tempo ou quebra de equipamentos, podem ser amplamente
evitados por adverténcias e instrucdes precisas. E impossivel escrever a experiéncia que o
trabalho pessoal proporciona. Neste nivel, nosso curso incluira a explicacdo detalhada de
todos os experimentos basicos em Espagiria e Alquimia. Procuraremos destacar as
diferencas entre o aspecto quimico e o aspecto alquimico dos processos utilizados nessas
operagdes. Também forneceremos tabelas que, juntas, formardo um vade-mécum que, por
experiéncia, consideramos muito valioso. Por fim, olharemos o importante acervo
documental sobre o periodo em que ocorre a separag¢ao Alquimia-quimica e ali



encontraremos certa quantidade de informacgdes que abrirdo a compreensao dos livros
antigos pelo conhecimento da Quimica desta época.

Na secdo “Diversos”, examinaremos o aspecto alquimico da Qaballa e dos textos
tradicionais, bem como as regras basicas necessarias para a leitura do simbolismo
alquimico.

Na medida do possivel, serdo estudadas duas férmulas de equipamentos: uma solugao
facil, mas relativamente cara, e uma solugao que exigira mais trabalho, mas que, por sua
vez, sera mais econdmica. Essa escolha decorre do fato de que a Espagiria e a Alquimia
em um nivel superior sdo caminhos de auto-iniciagdo e o progresso nesses caminhos
depende em grande parte da aquisi¢ao esotérica de cada um. Duas fases podem ser
consideradas: preparagao e execugao.

A realizagao geralmente requer um tempo bastante longo e independente da importancia do
material. Por outro lado, a preparagao pode ser consideravelmente encurtada pelo uso de
equipamentos sofisticados. Mas, em todo caso, é necessario que todos mantenham um
certo equilibrio entre o desenvolvimento interior e a realizagdo experimental.

Cabe a cada um, em consciéncia e com toda a humildade, escolher a todo o momento o
caminho que julga ser bom para si.

|. FILOSOFIA ALQUIMICA

Nestas primeiras licdes limitar-nos-emos a estabelecer principios gerais e duas razdes
levam-nos a agir desta forma. Acreditamos que para o equilibrio certo de uma jornada
pessoal, pratica e teoria devem se confirmar. As nossas notas terdo, portanto, primeiro um
ligeiro aspecto tedrico para podermos iniciar o trabalho pratico sem demora. Iremos nos
aprofundar na teoria @ medida que esta pratica progride. Por outro lado, estamos
convencidos de que um primeiro levantamento rapido, mas extenso, é a base de uma
cultura alquimica e constitui uma boa base para um estudo detalhado e especializado de
pontos particulares. Desta forma, uma visao coerente e unitaria do processo alquimico é
obtida mais rapidamente.

Como esta segunda ligdo marca o inicio do trabalho pratico, é util para cada um de ndos
medir a importancia do estado de espirito necessario para o sucesso do nosso trabalho. No
inicio nao se pode pretender ser um alquimista ou um filésofo, mas deve-se esforcar para
ter o estado de espirito correspondente. Sendo a alquimia tanto material quanto espiritual,
precaucoes terao que ser tomadas nessas duas areas. O aspecto material sera objeto de
estudo na parte pratica deste edital, e abordaremos o aspecto espiritual diversas vezes
nesta parte filosofica. A concepgao alquimica diz que o trabalho repetitivo sobre a matéria
“abre seus poros”. Isso significa, na realidade, que o material (Sal, por exemplo) torna-se
facilmente receptivo ao seu Enxofre, mas pode ser irremediavelmente contaminado por uma
impureza. Mas também significa que a sensibilidade psiquica da matéria pode ser
aumentada: se o operador tiver uma radiacao positiva, a matéria sera aprimorada;
inversamente, se sua radiagao for negativa, a matéria sera contaminada. O mesmo ocorre
se um leigo puder se aproximar e tratar da matéria.



Deste resultado dois principios:

° Antes de qualquer trabalho alquimico devemos nos energizar, "ser positivo", tanto
mais que nosso trabalho nos leve a refinar, de acordo nosso material.
° Nosso laboratério deve ser proibido ao leigo e o material retirado de sua vista e de

sua presenca. E também por isso que o caminho alquimico é um caminho solitario,
no maximo um caminho de casal ou de familia.

Nosso trabalho sera, portanto, ora ativo, ora passivo, € nosso laboratério sera também um
oratério onde se aplicara a velha maxima:

“Ora et Labora!! “Rezar e trabalhar”.

Muitas vezes voltaremos a outra grande ideia alquimica. Toda a criagao é feita pela
dualidade, ou seja, os elementos indiferenciados originais sdo divididos em dois: uma parte
positiva ativa e uma parte negativa passiva. A parte positiva esta sempre presente e
constantemente procura por si mesma agir; a parte negativa, por seu carater passivo, néo
atua, mas pode representar um obstaculo ou uma prisdo para a parte ativa.

Em geral, o homem n&o pode ativar a parte positiva. Seu papel é apenas liberar essas
forcas positivas que, entdo, agirdo por conta propria.

Esperamos que seu trabalho experimental logo Ihe mostre a verdade deste importante
principio.

Il. TEORIA ALQUIMICA

Para que se compreendam, é necessario que o sentido atribuido as palavras seja constante
e idéntico, seja qual for o caso. No entanto, na Alquimia ndo é assim. Em nossa ciéncia, o
significado das palavras muitas vezes n&o tem nada a ver com o que é comumente
atribuido a elas. Assim, os trés principios: Enxofre, Mercurio e Sal ndo tém nada em comum
com o que geralmente se entende por essas palavras.

Segundo a teoria alquimica, qualquer coisa ou ser tem um Enxofre, um Mercurio e um Sal:
sdo principios que concentram as energias espirituais. O Enxofre concentra os da alma, o
Mercurio os do espirito e o Sal os do corpo.

Um dos grandes segredos espagiricos e alquimicos é o método de separagao desses trés
principios. Deve-se notar, no entanto, que na espagiria vegetal a separagéo desses trés
principios nem sempre € necessaria: pode-se contentar com a separacao de Enxofre e
Mercurio de um lado e Sal do outro.

Examinemos agora a diferenga entre um remédio alopatico e um elixir espagirico. Na
maioria dos casos, os remédios alopaticos sao fabricados pelos processos da quimica
classica e, assim, o Enxofre e o Mercurio espagiricos sao eliminados. Resta apenas o que
0s espagiricos chamam de Sal. Esses remédios podem, portanto, atuar no aspecto material,
no corpo, mas em nenhum caso no psiquismo, ou seja, no espiritual. Os elixires espagiricos
ou alquimicos, por outro lado, preservam os trés principios e, por sua agao pessoal, o
Alguimista se esforca para reforga-los. Obtém-se um “Remédio da Alma” que contém tanto
os elementos negativos do corpo como os elementos positivos da vida.



O método espagirico sera, portanto, separacao, purificagao e reunido. Isso também é
consistente com a etimologia da palavra spagiria que significa separar e reunir.

Em nossos primeiros experimentos simplificados, a teoria sera aplicada da seguinte forma:
o Enxofre e o Mercurio serao extraidos por um alcool. Como nao estudamos a arte do
ACUER (como efetuar mudangas e penetrar mais fundo) , vamos escolhé-lo pronto e o mais
puro possivel no reino vegetal. O alcool da videira atende a esse critério. Entdo, nosso Sal
sendo separado, nés o purificaremos ou pelo fogo, ou pela agua e pelo fogo. Em seguida,
usaremos este Sal purificado para purificar nossa mistura de Enxofre-Mercurio antes de
realizar a coobacao. Nosso elixir tera assim propriedades fisicas e espirituais. As
propriedades fisicas serdo aquelas que podem ser encontradas em um livro de botanica no
capitulo dedicado a planta usada em nosso experimento. O problema da localizacdo do
efeito espiritual s6 pode ser resolvido apos um estudo das Assinaturas da Natureza. No
caso da erva-cidreira, a parte psiquica em questao é a da compreensao, da tolerancia.

Estamos agora suficientemente equipados para lidar com os problemas que surgirdo do
nosso trabalho pratico desta ligao.

I1l. PRATICA ALQUIMICA

Dissemos que na Alquimia, mais do que em outros campos, € essencial respeitar as leis da
Natureza e permitir a livre expressao. Antes de realizar qualquer trabalho, teremos que
pensar no problema da seguranca do nosso laboratério: ele tera que ser instalado
fisicamente de acordo com todas as regras de segurancga decretadas por leis e
regulamentos. Sua presenga fisica também é desejavel enquanto seus experimentos estao
ocorrendo. Finalmente, um extintor de incéndio pode ser muito util em alguns casos.

Sabemos que os elementos invisiveis e espirituais sdo importantes na Alquimia e na
Espagiria, mas como ainda nao temos o liquido de extragao apropriado chamado Ménstruo,
a fabricagao dele requer o estudo da destilacio classica e da destilagao filosoéfica, estamos,
portanto, em uma situagao que é vantajoso e desvantajoso.

Aproveitamos o fato de que se tivéssemos menstruo muito refinado, muito agugado em
linguagem alquimica, seriamos obrigados a respeitar, em nosso laboratoério-oratério, um
certo comportamento e varias precaug¢des que serao objeto de um estudo posterior. Por
outro lado, a desvantagem € que o poder de extracdo do nosso liquido é mais fraco.
Consequentemente, as operagdes serao mais demoradas.

E melhor adotar bons habitos desde o inicio: vamos, portanto, procurar um local de trabalho
solitario e discreto; é necessario evitar com os nossos produtos as presencgas e 0s
contactos susceptiveis de os perturbar. Além disso, limitaremos o acesso a este local ao
nosso conjuge ou, se necessario, a nossa familia proxima. Uma vez encontrado este retiro,
respeitadas as instrugdes de seguranga, sera necessario, antes de iniciar as operagoes,
revitalizar-se psiquicamente. Por enquanto, cada um pode adotar o método que mais |lhe
convier: respiragao, oragao, concentragao, meditacao, etc. Desaconselhamos o uso de
métodos ocultos porque eles exigem, entre outras coisas, conhecimento de atribui¢cdes
planetarias ou elementos da teoria das Assinaturas.



Estabelecido isso, podemos abordar a fase verdadeiramente pratica de nosso trabalho:

1. Pulverize a erva-cidreira em po fino, comegando pelas folhas. Em seguida, corte os
galhos em pequenos pedagos de 2 a 3 mm de comprimento. Ao fazer isso, tente se
concentrar em suas maos irradiando e carregando positivamente a erva-cidreira. Evite
respirar a poeira liberada pela planta protegendo seu trato respiratério com uma mascara
cirurgica ou colocando uma folha de vidro de 30 a 40 cm de largura verticalmente entre o
produto e vocé. Esta folha nao interferira no seu trabalho e fornecera protecao suficiente.
Em seguida, coloque a erva-cidreira em uma garrafa de boca larga. Um pote de vidro de
café em po é bastante satisfatorio.

2. Faca 2 partes do pé da planta, por exemplo uma parte de 40 gramas no maximo e
deixe a outra parte de lado, a operagao seguinte diz respeito apenas aos 40 gramas da
planta, o peso nao é taxativo. Aguarde a primeira quinta-feira da lua crescente e fique
bastante energizado antes de iniciar esta segunda fase do trabalho. Despeje o alcool
lentamente sobre a planta, em pequenas fragdes para que a planta absorva toda a sua
massa. Pare de adicionar alcool assim que o liquido exceder a massa vegetal de 2a 1 cm.
Feche a garrafa hermeticamente. Na Spagiria, a operagao que consiste em despejar alcool
em uma planta pode ser considerada como operagao de fertilizagdo. Segue-se que, para a
erva-cidreira, o momento favoravel para esta operacéo é a primeira quinta-feira da lua
crescente.

3. Enrole a garrafa com um pano para protegé-la da luz. Pode-se simplesmente
coloca-lo em uma caixa de papelao. No inverno, coloque-o em uma sala quente, perto de
um radiador. Uma temperatura de 19°C é satisfatéria. Deixe a maceracao continuar por
duas semanas (pode ser util para o resto das operacdes ter duas garrafas em maceracgao).
Para ser mais exato, esta operagao € uma maceragao-circulagao; entdao é bom que o
recipiente seja mais alto do que largo (cerca de uma proporgao de 3:1) e preenchido apenas
até um terco de sua altura.

4, Nas ultimas duas semanas, instalamos o funil de vidro em uma garrafa vazia e
bloqueamos o fundo do funil com um pouco de algoddo como um filtro.

5. A maceracgao é entao despejada no funil. Assim que o liquido tiver passado, o
residuo de erva-cidreira é cuidadosamente pressionado no funil usando uma colher de
madeira para recuperar o maximo de liquido possivel. Este agora deve estar verde. Assim
que esta manipulagcédo é completada, a garrafa receptora é imediatamente fechada

6. Antes de continuar, certifique-se de que nada combustivel e volatil esteja proximo ao
local onde vocé opera. O residuo sdlido é despejado no prato (“Vision” ou "Arcoflam") que é
colocado na fonte de calor ainda desligada. Misture a parte da planta impregnada com
alcool com a parte da planta que nao foi macerada. Em seguida, colocamos fogo e o alcool
residual comega a calcinar. Apos o término da combustao do alcool, o gas é aceso. Nao
respire a fumaca que ¢é liberada. O material comeca a escurecer; € mexido com uma vareta
de vidro ou ferro. Quando tudo estiver preto, desligue o fogo e deixe esfriar. O po é triturado
para eliminar todos os graos grandes. A calcinagao é entao iniciada novamente até que
todo o po se torne branco acinzentado.



7. Agora temos a escolha entre o caminho do fogo e o caminho do fogo e da agua.
Para o caminho do fogo, o residuo branco-acinzentado é calcinado até se tornar
laranja-avermelhado quando resfriado, o que leva bastante tempo para ser obtido. Para isso
uma nota importante: quando a calcinacéo tiver ultrapassado o momento da obtengao do
branco-acinzentado, deve-se continuar colocando uma tampa ou um cadinho invertido
sobre o material.

Em breve estudaremos a continuagao do trabalho.

Ora et Laboral!



Licao 3: Meditacao e Alquimia: Os Trés Principios nos Trés
Reinos Continuacédo e Término do Experimento com
Erva-Cidreira

l. Filosofia Alquimica
MEDITACAO E ALQUIMIA

Dentro do corpo humano esconde-se uma certa substancia metafisica conhecida apenas
por poucas pessoas. Esta esséncia nao precisa de nenhum remédio porque é em si um
remédio incomparavel. E de natureza tripla: metafisica, fisica e moral. Assim, o leitor atento
podera concluir que se deve passar de uma metafisica para uma fisica por um
procedimento filoséfico.

Os Alquimistas se dedicaram profundamente ao seu trabalho e ndo sofreram com a fissura
gue existe na alma de nossos contemporaneos.

Estes, em sua maioria, representam o SER de um lado, a matéria do outro, jamais se
encontrando. Pelo contrario, para os Alquimistas o SER esta no mundo e o mundo esta no
SER. Nao foram vitimas da cegueira atual e foi isso que garantiu o sucesso de seu trabalho.
Parece importante apresentar seu método hoje.

Ha uma certa verdade nas coisas naturais que nao pode ser vista por olhos externos. Os
filésofos sabem disso e descobriram que seu poder é tdo grande que ela pode fazer
milagres.

Podemos sugerir que esse milagre pode ser encontrado na observagdo de uma rosa no
jardim, na amizade, e pode ser percebido tanto com os olhos fisicos quanto com os do
coracao. O misterioso encontro dos Alquimistas, o misterioso casamento do Sol e da Lua é
a conjuncao do fato fisico com a realidade metafisica.

Essa visdo unica n&o é resultado apenas de operagdes materiais como derramar acido
acético sobre estibina, nem resultado de uma aluséo figurativa a uma dada substancia que
seria uma do Sol, outra da Lua. Assim como nos fatos fisicos a qualidade dos ingredientes é
importante por causa de sua influéncia nos resultados, também na mente a qualidade dos
pensamentos causara o sucesso ou fracasso final.

Nesta verdade reside toda a arte de libertar a mente de suas amarras; por este mesmo
caminho o espirito pode ser libertado do corpo.

Esta ultima frase "a mente pode ser libertada do corpo" esta diretamente relacionada com a
técnica de meditagao dos Alquimistas. Mas talvez a palavra "técnica" nao esteja correta
porque parece implicar uma familia de formulas, um jogo de idéias preconcebidas quando,
na verdade, a espontaneidade é a esséncia da meditagdo na Alquimia. A meditacao, afinal,
€ uma maneira de pescar no subconsciente para que a verdade apareca. A mente
consciente seleciona o assunto, a pergunta e, como o pescador, langa-a como isca na agua.
Mas a isca nao procura o peixe. O peixe esta procurando a isca. E esta € uma das maiores



e mais comuns interpretagdes errbneas de toda a metafisica. Nao meditamos, ndo
podemos; somos “meditados”. Em outras palavras, temos que ser receptivos.

Por analogia, na privacidade do nosso laboratorio, ndo devemos tentar ajustar os baldes, a
medigcao das substancias, pensar em jargao alquimico sobre o que, através de nossas
manipulag¢des, estamos realmente tentando fazer.

Nao devemos cair na armadilha de dizer: "durante anos, li textos, experimentei e acredito
que estou orientando o curso deste trabalho". Somente o SER dirige o curso deste trabalho,
e nenhum de nds tem acesso a uma efusao de Sabedoria a menos que estejamos
receptivos.

E por isso que a Alquimia é uma arte e também uma ciéncia. Nao é apenas a arte de dirigir
o trabalho, como o entendemos depois de termos sido instruidos por um livro ou por um
professor, mas é também a arte de ser receptivos em nossos coracgdes, deixando-nos
purificar pelo trabalho como é o nosso material durante as manipula¢des. E na confluéncia
dos dois mundos que o verdadeiro Alquimista experimenta. Podemos e devemos através de
anos de esforgo intelectual, fisico, emocional, atingir a meta. Mas, no final, é ele que nos
alcancara. E é somente através da meditagédo, do desapego, que isso é possivel.

Vocé nunca sera capaz de fazer a Unidade que procura se antes de tudo vocé nao fizer o
UM em vocé.

Esta Unica coisa é o Unico ponto de toda concentracdo e meditacéo sincera do estudante.
Ele compreende e usa todos os niveis de seu ser. Ele traz a esses niveis um impulso de
alerta anteriormente desconhecido e, uma vez alcangado, ele se retira. Esta técnica é
familiar aos leitores e seguidores do Zen, Yoga, Taoismo e muitas disciplinas religiosas. Mas
nao foi conscientemente identificado com a Alquimia pela simples razdo de que nossa Arte
€ muito mal compreendida. Sua terminologia € desconhecida e seus métodos sao
notoriamente obscuros e complexos.

A palavra meditagdo é usada quando um homem tem um dialogo interior com alguém
invisivel. Isso pode ser com o SER se for invocado, ou com um anjo, ou consigo mesmo.

O aspecto meditativo do trabalho alquimico ndo é simplesmente o da cogitagao ou reflexdo
sobre este trabalho.

E essencial ter certeza de que uma organizagado preliminar da teoria produziu um
procedimento; vocé tem que dominar a teoria antes da pratica.

Mas a meditagédo sera mais profunda e abrangera um processo mais complexo. Devemos
enfatizar que a meditacao € um trabalho interior. Em termos escolhidos, pode-se dizer que o
ocultista recebe uma revelagéo profunda do Eu Superior, 0 Mago Cerimonial, o
Conhecimento e Conversac¢ao do Sagrado Anjo Guardiao.

E um pouco surpreendente dizer que o Alquimista comeca seu trabalho com uma massa
confusa tanto em sua mente quanto em seu trabalho fisico. Ele deve extrair de um caos
primordial uma ordem benéfica. Se seus pensamentos nao sdo ordenados, suas
substancias ndo podem ser manipuladas adequadamente. E se os dois estdo em ordem,
ele deve ter a coragem de mergulhar profundamente em seus recursos internos para
entender a relagcio entre sua prépria alma e a alma da matéria com a qual esta trabalhando.



Ele também deve temer ser atacado, por um lado pelo ocultista cético que questionara seus
métodos de laboratério, e por outro por seus amigos cientificos que o descreverdo como um
religioso sentimental entre seus frascos e suas réplicas.

Assim, ainda hoje o Alquimista tem seu proprio terreno. Mas o desafio de seu trabalho vai
além da critica desgastada. Somente o homem e a mulher que entram com o coragao
orando e meditando podem se beneficiar da continuacdo deste trabalho. Ao longo dos
séculos, nenhum escritor foi capaz de nos dizer que o caminho foi facil.

Michel Maier escreveu:

“Para quem comeca, a tristeza reina com vinagre, mas para quem termina, a alegria reina
com riso. »

E também, para concluir:

“Esta coisa pela qual tanto buscamos nao pode ser adquirida ou alcancada pela for¢a ou
paixao; so pode ser adquirida pela humildade e por um amor determinado e perfeito. Que
Deus conceda esta ciéncia divina e imaculada aos seus servos fiéis, em particular aqueles a
guem concedera estar na origem da natureza das coisas. Ninguém seria capaz de salvar a
si mesmo sem a forga concedida por Deus, € sem ela ndo poderia mais continuar a
salvagao de suas almas, a meta que Ihes foi designada por Deus. Entdo Deus encarrega
aqueles de seus servos a quem ele propds essas coisas que busquem essa ciéncia divina
que esta oculta ao homem e que ele guardou para eles. E esta ciéncia que os elevara além
dos sofrimentos deste mundo e que os encarregara do conhecimento do bem futuro. »

.TEORIA ALQUIMICA

Dissemos que o Alquimista lida apenas com corpos vivos, ou seja, aqueles em que os trés
principios Enxofre, Mercurio, Sal estao presentes e vivos. De acordo com a tradi¢do, vamos
nos referir a esses corpos como mistos.

Por exemplo, um Alquimista considera que o minério metalico que sai da mina esta vivo,
mas que morre assim que é transformado em metal por fusao, porque perdeu quase todo o
seu Mercurio durante esta operacéo.

Para os trés reinos podemos, portanto, elaborar a seguinte tabela:

Reino Metalico

° Enxofre Metalico
° Mercurio Metalico
° Sal Metalico

Reino vegetal
° Enxofre vegetal

° Mercurio vegetal



° Sal vegetal

Reino Animal

° Enxofre Animal
° Mercurio Animal
° Sal Animal

Nos trés reinos, o Enxofre é a alma da mistura: garante sua animagao. Mas isso s6 é
possivel se o Mercurio vivo estiver presente, porque é este ultimo que garante a conexao
Enxofre-Sal, alma-corpo. Se o Mercurio esta ausente, o Enxofre é forcado a inacéao e fica
preso la. Por si mesmo, o Enxofre é sempre puro; ele s6 se incomoda com as impurezas
terrenas que se apegaram a ele.

O Mercurio € idéntico em esséncia em todos os trés reinos, mas cada Mercurio é especifico
de seu reino. Em certo sentido, pode-se dizer que os Mercurios dos varios reinos diferem
entre si em suas taxas vibratérias. E por isso que as experiéncias que consistem em fazer
um Mercurio agir sobre um ou sobre os principios de outro reino ndo podem dar resultados
satisfatorios. Além disso, dentro de cada reino, Mercurio apresenta varios graus de
maturidade, de perfeicdo. No reino metalico € o Mercurio do ouro que é o mais maduro, o
mais evoluido. No reino vegetal é o do trigo ou da videira. No reino animal € o do homem. O
papel do Mercurio do espirito consiste na jungéo do corpo e da alma. E ele quem assegura
o casamento alquimico entre esses dois principios extremos. E possivel ao Alquimista
aperfeicoar e amadurecer um Mercurio dentro de seu reino.

Os dois elementos que acabamos de ver sdo, em seu aspecto alquimico, desconhecidos da
quimica classica, mas ndo é o mesmo para o sal que vamos estudar agora.

O Sal do reino vegetal assim como o do reino animal sdo conhecidos pela quimica classica
atual, mas ela ndo conhece o Sal dos metais. O sal metélico em questdo aqui ndo é um
composto do metal com outro corpo, € um de seus elementos constituintes.

Nos trés reinos o sal é a matriz do misto. E ele quem determina qual sera o misto formado
pela influéncia animadora do Enxofre através do Mercurio. Portanto, em cada um dos reinos
ha um Sal por misto; um Sal por metal ou por mineral no mineral, um Sal por planta na
planta e um Sal por tipo de animal no reino animal. Se o Sal constitui a matriz dos corpos,
também tem um papel de purificagdo nos processos alquimicos ou espagiricos.

Como encontramos esses principios no trabalho alquimico?

Na planta, o Enxofre estara contido nos 6leos essenciais das plantas, o Mercurio aparecera
e podera ser extraido no alcool da planta e o Sal sera obtido por calcinagao ou por lixiviagao
das cinzas da planta.

No metalico, a dissociagao alquimica separa os metais em seus trés principios: Enxofre em
forma oleosa, Mercurio em forma muito volatil e acida, dai o nome de vinagre que as vezes
Ihe é dado, e Sal na forma de cal residual .

Excluindo a espagiria e a alquimia animal do nosso curso, hdo descreveremos 0s principios
deste reino.



Em resumo, o Enxofre é a alma que anima o corpo através do Mercurio, que € o elo
corpo-alma, sendo o Sal o corpo. Nossos fiéis cristdos poderao refletir sobre as razdes
alquimicas da escolha do pao, do vinho e do sal nos ritos religiosos.

Nota: Nos livros que tratam da Alquimia notara que o Mercurio extraido dos minerais nao
tem o mesmo nome daquele que é extraido dos sete metais tradicionais. Nessas obras,
também é preciso evitar a confusao entre "fezes e sal", sendo "fezes" as impurezas da
mistura.

PRATICA ALQUIMICA

O segundo método de purificagdo do Sal é feito por agua e fogo, ou seja, por lixiviagéo e
calcinagao. As cinzas sao colocadas em uma garrafa e derramadas sobre pelo menos vinte
vezes o seu volume de agua destilada (de preferéncia agua da chuva, se nao agua
desmineralizada). Demora cerca de uma hora agitando varias vezes para obter uma boa
dissolugao dos sais. A mistura é entao filtrada através de um funil de vidro e as cinzas sao
recolhidas. Comegamos novamente pelo menos trés vezes para dissolver todos os sais
soluveis.

Toda a agua filtrada é entdo coletada e evaporada aquecendo-a, mas sem fervé-la:
tentamos manté-la logo abaixo da temperatura de ebulicdo. Quando o sal estiver seco,
coloque-o0 em um prato a prova de fogo e calcine-o.

O Sal ¢ entao colocado novamente em um frasco e dissolvido em agua destilada, e o
processo é repetido; quando a agua destilada ndo deixa nenhum depdsito visivel no filtro, a
purificagao é suficiente e passamos para a proxima fase.

Se o Sal obtido por simples calcinagao atingir uma coloracdo amarelada, avermelhada ou
levemente alaranjada, nao é necessario lixiviar. O Sal é colocado em uma pequena garrafa
que é mais alta do que larga (cerca de uma proporgao de 3/1), e o Sal é entdo derramado
em cerca de doze vezes o seu volume de licor de maceragao. Se a garrafa for bem
escolhida de acordo com as quantidades, ela sera enchida até cerca de um tergo. Vamos
fecha-lo bem e coloca-lo em um local bastante quente, por exemplo, em um radiador no
inverno ou ao sol no verao. A circulacdo deve entdo comecar e isso sera notado pelo fato
de que as gotas de alcool primeiro se depositam no copo na parte superior da garrafa e
depois caem de volta no liquido. O licor deve descolorir. Quando a descoloragao cessa,
filtramos, recuperamos os sais e os calcinamos sempre colocando uma tampa no prato de
calcinagao. Deixa-se arrefecer e recomeca-se a circulagao com o licor. Este ciclo deve ser
continuado enquanto o licor descolorir.

A cada ciclo o Sal é carregado de impurezas que sdo evacuadas pela calcinagdo mas
também é carregado de elementos positivos que a circulagao fixa e que, portanto, resistem
ao fogo. A cada ciclo a forga do elixir aumenta, isso até que o Sal fique saturado com
elementos positivos. Neste ponto, a circulagdo ndo € mais interessante.

Como nosso liquido de extracdo, nosso ménstruo, nao é nitido, a descoloragdo nio sera
total: a coloragdo do conhaque devido aos elementos vegetais do carvalho resistira ao Sal.



Também aconselhamos neste caso nao continuar cada circulacdo além de trés dias e nao
circular mais de sete vezes.

Nota: Tenha cuidado durante esta experiéncia para ndo usar todo o seu Sal e para manter o
valor de V2 de um dedal em uma pequena garrafa a prova d'agua. Da mesma forma,
mantenha 2 a 3 cm3 de licor.

Ora et Laboral!



Licdo 4: O Templo Alquimico, Principios Gerais de Alquimia, A
Necessidade de separar para purificar, Materiais necessarios.

Dois problemas de terminologia podem surgir nesta ligao.

A primeira diz respeito a palavra “medicina”. Na Alquimia, isso ndo é necessariamente
interpretado como medicina humana. Por exemplo, o termo “medicamento vegetal” pode
significar uma preparacao derivada de plantas destinada a tratar o homem como um todo,
bem como uma preparacao destinada a tratar a propria planta. Da mesma forma, uma
"medicina do metal" pode muito bem estar preocupada apenas com a "cura dos metais" ou
simplesmente ser um remédio no nivel da alma, sendo o metal o simbolo de um disturbio ou
fraqueza psicolégica ou mental. Na Alquimia, apenas o contexto limita o significado ou a
extensao do significado da palavra "medicina".

A segunda diz respeito a palavra “tintura”. Uma tintura em Alquimia € um extrato de um
principio alquimico de Enxofre sozinho ou de uma mistura de Enxofre e Mercurio,
entendendo-se que o "tingente" & Enxofre.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Templo Alquimico

A DUALIDADE PRIMORDIAL esta presente no Templo Alquimico assim
como no corpo humano.

O Templo é um lugar de invocagdo, de oragdo, de meditacdo, de
agradecimento pela alma e pelo espirito. Assim como o corpo, € um lugar de
trabalho e experiéncias.

No Templo, os dois lugares devem ser distintos, e deve-se poder, seja por um
véu, ou de qualquer outra forma, separar ou unir o oratério e o laboratério
que, juntos, formam o Templo Alquimico.

Neste lugar, a matéria pode entrar mal cheirosa e o homem pode entrar com
as maos sujas; € um lugar de purificacdo das impurezas do mundo fisico.
Aqui, a primeira prova do aluno sera talvez ter as maos cobertas de bolhas
depois de ter esmagado uma planta ou um mineral com um almofariz, ou
avermelhar os olhos estudando um texto hermético e recalcitrante de Basilio
Valentim ou Paracelso. No laboratério, o aprendiz pode ver a si mesmo ou o
universo em uma réplica fervente e sentir a linha de demarcacéo entre a
garrafa e o eu borrar.

Durante este trabalho de laboratério, secundario no inicio, o aluno percebera
gue ele se torna sua principal razdo de viver, e o Alquimista chegara ao
estagio de realizacdo onde ele sera UM com o laboratério, ele mesmo UM
com o Universo.



No laboratério que € um Templo, a Lei se revela em termos de livros, ervas
ou minerais, mas ainda mais em seu préprio Ser. O conhecimento da Lei da
ao Adepto o poder de escolha.

No Templo Alquimico, o aluno aprendera a ler as Assinaturas da Natureza e
as leis que as regem. E seguindo essas leis e desenvolvendo seu préprio
senso de Arte que o Alquimista fara, através dos processos de separagao,
purificagao e reuniao, os elixires e pedras dos varios reinos.

No reino vegetal, pode-se praticar com as chaves e familiarizar-se com as
leis porque aqui, no pequeno trabalho, os poderes utilizados sao mais faceis
de manejar e, geralmente, ndo envolvem consequéncias graves. Neste
dominio, que no entanto ndo deve ser tomado levianamente pelos
principiantes, o Templo-Laboratério pode ser mais facilmente utilizado
porque, neste dominio, as experiéncias, as transmutacdes, dependem menos
do estado psiquico do operador. Aqui a liberdade do Espirito e da Alma é
mais preservada da violéncia do mundo do que no reino mineral porque &
menos facilmente esmagada por reagdes negativas. Neste reinado, porém, ja
se pode iniciar o processo de formagao da Pedra no proprio coragao.

Agora, se a aplicagao for em si, torna-se a Verdade, e a Pedra Interior sera a
Pedra Filosofal. O Ponto Focal do Laboratorio vai transmutar o intangivel.

Aqui aprendemos que a Lei € o equilibrio e o laboratério nos conduz por um
caminho elevado, o do verdadeiro Amor que da mais do que pede. A Lei
restaura a medida igual ndo como recompensa, mas para manter seu proprio
nivel de equilibrio.

A Lei é a estrutura do trabalho. Para conhecer a Lei, é preciso ter a
ferramenta, vislumbrar a verdade e a meta, e assim se tornar um Filésofo.

E preciso mais, no entanto. O Templo deve ser “animado”; deve ser um
Templo vivo, e quando comega a se mover e se tornar uma entidade neste
mundo, torna-se um estilo de vida, um poder e uma energia.

Assim como se diz que o cristio vé o mundo através dos olhos da
consciéncia de Cristo, também se diz que o estudante alquimista vé o mundo
como Deus manifestado. E um reflexo de Mim para Mim, Lei e Conhecimento
sao adicionados ao Amor.

O estilo de vida do Alquimista € um caminho ingreme, se nao for retido pela
bagagem pesada. A Lei revela: "Vocé sera julgado como vocé julgou". O
amor mostra como os "julgamentos" sdo pesados e como no laboratério eles



obscurecem as verdadeiras cores do corpo e da alma, acrescentando a cada
um um embotamento e um peso que retardam os poderes do corpo como
uma doenca e do espirito. Torna-se Obvio que certos desejos podem se
tornar irresistiveis: um carro novo, roupas novas, uma casa, a busca por
dinheiro, 0 apego as pessoas, podem pesar todo o seu peso.

N&o é que essas coisas sejam boas ou mas em si mesmas, mas o estilo de
vida que elas acarretam nao deve se tornar um obstaculo no caminho;
usa-los é bom, procura-los a custa do tempo e da paz de espirito € uma
perda de tempo e energia.

N&o é uma coisa arbitraria ou um estilo de vida engessado: € melhor para
quem segue o caminho deixar o Caminho ditar quais serdo as necessidades
para o dia que esta por vir. A vida no Caminho deve ser vista cada vez mais
como uma dadiva. Cada dia é preenchido com sua prépria realidade e a
prépria vida assume uma dimenséo diferente.

Principios Gerais da Alquimia

Alguimia é evolugao; e evolucéo ¢ a elevagao das vibragoes, o refinamento ou
transmutagéo do grosseiro para o sutil, das baixas frequéncias para as mais altas, do fisico
para o etérico. A alquimia afirma que este & o Unico propésito e propdsito de toda
existéncia, e entao aponta para um caminho ou técnica pela qual a natureza é auxiliada na
aceleragao desse processo, tanto dentro do homem quanto em seu ambiente. Esse
processo também pode ser descrito como uma busca pela perfeicdo, por uma vida maior e
melhor.

Acredita-se comumente que o sonho alquimico era longevidade, saude perfeita e a
capacidade de transmutar metais em ouro, tudo por meio da Pedra Filosofal. Na realidade,
esses atributos que dao satisfagao aos materialistas sdo os produtos incidentais da busca
profunda da unido com o Eu mais elevado. Esta € uma aplicagdo da citagao biblica: "Buscai
o reino de Deus e tudo mais vos sera dado".

No entanto, a Grande Arte da Alquimia ou Sabedoria Hermética, ao contrario de certos
caminhos do Oriente, n&o tenta negar o corpo ou tentar destruir o ego ou o eu inferior. A
alquimia n&o tenta elevar o eu a realidades superiores por meio de praticas ascéticas ou
puramente meditativas que levam ao descanso do processo de pensamento. Pelo contrario,
as energias espirituais sdo concentradas, focadas e manifestadas no plano fisico e material
de uma forma mais pratica. O Corpo e o Espirito tornam-se o Laboratério Alquimico interior
no qual ocorrem a transmutagao e a aceleragéo da evolugéo. O Corpo é gradualmente
transmutado sob as influéncias combinadas de purificacdo, desintoxicacao e regeneragao,
pelos elixires preparados no laboratério externo e de acordo com os principios alquimicos.
Sob a influéncia do Espirito e através do Amor e da disciplina desenvolve-se a aplicagdo na
vida diaria das leis fundamentais do Universo.

Essas Leis Universais, inseparaveis dos principios alquimicos, emergem de um estudo das
pulsacdes astrociclicas e da Qaballa. Tudo isso nao significa que as praticas meditativas



nao tenham lugar na Alquimia, pelo contrario: a primeira necessidade para avangar no
caminho é a invocacéo a Deus seguida da contemplagédo da Natureza.

Citando Israel Regardie, o Alquimista néo s6 se preocupa com a purificagdo dos metais e
com a eliminagao das doengas da ragca humana, mas também afirma que a Alquimia como
ciéncia e arte fornece um meio de sintetizar todas as ciéncias e € um treinamento das
faculdades intelectuais e espirituais. Além disso, a Alquimia difere de outros estudos
esotéricos por enfatizar fortemente a pratica do trabalho de laboratério, trabalho onde as
teorias esotéricas podem ser demonstradas e aplicadas. Além disso, quando este trabalho é
desenvolvido, pode revolucionar tanto a medicina ortodoxa quanto a terapia natural, a
agricultura e o uso da Energia e da Vida. A alquimia é transmutacao, revolugao,
renascimento e evolugao tanto fisica quanto espiritualmente; a Unica barreira é a auséncia
de uma certa qualidade de consciéncia.

Como dito anteriormente, o processo alquimico é simultaneamente interior e exterior, a
purificagao fisica do corpo pelos preparativos do laboratério alquimico que servem para
refinar suas energias tornando-o mais receptivo as vibragdes cosmicas mais sutis. A mente
aumenta sua percepgao e a consciéncia sua expansao. Este aumento de consciéncia nos
permite penetrar ainda mais nos elixires do laboratério que entao alcangam vibragcbes mais
altas, elevando-nos a um nivel mais alto. E assim o processo continua e se acelera em uma
espiral interna e externa, em uma evolugcao da consciéncia.

No entanto, esse processo raramente é tao facil; as causas do bloqueio sdo muitas até que
a consciéncia interior ilumine o caminho exterior. Entdo, a espiral que avanca pode se
desdobrar sem obstaculos na trilha.

Essa consciéncia interior também pode se manifestar no servigo externo, pois o objetivo de
todo verdadeiro adepto € ajudar a tirar a ragca humana de seus sofrimentos e misérias
fisicas e espirituais. A aceitagao deste propdsito é necessaria e indispensavel para o
progresso no caminho.

A Qaballa e as pulsacgbes astrociclicas sdo concomitantes ao trabalho pratico da Alquimia: a
Qaballa e seu glifo, a Arvore da Vida, servem como ferramentas para estabelecer relagdes
entre todas as coisas e entre 0 homem como um microcosmo com 0 macrocosmo exterior.
Este projeto cdsmico serve a muitos outros propdsitos, no entanto. As pulsagdes
astrociclicas (astrolégicas), em que eles sao devidamente compreendidos e usados na vida
diaria, nos dao o controle sobre as influéncias celestiais, de modo que ndo estamos mais
sujeitos aos caprichos da fortuna, mas podemos aproveitar ao maximo as boas influéncias e
evitar muitas influéncias negativas.

Aquele que busca o trabalho pratico de laboratério em conjunto com os diferentes aspectos
da Alquimia tera que entrar em contato com varios tipos de assuntos ou técnicas tanto
esotéricas quanto exotéricas, as quais harmonizarao e facilitardo o trabalho alquimico.
Assim, quem adquire conhecimento e compreensao na Alquimia também obtém
conhecimento e compreensado em tudo, mas de tal forma que todo conhecimento é
sistematizado e transmutado pela Alquimia em uma Unidade onde Arte é Ciéncia e onde
Ciéncia é Arte.



Essa sintese completa € maior que a soma de suas partes; tal sintese de arte e ciéncia
ressoa e louva a Lei e a Ordem Divinas; Arte e Ciéncia se unem para servir ao Espirito que
€ Vida ou forga vital.

TEORIA ALQUIMICA

Voltaremos em parte ao que foi dito em nossa ligdo anterior.

Para compreender as alegorias literarias profundamente veladas da Alquimia e separar o
trigo do joio, o que facilitara o avango no caminho, devemos conhecer, compreender e
praticar as leis universais sobre as quais a Alquimia e necessariamente todas as
verdadeiras ciéncias ocultas e espirituais se baseiam.

Para simplificar, as leis fundamentais s&o as seguintes:

1.

A origem do Universo é divina; o Universo € uma manifestacdo e uma emanacao do
Ser cosmico absoluto e UM; portanto, tudo € UM.

Todas as manifestagdes, sejam materiais ou de concepgdo mental, existem em
virtude de uma natureza dual ou de opostos. Esta é a lei da polaridade ou dualidade.
Cada conceito pode, assim, ser precisamente definido pela relacdo com seus
opostos. A evolugao das ideias procede por sintese, tese e antitese, e o processo se
repete novamente em um nivel superior. Uma maior elaboracao dos diferentes
aspectos da polaridade pode ser vista no estudo da Arvore da Vida Cabalistica.
Assim, temas de polaridade como sol-lua, masculino-feminino, criagao-destruicao,
positivo-negativo, espirito-corpo, etc., sdo parte integrante do simbolismo alquimico
e outros simbolismos ocultos.

Todas as manifestagbes fisicas, sejam animais, vegetais ou minerais (os trés reinos),
sdo compostas de espirito, alma e corpo (trés principios essenciais). Eles sao
conhecidos na terminologia alquimica como Mercurio, Enxofre e Sal,
respectivamente. No reino vegetal, o Espirito esta contido no alcool € é comum a
todas as plantas, sendo abandonado por todas as plantas durante o processo de
fermentacao (morte) do corpo. O Espirito (2 Mercurio) é a forga vital do Cosmos e
sua esséncia vital, e representa o principal ponto de interesse do Alquimista. A Alma
do Mundo das Plantas é o 6leo essencial que todas as plantas possuem em graus
variados. A Alma (4 Enxofre) é a consciéncia dos trés mundos (reinos). O corpo (©
Sal) do mundo vegetal é o que resta depois que o Espirito se vai. Também é
chamado de “Caput mortem” (cabeca morta). E entéo queimado até o estado de
cinzas e, finalmente, sal branco. No reino mineral, o Espirito € comum a todos os
metais; é o precioso Mercurio dos Filosofos, o mais volatil dos ALKAESTS. Ele
permite que a semente seja isolada do metal, que é um passo vital na preparagao da
Pedra Filosofal. O trabalho pratico do laboratério de Alquimia, seja ele interno ou
externo, inclui trés processos basicos que sio: "Separacéao, Purificagdo, Coobacao".
Esses trés processos sdo a base do processo evolutivo de todo trabalho alquimico.
Este trabalho é também o da Natureza, e a Alquimia ajuda principalmente a
Natureza acelerando este processo. Se observarmos o pouco trabalho ou a pouca



circulacao das plantas, vemos que na Natureza quando uma planta morre, seu corpo
€ biodegradado e seus principios essenciais voltam a terra para serem utilizados no
ciclo de vida de outras plantas. O ciclo continua a menos que um animal coma a
planta, caso em que as vibragdes da planta sdo transmutadas para um plano
superior pelo poder alquimico do reino animal vivo. No laboratério alquimico ao ar
livre, uma erva é separada em seus principios essenciais: 6leo, alcool e caput
mortem. Cada principio essencial é entdo purificado usando calor (fogo) através de
destilagdes, extragdes e calcinagdes. O estagio final é a coobagao, que constitui o
renascimento em um plano superior. Assim a planta esta fora do ciclo de
biodegradagéo, renascendo pela elevagao de suas vibragées a um ponto onde pode
ser usado para um propésito maior, ou seja, como remedio para o reino animal. Este
mesmo processo no mundo mineral resulta na preparacao da Pedra Filosofal (a
Grande Circulagao) e muitos outros elixires menores. Os medicamentos preparados
a partir de métodos alquimicos tém uma eficiéncia maior do que qualquer outro
medicamento vegetal, pois contém os trés principios essenciais purificados e
coobados. As esséncias do reino mineral sdo geralmente de vibragdo mais elevada
e efeito mais profundo do que as extraidas do reino vegetal.

Toda a matéria é composta de Fogo (energia térmica), Agua (liquido), Ar (gas) e
Terra (so6lido), e o uso criterioso e habil desses quatro elementos é parte integrante
das manifestagdes alquimicas.

A quintesséncia ou quinta esséncia encontra-se dentro dos quatro elementos, mas
nao € nenhum deles; € um dos trés principios essenciais conhecidos como o
Mercurio dos Filésofos.

I1l. PRATICA ALQUIMICA

Material necessario

Como nao podemos realizar novos experimentos até que tenhamos estudado a destilagao
na parte tedrica de nossas instrugdes, primeiro vamos nos preocupar com os elementos que
devemos conhecer antes de abordar a instalagado pratica de nosso laboratorio.

Em um antigo documento Rosacruz, é dito que os Irm&os Alquimistas devem ser
econdmicos em seu trabalho e operar com um minimo de despesas.

Vamos, portanto, aplicar este ditado para a instalacdo do nosso laboratdrio.

Ha toda uma parte do material que pode ser obtido por recuperagcéo, ou com muito pouco
dinheiro. Aqui esta uma lista n&o exaustiva:

pequenas garrafas de vidro com tampas de rosca

potes de iogurte de vidro pequenos

Frascos herméticos de boca larga, como café em p6, suco de frutas, etc.
recipientes de vidro de 4 a 25 litros

potes de plastico servindo como escorredores para cream cheese



garrafas plasticas com agua mineral

algumas latas bem limpas

pedacos quebrados de vidro de seguranca grosso (8 mm)
areia fina

um velho toca-discos de 33 rpm

uma prensa, como uma prensa de papel velha

uma geladeira velha

Segurang¢a no laboratério

Muitas vezes insistiremos nesta parte de nossos avisos: é realmente muito importante que
cada um de nés tome todas as precaugdes necessarias para proteger nosso ambiente
pessoal e a nés mesmos.

Cada uma das recomendacgdes a seguir destaca uma instrugdo importante, mas é apenas
um complemento aos textos legais oficiais ou promulgados pelos fabricantes. Portanto, &
essencial que vocé consulte previamente esses textos.

Precaucdes

1.

2.

Conhecer a teoria da experiéncia planejada. Nao tente nada ao acaso.

Estudar previamente as propriedades fisicas e quimicas dos produtos utilizados ou
que serao produzidos durante o experimento.

Protecéo do operador no laboratorio:

respeitar as instru¢cdes de seguranga para instalagdes de gas e eletricidade,
etc.

nunca coma, beba ou fume no laboratério.

sempre use 6culos protetor.

use luvas plasticas impermeaveis ao manusear liquidos acidos ou basicos.
usar luvas de amianto para manusear liquidos quentes.

use luvas de amianto sobre luvas de plastico ao manusear liquidos quentes,
acidos ou basicos.

usar sapatos de couro ou plastico a prova d'agua; evite sapatos de lona ou
chinelos



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

tenha um extintor de incéndio funcionando e um recipiente cheio de agua fria
a mao. Se tiver uma instalagao de aquecimento elétrico, certifique-se de que
o extintor é adequado para extinguir um incéndio elétrico.

Misture apenas liquidos desconhecidos em pequenas quantidades. Sempre
proceda da seguinte forma: despeje um pouco de liquido em um tubo de ensaio, e
para o outro liquido pegue outro tubo de ensaio, feche e afaste os frascos. Misture
lentamente o conteudo dos dois tubos de ensaio. O uso de éculos € imprescindivel
para este tipo de operacéo.

Nunca despeje um liquido frio em um liquido quente e vice-versa.
Nunca despeje agua em um acido.
Ventilagdo permanente do laboratdrio:
ao usar um solvente
em caso de aquecimento a gas
para expulsar gases perigosos
Sem chamas ao usar liquidos volateis.
Utilizar preferencialmente aquecimento elétrico ao manusear liquidos volateis.

Nunca cheire um frasco diretamente, mas empurre um pouco de ar com a mao em
direcao ao nariz.

N&ao respire solventes como acetona, tricloroetileno, etc., que sejam toéxicos ou
perigosos, imediatamente ou ao longo do tempo.

N&o manuseie sais metalicos ou metais sem luvas, pois alguns (antiménio, chumbo,
mercurio, etc.) sdo tdxicos em contato com a pele.

Nao respire a poeira ao triturar um produto; operar ao ar livre, com capuz ou com
mascara.

Coloque uma tela metalica entre o baldo e a chama do gas.

Nunca leve a secura as destilagdes para todas as substancias que dao peroéxidos:
éter, acidos, etc. Apenas agua ou alcool pode ser empurrado para a secura.

A protecgao efetiva consiste em interpor entre o objeto de manipulagéo e o operador,
uma folha de Plexiglas espesso, um vidro de segurancga ou plastico similar sobre um
suporte pesado para que se mantenha perfeitamente vertical.

No restante do curso, nos esforcaremos para alerta-lo sobre os riscos apresentados por
cada experiéncia em particular.

Ora et Laboral!



Licao 5: A Natureza Esotérica do Trabalho, Condi¢des para o
Sucesso, Menstrum Volatil e Fixo, Destilagao, Aparelho de
Destilacao, Vidraria

Nosso trabalho comega com uma visédo geral sobre a leitura de livros necessarios para
nossas pesquisas e alguns dados sobre o conhecimento humano.

l. FILOSOFIA ALQUIMICA

Natureza do trabalho esotérico
A maioria dos livros esotéricos podem ser classificados em duas categorias:

° Os mais comuns na maioria das vezes apresentam apenas assuntos de curiosidade,
historicidade, erudicdo, seu interesse pratico é nulo para nés.

) A outra categoria contém um certo grau de ensino, mas nao ha o menor alerta sobre
o risco envolvido nesses estudos, sobre a realidade de sua natureza, o que faz com
que muitos estudantes do esoterismo desequilibrem em relagéo a vida cotidiana em
vez de florescer.

Embora tudo o que sera dito seja destinado a facilitar o curso do caminho alquimico,
deve-se notar que essas regras gerais permanecem validas para qualquer disciplina
esotérica.

A leitura de livros alquimicos antigos ou modernos € bastante surpreendente: o hermetismo
€ tao grande, as aparentes contradi¢des entre varios autores tdo numerosas que parece
trazer apenas um pequeno lucro.

Surge entdo a questao de saber se esses livros podem ser Uteis, podem ser entendidos e o
que pode justificar esse grau de sigilo.

Todos os autores antigos concordam que somente Deus pode confiar o segredo. Entéo, por
qgue recusar a técnica ou o conhecimento do caminho que permite a todos se apresentarem
sozinhos a este julgamento final.

Certos filésofos, que se tem o direito de acreditar que foram tocados pela Graga e pelo
Amor Divino, devem ter tido raz6es muito sérias para ocultar assim o caminho da Revelacao
Pessoal.

A primeira razdo para esse siléncio tem a ver com o estado da sociedade na época em que
esses livros foram escritos. Naqueles tempos em que a todo-poderosa Igreja Catolica mal
tolerava livros de quimica e meditacao, ela certamente teria destruido os livros que
autorizavam a Revelagao Pessoal, a iniciagado pessoal.

A segunda raz&o tinha mais a ver com a ordem social: em uma época de obscurantismo
onde poucas pessoas tinham a capacidade de avaliar a dificuldade de um problema e sua
verdadeira natureza, a exposi¢ao das dificuldades alquimicas teria levado muitas pessoas a



deixar suas ocupacgdes para se dedicar a Arte Alquimica e qual seria o uso do ouro se nao
um produzisse pao? Havia, portanto, nesses livros o risco de destruir as estruturas sociais.

A terceira razao € que é necessario ter um certo estado de consciéncia, uma maturidade
interior e intelectual. Ser uma Alma Antiga, fazer a Jornada Iniciatica com chance de
sucesso.

Em nosso tempo, uma maior tolerancia permite abrir mais amplamente a porta deste
primeiro exame para que mais seres humanos possam vir sozinhos e livres pedir este
Segredo Supremo e obté-lo se tal for a Sua Vontade.

Condigcdes de sucesso

Se o Ser se esconde atras do Véu do Templo, se Ele se manifesta apenas em Sua Gléria e
Seu Poder, se Ele criou em Sua onipresencga esse vazio, esse nada onde estamos, existe
sem duvida por boas razdes, duas das quais podem ser resumidas aqui.

A primeira é que o homem feito 8 Sua Imagem e feito a Sua Esséncia deve ser
momentaneamente despojado de seus poderes, de suas faculdades para testar seu livre
arbitrio sob condicdes de limites tais que em nenhum caso seus erros ameacem o Cosmos.

A segunda € que o homem, por meio dessa ruptura do contato consciente com o Divino,
encontra assim seu verdadeiro livre arbitrio, porque é somente na total soliddo que o
homem é verdadeiramente livre. Esta € uma das grandes razdes desse sigilo que deve ser
respeitado: quem nao deu prova de certo grau de maturidade no uso de seu livre arbitrio
nao pode obter a certeza tangivel da existéncia do Ser ou dos mundos supra-sensiveis.
Para ele, a natureza das leis fisicas permanece inflexivel e a transmutacao nao é acessivel
a ele. Quando sua evolugao interior for suficiente, sera possivel o acesso as leis dos
mundos superiores e essas leis que transcendem as do mundo fisico lhe daréo a
possibilidade de transmutagéo.

Nao se deve esquecer que essas leis sdo hierarquicas e que o acesso ao absoluto so6 se faz
por etapas sucessivas.

Disto se segue que as pretensdes dos parapsicologos de demonstrar de maneira tangivel
os poderes superiores do espirito sao errbneas, porque a tentativa de mostrar seus poderes
em publico os anula porque esta em contradicdo com a intengdo cosmica; ela desarmoniza
o operador que falha, enquanto seu sucesso em particular é certo. Esses experimentos séo
tentativas de submeter Deus ao escrutinio da ciéncia materialista e isso € impensavel. Se
ela quer saber, cabe a ela mudar seus métodos

TEORIA ALQUIMICA

O primeiro experimento que oferecemos é elementar, mas interessante, mesmo porque
mostra a baixa quantidade de sal colhida. Para alcancgar outro nivel de experimentacéo,
precisamos examinar detalhadamente trés importantes processos alquimicos: destilagao,
extragcéo e fermentacéao ( ou putrefagao).



S6 o conhecimento destes trés processos permite produzir e utilizar as chaves alquimicas
gue sao os Menstruos.

Daremos a vocé o mais rapido possivel todos os elementos relativos a destilagao, porque é
necessario pratica-la para obter o dominio intelectual e manual dela e, assim, poder passar
da destilagao classica a destilacio filoséfica. A extragao, em si, muito menos delicada que a
destilacéo, vira em segundo lugar.

O terceiro estudo sera referente a fermentacao. Isso pode parecer surpreendente, mas a
fermentacao é a chave que abre todas as fechaduras da Natureza. Dizemos que a
fermentagdo metalica é o segredo do Fogo Secreto dos Alquimistas.

Menstruos

Na Alquimia, chamamos Menstra ou Menstruo os liquidos que tém um poder de dissolugao
ou extragao dos principios das misturas. Em geral, o Mercurio proprio de um reino é um
excelente ménstruo para esse reino. Muitas vezes, a palavra Alkahest designa um ménstruo
que tem um poder limitado: as vezes atua apenas sobre um dos principios, Enxofre ou
Mercurio; ou em outros casos, ele s6 tem efeito em parte de seu reinado. Por exemplo,
existe um Alkahest semi-metalico que é satisfatorio no reino mineral, mas nao no dos
metais.

O ménstruo é geralmente obtido ou liberado por fermentacéo ou putrefacao e é separado
por destilagdo. No reino vegetal, o Mercurio é o alcool vegetal. Como indicagéo, temos as
seguintes sequéncias:

Uvas + fermentacdo — suco fermentado + destilagdo — Alcool ou Mercurio
Isso é valido para todos os volateis do reino vegetal.
Se realizarmos uma segunda fermentagao temos:
Suco fermentado ou Alcool + fermentag&o = vinagre ou &cido acético.
O acido acético € um ménstruo fixador de acordo com a concepgao alquimica.
E quase o mesmo no reino mineral, quando sabemos como iniciar a fermentagao metalica.

A fermentacgao, destilacdo, purificacdo e acuagao do ménstruo sdo operacdes necessarias
que serao objeto de estudo posterior. No entanto, ainda € util saber que:

° Um ménstruo € um ser vivo, ou seja, quanto mais puro, mais sensivel se torna as
influéncias psiquicas.

° Um ménstruo é contaminado por ruidos desarmoénicos, por palavras negativas, por
pensamentos egoistas ou prejudiciais. Quanto mais 0 ménstruo se aproxima da
perfeicdo, mais o operador deve estar vigilante em acoes, palavras, pensamentos.

Em linguagem simbdlica, podemos dizer que o ménstruo comega no laboratério e termina
no Templo.

Labore Orare - Trabalhar e Rezar



Nota: Muitas vezes falamos na Alquimia de um solvente universal, isto é, de um ménstruo
capaz de atuar em todos os reinos e em todas as coisas. O que levou as mentes negativas
a dizerem que nao era possivel, pois esse removedor dissolveria seu recipiente. Na
realidade, esse ménstruo decompde as misturas, mas o vidro que € um corpo morto nao &
uma mistura e, portanto, resiste ao ménstruo.

PRATICA ALQUIMICA

Comecaremos o estudo da destilagao procurando mostrar em etapas o que separa a
destilacao classica da destilacao filosdfica.

Na nossa primeira parte, tomaremos como exemplo a destilacdo do vinho, pois este liquido
€ bastante conhecido e facilmente se encontra informacao adicional sobre este assunto em
livros comerciais.

Existem seis tipos de destilacbes na Alquimia:

1. destilagéo ordinaria
2. retificagcao

3. destilacao fracionada
4. destilacdo a vacuo

5. destilagcédo a vapor

6. destilagao filosofica.

O objetivo da destilacao € separar dois ou mais liquidos misturados, sendo essa separagao
baseada na diferenca de temperatura de ebulicdo dos liquidos. Quem ferver primeiro
vaporiza primeiro. O trem de destilagao inclui um frasco e seu sistema de aquecimento, um
resfriador do condensador e um frasco receptor para os liquidos destilados. Isso é descrito
no quadro e pode ser facilmente alcangado.



Saida de Agua

Termometro

Condensador
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destilagao

Seu funcionamento é o seguinte: a manta de aquecimento aumenta gradativamente a
temperatura do liquido e assim que a temperatura do liquido mais volatil é atingida,
formam-se vapores. O termdmetro mostra um rapido aumento de temperatura, os vapores
entram no tubo do condensador onde se condensam, o liquido flui gota a gota para o frasco
receptor.

O termdmetro é um guia muito bom nas operacbes de destilagdo. Nao deve estar em
contacto com liquidos porque é a temperatura do vapor que é importante.

Entdo, vamos supor que nosso dispositivo esteja carregado com vinho. Assim que comecga
a ferver, o termémetro sobe e para em torno de 70 a 72 °C. A agua de resfriamento do
condensador deve entéo circular e gotas de liquido caem no frasco receptor. Devem ser
descartados até que a temperatura se estabilize em torno de 78 °C. Neste momento, o
liquido deve ser armazenado (entre 70 e 78 °C, os liquidos coletados sdo muito volateis e
nao sao o alcool que queremos). A temperatura entao sobe muito lentamente. Assim que
atingir 82 a 83 C, deve-se retirar o frasco de recepgéo por onde passou o alcool do vinho.
Se continuassemos a aquecer rapidamente, a temperatura chegaria a 100 °C, que € o ponto
de ebulicdo da agua.



Com o tipo de dispositivo representado no quadro, a qualidade da destilagao depende
apenas da lentiddo com que ela sera praticada. Se retirarmos o vinho residual do frasco de
aquecimento e o substituirmos pelo alcool destilado, procedemos a uma segunda destilacao
geralmente chamada de retificagdo. Dois fatos devem ser observados: o platd de
temperatura em 78 °C € mais longo que o anterior. Quando ha pouco liquido para destilar,
de repente fica turvo com o aparecimento de nuvens esbranquicadas, a temperatura
aumenta rapidamente. A destilagao deve ser interrompida e o residuo esbranqui¢cado
descartado.

O alcool pode ser retificado 5 ou 6 vezes seguidas, até que a temperatura permaneca em
78 °C durante toda a operacao e ndo aparecam mais nuvens esbranquicadas. Nosso alcool
é retificado, mas néo é alcool absoluto, pois esse processo nao permite a purificacao total.
No entanto, ja € um bom ménstruo para extragdes de plantas feitas com o aparelho Soxhlet.

Nota: Em todos os condensadores, a entrada de agua fria deve ser sempre por baixo. A
manta de aquecimento elétrica deve ter um regulador de aquecimento. O aquecimento a
gas é possivel, mas altamente desaconselhavel, pois o alcool se torna muito inflamavel
apos as retificagdes.

Nao se esqueca de destilar junto algumas pedras de ebuligdo no alcool (pequenos pedagos
de lava, pedra-pomes). As destila¢des finais sdo vantajosamente realizadas em
banho-maria. Em uma placa elétrica controlada por termostato, uma pequena camada de
6leo na agua do banho evita que ela evapore.

Aparelho de destilagao

As pecas que compdem este conjunto podem ser adquiridas prontas em revendedores
especializados. Aqui estdo algumas dicas sobre os componentes de “vidro” do quadro.

O vidro é um material muito importante na Alquimia, mas seu uso nao é tao simples quanto
geralmente se pensa. Atualmente, existem trés tipos de vidro disponiveis:

° Vidro quimico: utilizavel até 350°, é fragil, sensivel a choques térmicos, deve ser
resfriado lentamente. Seu uso ndo é recomendado para qualquer coisa que precise
ser aquecida.

) Vidros de borossilicato: muitas vezes conhecidos como "Pyrex", sua temperatura
maxima de uso é de 400°, porém uma garrafa de vidro de borosilicato aquecida a
100° pode ser imersa em agua fria. Este vidro ndo pode ser trabalhado direto na
chama sem oxigénio, exceto em pequenas seg¢des.

° Vidraria de quartzo ou silica fundida: atinge 1300 ° e pode ser imersa em agua fria
quando aquecida a 1000 °. Seu preco ¢é alto e resiste mal a certos sais vegetais
fundidos

Dois projetos sao possiveis: montagem por conjunto de pecas que sdo montadas por
lapidacao (29/32 exceto termdmetros que tém lapidacdo de 14/23). Estas pecas sao feitas
de vidro borossilicato. Recomendamos o uso de um balao de 2 litros. Vocé mesmo pode
fazer a montagem. No entanto, vocé pode comprar o balédo de 2 litros com uma junta de
terra 29/32 que sera util para trabalhos posteriores.



Todos os tubos sao de vidro borossilicato, o corpo do condensador € um tubo de 28 mm,
outros tubos s&o de 8 mm de didmetro externo. Um cortador de tubos € necessario para o
de 28 mm. Todas as extremidades dos tubos cortados devem ser aquecidas a chama para
gue ocorra um leve derretimento ao redor delas.

Mais detalhes serao fornecidos em li¢gdes futuras.

Nota: Acuagéao, do verbo acuer, € um termo antigo que pode significar tanto refinar como
também tornar mais penetrante, mais forte.

Ora et Laboral!



Licao 6: Fé, Conhecimento e Entendimento, Plantas:
atribuicGes e orgaos, Destilagao Fracionada

O sucesso do nosso trabalho depende da nossa capacidade de identificar corretamente os
componentes. Além disso, hoje vamos nos concentrar na definicao de fé, conhecimento e
entendimento.

FILOSOFIA ALQUIMICA

O funcionamento da mente humana resulta na producao de ideias que podem estar no
dominio de opinides, nogdes, crengas ou erudicdo. E esta massa intelectual e espiritual que
constitui para cada um de nés a manifestacdo de sua personalidade.

As ideias sao hierarquicas no sentido de que nem todas tém o mesmo valor ou 0 mesmo
grau de certeza, e devemos nos esfor¢ar para adotar o mais alto e mais seguro, sem
preferéncias injustificadas. Vocé nao precisa se apaixonar por suas idéias ou seus
conceitos.

A origem e o comportamento das ideias permitem classifica-las em trés categorias
principais: as da fé, do conhecimento e do ententimento:

° A fé nao é exclusivamente do dominio religioso, mas também do dominio da ciéncia
e infelizmente esta na base da maioria das ideias do nosso tempo. E uma ideia
gratuita, muitas vezes plausivel, mas impossivel de demonstrar, e que se baseia
apenas em simples afirmacdes. A fé pode ser cientifica; o postulado da geometria de
Euclides em que se baseia toda essa ciéncia esta em seu dominio. Toda leitura esta
no dominio da fé, porque as ideias s6 podem se tornar conhecimento através da
experiéncia pessoal.

° O conhecimento esta em um nivel superior: ha uma correspondéncia légica ou
convergéncia entre a ideia e as percepg¢des sensoriais; as ultimas podem ser
realidades ou ilusdes: enquanto estivermos em seu dominio, o conhecimento da
explicagdes satisfatérias e nos permite prever os fatos.

° O entendimento corresponde a um nivel ainda mais elevado, a uma certeza interior
independente da experiéncia sensorial. E obtido pela meditagcao, é realizado pela
intuicdo. E a consciéncia da unidade em todas as coisas.

No conhecimento, as ideias podem ser divididas em duas categorias. Aqueles que
correspondem a percepgdes da natureza e que possuem certo grau de harmonia com ela;
reflexos das leis da natureza, o homem nao pode altera-las. Ele s6 pode usa-los ou
domina-los submetendo-se a eles. A outra categoria corresponde as convengdes humanas;
seu valor é pratico, mas nao real. A justica € uma lei da natureza em todos os assuntos; a
lei € uma convencéo artificial dos homens.

A ciéncia pode ir além do conhecimento e alcancar o entendimento, ou permanecera na
ilusdo externa das coisas e dos fatos? Vamos tentar responder a esta importante pergunta.



A palavra ciéncia é prestigiosa para as multiddes do nosso tempo. E quase magico para
guem nao o entende, e todos o interpretam de acordo com seu reflexo favorito das coisas.

A ciéncia nao produz nada pratico. As conquistas da eletrénica, mecanica, quimica,
medicina estdo no campo da técnica. A técnica € o uso do conhecimento para dominar a
matéria. A ciéncia so faz teorias. E um trabalho de pura curiosidade.

Na verdade, isso deveria ser mais matizado. As teorias da ciéncia ajudam a tecnologia, e as
conquistas da tecnologia ajudam a ciéncia. Os métodos intelectuais sdo os mesmos para o
técnico e o cientista. E o estado de espirito que faz de vocé um ou outro. O método
cientifico consiste em duas partes: experimentagao acompanhada de raciocinio indutivo e
dedugdo matematica.

Experimentacéo é o estudo e observagédo de fendbmenos naturais, induzidos ou
espontaneos. A indugao permite a generalizacéo, a passagem do um ao multiplo. A
matematica também inclui duas partes: uma é puramente dedutiva na analise dos
fendbmenos e a outra é a parte de calculo que estima sua forga. Hoje em dia, eles sdo
considerados uma coisa complicada e misteriosa principalmente quando sdo mal
explicados. Eles sao simplesmente uma aplicacao sistematica do raciocinio dedutivo.

Uma férmula, uma equagao, da o mesmo resultado obtido por uma longa série de
raciocinios. A sua utilizacdo € um expediente que evita refazer toda a demonstragao
realizada no momento do primeiro estudo do problema.

O técnico experimenta em tamanho pequeno ou natural e, para ele, o calculo é apenas uma
ferramenta para determinar a solidez das pecgas ou os valores das correntes necessarias de
elementos conhecidos durante os experimentos anteriores.

O cientista usa a experiéncia como ponto de partida e através da légica ou matematica
tenta construir uma teoria através da qual imagina novas experiéncias que ira consolida-las
ou destrui-las.

O objetivo dessas teorias é explicar todo ou parte do mecanismo da natureza, o como das
coisas, tendo a proépria ciéncia excluido de seu dominio a busca dos porqués originais. Ela
estuda o funcionamento da ferramenta-natureza sem se preocupar com seu uso.

A experiéncia mostra que essas teorias nunca explicam a coisa toda. A verdade parece
fugir diante delaes. A medida que as teorias avangam, cresce a imensidao do abismo da
ignorancia que as precede. Um problema resolvido leva a dez novos. A histéria da ciéncia
mostra que essas teorias tém uma vida relativamente curta. As vezes, teorias
irreconciliaveis permanecem sem que os cientistas possam decidir entre elas.

O cientista e o técnico seguem 0 mesmo processo: experiéncia inicial, raciocinio dedutivo,
experiéncia de controle. Um é especulativo, o outro pratico. O raciocinio dedutivo em
harmonia com as leis da natureza, ele préprio dedutivo, é seguro. Mas a partida e a
chegada com base em nossos sentidos n&o s&o mais confiaveis do que eles. O uso do
microscopio, telescépio, raios X melhora as possibilidades sensoriais, mas n&o ultrapassa
os limites do fisico. A ciéncia, portanto, conhece das coisas apenas as consequéncias
externas da expressao sensorial € ignora as causas internas nao fisicas.



Fé e conhecimento, sao transmitidos por palavras e em particular por nomes e entende-se
gue 0s nomes sao nomes reais, arbitrarios, porque aqueles aludidos no primeiro capitulo do
Génesis sao os nomes verdadeiros e trazem consigo o entendimento. De acordo com
alguns ocultistas, sua pronuncia cria a coisa. Neste caso, € o nome espiritual dos seres e
das coisas. A classificacdo por género, grupo, familia evidencia a unidade e o vinculo
comum das coisas na aparente diversidade da natureza. Discutiremos em nossa préxima
licao trés pontos que de fato tém uma causa comum; primeiro, por que a ciéncia ndo pode
alcancar o entendimento; em seguida, como se pode perceber objetivamente a diferenca
entre conhecimento e entendimento; finalmente, como o misticismo leva ao entendimento.

TEORIA ALQUIMICA

Vegetais

Como iniciamos nosso trabalho com plantas, € necessario um estudo preliminar das
plantas.

Dependendo do que esta sendo feito, plantas frescas ou secas podem ser usadas para a
extragcdo de dleos etéricos. Para outras preparacoes (pedra vegetal ou purificador de
ménstruo), é preferivel o uso de plantas frescas.

Note, no entanto, que do ponto de vista alquimico, a dessecacao nao faz perder as
propriedades da planta. Pode-se usar a planta inteira ou apenas uma parte, raizes, cascas,
folhas, flores, frutos, isso de acordo com as propriedades medicinais de cada uma..

Preparacao da planta

° Casca: deve ser retirada dos troncos ou galhos de arvores jovens no outono ou
inicio da primavera. Limpe e corte em fatias finas que seréo secas no escuro.

° Raizes: devem ser colhidas logo apds a queda das folhas ou logo antes da
primavera, quando a seiva ainda esta nelas.

° Sementes e flores: sdo colhidas apenas quando estao perfeitamente maduras; eles
devem ser rapidamente secos a sombra.

° Folhas: devem ser colhidas quando a planta esta em flor e secas rapidamente a
sombra.

° Frutos e Bagas: devem ser colhidos completamente maduros e secos rapidamente a
sombra.

Uma das melhores maneiras de secar as plantas é espalha-las em uma folha de papel
limpa em uma sala escura, mas bem ventilada. Em seguida, eles serdo mantidos no escuro
em caixas herméticas apds serem reduzidas a p6. Os alquimistas atribuem a cada um dos
sete planetas um certo niumero de plantas, esta explicagao vos sera feita na nossa Ligdo n°
8.

° As plantas do Sol curam o coragéo e o sangue.

° As plantas da Lua curam o cérebro.



° As plantas de Vénus tratam as verrugas.

° As plantas de Saturno curam o baco.

° As plantas de Jupiter curam os pulmoes.

° As plantas de Marte curam a vesicula biliar, o pancreas.
° As plantas de mercurio curam o figado.

Existem diferentes atribuicdes planetarias dependendo se consideramos o 6rgao ou a
funcao. O sol cura o coragéo, mas o sangue pode ser atribuido a Marte.

As plantas de Vénus curam os 6rgaos genitais e os 6rgaos de excreg¢ao. Saturno cura o
baco, bem como o esqueleto e os 0ssos.

Alguns autores atribuem os pulmdes a Mercurio, o signo de ar, e a Jupiter as funcdes
hepaticas e renais.

PRATICA ALQUIMICA

Destilagao fraccionada

Ao contrario da destilagao simples estudada anteriormente, esta permite purificar um
produto em poucas operacoes (3 ou 4).

Existem varios tipos de colunas de destilacao fracionada:

° com placa
° com os chamados pontos Vigreux
° com anéis

E este ultimo tipo que vamos estudar tomando como exemplo a mistura agua/alcool. A
montagem desta operag¢do é mostrada na figura a seguir.
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Os vapores que chegam a coluna aquecem os anéis e condensam; eles sdo cobertos com
uma mistura de agua/alcool mais rica que a contida no baldo. A agua menos volatil que o
alcool condensa primeiro. Como resultado, os vapores ascendentes ficam esgotados em
agua e enriquecidos em alcool. Eles lavam uma mistura cada vez mais rica em alcool a
medida que sobem na coluna. O liquido depositado nos anéis, mais baixo em alcool, desce
e volta a cair no frasco de aquecimento. Portanto, é necessario dotar o fundo da coluna com
dois tubos: um para os vapores, outro para o retorno do liquido. O vapor que atinge o topo
da coluna é enviado ao condensador e o alcool destilado é coletado em um frasco.



A qualidade do alcool aumenta se a coluna for isolada termicamente. Duas ou trés
destilagbes com este sistema ddo o mesmo resultado que seis ou sete destilagdes simples.

Ressalta-se que o volume dos anéis varia de acordo com o produto a ser tratado.

Como no sistema anterior, vocé pode fazer esse conjunto de destilagbes, seja com pegas
prontas, ou com equipamentos que vocé mesmo pode fazer.

A coluna de destilagdo contendo os anéis é vendida sob o nome “Coluna Hempel”, os anéis
sob 0 nome “Anéis Raschig”. Existem também pequenos anéis chamados “anéis
serpentinos”. Os carissimos anéis Raschig podem ser substituidos por tubos de vidro
cortados ou mesmo por pedacos de vidro de seguranca.

Nota adicional

Durante esta licdo e nas seguintes, continuaremos a descrever um certo nimero de
materiais necessarios para a realizacao de varios trabalhos alquimicos. Faremos o possivel
para dissecar os processos operacionais de forma que figuem muito claros, mesmo para um
operador inexperiente.

No entanto, queremos insistir no facto de a aquisicao de todos estes equipamentos nao ser
obrigatéria ou mesmo desejavel a primeira vista, o valor destes equipamentos é muito
importante, e a despesa so se justifica se tivermos a certeza do caminho que escolhemos.

Ora et laboral

Ponto de Ebuligao

Acido Acético 118 °C
Agua 100 °C
Eter 89 °C

Etanol 78.5°C

Acetato de etila 77.1°C

Metanol 64.7 °C

Acetona 56.2 °C




Licdo 7:Ciéncia e Ententimento, Montagem do Laboratorio

Voltemos ao tema desenvolvido no aviso anterior e procuremos responder as trés questdes
seguintes:

Por que a ciéncia nao alcanga o entendimento?
Como podemos perceber objetivamente a diferenca entre conhecimento e
entendimento?

e Como o misticismo leva ao entendimento?

Esta aula nao incluira uma parte teérica porque a atribuicdo planetaria de plantas constituira
a totalidade de nossa préxima licao.

FILOSOFIA ALQUIMICA

A ciéncia n&o pode chegar ao entendimento porque seus experimentos sdo conduzidos em
laboratdrios onde prevalecem condig¢oes artificiais que falsificam os mecanismos. Somente
a Natureza em suas condic¢des originais pode levar ao entendimento. Além disso, a ciéncia
nao pode saber o que ignora e nao procura. Nao conhecendo a diferenga entre
conhecimento intelectual e entendimento espiritual, retirou este ultimo de seu campo de
investigacao e considera que ele ndo existe.

A religido, se ndo nega sua existéncia, a considera ja revelada e indigna de pesquisa.
Somente o misticismo busca restabelecer o vinculo sutil que une conhecimento e
entendimento. Um exemplo simples, retirado da Natureza, mostra-nos a diferenga entre
conhecimento e entendimento, bem como a natureza do vinculo que os une.

Ninguém jamais viu um coelho envenenado nos campos. Sozinho, ele escolhe a erva que o
nutre, ou até mesmo o cura. O mesmo coelho trancado em uma gaiola se envenenara
assim que for servido uma escolha infeliz de grama cortada. O naturalista examina se as
folhas sdo opostas ou alternadas, ou conta o niumero de pétalas de flores, ou outros
detalhes semelhantes; ele sera capaz de dizer se é agropyrum repens, ou seja, quackgrass
ou euphorbia, mas ele ndo sera capaz de dizer se é uma planta venenosa antes de té-la
experimentado a custa da vida. Ele estd no dominio do conhecimento. Na Natureza, o
coelho reconhece a assinatura da erva que o avisa se € boa ou ndo € ou mais exatamente,
Ihe indica o grau de harmonia reciproca. Se ele esta doente, seu complemento harmdnico
nao é mais o0 mesmo e ele escolhe a erva que nao interfere em sua condi¢cao e que o cura.

Seu guia fundamental é escolher o que lhe agrada, o que estda em harmonia com ele. Para
que isso seja valido, a harmonia fundamental deve estar de acordo com o Cosmos, ou
porque a queda nao foi feita, ou porque houve uma re-harmonizacéo.

O entendimento € o mesmo que um sentimento de amor interior. Como o coelho ndo esta
mais ciente do grau harménico da grama quando é cortada, concluimos que a ferida fatal na
grama causou a partida de seu corpo psiquico e com ele das Assinaturas da Natureza que
residem na alma de Natureza, o principio da vida. O coelho, ndo tendo caido, Ié as
Assinaturas da Natureza através de sua percepcéao espiritual e, portanto, possui
conhecimento inato. A ciéncia que estuda os seres mortos, portanto, ignora suas



assinaturas perdidas, que séo as verdadeiras causas das coisas. Busca, portanto, causas
em fatos que ja sao consequéncias.

Para ser mais preciso, vamos tentar mostrar os mistérios da Natureza. Assim como o fisico
se divide em trés reinos, mineral, vegetal e animal, da mesma forma, o principio da vida, a
psique, a quarta dimensao, todas as coisas idénticas, sob nomes diferentes, séo
hierarquizadas em trés niveis correspondentes aos trés reinos. Quando a planta é cortada,
seu principio de vida desaparece, permanecendo apenas o correspondente ao mineral. A
constituigcao fisica do vegetal permanece, pois o retorno ao p6 da terra (reino mineral) dos
elementos fisicos & lento se nao for acelerado pelo fogo. O animal tem entdo apenas a
assinatura mineral, a dos elementos simples, enquanto a estrutura fisica ainda inclui as
moléculas complexas do reino vegetal. A intoxicagcido é causada pela imposicdo de um
modo artificial de alimentagéo. A queda que priva o homem da percepcao espiritual do Amor
Interior da harmonia o coloca nas mesmas condi¢gdes que o coelho diante de sua comida
morta.

E através da percepcao espiritual e psiquica que o conhecimento das coisas & alcancado, a
percepcao espiritual interior da a leitura das Assinaturas da Natureza que constituem um
conhecimento absoluto livre de todo erro.

O conhecimento intelectual é muitas vezes confundido com o conhecimento espiritual; um
vem do cérebro, mas o outro é transmitido pelo coragdo. E verdade que, para transmiti-lo,
somos obrigados a intelectualiza-lo, ou seja, fazé-lo passar pelo estreito simbolismo das
palavras, que o limita e apenas Ihe da um aspecto distorcido. O verdadeiro entendimento é
intransmissivel, cada um sé pode adquiri-lo por si mesmo, por seu proprio desenvolvimento
interior. Nao se trata, portanto, de adquiri-lo por meio de sistemas, de simbolos mais ou
menos complexos, mas de buscar perceber diretamente esse saber; uma das chaves para
essa percepgao é a re-harmonizacgéo, a reintegragao.

Vamos reexaminar a diferenca entre fé, conhecimento e entendimento. A fé € uma coisa
insatisfatéria, na melhor das hipoteses € uma suposicao inquieta em oposi¢cao ao
entendimento que é uma certeza serena. E este aspecto que explica por que a fé é
intoleravel e porque temerosa, enquanto o entendimento é benevolente porque forte e
inabalavel em sua certeza.

A fé ndo é um pensamento exclusivamente religioso. A ciéncia também tem suas “fés”. O
postulado de Euclides referido em nosso ultimo aviso € uma fé, atualmente contestada no
mundo atémico e astronémico.

A fé é esse passo necessario do conhecimento, da coragem para comegar. O entusiasmo
deve acompanha-lo se o caminho escolhido despertar luzes interiores superiores. Mas deve
ser considerado como um primeiro passo que deve ser superado.

O proximo passo € o conhecimento, ja nao dizemos “eu acredito”, mas sim “eu sei”. Assim,
no campo cientifico, a experiéncia transforma a fé em conhecimento, pois ha uma
identidade entre a hipétese incerta e 0 mecanismo da natureza. O conhecimento é apenas
uma certeza fisica e sensorial, mas demonstra uma identidade entre pensamento e
mecanismo sensorial.



A pesquisa cientifica materialista tem um lado positivo, porque mostra uma convergéncia
para a unidade, pelo menos em alguns ramos. Embora a unidade permanega inacessivel
para eles, eles mostram seus proprios limites e os encorajam a olhar em outras dire¢des.

As primeiras etapas do desenvolvimento psiquico mostram ao adepto no caminho a
realidade e a dualidade do Ser, ele atinge um nivel maior de conhecimento. No dominio da
ontologia, ele substitui “eu acredito” por “eu sei”.

Isso resulta em uma melhor relatividade das coisas do que pode ser dada pela ciéncia. Dai
a tolerancia do mistico que é a aceitagdo do exame sem prejuizo das convicgdes alheias.
Ele entende que a cada estagio evolutivo corresponde um nivel de fé, conhecimento ou
conhecimento, e que o erro € apenas um conhecimento inferior que desaparecera com o
progresso de cada um.

Simbolo de Bazil Valentim



PRATICA ALQUIMICA

Destilagao fracionada (continuagao)

Uso de plasticos

Os tubos que garantem a circulagao da agua dos refrigeradores podem ser feitos de cloreto
de polivinila. As que servirdo de ligagao entre os tubos de vidro serao feitas de
politetrafluoretileno (conhecido geralmente como Teflon), ou elastdmero de silicone
(conhecido geralmente como Rhodorsil).

e
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Alguns cuidados a ter no laboratoério

° Evitar ao maximo o contacto entre as rolhas de borracha ou de cortiga e os liquidos
de extraccao.

° Nunca force ao montar os tubos lapidados.

° Nao exergca nenhum esfor¢o mecanico nas soldas do vidro.

° Molhe os tubos flexiveis (plastico ou borracha) para monta-los no vidro.

° As rolhas serao de cortiga, cortica encerada para agua destilada ou borracha sem

enxofre.



JUNTA SOLDADA DE VIDRO

1. SEGURE AQUI

,_—2. MOLHE AQUI

T
|

3. EMPURRE O TUBO DE PLASTICO

4. NUNCA FORCE AS SOLDAS

° Lubrifique as juntas de aterramento antes da montagem com graxa de silicone. Se
uma lapidagao grudar, vocé pode tentar puxar as duas partes batendo na lapidagao
com uma ferramenta de plastico; se isso nao for bem-sucedido, a lapidagao pode ser
ligeiramente aquecida com cuidado ou pode ser usada agua quente.

° Limpeza da vidraria: enxaguar os balées com alcool metilado (ou alcool etilico),
depois com detergente moderno e depois com agua limpa. Finalize enxaguando
levemente com agua destilada ou agua desmineralizada, ou até mesmo esfregando
suavemente por dentro.

) O alvejante é excelente em todos os casos, principalmente para a limpeza de
residuos de calcinagdo. Deve ter menos de trés meses. Nunca coloque a agua
sanitaria em contacto com um acido: liberta-se cloro, um gas muito nocivo.

Comentarios

Dizemos antes que “quando a planta é cortada, seu principio de vida desaparece”. Essa
afirmacao nao corresponde exatamente a realidade das coisas, pois a vida ndo se define da
mesma forma nos dominios vegetal e animal. Na planta, ndo ha centro de vida. Cada célula,
cada tecido, tem uma autonomia relativa que permite destacar um pedacinho dele e
transplanta-lo para outro lugar para que se enraize.

Quando uma planta é desenraizada, ela parece perder o influxo terrestre de que é ao
mesmo tempo veiculo e distribuidor, mas cada célula nao perde sua vitalidade até que
esteja completamente desidratada. E possivel que parte das propriedades medicinais das
plantas provenha do influxo terrestre do qual elas sao as distribuidoras, de uma certa forma
etérica mais do que de seus componentes especificos.



Isso poderia explicar por que os animais ndo se enganam quando, na natureza, se
encontram na presenga de uma planta venenosa. A vibragao da terra irradiada por esta
planta avisa-os de que ela é ruim, enquanto eles podem muito bem consumir a planta
arrancada, mesmo que ainda ndo esteja seca, ainda fresca, ainda viva, porque a vibragao
da terra ndo esta mais 1a e assim o sinal de "perigo" ndo existe mais.

Ora et Laboral!



Licdo 8: Lista de atribuicdes planetarias das plantas com seu
nome latino e codigo do grau de toxidade

Esta licao é dedicada exclusivamente a Teoria Alquimica e trata da atribuicdo planetaria das
plantas. Aqui estao sete listas de plantas, uma para cada planeta, a ordem escolhida é a
seguinte:

SATURNOthmahhhﬂ
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Esta ordem, como veremos, tem uma certa importancia.
Damos a seguir tabelas com plantas conforme seus nomes populares e bindmio cientifico.

Os numeros 1, 2, 3, que precedem cada nome, tém o seguinte significado:

1. Plantas que podem ser estudadas sem precaugdes especiais.
2. Plantas que ndo devem ser estudadas sem documentagao completa.
3. Plantas perigosas ou toxicas, que s6 podem ser estudadas com as maiores

precaucoes.



SATURNO

1

androsemo, erva-da-pedra, erva-mijadeira, mijadeira,
hipericao-do-Gerés

escovinha, marianinha, botdo de solteiro, fidalguinhos, centaurea

bolsa-de-pastor

orelha de mula

politrico, tricomanes

cabelos, cabelos-de-nossa-senhora, cuscuta, enleios, linheiro,
linho-de-cuco.

pequena-angélica, angélica menor, egopodio

epilobio

vonfrei, consolida

psilio

centdurea

nespereira

cevada

ulmeiro, ulmo, olmo, negrilho.

amor-perfeito e erva-trindade

choupo; choupo-negro; choupo-de-italia; alamo; dlamo-negro.
calaguala

cavalinha, Cauda-de-Raposa, Rabo de Cavalo.
sempre-noiva, centinodia, corriola-bastarda, erva-da-muda,
erca-da-saude, erca-das-galinhas, sanguinaria, sanguinha,
persicaria-sempre-noiva.

tamargueira

HYPERICUM
ANDROSOEMUM

CENTAUREA CYANUS

CAPSELLA BURSA
PASTORIS

BUPLEURUM
ROTUNDIFOLIUS

ASPLENIUM TRICHOMANES

CUSCUTA

AEGOPODIUM PODOGARIA

EPILOBIUM

SYMPHYTUM OFFICINALIS

PLANTAGO PSYLLIUM

CENTAUREA JACEA

MESPILUS GERMANICA

HORDEUM SATIVUM

ULMUS

VIOLA TRICOLOR

POPULUS

POLYPODIUM VULGARE

EQUISETUM ARVENSE

POLYGONUM AVICULAIRE

TAMARIX



erva-moleirinha, erva-pombinha e fumo-da-terra FUMARIA OFFICINALIS

faia; faia europeia FAGUS SILVATICA
cornichao, loto LOTUS CORNICULATUS
fento real, afetos OSMONDA REGALIS
verbasco, barbasco, tipo, pavio, vela-de-bruxa VERBASCUM THAPSES
gualtéria redonda PIRULA ROTUNDIFOLIA
teixo TAXUS BACCATA

selo-de-salomao POLYGONATUM



JUPITER

1 amoricos, agrimonia, erva-eupatoria, erva-hepatica, eupatoria, AGRIMONIA
eupatdria-dos-gregos.

1 mirtilo, blueberry VACCINIUM
MYRTILLUS

1 aspargo ou espargo ASPARAGUS

1 horteld-pimenta ou balsamita CHRYSANTHEMUM
BALSAMITA

1 borrage, borraxa, borracha, borracha-chimarrona ou foligem, BORAGO OFFICINALIS

1 dunas anthrisque, salsa selvagem, chervil eri¢a, chervil vulgar ANTHRISCUS

1 Cardo, cardo-mariano, cardo-de-santa-maria, cardo-leiteiro SIBYLUM MARIANUM

1 castanheiro, castanheira, castanheiro-bravo, castanheira-portuguesa CASTANEA SATIVA

1 grama-bermudas CYNODON DACTYLON

1 scurvy grass, scorbute grass, cochléaire, herbe a la cuillére ou herbe au COCHLEARIA

scorbu (francés).

1 chicoria CICHORIUM ENDIVA

—

figo, figueira-comum, figueira, figueira-da-europa, figueira-de-baco, FIGUS CARICA
figueira-de-portugal, figueira-do-reino.

1 sempre viva dos telhados SEMPERVIVUM

1 salsa-de-cavalo ou aipo-dos-cavalos SMYRNIUM
OLUSATRUM

1 erva-cidreira, melissa, citronela-pequena, anafa, anafe, cha-de-franga, MILISSA OFFICINALIS

citronela-menor, capim-cheiroso, capim cidreira.

1 dente-de-ledo TARAXACUM
OFFICINALIS

1 erva-do-pulmaio, salsa-de-jerusalém ervas-dos-bofes PULMONARIA

1 potentilha, cinco-em-rama, tormentila, ¢ morango estéril. POTENTILLA REPTANS

1 rosa; roseira ROSA



lingua-cervina

carvalho-portugués, carvalho-cerquinho ou cerquinho

alfazema-de-caboclo

labaga, labaga-crespa, cata-cruz, regalo-da-horta.

salvia, salva, erva-santa, salvia-comum, salvia-das-boticas, salvia-rubra

anémona

trevo de mel, trevo doce ou trevo branco, meliloto.

SCOLOPENDRIUM

QUERCUS

HYSOPUS OFFICINALIS

RUMEX

SALVIA

ANEMONE HEPATICA

MELILOTUS
OFFICINALIS



MARTE

1 pilriteiro, espinheiro-alvar.

alfavaca, alfavaca-cheirosa, alfavaca-de-jardim, alfavaca-doce,

alfavaca-d’américa, basilicdo, basilico, erva-real, manjericao-branco,

manjericdo-de-folha-larga, manjericdo-de-molho, manjericdao-doce,
manjericdo-grande

cardo-estrelado, calcitrapa

ruiva-dos-tintureiro

maria-sem-vergonha, beijo-turco, ndo-me-toques

imperatoria

abiga, iva-bastarda.

linho, linho-galego, linho-de-inverno, linho-mourisco, linhaga

cebola

alho, alho-comum, alho-hortense, alho-ordinario, alho-vulgar, alho-manso

espinheiro-vinheto, uva-espim, espinho-vinhoso

genciana

urtiga-comum, urtica dioica

cinifélio, erva-do-pobre, graciola-das-boticas.

lupulo, pé-de-galo

mastrugo

ruibarbo

losna, losna-maior, losma, absinto, acinto, acintro, ajenjo, alenjo,
Artemisia, grande-absinto, erva-santa, alvina, aluina, flor-de-diana,

gotas-amargas, erva-dos-vermes, erva-dos-velhos, sintro, alvina,
erva-de-santa-margarida, erva-do-fel

ranunculo, botdo-de-ouro, pé-de-galo

CRATAEGUS

OCYMUM BASILICUM

CENTAUREA
CALCITRAPA

RUBIA TINCTORUM

ARMORACIA
IMPATHIFOLIA

PEUCEDANUM
OSTRUTHIUM

AJUGA CHAMEAOPITYS

LINUM USITATISSIMUM

ALLIUM CEPA

ALLIUM SATIVUM

BERBERIS VULGARIS

GENTIANA

URTICA DIOICA

GRATOLIA OFFICINALIS

HUMULUS LUPULUS

LEPIDIUM

RHEUM

ARTEMISIA
ABSINTHIUM

RANONCULUS



BULBOSUS
3 bridnia-branca, erva-cobra, nabo-do-diabo, vide-branca, salsebes BRYONIA DIOICA

3 lobélia-acre, lobélia-brava, lobélia-queima-lingua, lobélia-urente, LOBELIA URENS
queima-lingua

3 zimbreiro, zimbro, sabina-da-praia. JUNIPERUS SABINA

3 tabaco, fumo NICOTIANA

VENUS

1 alquemila, pé-de-ledo ALCHIMILLA
VULGARIS
1 cachofra, alcachofra, alcachofra-hortense CYRANA SCOLYMUS

1 baldrana, carrapicho, pega-massos, erva-dos-tinhosos, gobo, labaca, lapa, |ARCTIUM
orelha-de-gigante, pega-nossa, pegamassa, pegamasso, pegamoco,

1 cerefolio alpino , erva-doce da montanha , erva-doce alpina MEUM
ATHAMANTICUM

1 brunéla, consolda-menor, erva-férrea, prunela. BRUNELLA VULGARIS

1 cruciata GALIUM CRUCIATA

1 ulmeira, erva-ulmeira, ulmaria, olmeira, rainha-dos-prados- FILIPENDULA
erva-das-abelhas, grinalda-de-noiva, aspirina vegetal HEXAPETALA

1 morango, grutilha, morango-silvestre, morangueiro, morangueiro-bravo FRAGARIA VESCA

1 groselheira RIBES UVA CRISPA

1 malva-branca, alteia, malvaisco, malvarisco, malvavisco. ALTHAEA OFFICINALIS

1 novalgina, aquiléa, atroveran, erva-de-carpinteiro, milefolio, ACHILLEA
aquiléia-mil-flores e mil-folhas MELLEFOLIUM

1 congonha, congossa, congossa-menor, pervinca-menor € sempre-noiva. VINCA MINOR

1 pereira, pera PYRUS COMMUNIS

1 gravango, ervanco, ervilha-de-galinha, ervilha-de-bengala, grao-de-pato CICER ARIETINUM



1 primula, primavera.

1 ulmeira, erva-ulmeira, ulmaria, olmeira, rainha-dos-prados-
erva-das-abelhas, grinalda-de-noiva, aspirina vegetal, barba de bode

1 amora, amoreira
1 saniculo
1 Escabiosa

1 costa-branca, lingua-de-vaca, tossilagem, tussilago, unha-de-cavalo,
unha-de-asno

1 algebrado, erca-dos-leprosos, erca-sagrada, gerbao, ulgebrao, jarvao.

2 buglossa, lingua-de-vaca, erva-do-figado, ancusa, borragem-bastarda

2 erva-gateira, erva-dos-gatos, gataria,néveda-dos-gatos
2 espinafre

2 bem-me-quer, bonina, margarida

2 menta, horteld Horteld-de-cheiro, hortela-pimenta, hortela-rasteira
2 ligustro, alfeneiro, alfeneiro-do-japao
3 azedas, azeda-brava, erva-vinagreira, vinagreira

3 'urtiga morta, barradoiro, erva-mercurio, mercurial, mercurial-anual,
urtiga-bastarda

MERCURIO

1 salsdo, aipo ou salsa em ponto grande
1 erva-alheira
1 endro, aneto

1 aveia, aveia-doida, aveia-nua, balanco, balanquinho, rabo-de-galo

PRIMULA OFFICINALIS

FILIPENDULA
ULMARIA

RUBUS FRUTICOSUS

SANICULA

SUCCISA PRAEMORSA

TUSSILAGO FARFARA

VERBENA OFFICINALIS

ANCHUSA
OFFICINALIS

NEPETA CATARIA

SPINACIA OLERACEA

CHRYSANTHENUM
LEUCANTHENUM

MENTHA

LIGUSTRUM

RUMEX ACETOSA

MERCURIALIS ANNUA

APIUM GRAVEOLENS

ALLIARA OFFICINALIS

ANETHUM GRAVEOLENS

AVENA SATIVA



arruda-dos-muros

cenoura-brava, cenora-selvagem

cariz, cominho, cominho-arménio, cominho-dos-prados,
cominho-romano, cimel

helénio, erva-campeira

lavanda, lavandula, alfazema, nardo, espicanardo

erva-virgem, incenso, marroio, marroio-branco, marroio-de-franca,
marroio-vulgar, marrolho

morus alba, amora-branca, morus nigra, amora-preta

avela, aveleira, avelaneira, avelazeira

parietaria, erva-das-muralhas, erva-fura-paredes, cobrinha,
bafo-de-cobra, sambreidosa

alcacguz

segurelha-anual, segurelha-das-hortas ou segurelha-dos-jardins

trés-dedos, saxifragio-trés-dedos

néveda, erva-das-azeitonas

madressilva-das-boticas, madressilva-dos-jardins,
madressilva-esverdeada, madressilva-sem-pélos

erva-doce, funcho, funcho-doce, funcho de Florenga, fiolho, erva-doce

de cabeca

manjerona-inglesa, manjorana,

aurdnia, losna, abrdtega, abrotica, abrotono, alfacinha-do-rio, artemisia,

erva-lombrigueira

dulcamara, erva-moura-de-trepa, uva-de-c@o, vide-da-judeia,
vinha-da-india, vinha-da-judeia

convalaria, lirio-convale, lirio-de-maio, lirio-do-vale

ASPLENIUM RUTA
MURARIA

DAUCUS CAROTA

CARUM CARVI

INULA HELENIUM

LAVANDULA OFFICINALIS

MARRUBIUM VULGARE

MORUS

CORYLUS AVELLANA

PARIETARIA OFFICINALIS

GLYCYRRAHIZA GLABRA

SATUREIA HORTENSIS

SAXIFRAGA
TRIDACTYLES

CALAMINTHA
OFFICINALIS

LONICERA
PERICLYMENUM

FOENICULUM VULGARE

MAJORANA HORTENSIS

ARTEMISIA ABROMATUM

SOLANUM DULCAMARA

CONVALLARIA MATALIS



SOL

1****

camomila, camomila-romana, camomila-de-paris, macela,
manganila, camomilha

perrexil, perrixil, funcho-maritimo, perrexil-do-mar

eufrasia, consolo-da-vista, erva-da-visdo

freixo, ferixo-comum, freixo-de-folha-estreita

erva-cidreira, melissa, citronela-pequena, Anafa, Anafe,

cha-de-franga, citronela-menor, capim-cheiroso, capim cidreira.

nogueira-comum, noz-inglesa, néz-persa

pimpinela, pinpinela-hortense, pimpinela-menor

bem-me-quer, margarida-dourada, maravilhas,
maravilhas-dos-jardins, caléndula-hortense

potentilha, cinco-em-rama, tormentila, ¢ morango estéril
trevo do prado, tevo de trés folhas

soagem-viperina, lingua-de-vaca, chupa-mel

angélica

cidronha, cedronha, quelidonia, celidonia, ceredonha,
erva-andorinha, erva-das-verrugas, quelidonia-maior.

cedro, junipero, genebreiro, junipero comum, zimbrao

tornassol, tornassol-com-pélos, verrucaria ou verrucaria-peluda.

erva-de-sdao-jodo, hipérico, hipericao

centaurea

alecrim, alecrim-da-terra, alecrinzeiro, alicrizeiro.

arruda doméstica, arruda dos jardins, ruta, arruda-
e-cheiro-forte, arruda-fedorenta

ANTHEMIS NOBILIS

CRITHMUM MARITIMUM

EUPHRASIA

FRAXINUS EXCELSIOR

LEVISTICUM OFFICINALIS

JUGLANS

SANGUISORBA

CALENDULA OFFICINALIS

POTENTILLA

TRIFOLIA

ECHIUM

ANGELICA
ARCHANGELICA

CHELIDONIUM MAJUS

JUNIPERUS COMMUNIS

HELIOTROPIUM
EUROPAENUM

HYPERICUM PERFORATUM

CENTAURIUM VULGARE

ROSMARINUS OFFICINALIS

RUTA GRAVEOLENS



2 agafrdo, acafreiro; acafroeiro; flor de hércules CROCUS SATIVUS

3 loureiro, louro. LAURUS NOBILIS

**%* Sem contato com ferro ou ago, caso contrario a planta se torna toxica



LUA

1 erva-gigante, Giganta, Acanto ACANTHUS MOLLIS
1 cardamina, cardamina-dos-prados, enxadreia CARDAMINA

1 planta Mandala ou castanha de agua TRAPA NATANS

1 couve BRASSICA

1 pepino CUCUMIS SATIVUS
1 agrigao, dentistica DENTARIA

abre-o-sol, erva-carapau, erva-da-vida,
quebra-arado, salgueirinha, salicaria, vassourinha,

1 salgueirinha-roxa LUTHRUM SALICARIA
1 raspa-lingua GALIUM APARINE
1 flor-de-lis, iris-barbado IRIS VERSICOLOR

erva-estrela, morugem-branca, morugem-verdadeira,

1 esparguta, erva-pontiaguda, morugem STELLARIA MEDIA
1 pilosela-das-boticas, pilosela HIERACIUM PILOSELLA
1 salgueiro, chorao, sinceiro, vime, vimeiro, salso SALIX

1 pimpinela branca, quebra-pedra, saxifraga-branca SAXIFRAGA

alegria-dos-jardins, salvia-dos-jardins,

1 sangue-de-adao SALVIA SCLAREA

1 verbnica VERONICA

2 agrido NASTURTIUM OFFICINALIS
2 alface comum LACTUCA SATIVA

2 acucena LILIUM CANDICUM

3 pao-bem-posto, pimposto, pimposto-branco ANACYCLUS

Vocé descobrira que certas atribuicdes planetarias dadas neste aviso podem evoluir com as
préprias plantas. Este aspecto sera desenvolvido no restante do nosso curso.



Recomendamos manter este manual em local de facil acesso, pois rapidamente se tornara
uma ferramenta de trabalho essencial.’

Ora et Laboral!

' Conhega a planta que selecionar para seus trabalhos antes de comegar a trabalhar. Pesquise seus
nomes cientificos em sites como pfaf.org e species.wikimedia.org. Além da relagao planetaria e dos
efeitos quimicos busque conhecer o uso fitoterapico, aromaterapico e fitoenergético de cada planta
que for usar. ~Tamosauskas



Licdo 9 : O Mundo e a Natureza do Conhecimento, Alquimia e
Qabala, A Arvore da Vida O Céu ALquimico, Destilagdo a
Vacuo Glossario

Nosso trabalho comega com um texto sobre a Palavra Perdida.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Um dia o Buda encontrou os Deuses que |Ihe disseram:
“Diga-nos qual € o seu desejo e nds o tornaremos realidade. »

Buda disse: “O Deuses, dai-me o significado das palavras e ndo terei mais nada a
aprender”.

Tentaremos definir a Palavra, a linguagem e o conhecimento. Mas nosso estudo sé pode
ser parcial porque se conhecéssemos a Palavra completamente, estariamos de volta ao
império eterno.

De acordo com os misticos, havia uma vez na terra uma lingua unica chamada lingua
original e que agora ¢é procurada sob o nome de "A Palavra Perdida". »

A verdadeira Palavra, a do Fiat Lux da Biblia, € essa energia incessantemente irradiada
pelo Ser Sem Forma. O Fiat Lux é apenas a submissao das vibragdes dessa energia a lei
ditada pelo Ser, a Harmonia, da qual fluiram os Seres, os Elohims, aqueles que usardo essa
energia para criar os mundos, os corpos dos homens e a luz do sol, que € apenas seu
palido reflexo. O tempo, a forma, o espago resultam da ordenagao desta energia que, sem
esta operacgao, s6 pode ser o Nada, o Imanifesto.

Esta energia é apenas vibracao e tudo o que existe €, portanto, apenas um conglomerado
de vibragdes. Nosso corpo, nossa carne, nosso sangue sdo apenas vibragdes e estao
sujeitos & lei suprema das vibracdes: a harmonia. E assim em todos os campos, mas
podemos ter uma ideia clara disso no campo da musica. Se tocarmos uma série de notas
em um piano, notamos que algumas, embora diferentes, parecem ter analogias entre elas.

Se comegarmos com um sol, cada vez que atingimos a nota sol mais alta, notamos que
cada uma se reconhece como tal, mas ha uma evolugao do sol. O numero de vibragdes por
segundo (384 para o sol) caracteriza qualquer nota. Se dobrarmos o numero de vibragoes,
obtemos uma nova oitava.

Imagine que o teclado do piano é comprido, muito comprido, que se estende até o infinito. A
cada nova oitava, o numero de vibragdes dobra; depois de cinco notas sol sucessivas nao
ouvimos mais nada. Essa percepg¢ao pode ir até o 6° ou 7° sol, dependendo do individuo.
Se pudéssemos criar um piano conforme essa imagem, as vibragdes acabariam por
perturbar o radio, depois a televisao, depois os radares. Um toque mais distante liberaria o
calor e apés o quadragésimo sol haveria uma luz vermelha. Entdo ndo haveria mais som ou



luz, mas um dé criaria hidrogénio e um Ia, oxigénio. Se fizéssemos um acorde dessas duas
notas, teriamos agua.

Tudo o que é criado é apenas um acorde de notas no teclado césmico. Se fizermos o
mesmo acorde no audivel, teremos uma ideia das vibragdes e esse sera o verdadeiro nome
da realizacdo na linguagem da Palavra Perdida. G é a nota que corresponde a luz
vermelha. Um som contendo os mesmos numeros que do e la sera o nome real da agua.

O homem profano sacode o ar do mundo fisico e sua fala tem pouca ressonancia nas
frequéncias mais altas. O homem iniciado € um transformador de energia: restabeleceu
dentro de si as liga¢des entre os varios planos de consciéncia, os diferentes niveis
vibratérios do Universo. Quanto mais avanga no caminho, mais atinge altas frequéncias, e
melhores sdo as conexdes entre seus varios planos interiores. Assim, na Biblia,
entendemos Génesis onde é dito que o homem criou 0s animais nomeando-0s por seus
nomes verdadeiros. Moisés pronunciou o0 nome auténtico da agua que brota das areias do
deserto.

A lingua original s6 é util ao homem se ele restabeleceu sua harmonia dentro dele. Neste
caso, a Palavra Perdida é ao mesmo tempo Harmonia, Poder e Conhecimento, e como
Harmonia inclui o Amor.

Atualmente, a lingua mais proxima da lingua original é a lingua hebraica, desde que suas
letras sejam utilizadas em seu significado hieroglifico, ligagdo e pronuncia.

A historia da Torre de Babel e a confuséo de linguas na Biblia € uma alegoria da qual
daremos aqui o significado esotérico.

Adao é o homem-Deus androgino, entao ele se diferencia em masculino e feminino, ou seja,
as energias passivas se opdem nele as energias ativas. Ele se desarmonia voluntariamente
da Unidade para poder evoluir no mundo da matéria. A Torre de Babel € seu desejo de
recuperar a Unidade muito rapidamente. O céu é o simbolo da Unidade e a torre o meio
para alcanga-la. A confusdo das linguas é a perda da lingua original que priva 0 homem dos
meios de uma ascensao prematura. Isso o forga a experimentar plenamente o plano da
matéria, pois a perda da Palavra isolou momentaneamente sua consciéncia dos planos
superiores.

A Lingua Original € uma imagem vibracional da realidade e, com a reintegracao, torna-se
realidade para o homem. E por isso que se diz nesta lingua: "Toda palavra é verdade, pois a
Palavra &".

Deve-se notar que a linguagem cotidiana é apenas um conjunto de convencgdes. Se
queremos saber o que uma palavra representa, o que ela simboliza, abrimos um dicionario
onde outros termos tentam explicar o primeiro. Assim, cada um tem valor apenas por meio
de seus vinculos com os outros. O conjunto de palavras conhecido por uma pessoa € como
uma gigantesca teia de aranha onde cada uma é um né que os fios unem aos outros. E da
superficie dessa teia que depende o grau de compreensao que temos das linguas da terra.
Todos esses termos sdo apenas convengdes sem valor absoluto.

Portanto, n&o é através da linguagem ou da leitura que podemos adquirir o conhecimento
real, é através da nossa experiéncia pessoal que gradualmente transformamos a linguagem



convencional em conhecimento das leis da Natureza. Mas poucas pessoas se dio conta
desse fendmeno, e muitas sdo aquelas que, por nao entenderem esse mecanismo, sao
prejudicadas em seu desenvolvimento mental.

Assim, o que todos sabem ou pensam que sabem é dividido em duas partes:

° conhecimento convencional que para muitos representa 98% do conhecimento.
° conhecimento das leis da Natureza, ou seja, da realidade ao nosso nivel de
consciéncia.

E a Unica nog&o eterna tangivel em nés, mas infelizmente é muito fraca para a maioria da
humanidade.

Tomemos dois exemplos para entender a diferenca entre esses dois conhecimentos.

Suponhamos um eletricista que, em principio, conheca as leis da Natureza no campo da
eletricidade. Ele faz um plano de acordo com suas leis, porque s6 podemos dominar a
Natureza respeitando suas leis. Se seu plano e sua realizagao estdo em conformidade, ele
obtém o resultado esperado e seu dispositivo funciona.

Imagine que os advogados estabelegam um novo codigo civil. O conhecimento dos
advogados, se tornara obsoleto e inutil assim que um governo ratificar esse novo cadigo.

No entanto, essas leis ndo terdo efeito sobre o funcionamento do dispositivo do eletricista,
porque as convengdes dos homens nao tém efeito sobre as leis da Natureza.

Atualmente, por uma confusao deliberada, poucas pessoas separam o real do
convencional, mas se meditarmos para saber o que é real, descobriremos que muitos
fracassos vém de priorizar o convencional no real, enquanto o contrario € uma obrigacao e
condi¢ao de sucesso.

A Natureza do conhecimento
Como podemos redescobrir o conhecimento através da nossa linguagem?

Nossa linguagem € convencional em sua interpretacdo intelectual, mas os sons tém um
certo valor. A musica tem um efeito interior porque é o reflexo da Palavra Perdida. O mesmo
vale para os sons AUM, RA, MA. Mesmo em nossas conversas atuais, os sons mantém
suas qualidades, o A faz vibrar nossa esséncia primaria, o R é ativo, o M passivo.

Se usarmos as vibragdes apropriadas, mesmo que ndo tenham equivalente em nossa
linguagem intelectual, provocamos ressonancias em nossos centros psiquicos e seu
despertar progressivo corresponde a uma elevacao de nosso nivel de consciéncia.

Examinemos por meio de um simbolo o caminho da ascensdo do homem através de seus
diferentes niveis de consciéncia e conhecimento.

Imagine uma piramide com uma ponta truncada, semelhante a Quéops, por exemplo, e
visualize-a vendo a sucessao de camadas regulares de pedras que a constituem.

A camada inferior é a das convengodes que fixam o significado das palavras: uma pedra
representara a historia, outra a musica, outra a quimica, outra a fisica. Nesse nivel, o



Conhecimento é multiplo e ndo parece haver uma ligagao entre essas varias disciplinas da
mente. Entdo eles parecem estranhos um para o outro.

Se passarmos para uma camada superior, estaremos no dominio das leis fisicas da
Natureza, e havera uma relagao entre fisica e quimica, por exemplo, mas nao entre ciéncia
e musica. Os varios ramos do conhecimento estdo se unindo, mas a unidade ainda nao
aparece.

Vamos subir mais alguns andares; musica, quimica e fisica tém muitos pontos em comum
ai, porque estamos no inicio da harmonia e essas ciéncias sao o reflexo da harmonia
universal.

A subida em pisos de pedras é o simbolo da elevagado de nossa consciéncia. Atualmente, a
média da humanidade esta entre o reino das leis fisicas e 0 da harmonia.

Se chegarmos a plataforma do cume, aparece a harmonia em seu nivel mais alto e a
unidade do conhecimento € perceptivel. O que chamamos de sentimentos estéo integrados
nele; conhecimento, compreensao, amor sdo uma so coisa.

Na base da piramide, representamos diferentes disciplinas:

° amor, benevoléncia, caridade intelectual de um lado
° literatura e histéria em um segundo lado

° as artes e a musica em um terceiro lado

° as ciéncias naturais na quarta

Assim, eles aparecem diferentes e opostas ao homem.

Imaginemos que de cada parte uma linha que converge para o topo da piramide, todos os
raios se unem e se fundem em sua ascenséao, na elevagao da consciéncia do homem.

No entanto, a unidade n&o é total. E isso que significa o simbolo da piramide truncada,
porque a unidade total, o vértice da piramide, ndo se materializa porque é inacessivel ao
homem antes do retorno deste ao império invisivel.

TEORIA ALQUIMICA

Conexao entre Qabala e Alquimia

Uma visao geral da Qaballa é necessaria para a compreensao e uso das atribuicoes
planetarias das plantas na Alquimia.

A Qaballa é uma tentativa de explicar o macrocosmo do qual o homem, o microcosmo, é a
imagem.
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Na figura acima, os circulos representam as sucessivas emanagdes da criagdo que
correspondem aos diferentes niveis da consciéncia humana. Essas emanacgdes sao
chamadas de Sephiroth e sdo numeradas de 1 a 10. Essa numeragao representa as etapas
do caminho percorrido pelas energias superiores em sua descida.

Sephiroth 1 e 2, Kether e Chockmah, estao fora do mundo da forma e ndo sao afetados
pela espagiria alquimica.



A terceira, Binah, cujo Chakra Planetario € o planeta Saturno, € o primeiro obstaculo a
descida das energias; €, portanto, ela quem deve ser purificada primeiro, por um elixir feito
de uma planta de Saturno; seguir-se-a em direcdo a Chesed por uma planta de Jupiter,
depois Geburah por uma planta de Marte, entao Tiphereth por uma planta do sol, e assim
por diante até Yesod onde o caminho de Malkuth esta aberto.

Este trabalho permite ao operador realizar uma desintoxicagéo psiquica.
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Se examinarmos a outra figura acima, do céu quimico onde se repetem as atribuicdes dos
metais e das plantas, percebemos que a ordem do curso é a mesma da Arvore da Qabalah,
exceto pela Lua e pelo Sol. Esta diferenga advém do facto de estar mais orientado para a
subida do que para a descida.

Esta placa ndo mostra as atribuicdes planetarias de Malkuth porque o metal atribuido a ela
€ o antiménio e possui propriedades diferentes de todos os outros metais.

No reino vegetal, ha apenas uma planta cujo comportamento alquimico é analogo ao do
antiménio, e logo passaremos a estuda-la.



PRATICA ALQUIMICA
Destilagao

Azeotropia: Este nome refere-se a impossibilidade de separar completamente dois liquidos
por destilagdo. No caso agua-alcool, a azeotropia se mantém quando ndo ha mais do que
cerca de 3 a 4% de agua em alcool.

Destilacao a vacuo: A destilagdo a vacuo pode, como antes, ser simples ou fracionada. No
entanto, requer o uso de um conjunto a prova d'agua e um tubo de vacuo (imagem abaixo).
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A destilagdo a vacuo pode ter duas vantagens:

- A ebulicdo ocorre a uma temperatura mais baixa. Um vacuo de 9/10 de uma atmosfera, ou
seja, 95 mm de mercurio de pressao residual, da uma temperatura de 51° para a ebuli¢cao

mortesubita.net



da agua e 33,5° para o alcool, o que permite evitar a destruigdo pelo calor do esséncia fragil
de certas plantas.

- Outra vantagem é exposta pela tabela a seguir:

Point Point Pourcentage |Pression dans
d'éhullition | d'éllition Azéctropique|l'enceinte de
du liguide du mélange distillation
Alcool
Ethylicque 109 95,2
109 3 kg
Eau 134 4,8
Alcool
Ethylique 78,5 95,6
78,2 ; 1 kg
Eau 100 - nocsile
—— 1/8 d'otnos-
Ethyl.tq.le 33;5 99'5 phﬁra
33,4
Eau S1 0,5

A pressao de 3 kg ndo é utilizada em nossas destilagbes, mas € dada como exemplo da lei
que rege esses fendbmenos.

A 3 kg de pressao, a agua ferve a 134° e o alcool a 109, ao invés de 100° e 78,5°
respectivamente na pressdo normal. No vacuo, ou seja, 95 mm de mercurio, o ponto de
ebulicdo é 51° para a agua e 33,5° para o alcool.

A mistura dos dois liquidos tem uma temperatura de ebulicdo mais baixa do que a de cada
um dos liquidos.

A azeotropia é modificada. Em pressdo normal, pode-se atingir um teor alcodlico de 95,6° e
em vacuo de 95 mm, 99,5°, que é muito préximo do alcool absoluto.

mortesubita.net



A bomba de agua deve estar equipada com uma valvula de vacuo para evitar o consumo
excessivo de agua. Estabelece-se um vacuo e fecha-se a torneira para poder parar a
circulagado da agua no tubo.

Se a instalagao for estanque, o vacuo é mantido, pode ser verificado com um termémetro
que indica a temperatura dos vapores, ou com um manémetro, sendo preferivel a
combinagao dos dois instrumentos.

Na destilacdo a vacuo, € importante colocar pedras de destilagdo no liquido. Estes sao
pequenos pedacgos de pedra-pomes cuidadosamente limpos; sdo quimicamente neutros.
Coloque 3 ou 4 dessas pedras na bola. Eles sédo limpos apds cada uso e podem ser usados
indefinidamente. Seu uso é recomendado em qualquer destilagcao porque regulam a fervura.

Nunca coloque as pedras em um liquido quente.

N&o adianta ter um vacuo muito alto, € em torno de 95 a 75 mm de mercurio de vacuo
residual que o titulo alcoométrico € o melhor. Se o vacuo for muito alto, os liquidos
evaporam a temperatura ambiente e, assim, a agua pode passar

Como na figura acima, um baldo de lastro que serve como reservatério de vacuo é util para
evitar o refluxo de agua para os produtos de destilagao. O tubo que une a bomba d'agua ao
bujao de vacuo deve ser feito de borracha especial para vacuo, pois tubos muito finos sdo
esmagados e o0 vacuo nao pode ser criado.

Voltaremos com mais detalhes, ao longo dos varios experimentos, aos principios da
destilagéo a vacuo.

Ora et Laboral!
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Léxico Antigo e Atual

Destilagdo a vacuo (sistema simplificado)

vitriolo romano

Nome Antigo Nome atual
vitriolo sal (sulfeto)
vitriolo azul sulfato de cobre

vitriolo verde

sulfato de ferro

vitriolo branco

sulfato de zinco

vitriolo vermelho

sulfato de cobalto

6leo de vitriolo

acido sulfurico

tartaro de vitriolo

sulfato de potassio

pedra de vitriolo

composto de sulfato férrico e sulfato de aluminio

creme de tartaro

acido tartarico de potassio purificado proveniente da borra de
vinho

sel amoniaco

cloreto de amoénio

sal da Inglaterra
sal de Sedlitz
sal d'Epson

sal de magnésia

sulfato de magnésio

sal de fogo

sal-gema derretido




sal gema

cloreto de Sdédio

sal de Glauber

sulfato de sodio

sal cinza

sal marinho ndo-refinado

sal libertador
sal de nitro

sal petre
sal chileno

Salitre
nitrato de potassio

sal de saturno

acetato de chumbo

sal de tartaro
sal de artemisia

carbonato de potassio

sal de chifre de veado

cloreto de amoénia

sal de cidra

sal azedo

oxalato de potassio

sal de vitriolo

sulfato de zinco

sal da sabedoria

Alembroth

cloreto duplo de amédnio e mercurio

sal de Veneza

Borax
borato de sodio

Comentarios de um aluno sobre este léxico

Muito haveria a dizer sobre as equivaléncias dadas neste Iéxico, porque eram validas no
final do século XVIII, na época dos ultimos espagiristas e enciclopedistas. Se lermos
autores mais antigos, notadamente dos séculos XV e XVI, e mesmo do século XVII, com
equivalentes dessa natureza, corremos o risco de estar completamente equivocados. Nao
houve equivaléncia pontual de termos, as designagdes eram termos bastante genéricos.



O nome de sais foi dado a derivados de bases alcalinas, potassa, soda, armonia, etc.
Geralmente apresentam-se na forma de po6 ou cristais finos e incolores, tendo como
caracteristica comum a auséncia de amargor no paladar. O termo vitriolo designa sais
metalicos de qualquer tipo com consisténcia vitrea, translucida e colorida e geralmente com
um amargor ou adstringéncia bastante forte ao sabor. Os sais metalicos e alcalinos também
sdo chamados de vitriolos.

De acordo com um autor antigo como Christophe Glaser, os vitriolos podem ser todos os
tipos de compostos quimicos, por exemplo, o vitriolo lunar € nitrato de prata, o vitriolo de
cobre pode ser acetato, cloreto ou sulfato, o éleo de vitriolo é o produto da destilagcido de um
do acima. Em Basile Valentin encontramos: “Na destilagdo de um vitriolo, extraimos um
espirito e um 6leo que nao parecem ser de natureza idéntica”. Pode-se concluir que sao
sais complexos.

Sal amoniaco é o nome dado a todos os sais volateis, todos aqueles que podem ser
recolhidos num alambique ou num vaso de sublimagao. Esse nome foi dado até a época de
Glauber, ou seja, no fim dos espagiristas. Glauber ja contava 6 ou 7 em seu tempo. Todos
os cloretos volateis podem ser considerados sais harménicos e a maioria dos sais de
amonio também.

Ora et Labora!



Licado 10: Nocdes do Absoluto, o Mercurio Indeterminado,
Retificacdo com Soxhlet

Como fazer uma extracdo? Nossa parte pratica tentara responder a essa pergunta.

FILOSOFIA ALQUIMICA

A nocao de Absoluto

O aluno alquimista deve ser tolerante. Por isso examinamos as nog¢oes do Absoluto e ndo
do Absoluto em si, pois para os misticos o Todo, a Unidade e so é acessivel na
Reintegragéo do Ser.

O unico Absoluto que existe neste mundo é precisamente o fato de ser inacessivel aqui
embaixo, fisicamente falando.

Nas experiéncias cotidianas, nas discussodes atuais e filoséficas, é sempre util ter em mente
que o Absoluto néo é deste mundo. Quando um argumento é afiado e categdrico, é
provavel que uma parte da realidade, a da duvida, esteja oculta, o que retira seu carater
absoluto e ao descobrir esse aspecto velado que vemos a falha do argumento ou o erro de
a situacao apresentada. Por outro lado, se uma ideia parece total, é porque o problema nao
foi suficientemente estudado; é entao necessario buscar o que suaviza seus contornos.

O fato de perceber que o Absoluto n&do é acessivel neste mundo leva a tolerancia, a
compreensdo. No entanto, a duvida nao deve levar-nos a hesitagdo seguida de indecisao.

Chegamos a comparar cada situacao a dois lados de uma moeda, cada um com seus prés
e contras. Apos exame ou meditacédo, escolhnemos um ou outro conscientemente.

Essa nogao de relatividade do absoluto fisico deve ser comparada ao que ouvimos com
frequéncia entre os cientistas: “isso esta cientificamente demonstrado, isso € uma certeza”.
No entanto, ndo mais na matematica do que nas ciéncias, ndo ha demonstragéo absoluta.

Quando os estudiosos, confiando em seus conhecimentos, contestam concepgoes
metafisicas, podemos responder-lhes que nada é demonstrado de forma absoluta, que a
matematica se baseia em postulados indemonstraveis e que as demais ciéncias se baseiam
em experiéncias sensoriais e, portanto, seu conhecimento nao € mais certo do que seus
sentidos.

Ao discutir questbes metafisicas ou misticas, deve-se esfor¢ar para manter-se légico e
coerente e aproveitar o fato de que a mente nao esta confinada aos limites da de um
cientista, e que pode assim mostrar e levar a uma compreensio mais ampla das coisas, a
tolerancia.

A tolerancia nao ¢é a aceitagio de todas as crengas ou concepgdes, caso contrario nos
tornariamos instaveis e mutaveis. A verdadeira tolerancia consiste em aceitar o exame dos
fatos, compara-los com as préprias concepgoes e concordar em modificar ou mudar o que
era aceito até entdo. E essencial para a evolucgdo, pois esta é em si uma constante
modificacdo. Aquele que se encaixa em um ponto de vista fixo e determinado nao pode



progredir, pois sua intolerancia o leva a recusar qualquer mudanga necessaria para
qualquer progresso.

Outro aspecto da tolerancia é a compreensao; compreensao €, na verdade, a aplicacido da
tolerancia no dominio do comportamento dos outros na vida.

A verdadeira compreensao dos outros sé desperta em nds com a elevagédo de nosso senso
de fraternidade universal e caridade interior. Compreender ndo € julgar, nem desculpar, mas
apenas tentar esclarecer o proximo no caminho.

No conhecimento ndo ha bem nem mal, mas apenas um grau de compreensao, de
entendimento.

TEORIA ALQUIMICA

Daremos aqui alguns elementos necessarios para a compreensao do nosso trabalho
pratico.

Algumas escolas filosoficas classificam seus membros em trés categorias:

e aprendizes
e companheiros
e mestres

O aprendiz faz a separagao, o companheiro a purificagdo, o mestre a coobagao.

Se, pelas indicacbes dadas nas instrugdes anteriores, destilamos um alcool a 96°,
proveniente apenas de vinho tinto, temos o nosso primeiro ménstruo que devera
permitir-nos proceder a nossa separagao inicial.

Nosso ménstruo deve ser puro. Se houver um residuo de agua nesse alcool, ele dissolvera
os sais da planta e a separacéo nao sera perfeita.

Além disso, se nosso alcool ndo for absoluto, ndo sera indeterminado. Um ménstruo
universal para um reino deve ser indeterminado, nao deve ter tracos particulares de sua
origem. Ele deve estar no auge da maturidade para seu reino. Este € o caso do alcool
absoluto da videira para o reino vegetal.

Deve ser lembrado que a Pedra ou o Elixir é feito de apenas uma coisa. Por exemplo, para
a erva-cidreira, temos a escolha entre alcool absoluto indeterminado e alcool de extrato de
erva-cidreira que sera acuado por coobagdo no sal de erva-cidreira. Este principio é geral,

veremos a medida que o nosso trabalho avanga que isso é imperativo e procuraremos dar
0S processos operacionais correspondentes uma ou outra solugao.

Se formos capazes de produzir um mercurio vegetal perfeito, ou seja, o alcool de videira
absoluto indeterminado, a separagao dos sete elixires sera muito facilitada.

PRATICA ALQUIMICA

Retificagao



Vamos agora examinar a preparagao final do nosso ménstruo e a operagao de extracao.

Se 0 nosso alcool de videira foi destilado 6 ou 7 vezes, ou se foi destilado a vacuo, resta
muito pouca agua, mas deve ser completamente eliminada.

Existem varios métodos. Vamos mostrar o mais simples. Devemos primeiro comprar aquela
vendida comercialmente sob 0 nome de carbonato de potassio; depois, vamos trata-la nos
mesmos. Espalhe em uma assadeira e leve ao forno a 150-200° por uma hora. Colete ainda
quente em um frasco hermético. Apds o resfriamento, 125-300 gramas desta substancia
sdo derramados por litro de alcool.

A mistura é agitada de vez em quando, depois de colocada em uma garrafa hermética.

Apds 24 horas de “maceracgao”, procede-se a destilacao, evitando a entrada de ar no
aparelho. A destilagao nao deve ser empurrada além de 2/3 e o alcool mantido em uma
garrafa selada. Vocé pode completar o volume do frasco com contas de vidro limpas.
Quanto menos o alcool tiver contato com o ar, melhor ele se conserva, pois absorve a
umidade do ambiente até que seu grau caia para 96,5°.

Extragao
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O dispositivo mais utilizado hoje é o extrator Soxhlet. Inclui algumas partes:

° Em sua base, um baldo que contém o liquido de extracao. Este frasco pode ser
aquecido até que seu conteudo ferva.

° Acima esta o corpo do préprio extrator.

° Na lateral, um tubo permite que os vapores subam em direcao ao refrigerador, um
sifao conecta a parte superior a parte inferior em comunicagao com o balao.

Na parte superior do corpo é colocado um cartucho que pode ser em papel especial, ou em
ceramica porosa, ou em pirex com o fundo em vidro sinterizado. Ele contém a planta
reduzida a um po6 tao fino quanto possivel.



Funcionamento

O liquido (agua, alcool ou acido acético) ferve, seus vapores se condensam no refrigerador
superior; a partir dai, o liquido destilado cai gota a gota no cartucho, impregna a planta,
dissolve seus principios, atravessa o cartucho e aos poucos vai preenchendo o corpo do
extrator. Quando o liquido atinge o nivel superior do sifao, ele despeja o liquido na esfera
inferior, onde ferve novamente, e o ciclo recomega.

A planta sendo regada corretamente por um liquido destilado, a extracdo € mais enérgica.

O liquido no sifao fica muito escuro no inicio, depois cada vez mais palido. Quando fica
muito claro, geralmente apés 7 a 12 primes do sifao, a extracao esta completa.

O bom andamento desta operagao requer alguns cuidados:

° O aquecimento deve ser reduzido a medida que o liquido no tanque inferior fica mais
rico, pois esses produtos sdo muitas vezes sensiveis ao calor. E necessario que um
certo volume de liquido permanega no baldao ao escorvar o sifao.

° E util colocar uma chaminé de filtro de papel no centro do cartucho e descer até 2/3
da sua altura. Facilitando assim a impregnacéao da planta.

) No Soxhlet, pode ser fornecida uma valvula na base da parte superior, que permite
gue o liquido seja evacuado sem remover o cartucho, o que, em certos casos, €
interessante.

° Um cartucho de papel s6 pode ser reutilizado para um produto idéntico ao de sua

Ultima utilizagao.

Existem também cartuchos Pyrex com fundo de vidro sinterizado. Eles tém a vantagem:

1. para evitar a retencéo de alcool no papel do cartucho,
2. evitando assim a destilagao para recuperar o alcool,
3. permitindo apoés a limpeza, a sua utilizagao para qualquer tipo de plantas.

Existem duas categorias de resfriadores, aqueles em que o vapor circula na mesma diregéao
do liquido e os outros chamados de “refluxo”. Estes sdo condensadores com tubos grandes
ou as chamadas bolas Allihn, sdo necessarios sem a extracao Soxhlet.

Aconselhamos para a primeira operacao usar uma planta Saturnina. O liquido resultante é
chamado de tintura da planta. Ele contém tanto seu Enxofre quanto seu Mercurio. Os sais
serao extraidos dos residuos vegetais contidos no cartucho Soxhlet.

Recomendamos o Soxhlet de 200 cm3, o balao inferior sera carregado com 300 a 350 cm3
de ménstruo. Feche a parte superior do refrigerador para evitar a entrada de umidade, uma
tampa plana, levemente carregada, evita o risco de explosdo em caso de sobrepressao.
Terminada a extragao, calcinamos as fezes contidas no cartucho e procedemos como na
nossa primeira experiéncia.



Este aparelho é muito util para um certo nimero de outras operagdes tanto no vegetal como
nos outros reinos. No entanto, para aqueles que esta aquisicao prejudicaria
financeiramente, descrevemos outro método possivel de extragao. No entanto, levara mais
tempo do que com um extrator Soxhlet.

Ora et Labora !



Licao 11: Aquecimento elétrico, Criacao, Hyle, Nitro, Sal,
Quatro Elementos Archaeus, Gur, Condi¢cdes Eletromagnéticas
da Agua Esfera Kjedahl, Esfera de Reflux, Equivaléncia entre
densidade e porcentagem alcodlica.

Nossa licdo é sobre os quatro elementos e alguns principios alquimicos. Continuamos
também nosso comentario sobre a destilagao.

Alguns acreditam que o aquecimento elétrico € uma heresia na alquimia ou espagiria. Mas,
depois da experiéncia, nosso ponto de vista é diferente; acreditamos que esta é uma
supersticdo devido a um mal-entendido do problema alquimico. E um processo idéntico ao
da geragao chocada no ovo pela galinha, dai o nome Ovo Filoséfico. Sémen animal
misturado com Enxofre e Sal animal despertara a vida neste reino. Da mesma forma em
nosso Ovo Filosofico, o esperma metalico animara a vida mineral, unindo o Enxofre e o Sal;
e também é assim no reino vegetal. Uma incubadora elétrica permite a eclosédo dos filhotes,
e se ndo bloqueia a evolugdo dos espermatozoides dos animais; por que nao deveria ser o
mesmo para o esperma metalico ou vegetal?

Na parte filosofica de nossas licbes anteriores, tentamos expor trés pontos que
consideramos importantes para o restante de nossos estudos:

1. Uma viséo geral da concepgéao espiritual do mundo pelos alquimistas.

2. A natureza do conhecimento e o desenvolvimento do mesmo através da elevacgao
dos niveis de consciéncia.

3. Deixe claro que a experiéncia pessoal tem precedéncia sobre o dogma. Estamos
agora entrando na verdadeira filosofia alquimica.

FILOSOFIA ALQUIMICA

O mundo é criado pela repeticdo de um fenébmeno de dualizagado de um elemento primario.
Isso nos leva a uma lei ternaria expressa pelo simbolo do tridngulo. Do apice saem duas
linhas que representam os dois elementos criados pela dualizagéo do 1.
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Na imagem 1 acima, partimos da matéria mais sutil do universo, Caos ou Hyle, chamada na
Biblia de Aguas do caos, separadas aquelas acima daquelas abaixo. Este Hyle, um
elemento inteiramente espiritual, € dualizado em dois outros imperfeitamente espirituais:
Nitro e Sal; Nitro, um elemento positivo-ativo, Sal, um elemento negativo-passivo.

Do Nitro temos o Fogo ativo e Ar passivo, dai para este ultimo o simbolo da linha no
tridangulo, a de uma energia fechada, um obstaculo. Do Sal temos Agua, elemento ativo e
elemento passivo Terra. Note que nao se trata aqui do Sal que encontramos nos trés
principios: Enxofre, Mercurio, Sal.

Agora temos os quatro elementos: Fogo, Ar, Agua, Terra.



Como elementos primarios, o Fogo e o Ar sdo elementos dos mundos invisiveis; Agua e
Terra pertencem ao mundo material.

Seguindo Fogo, Ar, Agua, Terra, vamos do mais volatil ao mais fixo. Por outro lado, no caso
da Terra, Agua, Ar, Fogo, passamos do mais fixo ao mais volatil. O ar é fixo em relacao ao
fogo, mas volatil em relagcéo a agua.

Os alquimistas atribuem cores a esses elementos. Sua aparéncia os informa da natureza do
elemento preponderante e, portanto, da fase alcancada pelo processo em andamento.

As cores sao as seguintes;

° Fogo: vermelho

° Ar: amarelo

° Agua: azul (aparece como branco em corpos sélidos)
° Terra: verde (aparece como preto em corpos solidos)

Nas operagdes alquimicas, a sequéncia das cores sera: preto, branco, amarelo, vermelho,
seja na pedra vegetal ou na pedra mineral.

Quando calcinamos um sal, temos a sequéncia: preto, branco, amarelo, vermelho.

° Preto é morte ou putrefagdo ou separagao.
° Branco é purificagao.

° Amarelo é fertilizacdo bem sucedida.

° Vermelho é fruta madura e perfeita.

Na alquimia, os simbolos tém um significado especifico, seu design responde a leis
especificas. Estudaremos isso em outra parte do nosso curso, mas observe alguns pontos
aqui. As primeiras dualizagdes que escapam a forma, o que os antigos chamavam de
mundo sublunar, sdo representadas por circulos. A linha horizontal simboliza o passivo, o
vertical, o ativo. Ao chegar ao mundo da forma, a dualizacao é representada por um
tridngulo apontando para cima para o sutil, e um apontando abaixo para o grosseiro.

Devido a presenca desses quatro elementos em todas as misturas, muitas operacoes
apresentardo quatro fases sucessivas. Cada um dos elementos possui um grau diferente de
volatilidade ou fixidez, portanto, tem uma reacao diferente durante a operacgao. Este € um
ponto muito importante na transformag¢ao da agua em ménstuo universal.

Para os interessados em numerologia, existem Sete Segundas Causas que governam o
mundo material; eles dardo a luz os trés principios e estes a 10. Veremos entdo como as
Sete Segundas Causas levam a esses ciclos evolutivos e devolutivos de 12 fases

TEORIA ALQUIMICA

Agua — Archeus — Gur



Para o resto de nossos experimentos, alguns produtos requerem uma longa maturagao
antes de poderem ser usados. Além disso, se surgir a oportunidade de obté-los, é melhor
ser informado de seu interesse para o futuro. E o caso da 4gua da chuva e é isso que nos
propomos a explicar.

Espalhar lengéis na relva para recolher o orvalho é pitoresco, mas é totalmente indtil: na
verdade, a agua do orvalho das plantas ndo é a melhor; grande parte de sua forga
alquimica ja esta perdida.

A agua da chuva ¢ interessante na Alquimia se estiver carregada com o "nitro" do Caos, o
que os orientais chamam de prana, na verdade o principio espiritual da vida.

Assim que a agua toca o solo ou as plantas, ela perde seu "nitro elétrico" e torna-se
"magnético”. A carga de “nitro” é maior no verdo, especialmente durante as chuvas
torrenciais.

Quando a chuva atinge o solo, ela cede seu "nitro" a tudo o que Ihe falta. Em um telhado, a
chuva carrega gradativamente as telhas de “nitro”; quando estes estao saturados, a agua
deixa de perder o seu “nitro”. Notemos de passagem que isso explica a recomendagédo em
certas receitas alquimicas de usar telhas velhas trituradas.

Entdo, quando a chuva esta caindo por uma ou duas horas, o telhado é lavado e a agua
mantém seu "nitro". E quando deve ser coletado antes mesmo de escorrer no chio. E
derramado diretamente em uma garrafa de vidro ou plastico, mas nunca em um recipiente
de metal. Para o resto do trabalho, vocé deve tentar coletar algumas dezenas de litros de
agua dessa maneira. No entanto, o primeiro experimento proposto pode ser feito com
quatro litros.

A agua é imediatamente filtrada através de algoddao em um funil de vidro ou plastico. Sera
mantido em garrafas destampadas, mas cujo gargalo sera fechado por um tecido cuja trama
sera a mais fina possivel. Este tecido permitira que o ar flua para dentro e para fora e evite
a contaminacao da agua por poeira.

Agora precisamos garantir a qualidade da nossa agua. O primeiro teste consiste em
despejar uma altura de 1/2 cm em um pirex bem limpo e evaporar por aquecimento, sem
ferver. Vocé tem que ficar o mais proximo possivel da fervura, mas nao alcanca-la. Quando
o prato estiver seco, ndo deve haver nenhum depésito. Se ha depésito, € porque nossa
filtragem de algod&o esta mal feita ou porque a chuva ainda nado lavou suficientemente o
telhado.

O segundo teste consiste em retirar 1 litro ou 1/2 litro desta agua e destila-la; podemos
entao ver que tudo passa. A agua destilada pode ser armazenada para maceragao ou
qualquer outro uso.

A agua deve agora ser guardada num local quente: no inverno perto de um radiador, no
verdo numa sala temperada ou mesmo num s6tdo mas ndo na adega. Os antigos Filésofos
dizem que durante este tempo é desejavel que a agua néo seja vista nem pelo sol nem pela
lua. Um periodo de conservacédo de uma lunagao € um minimo, mas seis ou sete lunacbes
sdo desejaveis.



A agua estara entdo pronta para a preparagdo do ménstuo universal da agua: o Archeus, e
para a extragao da semente universal: o Gur, elementos primordiais trazidos a terra pelo ar
e depois pela agua da chuva.

Convidamo-lo, assim a preparar esta agua para depois seguirmos com a experiéncia que
daremos pormenorizadamente noutra licdo, precisamente porque este periodo de
maturacio € necessario e também porque este trabalho exige um certo dominio da
destilagdo. O sucesso desta experiéncia demonstrara que todos os mistos vém da semente
universal fecundada pelo Archeus e que a predominancia de um ou dois elementos
direciona a criagado para um reino:

° O Fogo predomina no animal
° Ar e Agua predominam nas plantas
° A Terra predomina no mineral

Insistimos na preparacao desta experiéncia que dara importantes resultados experimentais.
Bem conduzido, demonstraremos que a criagao esta no dominio da Alquimia: revelaremos
em miniatura o que é possivel no Macrocosmo.

PRATICA ALQUIMICA

Esperamos que vocé ja tenha realizado alguns testes de destilagcdo. Sua eficacia pode ser
consideravelmente aumentada pelo uso de uma esfera de Kjeldahl chamada esfera de
refluxo, que é colocada imediatamente acima do frasco de evaporagao (imagem abaixo).
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Estando o liquido a ser destilado fervendo, pequenas bolhas estouram na superficie e uma
grande parte do liquido cai de volta, mas micro goticulas de liquido s&o levadas pelo vapor
e correm o risco de chegar nao destiladas na garrafa receptora. A esfera Kjeldahl € uma
armadilha para essas micro gotas.

O controle da destilacéo é feito medindo a temperatura dos vapores. Achamos que é bom
ter o seguinte conjunto de termdmetros:

° Termbmetro de alcool de — 50° a + 50° (alcool absoluto congela em —117°, mercurio
em —39°)

° Varios termémetros de mercurio de —10 a + 160°

° Termdmetro de —10 a + 150° com aterramento 14/23 se equipado com vidro fosco

° Termbémetro de —10 a + 250° para a destilacao de 6leos essenciais.

Desaconselhamos vivamente a compra de termometros de mercurio cuja graduagéo
exceda 350°, porque o mercurio ferve a 356° mas é um gas sob pressao que impede esta
ebulicdo e em caso de quebra acidental o vapor de mercurio espalha-se € a inalacao deste
vapor € mortal.



Controle do produto destilado

A maneira mais simples de fazer isso € medindo a densidade: o peso em gramas de um litro
de liquido; o da agua é 1000.

A medigao de densidade faz duas coisas:
° Revela a natureza do liquido
° Avalia a qualidade do liquido quando se conhece a sua natureza.

A tabela abaixo fornece a porcentagem de alcool em volume de acordo com a densidade na
temperatura de 20°C.

Porcentagem de alcool Densidade a 20 °C

0 1000
10 981
20 969
30 953
40 935
50 913
60 891
70 862
80 843
90 818
96 801

100 789

Dicas para destilagdo a vacuo

Um mandmetro é essencial. Deve ser graduado em milibares de vacuo de 0 a 100, ou em
mm de mercurio de 0 a 760. Indicaremos o vacuo desejavel de acordo com cada operacao.

Antes de qualquer destilagdo, deve ser realizado um teste de vacuo de aproximadamente
uma hora sem aquecimento. Se o vacuo nao aguentar, as juntas de aterramento devem ser



desmontadas, limpas com tricloroetileno e lubrificadas nhovamente, garantindo que nao haja
poeira. Se o vacuo ainda nao aguentar, vocé deve desmontar e limpar as torneiras e
possivelmente a valvula de retencéo.

Durante o aquecimento, é possivel que o vacuo diminua, isso significa que o circuito
refrigerante é insuficiente, envolva o frasco receptor com uma mistura de agua/gelo.

Ora et Laboral!



Licdo 12: Quatro Elementos, Trés Principios, Repeticao de
uma Operacio, Fermentacao, Separacao, Coobacdo, Trem de
Destilacao

A parte pratica deste manual inclui algumas dicas para fazer as montagens necessarias ao
nosso trabalho a um custo menor. Este assunto também sera desenvolvido na Li¢cdo 16. Se

vocé mesmo conseguiu fazer arranjos rapidos e baratos, vocé pode nos contar sobre seus
trugues e nés os repassaremos a todos os membros da nossa Associacao.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Os elementos Fogo, Ar, Agua e Terra podem agir entre si ou se recombinar. No quadro
abaixo, podemos ver a agao reciproca entre eles:

1. Fogo e Ar aplicando calor

2. Ar e Agua aplicando umidade
3. Agua e Terra aplicando frio

4. Terra e Fogo aplicando secura.

As combinagdes dos elementos dois a dois tém uma importancia ainda maior.

Fogo e Ar, elementos sutis, possuemo Enxofre e dizem ser do dominio "elétrico”, Enxofre é
poder.

Ar e Agua, sendo um sutil e o outro grosseiro, tem a forca do Mercurio. Mercurio é
essencialmente o elo que une os dois mundos. Agua e Terra d3o Sal, o elemento mais
grosseiro. E o elemento do corpo que tem o poder de realizar o que o poder do Enxofre lIhe
impde através do canal de Mercurio. Se o Mercurio € o Elixir volatil, o Sal € a Fundagéao da
Pedra Fixa. Assim, os dois elementos Terra e Agua so ditos "magnético".

A combinacao equilibrada dos quatro elementos da a quintesséncia que, como Mercurio, é
um elemento de ligagc&o. Discutiremos o assunto da quintesséncia com mais detalhes
durante nosso estudo da Semente Universal. Podemos, no entanto, dizer que existem
varios tipos de Quintesséncias, e que o equilibrio dos elementos que da a quintesséncia
vegetal ndo € o mesmo da quintesséncia mineral ou animal.

Esta ordenanca é a da Natureza, mas a Arte que completa a obra da Natureza procede de
forma diferente. Podemos purificar os trés principios gragas ao Alkahest. Sua combinacgao
dara Prata Filosofica Passiva e Ouro Filoséfico Ativo, que nada tém em comum com os
metais de mesmo nome. E o Azoth que permite sua unido, cujo resultado é a Pedra
Vermelha Fixa.
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Ao concluir nossa reflexdo de hoje, queremos fazer dois esclarecimentos:

1) Alkahest, Mercurio, Azoth sdo da mesma natureza, mas diferem entre si em seu grau de
vida e maturidade.

2) Os elementos ndo estéo distribuidos de forma idéntica nas varias partes de um mesmo
ser. Nas plantas, as raizes sé&o o elemento Terra, o tronco e os ramos o elemento Agua, as
folhas o elemento Ar e as flores e frutos o elemento Fogo.

Assim, se fizermos uma conexao com a teoria dos quatro temperamentos, podemos
encontrar em toda planta o que convém a cada um para compensar o desequilibrio dos
elementos em si mesmo.

TEORIA ALQUIMICA

Achamos que é possivel e Util agora examinar a hierarquia dos processos que se seguirdo e
os produtos que resultarao.

Vimos em nossas notas anteriores que existem varios processos na alquimia que pode ser
resumido da seguinte forma:

1. Repeticado da mesma operagcdo no mesmo produto para obter sua evolugao.



2. Fermentacao ou putrefacéo para liberar certos elementos mortos para experimentar
0 renascimento,

3. Separagéo e coobagao dos principios para obter por sua unido um produto exaltado
a um nivel superior.

Se considerarmos que o homem psiquico deve estar preparado, planeta por planeta, sefira
por sefira ou chacra por chacra, podemos olhar nosso trabalho da seguinte maneira.

Poderiamos comecar fazendo sete infusGes, uma por planeta, sempre comegando com
Saturno. Mas os principios das plantas e, em particular, seus 6leos essenciais (Enxofre) sao
parcialmente perdidos e ndo ha repeticdo nem purificacao.

Podemos entéo realizar uma série de sete elixires. O processo de nosso primeiro
experimento nao é adequado porque usa coobacao repetida nos sais, o que aumenta a
poténcia do elixir, e ele permanece determinado, além disso, em dois planetas, Jupiter e o
Sol. Com o ménstruo indeterminado de que falamos nas paginas iniciais da licdo 10,
podemos empreender a fabricagao dos sete elixires, um por planeta. Estes ja sdo muito
mais poderosos, pois 0 ménstruo é mais completo.

E necessario fazer a separacdo dos trés principios para chegar ao estagio seguinte.

Uma vez conhecido este método, varias solugdes sao possiveis para o mesmo resultado.
Estudaremos prioritariamente as diferentes operagdes alquimicas e depois daremos alguns
exemplos praticos dos varios métodos que podem nos levar as quintesséncias, ao primeiro
ser e a pedra vegetal chamada Circulatus Minus se for preparada no estado liquido .

No avancgo alquimico temos que pensar que a natureza e seus mecanismos internos
despertam apenas lentamente.

Ninguém rasga o Véu de Isis: ele sé pode ser levantado pela paciéncia e pelo amor da
Natureza e dos Homens.

PRATICA ALQUIMICA

Construcdo barata de um trem de destilagao

Vocé deve ter os seguintes itens:

° Um magarico a gas (tipo Turbogaz "),

° Um quilo de tubo Pyrex de 8 mm de didmetro, ou seja, 12 comprimentos de 1,50 m,
° Um quilo de tubo Pyrex de 28 mm, ou seja, trés hastes de 1,50 m,

° Um cortador de tubos para vidro (vocé pode evitar esta compra se tiver um rebolo

para afiar brocas de metal duro).

Primeiro, corte um tubo de 28mm em 4 pedacos: dois de 50cm e dois de 25cm.



Obtém-se tampdes de borracha sem enxofre, calibre 22 mm (didmetro pequeno) e
perfurados com dois orificios. Vocé também pode recuperar rolhas de champanhe que vocé
ferve previamente para trazer de volta as suas dimensoées originais. Sao perfurados com
dois furos de 6 mm e finalizados com uma lima de rabo de rato macia, para que os tubos de
8 mm passem apertados. Para maior seguranga, esta ultima manipulagao deve ser
realizada com luvas grossas.

Todas as extremidades dos tubos de vidro sao entido flambadas. Os tubos de 8 mm nao
devem ser dobrados dentro de um raio de curvatura menor que 3 ou melhor 5 cm, caso
contrario o tubo achatara e a se¢ao encolhera.

O resultado a ser obtido € muito semelhante ao trem de destilagao fracionada representado
pela imagem 1 da ligdo 6 que também o reproduzimos abaixo:
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No entanto, recomendamos o uso do frasco Erlen Meyer de um ou dois litros, pois cabe
facilmente em uma chapa elétrica, enquanto o frasco redondo requer uma manta de
aquecimento mais cara.

Para melhorar a eficiéncia térmica, este Erlen Meyer também pode ser isolado com 14 de
vidro ou tecido.

Uma bengala de 28 mm de didmetro e 25 cm de comprimento é enchida até uma altura de
15 cm com cacos de vidro obtidos da seguinte forma: misture em uma caixa de metal fixada
na placa de um toca-discos antigo (ver figuras abaixo). Apos varias horas de rotagao, o
vidro é amolecido. E separado da areia com um coador e lavado com agua da chuva.

mortesubita.net



Este vidro tem uma desvantagem: retém muito liquido. Portanto, é necessario ter varias
colunas numeradas, cada uma sempre sendo utilizada para o mesmo tipo de produto. Neste
processo, é possivel nao se envolver na moagem do vidro. O isolamento térmico feito com
mangas isolantes melhora o funcionamento da coluna.

Montagem do dispositivo

Um disco de chumbo de 15 a 20 cm de didmetro e 1 cm de espessura € fundido em uma
frigideira velha, por exemplo, e um tubo de metal de 10 mm de didmetro e 1 m de
comprimento é preso a ele por meio de uma base.

Os grampos sao entao feitos de madeira de 15 mm de espessura. Estes grampos serao
apertados com porcas borboleta (ver A e B).

Na nossa licdo 16, daremos uma montagem de um aparelho Soxhlet a ser realizado e
descreveremos alguns "truques" para reduzir o custo inerente as operagdes de calcinagao,
circulacdo, maceragao, etc.

A:

A réaliser en contreplaqué de 10 & 15mm
d'époisseur, Les dimensions des trous sont &
fixer svivent le colibre des tubes et des
tiges de montoge



Suporte de chumbo, fundido em uma panela. Espessura 8 a 10 mm. Diametro cerca de 20
cm. A haste rosqueada vertical de 10 mm é fixada por duas porcas de 10 mm que se
apoiam em duas arruelas grossas e tao largas quanto possivel. Trés pernas dispostas em
triangulo proporcionam estabilidade.

mortesubita.net



Caixa fixada em um toca-discos inclinado a 45°. Permite que os materiais sejam amolecidos
ou que os liquidos sejam agitados. Nao exceda o nivel de material mostrado neste desenho.
A caixa ou a garrafa de liquido pode ser fixada por meio de elasticos (a,b) nas bordas da
bandeja.

Ora et Laboral!
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Licdo 13: Maximas da Corrente de Ouro de Homero, Quimica
Organica e Mineral, Sal e Enxofre Extragcao do Enxofre Vegetal
por Vapor

Na maioria dos textos herméticos, as frases importantes sdo muitas vezes afogadas em
longas dissertagdes ou em alegorias simbdlicas. O texto a seguir foi retirado de um antigo
livro hermético do qual removemos todos os termos obscuros desnecessarios.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Como ja vimos, cadaveres ndo podem ser usados na Alquimia. E por isso que os metais
comuns sao inutilizaveis; apenas sais metalicos vivos podem ser usados para trabalhar no
reino mineral.

Como na Alquimia imitamos a Natureza?, vamos examinar o processo criativo. Na Natureza,
tudo vem de um unico principio que opera todas as geracoes e todas as dissolugdes.

A natureza é a mée de todos os seres que compdem este mundo visivel e do principio
invisivel que os anima e que, embora distinto de Deus, dele emana.

Deus trouxe a Natureza do nada em virtude de sua Palavra, que gerou um vapor sem forma
e sutil no qual Ele imprimiu um Espirito de forga e poder.

O Vapor se transformou em uma Agua que os filésofos chamaram de Caética Universal: o
CAOS. E desta agua que se forma o Universo.

A agua cosmica € dupla, a agua universal visivel, o espirito invisivel inerente a ela. Duas
coisas em uma.

A agua sem o Espirito ndo teria forma. O Espirito sem agua nao teria como agir.

Todas as coisas derivam sua existéncia dessa mesma raiz e, portanto, tudo pode ser
reduzido a ela.

E por isso que os filésofos dizem:

"Nossa matéria estd em todas as coisas, mas nao € a mesma em quantidade nem em
qualidade em todas as coisas".

A agua cristalina e pura da origem € passiva, mas, sob a agao do Espirito ativo, apodrece.
Assim as partes sutis e as partes grosseiras sao formadas.

O mais sutil forma o Céu ou Fogo, o menos sutil o Ar, mais grosseiro, a Agua e finalmente a
Terra.

2 A definicao de Natureza € um pouco curta para uso filoséfico. Um dos nossos membros que teve
que dar uma definicdo em uma palestra sobre agricultura orgénica definiu-a como sendo o conjunto
de disposigdes que a vida da aos seres. Nao podemos falar de natureza sem mencionar a palavra
Vida. Em latim, natura é o feminino de naturus, que esta destinado a nascer, é o participio futuro do
verbo nascor. A natureza é o conjunto de relagbes internas inerentes aos fendmenos vitais.



Esses quatro elementos diferem uns dos outros apenas em seu grau de fixidez e sutileza.
Mas a dupla agua cadtica torna-se quadrupla pela separagédo dos elementos.

Cada elemento produz continuamente em seu centro uma semente semelhante a si mesma.

Da unidao dessas sementes nasce uma agua castica com a mesma natureza da agua
caotica primordial.

Essa agua cadtica garante a geragao, a conservacao e a destruicao de todas as coisas
criadas. Essa agua gerada pelos elementos é chamada: Semente Universal, Alma e Espirito
do Mundo. Ela é o espirito universal nao especificado tornado visivel como agua: é o
ARQUEUS da Natureza.

O Espirito Animador causa emanacgoes:
° vindo de cima, essas sdo as influéncias,
° vindo de baixo, sdo as exalagdes.

As emanacgobes do Espirito causadas por uma semente particular engendrada em reunido
com a Semente Universal. Fogo com Ar, Agua com Terra e esses dois compostos se unem
como masculino e feminino.

Vocé nao pode ir de um extremo ao outro sem passar pelo meio. A unido dos elementos fixa
o volatil se temos Fogo com Ar, depois com Agua, depois com Terra.

A unido dos elementos volatiliza a Terra fixa se temos a Terra com Agua, depois com Ar,
depois com Fogo.

Cada elemento tem trés graus intermediarios, muito sutil, sutil, ndo muito sutil, ou Enxofre,
Mercurio e Sal .

A Semente do Universo é formada a partir das emanagdes do Céu, do Ar, da Agua, da
Terra, pela degradagao desses elementos em sua matéria-prima.

Seus elementos sdo homogéneos sendo constituidos apenas de Agua Cadtica e Espirito.

A Terra é um Céu fixo, o Céu é uma Terra volatil, o Ar € uma Agua rarefeita, a Agua é um Ar
condensado. O elemento mais sutil € também o mais movel, é ele quem transmite
movimento aos outros.

Aconselhamos a reler e meditar sobre esta parte filoséfica antes de empreender a
destilagdo dos elementos ou experiéncias com o GUR.

TEORIA ALQUIMICA
Quimica e Alquimia

O estudo, mesmo sumario, da quimica moderna nao deixa de interessar ao alquimista. Os
alquimistas modernos estabeleceram uma conexao entre certos corpos simples da quimica
atual e esses elementos alquimicos:



° Fogo: Hidrogénio®

° Nitrogénio: Ar
o Agua: Oxigénio
° Carbono: Terra.

Percebemos que o carbono € um elemento chave da natureza e fornece a ligagéo entre o
mundo mineral e o mundo organico vegetal e animal.

Em nossas manipulagdes, o sal vegetal residual € um corpo sem carbono que foi queimado,
o sal retornou assim ao seu mundo mineral; € o mundo mineral que fornece as matrizes do
mundo vegetal. Assim que o carbono esta presente, a vida organica aparece. A forca
animadora, Oleos vegetais e espiritos sdo compostos de carbono, hidrogénio e oxigénio. Em
6leos essenciais e esséncias, as vezes temos nitrogénio.

Se considerarmos a divisdo da quimica moderna, a quimica organica é o dominio do
enxofre e do mercurio vegetais e a quimica inorganica é o do sal vegetal. Devemos notar
que nos processos de separagao da planta aparecem sais volateis que sdo do dominio
organico. Estes devem ser incorporados ao enxofre vegetal.

Mais adiante consideraremos alguns métodos para a separacao desses sais volateis.

O reino vegetal da terra tem o potassio como seu principal componente em seus sais*. Este
sal de tartaro é o carbonato de potassio. As plantas marinhas tém como principal
componente de seus sais 0 sédio, um metal muito préximo do potassio.

O sangue do homem pertence ao reino do sodio.

Acreditamos que estas poucas observacdes serao Uteis para vocé no desenvolvimento de
suas operagdes espagiricas.

PRATICA ALQUIMICA

Estamos estudando a separacao do Enxofre vegetal que esta contido em sua maior parte
nos Oleos essenciais dos vegetais. Estes s6 podem ser separados por destilagdo a vapor.

A planta inicial para este trabalho pode ser alcaravia (sementes) ou lavanda (flores) ou
camomila. As proporgdes sao 50 g para um litro de capacidade, ou 300 g para um baldo de
seis litros. O balao deve ter dois tergos cheio de agua da chuva e deixado para macerar de
24 a 48 horas.

® Notadamente, os nimeros atémicos de H,N,Oe Csdo1,7,8¢e6

4 Isso é algo que visto na lixiviagdo de sais dos quais saem apenas sais de potassio, principalmente
carbonato, mas n&o podemos esquecer que o elemento mais difundido no reino vegetal € o calcio. A
maioria das cinzas de plantas e madeiras é composta de carbonato de célcio. Calcio de acordo com
a terminologia de Kervran, é apenas K + H, ou seja, 39 + 1.
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Na imagem acima, se o baldo B for de 6 litros, o baldo A sera de 2 litros e preenchido com 1
litro a 1 litro e meio de agua da chuva. O tubo C esta cheio de agua; pode ser substituido
por uma valvula de panela de pressao, pois sua fungcao € apenas evitar a explosao do balao
A se o circuito de vapor estiver bloqueado. Os balbes A e B sdo aquecidos; ao ferver, o
aquecimento de B ¢é interrompido, apenas A, o gerador de vapor, continua a ser aquecido.
Uma resisténcia elétrica pode ser fornecida na parte D do tubo para superaquecer o vapor
para certas categorias de plantas (raras).

O injetor de vapor em B deve ter uma saida cénica e curva para que o jato de vapor agite a
mistura agua/planta.

Duas solucgdes sio possiveis:

° A primeira consiste em montar uma panela de destilagdo e um refrigerador atras
dela no frasco B; vapor e 6leo irdo condensar em um recipiente. O 6leo s6 pode ser
separado da agua por decantagcdo o vazamento sera lento e o0 desempenho sera
ruim.



) A segunda: em nossa diretoria representamos um extrator de 6leos essenciais. O
vapor condensa-se no refrigerador e o 6leo deposita-se nas suas paredes. Tudo
desce para a camara de decantagao G. O ¢6leo flutua e a agua retorna ao tanque B
através do tubo K, a valvula R permite que a dgua seja eliminada e o éleo seja
retirado no final da operacao.

A experiéncia mostra que se apds a extracao a planta for deixada em repouso, obtemos
operando novamente 24 horas depois a mesma quantidade de 6leo e isso as vezes 3 ou 4
vezes seguidas.

A extracao do principio da alma da planta a mata e portanto, ela deve passar pela
decomposicao que acompanha a morte. Esta sera a fermentacao, que permitira a
separagao dos espiritos dos elementos do corpo (Mercurio e Sal). Esses espiritos serao
objeto de um estudo mais avangado em uma de nossas proximas ligoes.

Ora et Laboral!



Licao 14: Fermentacao, Destilagao Filosoéfica, Solve Coagula,
Calcinagao

Por algum tempo, vamos nos dedicar quase exclusivamente as operagdes praticas.

Nao devemos esquecer que, no dominio mental, anotar um assunto, estuda-lo, equivale a
fazer dele uma “extragao alquimica”. Meditar sobre um problema equivale a uma “circulagao
alquimica”. Num caso, a matéria torna-se fixa, estavel e duravel; no outro, a matéria cresce
e se aperfeicoa.

FERMENTAGAO

Depois de ter removido o enxofre vegetal por destilagao a vapor, temos uma planta morta
da qual devemos separar os varios elementos por fermentacao.

A fermentacgao é a chave que desvenda os segredos da natureza, razao pela qual deve ser
seriamente estudada e experimentada.

Todas as fermentagdes ou putrefagdes requerem o cumprimento de trés condigbes para
serem realizadas:

° a presenca de um elemento vivo
° uma composicao ou estado adequado do corpo a ser fermentado
° condicoes de temperatura e, dependendo da natureza da fermentacéao, a presenca

ou auséncia de ar.

Considerando a evolugao do vocabulario e o significado que a palavra “putrefagao” tomou
desde a concepcgao pasteuriana e microbiana, deve-se ressaltar que antigamente a
putrefagdo nao tinha o carater putrido que hoje Ihe atribuimos.

O elemento vivo geralmente € morto pelo calor. A extragcao a vapor mata o fermento. Da
mesma forma, no metal, ele € morto pela fusdo do metal e a fermentagdo nao pode
comecar. Entdo sempre temos que adicionar um fermento. No caso das plantas, alguns
autores recomendam o uso de levedura de cerveja, mas isso € um equivoco. Sendo a
natureza Unica, € necessario usar o fermento especifico da planta ou do metal, caso
contrario seria necessario ter um fermento indeterminado, mas infelizmente ele néo existe
na planta. Portanto, é preferivel misturar com a planta morta um pouco de uma planta que
nao tenha sofrido nenhum tratamento para fornecer os elementos necessarios para a
fermentacéo.

No reino metalico, o metal a ser fermentado esta morto; deve ser misturado com uma parte
de seu minério ndo fermentavel, mas que dé vida ao metal preparado.

Se, como resultado de tratamentos agricolas, a planta ja nao tiver fermentos proprios,
pode-se inocular uma levedura estranha que sera obtida preferencialmente do fundo da
cuba, mas este € apenas um ubere.



A nossa planta macerada em &gua da chuva e sem o seu enxofre previamente extraido,
adicionamos um pouco de planta fresca para iniciar a fermentacao, respeitando as
seguintes condigbes:

Se houver ar em contato com o liquido, a levedura se desenvolve muito, ha pouca
producao de alcool (fermentagéo aerdbica).

Se houver pouco ar em contato com o liquido, as bactérias se desenvolvem pouco e
produzem muito alcool (fermentagdo anaerodbica).

As leveduras alcodlicas tornam-se pesadas e perdem a vivacidade acima de 30° e
abaixo de 15°.

As leveduras nao vivem em meio basico, apenas se desenvolvem em meio neutro
ou acido; isso muitas vezes bloqueia a proliferagao de fermentos parasitas. Na
maioria das vezes sao os caules cortados e as sementes da fruta que garantem a
acidez do licor (pH inferior a 7).

A fermentagdo vegetal ou metalica libera calor, a garrafa deve ser ventilada.

Durante os primeiros dois ou trés dias, € necessario renovar o ar estagnado acima
do liquido para evacuar o diéxido de carbono que interfere no desenvolvimento das
leveduras.

A massa de agua/planta deve ser agitada com uma vareta de madeira ou vidro.

Apos dois ou trés dias, o didxido de carbono deve estagnar para aumentar a
producéao de alcool.

Nas fermentacdes alcodlicas, as leveduras param de trabalhar quando o teor
alcodlico é de 15 a 17°, haja ou ndo matéria transformavel.

Na fermentacao acética, que veremos mais adiante, as leveduras param de
trabalhar quando o nivel de acidez é de 8%.

Quando a fermentacéo esta completa, a massa sélida é separada do liquido por
filtragao.

O liquido é destilado lentamente para recuperar o alcool.
A fermentacao das plantas produz essencialmente dois tipos de alcool:
etilico.

metilico: este ultimo € muito perigoso e deve ser cuidadosamente eliminado
dos produtos espagiricos.

A separacao é bastante facil porque nao da azeotropia com alcool etilico e seu ponto de
ebulicao é de 64°. Portanto, é necessario eliminar todo o liquido que destila abaixo de 76°C.

O enriquecimento artificial da maceragao vegetal com solugdes semelhantes a
chaptalizagdo do vinho aumenta muito o teor de alcool metilico.



Em resumo, todas as fermentacgbes espagricas vegetais ou metalicas sdo controladas por
trés elementos:

° escolha do elemento de fermento
° escolha da solugao a fermentar e sua composi¢cao quimica
° escolha de temperatura e aerdbica ou anaerdbica

E bastante delicado tentar mudar os mercurios do reinado; ndo € o mesmo com os
principios de fermentacao ou putrefagdo. Um antigo filésofo disse: “Descubra o que no reino
animal apodrece mais rapido. Dos peixes, extraia o principio dos peixes, e isso acelerara a
putrefacdo metalica que de outra forma € muito longa”.

Tudo é légico na alquimia, assim o ménstruo de Kerkring que permite uma extragao
bastante rapida do alkaest metalico € composto de sal amoniaco, principio liberado pela
putrefacdo do peixe, e alcool absoluto, uma mediana vegetal que permite ao animal atuar
no mineral, pois um ndo passa de um extremo ao outro sem meio.

Descreveremos a confecgédo deste ménstruo no final do curso sobre processos vegetais.

Entrée A

Para evacuar o diéxido de carbono CO2 no inicio da fermentacao, sopre em A; o tubo B
entao prepara um sifao de CO2 (mais pesado que o ar). Quando a fermentacéao se
estabelece na massa do liquido, apés dois a trés dias se fecha o tubo B.



DESTILAGAO FILOSOFICA

Este tipo de destilagao é tipicamente alquimico. Os Filésofos agrupam sob este termo dois
processos muito diferentes.

Vimos anteriormente que a fervura cria miriades de microbolhas que, impulsionadas pelo
vapor, causam um curto-circuito no processo de destilacdo. A esfera de refluxo Kjeldahl
elimina grande parte dela, mas € melhor ndo ter nenhuma. Para isso, a temperatura do
liquido deve estar logo abaixo do ponto de ebulicdo. Assim, todo o liquido muda para o
estado de vapor. Isso implica que o vapor tem muito pouco para subir; o baldo pode,
portanto, ser virado de modo a ter um pescogo levemente inclinado que chega diretamente
ao condensador. Esta destilacdo deve ser muito lenta. Uma gota a cada 7 a 8 segundos. Os
antigos Filésofos aconselhavam recitar um Pai Nosso entre duas gotas.

O segundo método consiste em uma destilagao repetida do nosso produto que é derramado
sobre as fezes que ficam no fundo do frasco. O objetivo é enriquecer o produto e nao
separa-lo. As destilacGes repetidas fortalecem surpreendentemente os elementos
alquimicos do produto.

Destilagdes repetidas de vinagre ndo aumentam seu nivel de acido acético, mas seu poder
de "maturagao” e "fixagdo" de acordo com o conceito alquimico.

Sempre deixe o frasco esfriar antes de adicionar o liquido destilado. Se as fezes estiverem
sélidas, retire-as do frasco e triture-as em p6 o mais fino possivel.

Este principio é aplicado em uma operacao continua em operag¢des conhecidas como *
circulacéo "

SOLVE ET COAGULA

Esta operacao tem um propésito essencial de purificacdo. Pode ser feito de duas maneiras
diferentes:

1. A primeira consiste em dissolver o corpo a ser purificado, geralmente um sal em um
liquido, na maioria das vezes agua. Se o sal for insoluvel em agua, vocé pode tentar
alcool ou acido acetico.

Quando o sal é dissolvido, a solugao é filtrada e evaporada lentamente, sem ferver.
Um sal purificado de suas impurezas insoluveis é recuperado, mas as impurezas
soluveis nao sao eliminadas.

2. O segundo método também consiste em dissolver e filtrar, mas sem evaporar até a
secura. Por exemplo, o volume de liquido é reduzido a um quarto do seu volume
original e deixado esfriar.

Em muitos casos, os cristais aparecerao e crescerao no liquido frio. Nos os
coletamos e secamos. E necessario coloca-los em uma garrafa hermética, porque
muitas vezes sao higroscopicos e sao liquefeitos pela umidade do ar.



A cristalizacdo remove parcialmente as impurezas soluveis.
A medida que a 4gua esfria, as partes sollveis cristalizam.

Aqui estd, para alguns sais, a quantidade em gramas soluvel em agua a 20°C e 100°C:

20° 100°
Sal amoniaco NH4CI 30° 76°
Acetato de chumbo 44° 221°
Pb(C2H302)2
Carbonato de potassio 112° 156°
K2CO3 (tartaro)
Boérax Na2B40O7 10H20 2° 170°
Cloreto de sodio NaCl 29° 36°

Tomemos o exemplo do acetato de chumbo. Se saturarmos a agua a 100°C, uma vez
resfriada a 20°C, teremos:

221-44 = 177 gramas de cristais com 1/10 de um litro de agua no inicio.
Nao tente cristalizar todo o sal porque a solugao precipita impurezas que sao filtradas.

Vamos voltar ao nosso acetato de chumbo. No inicio, os cristais serédo finos como agulhas,
mas a cada ciclo de dissolugao, cristalizagéo, o sal se purifica e os cristais ficam maiores.

Um primeiro fenbémeno ocorre: a frio, a cristalizagdo nao ocorrera mais, o que indica que o
grau de pureza do sal € bom. Se vocé tomou a precaugao de guardar alguns cristais dos
primeiros experimentos, tudo o que vocé precisa fazer € jogar um pequeno fragmento de
cristal na solugéo para obter os cristais da solugdo em poucos segundos.

Se continuarmos, teremos uma recusa de cristalizacdo. A semente cristalina ndo tem efeito,
é o sinal da purificagdo. E entdo necessario engrossar a solugdo por um ligeiro aquecimento
até que tenha a consisténcia de uma cera que se fundiria facilmente quando quente.

Quando o sal atinge esse grau de pureza, é dito pelos Filésofos como "reincorporado no
Caos".

Seja vegetal, mineral ou metélico, se for bem nutrido, pode levar a verdadeira fermentagao
alquimica.



Para alguns sais, 0 caos pode ser alcangado em 6 ou 7 cristalizagbes; para outros, as vezes
sao necessarias varias dezenas e até centenas, dai o nome de "Trabalho de Hércules".

CALCINAGAO
Esta ndo é uma operacéao tao simples como pode parecer a primeira vista.

Se os residuos vegetais provém de uma extragao alcodlica, basta acendé-los enquanto
ainda estao impregnados de alcool, para atingir a fase preto-acinzentada.

Se os residuos vegetais provém da maceragdo com agua da chuva, eles devem primeiro
ser secos em um prato a prova de fogo. Entdo eles precisam ser pulverizados.

A moagem da cinza preto-acinzentada da extragao alcodlica ou da planta seca da
hidromaceragcdo em p6 economiza energia e tempo.

Para o resto das operagdes, € desejavel ter dois cadinhos idénticos, seja em porcelana, ou
em terra refrataria, ou em silica.

Aquecer o cadinho com gas nao confere ao material a temperatura da chama porque a
ingestao caldrica dos bicos geralmente é insuficiente.

A experiéncia mostra que, para um cadinho aberto, a temperatura raramente ultrapassa os
500°C.

Assim que o cinza é atingido, uma tela de ago inoxidavel evita que a neve se espalhe e o
clareamento é mais rapido. Mas, por duas razdes, é preferivel colocar um cadinho idéntico
invertido no que contém o material:

1. A temperatura é pelo menos 200°C mais alta.

2. Os sais volateis sobem e se depositam no cadinho superior e tém um grau de
pureza maior do que os que ficam no fundo; devem ser recolhidos separadamente e
guardados para as experiéncias mais elevadas (Circulatus ou Peter).

Com relacao aos sais da planta, os resultados sao diferentes dependendo se os residuos
sdo calcinados apos a extragdo ou antes da extragao.

Em geral, neste ultimo caso, os sais sao mais fusiveis e, com a técnica do cadinho invertido,
ou com o uso de forno de esmalte, obtém-se facilmente um vidro vegetal. Se este vidro
vegetal for soluvel em agua, ou em alcool, ou no dleo da planta, dara um resultado melhor.

As Pedras ou o Circulatus, cumes do trabalho vegetal, s6 podem ser obtidos por vidros
soluveis ou por sais volatilizados ou sublimados.

Nota: Sobre a fermentacao das plantas, encontramos bastantes leveduras na maioria das
plantas. E encontrado principalmente em frutas. Eles sdo ativos apenas em substancias de
carboidratos. A populagio bacteriana e microbiana das plantas € composta principalmente
por bactérias lacticas e infusérios. Quando maceramos uma planta para extrair
fermentacao, obtemos com muito mais frequéncia o desenvolvimento de infusérios e
bactérias lacticas do que uma fermentacgao alcodlica.

Para colocar uma planta em fermentacéao, é necessario adicionar um pouco de agucar a ela.



Ora et Laboral!

Licdo 15: Livros sobre plantas, Maceracdo, Circulacao
Digestao, coobagao, Embebicao

Neste ponto de nossos estudos, achamos que é bom que todos reflitam sobre as varias
opcoes alquimicas disponiveis. De fato, dependendo da direcdo escolhida, o material e a
documentacgao serao diferentes para cada uma dessas opgdes. Assim como se deve evitar
a bulimia cerebral, também se deve evitar ter o laboratério e a biblioteca de trabalho
sobrecarregados com atributos desnecessarios.

O primeiro caminho é o da alquimia espagirica que, de fato, s6 pode ser seguido por
pessoas pertencentes ao Corpo Médico. Esta alquimia lida principalmente com a cura
através de extratos alquimicos de plantas. Desta forma, pode-se contentar com elixires e
quintesséncias.

A segunda forma, ndo muito diferente da anterior, consiste em tentar obter o controle do
vegetal, seja pelo “circulado”, seja pela pedra vegetal.

A terceira via diz respeito aqueles que, depois de um aprendizado em usinas, querem
continuar em metais.

Entdo vamos comecar com algumas dicas de leitura. Vocé nao deve ler muitos livros, mas
deve ler e reler os que escolheu cuidadosamente. E 6bvio que, para estes trés caminhos,
existe um fundo comum de material e documentacéo.

Para plantas, recomendamos os seguintes livros:
° Os trés volumes de:

Le livre des plantes médicinales et vénéneuses de France (O livro de plantas medicinais e
venenosas da Franga) por P. Fournier (editor Paul Lechevalier, Paris). Este livro bastante
caro € o mais completo sobre as caracteristicas e uso das plantas.

° Os dois volumes de:

Les plantes médicinales (Plantas medicinais) de Emile Perrot. Este livro caro contém 245
placas de cores que permitem a identificagao de quase todas as plantas da Franca.

) Essential Oils (Oleos Essenciais) de Gunther, em inglés (para todos aqueles que
querem fazer aromaterapia) da todas as caracteristicas das plantas e 6leos obtidos,
bem como varios métodos de extragcao e purificagao.

Quem considera om apenas uma passagem nas plantas pode se contentar com obras mais
modestas como:

° Dictionnaire des plantes médicinales (Dicionario de plantas medicinais) por Morgan



° Les noms des fleurs par la méthode simple (Os nomes das flores pelo método
simples) por Bonnier

° La flore portative de France, Suisse et Belgique (A flora portatil da Franga, Suica e
Bélgica) de Bonnier ¢ util para quem deseja prospectar plantas silvestres.

Quanto aos livros tipicamente espagiricos, abordaremos este assunto ao mesmo tempo
que os livros alquimicos.

PRATICA ALQUIMICA

Em nossa ultima licdo, explicamos os principios e regras de varias operagoes.
Continuaremos a explorar esses topicos neste manual para que possamos entédo
empreender o estudo dos processos gerais sem parar nos detalhes de cada operacgéo.

Maceracgao

Esta operacao nao deve ser confundida com fermentacdo. Ha na maceracao simplesmente
dissolugao dos principios contidos no vegetal ou do mineral no liquido da maceragao.

A maceracgao é feita a uma temperatura inferior a fermentacao, precisamente para evitar
que esta ocorra. Geralmente, € macerado a temperatura ambiente entre 18 e 20°C.
Observe, no entanto, que os discipulos de Von Bernus maceram a 40°C. Finalmente, esta
operacao também pode ser realizada a temperaturas préximas as da fermentagao, mas em
condicdes tais que o meio ndo fermente, ou seja, com uma pequena adi¢do de alcool.

Em principio, ndo ha liberagao de gas: a maceragao pode, portanto, ser feita em um
recipiente fechado. Os liquidos de maceragao geralmente utilizados sdo agua e alcool
etilico ou aguardente de vinho.

A maceragao é usada principalmente na preparagao de plantas. As plantas secas séo
maceradas no espirito do vinho. As plantas frescas sao preferencialmente maceradas com
agua da chuva destilada, geralmente por 24 ou 48 horas.

A agua deve ser bem destilada porque, se contivesse alguns sais, estes se somariam o sal
da planta e a purificagdo espagirica nao seria mais possivel.

A maceracgao é particularmente importante antes da extracdo de 6leos essenciais por
destilagcédo a vapor.

E benéfico ndo usar muita agua, pois ela tera que ser evaporada para recuperar os sais da
planta.

Circulacao

A circulacdo é uma destilacdo continua na qual o liquido destilado volta ao liquido a ser
destilado. E uma operac&o que visa enriquecer o produto em elementos volateis (no sentido
alquimico), ou seja, espirituais.

Existem diferentes tipos de dispositivos de circulagao, cada um servindo a um propésito
especifico.



Desenho n° 1
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LE PELICAN

Aparelho tradicional, o Pelicano, destinado a circulagdes lentas com condensacéao
espontanea no gargalo do baldo que fica naturalmente bloqueado.

Desenho n° 2
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APPAREIL POUR CIRCULATION
RAPIDE

Circulagao rapida com condensador. O aquecimento sera feito preferencialmente em
banho-maria.

Desenho n® 3

mortesubita.net



DESSIN N° 3

"LES DEUX FRERES" ou VAISSEAU DE RENCONTRE

Dispositivo tradicional chamado "dois irmaos" ou "navio de encontro”, que pode ser continuo
ou alternado. Cada bal&o é aquecido alternadamente; a cada mudanga de fogo, o grau do
liquido aumenta (no Glaser, a definicao desse vaso é um pouco diferente: sdo dois vidros
CUjOS pescogos se enroscam um no outro).

A circulagio é uma operacao importante na alquimia. Pode durar varios meses. Durante o
trabalho pratico, veremos que certos liquidos circulam quase espontaneamente.

Em nossa ligdo 16, daremos a descri¢gdo de um dispositivo circulante que todos podem
montar.

Digestao

A digestao ocorre em um frasco fechado e hermético. Nao ha fermento como na

fermentacdo. As condicbes de temperatura sdo as mesmas, em torno de 40°C. Geralmente
dura mais que a fermentacdo. Em principio, ndo ocorre gaseificacdo. Somente a aparéncia
dos materiais e a circulagéo do vapor na jarra permitem perceber o andamento da digestéo.

A garrafa deve ter um gargalo bastante longo e o material ndo deve exceder um terco do
seu volume. E muito importante que a temperatura seja constante durante toda a digestao:
assim como o resfriamento dos ovos mata uma ninhada, o resfriamento momentaneo
bloqueia a coobagéo resultante da digestao.

A maceracgao diz respeito a preparagao do produto. O termo digestao é usado para designar
uma operagao terminal na fabricagdo do produto. A digestao as vezes é combinada com a
circulacao.



Segundo a definigdo de Von Bernus, a finalidade e efeito da digestéo € obter o
afrouxamento da textura das substancias para promover sua abertura e dissolugado. Este
fendbmeno deve ser considerado idéntico ao que ocorre no estdmago de um animal.

Coobacgao

Coobacao, na Alquimia, é a reunido de elementos purificados. Esta nao é a definigcdo de
Glaser para quem coobagcéo € o fato de passar um solvente sobre uma substancia varias
vezes para abri-la e dissolvé-la.

Cohobation

Na Alguimia, a coobacgao ¢é a reunido de elementos purificados. Em principio, é feito
juntando o Enxofre, o Mercurio e o Sal alquimicos; esta é certamente a operagdo mais
delicada. Sendo as condi¢des gerais bastante variaveis, os detalhes serdo dados em cada
procedimento descrito mais adiante.

No entanto, se o Enxofre e o Sal foram bem purificados, a conjuncéo entre eles ocorre peso
por peso. Quanto ao Mercurio, ele deve absorver apenas os dois anteriores: somente o
monitoramento da operagao permite saber se ha excesso ou falta de Mercurio.

E durante esta operacdo que o produto pode ser orientado para o fixo ou o volatil, a pedra
ou o elixir, pois esta orientagao depende da proporgdo dos componentes.

Com a coobacéo feita, o produto é submetido a uma longa digestao a temperatura
constante, ou a uma circulagao.

Embebicao

E uma operagdo que consiste em impregnar um sélido, em geral um sal, com um liquido,
seu Enxofre, seu Mercurio ou um Ménstruo.

O liquido deve ser completamente absorvido e a superficie apenas umida, sem vazamento
de liquido. O produto é entdo colocado em um frasco selado e colocado em digestao por 8 a
10 dias. O liquido permeia o material internamente e a superficie seca.

A embebicao é repetida até que o material se recuse a absorver mais, o que se manifesta
pelo fato de ndo secar mais na superficie.

A embebicao por um Ménstruo “alimenta” a matéria e pode revitaliza-la. Assim, um metal

fundido, morto, pode encontrar seu esperma metalico, mesmo com um Ménstruo que nao
seja especificamente de sua natureza. Nesse caso, a operacao pode ser bastante longa,

geralmente varios meses.

Nossa proxima licdo sera dedicada exclusivamente a descrigdo de alguns dispositivos
autoconstruidos a partir de elementos baratos.

Ora et Laboral!



Licdo 16: Soxhlet, Extragdo sem Extrator, Extrator Caseiro,
COndensador, Calcinagao, Circulacéo, Digestao

Devemos insistir mais uma vez no fato de que é inutil obter todos os materiais
descritos em nossas instrugdes: cada um trabalha de acordo com seu proprio
caminho e deve escolher seus materiais de acordo.

Continuamos neste aviso a descricdo de materiais que podem ser feitos a partir
de elementos baratos.

EXTRATOR SOXHLET
Método simplificado

Se vocé prefere evitar a aquisicao de um extrator Soxhlet, um dispositivo realmente
bastante caro, pode operar da seguinte maneira:

Escolha o menstrum com o qual voceé realizara a extracdo. Tomemos, por exemplo, o alcool

retificado.

1. Despeje 500 cm3 de alcool na planta triturada.

2. Deixar macerar por 1, 2 ou 3 dias.

3. Filtre.

4. Destile o licor filtrado até % do seu volume original, ou até um pouco mais se o licor

nao deixar depodsito nas laterais do frasco.

5. Despeje o alcool destilado sobre a planta.

6. Volte a maceracéo.

7. Filtre o licor.

8. Misture este licor com o licor restante da destilacdo anterior.

9. Destile novamente.

10. Repita o processo desde o ponto 5 até que o alcool deixe de colorir-se ao entrar em

contato com a planta. Como estara saturado com o alcool da maceragao anterior, a
cor deve ser examinada assim que o alcool destilado for derramado e misturado,

para ver, no dia seguinte, se a cor mudou. Geralmente sdo necessarias sete
maceragoes para que a extragao seja completa.

A extracado por este processo requerera entre 1 e 2 semanas enquanto a extragao pelo
aparelho de Soxhlet dura apenas um dia.

Montagem Artesanal
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Esta montagem é feita a partir dos elementos descritos para a constru¢gdo de um trem de

destilacao (Licado12) e dos resfriadores descritos a seguir.



Nos pontos A, B, C, existem vedagdes feitas em tubos plasticos de silicone que destinam-se
a tornar o todo menos fragil. O enchimento é feito com algodao absorvente ou material
equivalente.

D significa que o tubo n&o deve ultrapassar o topo da rolha, caso contrario a sifonagem nao
sera feita completamente quando o nivel da dgua cair abaixo do tubo.

Os refrigeradores sdo montados com varias pecgas:

e a,b,e,f gsao feitos de tubos de pirex de 8 mm. Para e, primeiro o curvamos para
baixo; depois passamos a rolha, depois dobramos os dois ramos a chama.

e d é uma rolha de borracha isenta de enxofre. Pode ser perfurado usando uma
furadeira elétrica. Comece com um furo de 3 mm, depois molhe esse furo piloto e
perfure com agua.

e & um tubo de pirex de 25 a 40 mm de diametro. Seu comprimento pode variar entre
30 cm e 50 cm.

O condensador de refluxo € mais facil de limpar e também é mais eficiente do que o
condensador simples. Observe as diferentes entradas e saidas de agua, dependendo do
tipo de refrigerante.

CALCINAGCAO

Use pequenas tigelas de porcelana (tipo ramequim) e monte-as conforme mostrado na
imagem abaixo. O ramekin superior (invertido) é colocado apenas quando o cinza é
atingido. Um sal volatil € coletado neste ramekin invertido que deve ser misturado com
enxofre ou com tintura.

CIRCULAGAO - MACERACAO

Para colocar em circulagao, utiliza-se um frasco com gargalo longo que é colocado em uma
caixa de poliestireno de 1 a 3 cm de espessura. O gargalo é deixado de 10 a 15 cm para
fora. Colocamos dentro uma lampada de 10 watts no maximo que previamente pintamos de
preto. A diferenca de temperatura entre o interior e o exterior cria uma circulacao rapida que
pode reduzir consideravelmente o tempo de operacao. Sempre ha interesse em circular os
menstruos que sao aprimorados por esta operacao. (ver imagem acima)

Para manter o calor constante, os antigos usavam esterco. Este pode ser efectivamente
substituido por um frigorifico usado cuja mecanica esta desmontada seguir.

Na parte inferior, colocamos duas |ampadas elétricas de 15 a 25 W que montamos em série
depois de pinta-las de preto. A meia altura, coloque um termostato graduado de 0 a 60°C ou
de 0 a 100°C e, em seguida, ajuste a temperatura para 42°C. O ajuste final é feito por meio
de um termémetro colocado na camara fria. Cada preparacgao é acondicionada numa caixa
de poliestireno (pode, por exemplo, recuperar caixas de gelados), de forma a evitar
qualquer choque térmico nas preparacdes a processar quando novas sao introduzidas.

EXTRAGAO DE OLEOS ESSENCIAIS (Lig3o 13)
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Na ilustragéo, o tubo a serve como valvula de seguranca e é preenchido com agua até o
nivel H. O tubo b tem uma extremidade conica para que o vapor agite a maceragao. E um
tubo de silicone que pode ser comprimido no inicio da operagao para evitar a passagem do
vapor. A bracadeira é removida quando contém um pouco de agua A bracadeira lateral é
usada para coletar o 6leo apds a decantagéo. Os frascos tipo Erlenmeyer podem ser
aquecidos em fogoes elétricos comuns.

Ora et Laboral!!



Licao 17: Espagiria e Alquimia, Menstrum, Extragao sem
Soxhlet, Extracdo do Sal, Elixir, Produg¢ao da Pedra

Nas licbes anteriores demos alguns elementos relativos ao estado de espirito do alquimista.

Paramos momentaneamente o estudo desses textos porque achamos bom que seu
conteudo estivesse no estagio de “maceracao-circulagado”. Dada a grande diversidade de
alunos, demos estas indicagbes para que todos possam ter os elementos basicos
necessarios para este percurso, caso ainda n&o os tivessem. Nosso objetivo era preparar
todos para o uso do método experimental e dar um minimo de nogdes sobre a concepgao
de mundo a que a alquimia conduz.

Na presente ligdo voltamos as extracdes feitas com o Soxhlet, acrescentando alguns
detalhes adicionais.

Qual livro escolher? Aqui estd uma pergunta para a qual tentamos dar uma resposta inicial.

No que diz respeito a pratica espagirica ou alquimica, os livros mais importantes sao os da
época em que ocorreu a transi¢ao alquimia-quimica. Existem trés livros interessantes desse
periodo, sao eles:

° "A aula de quimica" (Traite de chimie ) por GLASER
° “Aula de Quimica” ( Le cours de chimie ) por LEMERY
° “A Quimica Real” (La Royale Chimie) de CROLLIUS

Existem outros, mas estes tém a vantagem de descrever detalhadamente o material, os
processos e uma seérie de cuidados necessarios, seja no reino vegetal, seja no reino
mineral.

Muitos dos experimentos descritos em nosso curso foram extraidos desses livros.

Nos livros reeditados até hoje, aconselhamos a quem quiser considerar a via metalica, os
livros de Basile VALENTIN:

° - “O tratado sobre as tinturas dos sete metais”
° - “A carruagem triunfal de antiménio”

o - "0 Ultimo Testamento"

° - “As doze chaves da Filosofia”

Vamos agora abordar os principios dos quais derivam os métodos alquimicos classicos.

Devemos primeiro fazer um breve lembrete sobre o menstruo. Eles podem ser divididos em
duas categorias:

° mestruo universal

° mestruo especifico


https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/GLASER_Traite_de_Chimie1663.pdf
https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/Lemery_Nicolas_Cours_de_chimie_edition_augmentee1762.pdf
https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/Crollius_O_Basilica_chymica1658.pdf

Nos menstruos universais, pode-se distinguir a seguinte hierarquia:

° o Mercurio Filosofal

° o Mercurio Filosofico

° o0 Menstruum extraido da urina humana
° o Archeus da agua.

Nos menstruos especificos € mesmo nos menstruos universais, duas categorias podem ser
distinguidas:

° aqueles que dao os volateis,
° aqueles que dao os fixos

Esta distingao € importante por varias razdes alquimicas e espagiricas. Em tratados antigos,
diz-se que os volateis curam doengas temporarias e fixos doencgas cronicas, seja no reino
vegetal, animal ou metalico.

Vamos pegar uma imagem para explicar esse ditado:

° A primeira fermentacao vegetal € alcodlica, e nos da menstruagao volatil.

° A segunda fermentagao vegetal é acética e da um vinagre que é "fixo".

° Uma primeira fermentacdo metalica do minério libera o Mercurio Filoséfico "volatil".
° A fermentagao do Mercurio Filoséfico da os elementos que conduzem a Pedra Fixa.

Isso nos mostra o paralelismo de principio entre o vegetal e o0 metalico.

Se se deseja obter produtos que nao sejam fixos nem volateis, o ménstruo vegetal seria a
acetona, e o metalico seria a Acetona dos Sabios derivada do Antimonio.

Devemos alerta-lo agora sobre o uso desses produtos. O acido acético comercial € proibido
porque nao vem do vinho e contém produtos toxicos. Na Alquimia, o acido acético vem
apenas do vinagre (extragado delicada que estudaremos mais adiante). A acetona € um
produto muito perigoso de manusear, € citado apenas como exemplo tedrico.

Também veremos no final deste curso a extracdo do menstruo universal porque requer uma
experiéncia pratica significativa.

Agora vamos falar sobre plantas secas. Eles ndo perdem por ser secas seu poder
germinativo, seu esperma. Sao capazes de determinar sua espécie, seu tipo mas nao
podem produzir seu proprio Mercurio corretamente porque as leveduras, os fermentos
tipicos da planta, desapareceram. O vegetal deve estar o mais seco possivel, pois a pouca
umidade que contém enfraquece muito o poder de extragdo do Mercurio Vegetal (alcool
absoluto). Com plantas secas, € obrigatério o uso de menstruo indeterminado.

Comecaremos a trabalhar nas plantas secas por extracdo com o Soxhlet ou pelo método de
substituicdo se nao tivermos este instrumento.



Ao final desta operagao temos:

° A tintura

) Fezes

A tintura ja pode ser usada como esta.

Pode-se tentar separar Enxofre e Mercurio por destilacio. Isso raramente é possivel;
apenas um teste mostra se os 6leos essenciais podem ser separados. Nesse caso, &
melhor operar a vacuo na temperatura mais baixa possivel para nao danificar o produto.

Se a separacgao nao ocorrer, os produtos da destilagdo s&o misturados e a tintura é usada
como estava no inicio.

As fezes sao calcinadas: ndo devem mais conter produtos soluveis em alcool. O Sal é
extraido por lixiviagdo, como no Solve-Coagula, ou colocando os Sais em um Soxhlet.
Neste ultimo caso, podem ser feitas duas extragdes, uma com agua destilada e outra com
acido acético. Se combinarmos esses dois métodos, misturaremos cuidadosamente os sais
coletados depois de tritura-los.

O acido acético em questado pode estar "morto". O importante € que seja puro para nao
agregar impurezas nos Sais. Vocé pode comprar acido acético glacial (de fornecedores
especializados em equipamentos de laboratério) ou comprar acido acético do farmacéutico
e, neste caso deve destila-lo, o que requer alguns cuidados. Este acido ferve a 117°C e
seus vapores sdo nocivos. Pode-se utilizar uma instalagao simples como a da Ligdo n° 5,
mas tem que vedar a saida. O tubo de saida pode ser passado por uma rolha de borracha
de dois orificios que vede a garrafa receptora; no segundo orificio passamos por um tubo de
vidro sobre o qual € montado um tubo de plastico que pode enviar os vapores parasitas
para fora ou para uma solucao de potassio.

Quando o Soxhlet é carregado com acido acético e a extragao é realizada, o acido é
recuperado no aparelho de destilacdo e os sais no baldo de evaporagao.

O caminho alquimico nunca é unico e todos devem experimentar e escolher aquele que
mais lhes convém.

Assim, podemos operar da seguinte forma:

1) Praticamos a embebigao descrita na ligdo anterior com a tintura, sobre os Sais. Entao,
em uma folha de cobre limpa, testamos o Sal Derretido como cera sem fumaca e que se
solidifica novamente a medida que esfria. Se este teste for conclusivo, procura-se um
solvente para este sal, nomeadamente:

° agua destilada
° alcool diluido

) vinagre comum simplesmente destilado (voltaremos a este ponto).



Este elixir € usado na seguinte dosagem: 1 gréo, ou cerca de 50 miligramas de sais em um
copo de liquido. Se, por exemplo, 100 cm3 de vinagre dissolveram um grama de Sal, serdo
necessarios 5 cm3 desta solugdo em um copo de agua ou vinho.

E bom guardar a solucdo por quinze dias porque esta ndo deve fazer depdsitos.

2) A tintura e os sais sao despejados em um frasco no qual € montado um refrigerador.
Circulamos assim por algumas horas (seguindo o método descrito acima). Separamos os
Sais e tintura, calcinamos os Sais e assim por diante.

a) Apos 10 a 12 circulagdes, os sais sao dissolvidos na tintura, o elixir esta finalizado.

b) Os sais ndo se dissolvem, a tintura desaparece. E necessario fazer o teste de fusdo do
sal e proceder como continuagao da embebicao anterior.

3) Destilamos a tintura se tivermos:

° oleos essenciais
° Mercurio transparente purificado
° sais brancos

Praticamos a embebicio de Sais com Mercurio transparente fora do laboratério porque o
Sal “abre” nesta operacao e pode absorver um Enxofre parasita impossivel de extrair.
Quando a recusa de Mercurio é alcangada, praticamos a embebi¢cao com 6leos essenciais.
Em seguida, é digerido a 42°C; monitoramos as cores que devem ser brancas no inicio e
depois pretas, amarelas e vermelhas.

Se isso for conseguido, temos uma pedra vegetal que deve ser capaz de separar as
maceragoes vegetais sem fogo. O sucesso neste caso depende da qualidade do Sal no
inicio e da auséncia de Enxofre. A digestao com fases coloridas pode levar de nhove meses
a um ano.

Esta pedra deve ser insollivel em agua. Se assim nao fosse, seria devido a quantidade ou
qualidade do Enxofre (6leo essencial) que teria sido insuficiente.

4) Colocamos em um pequeno balao de forma alta, cheio em um tergo, a mesma
quantidade de 6leo, Mercurio e Sal e o colocamos em digestdo. Na verdade, deve haver
circulagdo. O todo deve homogeneizar e dar um elixir volatil.

Neste método, os sais devem ter sido extraidos apenas com agua destilada, enquanto nos
casos anteriores era melhor extrai-los com agua e acido acético.

Nota: sobre o termo "fezes" pronunciamos feces, que é a sonoridade latina deste termo. O
equivalente francés é fezes, termo médico, do género feminino e que significa excremento,
excremento.

Ora et Labora!!



Licao 18: Mais livros, A Acdo da Pedra e Circulatim, Producao
da Pedra Vegetal, Aparelho Anti-Odor

Vamos dar uma olhada hoje no interesse de certos livros de lingua inglesa.

° Alchemy recovered and restored » de COCKREN: este livro é de interesse para
aqueles que querem pensar em trabalhar com metal. Ele contém cerca de 70
paginas de conselhos praticos de uma maneira barata.

° “Pursuit of Gold” de LAPIDUS: trata-se de outra rota do metal, seu aspecto pratico &€
importante.
° "Art of Distillation" de John French: colecdo de processos em inglés simples, como a

extracao do Mercurio Filosofico.

° Reproducéo da "Britannicus Encyclopedia" de 1770: cole¢gdo de processos
espagiricos e alquimicos, extracdo clara de quermes minerais, tratamento de éleos
vegetais, metais, etc.

° Os dois volumes dos "Escritos Alquimicos de Paracelso", traduzidos do latim para o
inglés por A.WAITE: um livro denso, mas de extremo interesse. Mas ja requer um
bom conhecimento alquimico.

Demos em nossos avisos anteriores alguns vislumbres da Pedra Vegetal. Esta questao sera
aprofundada numa ligao futura.

No entanto, devemos dizer que:

° para a Pedra Vegetal,

° para a circulagao menor (Circulatus Minus),
° para o Grande Elixir,

° para a Pedra Filosofal,

ha sempre varios caminhos diferentes que levam ao resultado final. Muitas variagdes sao
possiveis dentro de cada canal.

O que damos nesta aula diz respeito apenas a um caminho para a Pedra Vegetal. Nao é o
mais facil nem o mais rapido, mas o Unico possivel para o estado atual do nosso trabalho.

Mais adiante daremos outras indicagdes sobre outros caminhos, em particular no que diz
respeito ao Circulatus Minus.

Os elixires da aula anterior feitos com o Soxhlet, sdo obtidos de plantas secas, porque é
inutil purificar o mercurio vegetal se estiver contaminado com a agua da planta.

Vamos agora estudar um primeiro método de trabalhar com vegetais frescos, que ja
abordamos em parte na Ligc&o 13.


https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/Cockren_Alchemy_Rediscovered_and_restored1941.pdf
https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/Lapidus-Skinner-In-Pursuit-of-Goldoriginal.pdf
https://mortesubita.net/wp-content/uploads/2022/11/the-art-of-distillation.pdf

O dominio do reino vegetal é obtido quando se consegue fabricar uma Pedra Circulada ou
uma Pedra Vegetal. O Circulado e a Pedra tém a vantagem, sobre o menstruo ordinario, de
realizar a separacgao e a purificagdo ao mesmo tempo. Se vocé imergir uma planta seca
esmagada no Circulatus Minus (nome da planta circulante), o Enxofre contendo o Sal
dissolvido nada para a superficie. O Espirito se dissolve nessa circulagao e a terra cai no
fundo da garrafa.

E 0 mesmo se a Pedra for imersa na maceragao de uma planta. Aqui, a maceracdo & feita
com agua da chuva e uma planta fresca.

A Pedra nao deve derreter e pode ser usada indefinidamente, a fabricacdo da Pedra é
longa. Vamos dar o processo com suas varias variantes possiveis.

PEDRA VEGETAL

A escolha da planta é importante, mas poucas plantas s&o satisfatérias. E realmente
necessario que a planta dé o maximo de 6leo, que fermente corretamente e que o sal seja
relativamente abundante. Nossas experiéncias nos mostraram que sementes de cominho
ou flores de lavanda sao adequadas para este trabalho. O Enxofre deve ser previamente
extraido na forma de 6leos essenciais pelo método descrito na Ligao 13 (um extractor
simples é descrito na Ligao 16). Esta extragdo deve ser repetida trés ou quatro vezes em
intervalos de vinte e quatro horas para extrair todo o 6leo da planta.

Uma primeira purificagdo do Enxofre pode ser feita por destilagdo a vacuo. Também é
possivel, mas nao essencial, purifica-lo dissolvendo-o em alcool absoluto, filtrando-o e
destilando-o.

A planta deve entao ser fermentada com a agua que foi utilizada para a extragao do vapor.

Vocé pode adicionar um pouco de planta fresca para ajudar a iniciar a fermentagéo. Se nao
desaparecer, adicione um pouco de fermento, se possivel de um caldo de vinho. Este € um
ultimo recurso, como o fermento de cerveja, e vocé deve colocar muito pouco.

Para esta operagao, (ver Ligdo 14), destila-se lentamente para recuperar o mercurio vegetal
que deve ser retificado 7 vezes. Alguns autores alemaes fazem a fermentacao antes de
extrair os 6leos. Isso é possivel, mas ndo nos parece vantajoso neste caso. Se a
fermentacao natural é mais facil de obter, perdemos nos 6leos quando eles ja estao
presentes em quantidades muito pequenas.

O solido é separado do liquido, os residuos sélidos sao calcinados ao branco que, uma vez
resfriados, sdo misturados com a agua da extracao e fermentagdo. Essa agua é filtrada e
evaporada até o sal coagular. Este é entdo dissolvido em agua da chuva recém-destilada e
coagulado novamente apds a filtragem, duas ou trés vezes. Os sais sdo colocados em uma
garrafa bastante alta, se possivel com gargalo longo.

Apos o residuo sélido ter sido calcinado em preto e depois em cinza, uma tampa é colocada
em uma porcelana ou vidro duro acima do recipiente de calcinagdo. E possivel que os sais
se depositem nesta tampa. Devem ser recuperados e misturados com Enxofre, caso se
mostrem insoltveis em 6leo. E necessario praticar a destilacdo repetida desses 6leos
nesses sais.



Misturamos meio a meio Enxofre e Mercurio que despejamos sobre o Sal de forma que
fique cerca de 1 cm de liquido por cima. A garrafa € hermeticamente fechada e ndo deve
ser enchida a mais de um tergo de sua altura, e é colocada em circulagdo-digestdo por uma
semana.

Ao final deste periodo, o Enxofre e o Mercurio sao destilados; o sal é calcinado quando esta
seco. Quando este ultimo é resfriado, a mistura de Enxofre-Mercurio é derramada e
colocada em circulagdo novamente por uma semana.

A operacao é repetida até que, na calcinagéo, o sal se derreta como cera sem soltar
fumaca. A Pedra esta entdo completa.

Vocé tem que pegar um pedacinho dele para saber se ele derrete na agua. Se for o caso,
coloque a Pedra de volta em uma garrafa com uma mistura mais rica em Enxofre, (Enxofre
90, Mercurio 10)

Refaca duas ou trés calcinacdes de circulacdo e tente novamente. E a falta de Enxofre que
torna a Pedra soluvel.

Uma garrafa de vidro Pyrex deve ser usada. Destila-se sem tirar a Pedra, mas para a
calcinagao deve-se tirar o sal. Se vocé quiser evitar essa manipulagcéo, deve-se usar uma
garrafa de quartzo, um material muito caro, no lugar da garrafa de vidro Pyrex.

Uma Pedra bem-sucedida deve fazer a separagcdo em cerca de vinte minutos. Algumas
Pedras, menos ativas, requerem até 24 horas.

A Pedra possui no mais alto grau as propriedades da planta de onde provém. Mas ela extrai
os elementos de qualquer outra planta e, nesse caso, esses elementos sdo extremamente
poderosos.

Para coobacéo, variagdes séo possiveis. Alguns autores aconselham iniciar uma coobacao
do Enxofre-Sal, uma separagao do Enxofre por destilagao e, sé entédo, a coobagao dos trés.

Cada um tem o seu método, e esperamos que cada um, seguindo a sua forma de “sentir’ a
Natureza, chegue ao seu.

PRATICA ALQUIMICA

Um dos problemas que vocé pode ter encontrado ou que inevitavelmente encontrara no
trabalho pratico € o dos odores emitidos por certas experiéncias. Todo mundo que ja se
deparou com esse problema sabe como é dificil livrar-se dos odores de certas experiéncias
ou, um problema ainda mais delicado, encontrar uma explicagao plausivel para oferecer a
um vizinho que passa a se preocupar com seu ambiente imediato...

A imagem abaixo descreve um dispositivo destinado a neutralizar os maus odores, e
também os perigosos vapores 4cidos.
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O conjunto inclui quatro frascos; os tubos que conectam esses flocos entre si e ao conjunto

de destilagcao tém 8 mm de didmetro externo.

mortesubita.net



Os frascos 2 e 4 sao usados para evitar que os liquidos se misturem ou contaminem os
produtos de destilagcdo em caso de vacuo.

O frasco 1 pode conter uma solugéo de potassio e o frasco 3 uma solugéo de acido acético.

Os tubos de imersdo devem ter uma extremidade cOnica para que pequenas bolhas sejam
mais facilmente neutralizadas.

Também é possivel adaptar a cada tubo um dispositivo antirretorno (dispositivo A) que
consiste numa pequena esfera de ago colocada entre dois tubos de 8 mm.

Ora et Laboral!



Licao 19: Alquimia Planetaria Vegetal, Ciclos Lunares, o
Método de Paracelso, Destilacdo de Oleos

Todos os alquimistas concordam que as condi¢des astrologicas afetam os processos
quimicos. Mas como diz o provérbio chinés: “A estrela guia o tolo, mas o Sabio guia a sua
estrela”.

Temos assim a escolha entre duas atitudes: submeter-nos as condigbes astroldgicas ou
tentar controla-las por diversas técnicas.

No que diz respeito ao processo alquimico vegetal, € mais importante aguardar o momento
favoravel para operar.

ALQUIMIA VEGETAL PLANETARIA

Na alquimia vegetal, o planeta determinante é a Lua. Aqui devemos considerar a lua como o
sol na astrologia classica, com algumas modificacdes, devido as diferentes fases dos dois
planetas.

Da lua nova a lua cheia, este planeta sera considerado positivo; da lua cheia a lua nova,
dir-se-a que € negativo.

Se queremos enriquecer em elemento vital, a fase favoravel é a “lua positiva”; tais serdo
entao as operagdes da ultima coobacdo antes da digestao ou destilagdo com coobacgao ou
colocagao em circulagao.

A lua negativa sera favoravel as operagdes de destilacao, separacao ou purificagao,
separacao do puro do impuro.

Porém o ideal é quando é possivel terminar o menstruo na zona da lua cheia.

Voltemos agora a nossa Ligdo 9 onde ha um diagrama do céu quimico. Durante a lunagéo,
a lua passa por todos os 12 signos. E isso determina outro aspecto: se estiver em Sagitario,
sera positivo para as plantas de Jupiter, por exemplo, erva-cidreira. Em Peixes, sera
negativo para as mesmas plantas.

Esta segunda acao é certamente menos poderosa do que a das proprias fases da lua, mas
€ 6bvio que ha interesse em harmonizar esses dois efeitos.

Mas como resultado da rotagao da terra em torno do sol, ha um deslocamento das fases da
lua em relagéo aos signos. Portanto, a concordancia maxima positiva ou negativa dos dois
efeitos ndo é encontrada em todas as lunagdes. A lua nova esta no mesmo signo do sol. A
lua cheia esta no signo oposto de onde o sol esta ao mesmo tempo.

Vocé pode encontrar o signo em que a lua se encontra na imprensa especializada em
astrologia, mas também pode encontrar esse signo, de forma aproximada é verdade, pelo
seguinte método: sabendo a data da lua nova, vocé olha em qual € o signo do sol naquele
dia. A lua esta no mesmo signo na mesma posi¢ao que o sol. Entdo calculamos o numero
de signos percorridos pela lua sabendo que ela percorre um signo em 2 %4 dias (valor médio
aproximado). Entao, 9 dias apds a lua nova, ele passou por 4 signos. Observe que durante
a lunagcao completa, a lua percorre quase 13 signos (12,97). Este método n&o € absoluto



devido as irregularidades do curso da lua; também se alguém opera perto do inicio ou do
fim de um signo, € melhor consultar uma tabela de posi¢des lunares.

As consideracdes anteriores sao especialmente validas nas grandes operacdes vegetais ou
na preparagao dos elementos necessarios para estas, como a Circulagido Menor, a Pedra
ou o Elixir completo.

No que diz respeito aos niveis subordinados: elixir sem separacao de Mercurio-Enxofre ou
preparagbes espagiricas rapidas, que examinaremos mais adiante, os espagiristas alemaes
empregam o seguinte método: trabalho da planta em seu dia, Jupiter-quinta-feira,
sol-domingo, mas o inicio do trabalho real, por exemplo a extragao, é feito apenas com o
nascer do sol.

Voltaremos a este assunto, especialmente quando chegarmos ao trabalho em metal, mas
acreditamos que o que foi dito acima é um guia suficiente para o trabalho vegetal.

METODO PARACELSIANO

Ja explicamos alguns dos métodos de separagao dos trés principios vegetais e também de
sua coobacéo.

Esses métodos nem sempre séo aplicaveis na pratica. A extragao da tintura com alcool
absoluto e com o Soxhlet s6 é possivel em plantas secas. Mas, neste caso, a separacao
nesta tintura de Enxofre e Mercurio nem sempre € possivel nem muitas vezes vantajosa.

Por outro lado, existem plantas como a videira cujo 6leo é fixo; neste caso, a Unica extragao
possivel é por compressdo mecanica ou pelo uso de solventes perigosos, como o oxido de
dietila.

O método de Paracelso tem a vantagem de exigir pouco material. Além disso, é aplicavel a
quase todas as plantas secas ou frescas. Finalmente, danifica muito menos os produtos do
que a destilagdo quadrupla da qual trataremos mais adiante.

Para facilitar o acompanhamento do seu mecanismo, apresentamos um diagrama de
operacdes.
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1. A planta é macerada em agua da chuva (de preferéncia destilada) por 24 ou 48 horas, a
planta ndo deve ser acondicionada.

2. O todo é destilado D, é o destilado, R é o residuo na bola. A destilagcao é interrompida
assim que R fica seco.

3. R estando resfriado, despejamos D, a agua, sobre a planta. Deixe macerar por 24 horas.
Destilar novamente até secar. O residuo R' € aquecido durante cerca de 10 minutos.
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Nota pratica: Se este aquecimento for feito a seco no baldao de destilagdo, mesmo em pirex,
€ certo que n&o resistira.

Podemos, portanto, retirar o vegetal e calcina-lo em um prato. Paramos assim que ele
comeca soltar fumacga. Somente os baldes de argila ou quartzo resistem a esta operacgao;
mas alguns s&o impraticaveis e outros valem uma fortuna. Apés cada aquecimento, os
residuos sélidos sao reduzidos a po.

4. A agua D' é vertida sobre a planta e deixada a macerar durante 24 horas.

Destilagao: se vocé tiver um funil de separagéo, ele sera usado para coletar a agua. Caso
contrario, a agua sera coletada em um frasco de boca larga: um béquer ou uma garrafa
cortada. Tentamos entao recolher o 6leo que esta a superficie da agua D”. O vegetal seco
R” é aquecido como antes, mas pelo dobro do tempo. Caso a calcinagao nao seja feita no
frasco, o prato de calcinagcao deve ter tampa, mesmo que de metal; os vapores que ali se
condensam dao um residuo resinoso marrom-escuro que deve ser adicionado ao 6leo ja
recolhido.

Nota pratica: Este residuo é muitas vezes dificil de recuperar, isto pode ser conseguido
dissolvendo-o em tricloroetileno destilado e adicionando-o a garrafa de 6leo.

5. Esta operacgéo é repetida pelo menos 3 vezes, ou seja, até que o residuo nao libere mais
6leo empirumatico, também chamado em alguns livros alquimicos de “6leo fedorento”.

6. O residuo sdlido é lixiviado varias vezes (ver nota sobre o solubilizar coagula). Agora
temos o Sal e o Enxofre da planta.

Ali se detém o documento de Paracelso.

Acrescentaremos, pois, agora um complemento das nossas préprias experiéncias e estudos
sobre o Enxofre resultante deste processo. Estas conclusdes serdo aplicaveis no caso da
destilacdo quadrupla.

Oleos essenciais ou enxofre obtidos por destilagdo a vapor

Esses 6leos sdo soluveis em alcool absoluto; portanto, é interessante dissolvé-los, por
exemplo, na proporgao de 1 para 10. Isso permite, com o alcool, recuperar o 6leo que fica
grudado no vidro no extrator ou no resfriador e ndo perder muito em durante a filtragem. Em
seguida, é destilado para separar o 6leo do alcool. A solubilidade desses 6leos diminui a
cada destilacao.

Oleos obtidos por compressio usando o método Paracelsus ou destilagdo quadrupla

Esses dois ultimos sdo empireumaticos e chamados de fedorentos. Eles s&o insolUveis em
alcool absoluto normal.

Para filtrar, apenas tricloroetileno ou acetona destilada é adequado (o ultimo é perigoso). O
tricloroetileno é removido por destilagao.

Esses 6leos devem ser destilados 10 a 12 vezes; com cada destilacdo sua solubilidade
aumenta. Aos poucos vao se aproximando da qualidade e até do cheiro dos 6leos
essenciais.



O chamado alcool tartarizado, ou seja, tratado com sal de tartaro sem destilagcao, dissolve
melhor esses Oleos e pode ser usado para decanta-los.

Neste método, o destilado adicionalmente deve sofrer retificagdo caso contenha alcool. Se
nao for o caso, € melhor recomegar primeiro fermentando a planta e separando o alcool do
destilado. Assim que a fermentagao terminar, e sempre que possivel, € sempre vantajoso
fazer a coobacdo com o alcool da planta.

Estudaremos brevemente as caracteristicas dos sais essenciais que devem ser adicionados
aos o6leos de que falamos acima.

Ora et Laboral!



Licao 20: Os papeis do Sal, Enxofre e Mercurio no Elixir, Uso
iniciatico da espagiria, Archaeus e Gur, Preparacéo da Agua,
Os 12 elementos

Muitos alquimistas, ou supostos alquimistas, falham em suas operagdes pela simples razao
de ndo conhecerem a teoria ou 0 que acontece nas operagdes. Aplicar receitas culinarias
nunca da bons resultados em Alquimia; se a pessoa nao entende o que esta fazendo, mata
os principios sutis e cai da alquimia para a quimica.

Muitas vezes deixamos algumas incégnitas nas experiéncias que oferecemos; essas
incégnitas tornam-se Obvias para aqueles que experimentam. Eles entdo encontram a
solucdo sozinhos ou nos perguntam sobre suas dificuldades.

Se agimos assim, nao é porque queremos esconder um certo nimero de chaves ou
principios, mas porque queremos que aqueles que participam de nosso grupo adquiram o
habito de buscar por si mesmos. Ndo queremos seguidores cegos, mas buscadores
independentes e iluminados.

EXPLICAGOES SOBRE O EXPERIMENTO PROPOSTO NA LIGAO 3

O alcool é a forma do Mercurio no reino vegetal. Quando a Natureza age, ocorrem
fermentacbes espontaneas que geram o alcool e é nela que se refugiam os principios
invisiveis da semente vegetal. A semente contém o verdadeiro principio germinal invisivel.

A maceragao do conhaque com planta produz os seguintes efeitos: o alcool dissolve o
Enxofre vegetal e absorve o Mercurio vegetal assim como diversas impurezas da planta. A
agua contida no conhaque dissolve parcialmente os sais da planta; na verdade, estes s6
podem ser dissolvidos muito parcialmente porque:

a) o alcool interfere na agua neste trabalho,
b) os sais ndo foram liberados pela calcinagao.

Apds a maceracao e a separagao liquido-solido, a calcinagao realiza a separagao dos
elementos minerais e dos elementos vegetais e o Solve Coagula, ou deles, fornece um sal
do Unico reino mineral.

Segundo os Antigos, a calcinagio abre os poros da matéria mineral e o sal torna-se um sal
mais ou menos “armoniacal’, ou seja, harménico; fixara, portanto, de maneira harmoniosa,
os elementos que Ihe convém.

Se entdo combinarmos o Sal com a tintura de Enxofre-Mercurio-impurezas, ela absorvera o
Enxofre e as impurezas; mas se estiver em harmonia com o Enxofre, ndo estara com as
impurezas e a calcinagao fixara o Enxofre nele e expulsara as impurezas. Assim, pouco a
pouco, a cada coobacgdo, aumenta o grau de Enxofre do Sal e desaparecem as impurezas
dissolvidas do ménstruo.

Sendo o enxofre o "tintivo", o ménstruo descolora normalmente e deve retornar ao branco
transparente, muito parecido com a agua com gas.



O Sal toma Enxofre e deve ficar branco e um pouco oleoso; aos poucos, fica pegajoso e,
em colher virada para cima, ndo deve cair; além disso, pouco a pouco, sua temperatura de
fusao é reduzida. Se o processo fosse levado a perfeicao, teriamos um Sal saturado de
Enxofre e um Mercurio perfeitamente puro. Mas isso so6 é possivel, dentro de um prazo
razoavel, se partirmos de elementos diferentes da nossa primeira experiéncia.

O elixir inclui, portanto, 2 elementos: um Sal enriquecido em Enxofre e um Mercurio
purificado. A coobagéo Sal-Mercurio pode levar a um elixir, sendo o Sal dissolvido por
repetida maceragao e destilacdo no Mercurio. Temos um elemento mais ou menos préximo
da Pedra, ou seja, Sal-Enxofre saturado de Mercurio.

Na realidade, o processo de formacado de uma Pedra vegetal ou metalica é diferente do
anterior.

A purificacdo dos elementos faz com que o poder germinal feminino, o de Merctrio, seja
muitas vezes atenuado ou destruido; portanto, deve ser substituido. Isto é feito da seguinte
maneira: priva-se o Sal vegetal ou metalico de seus elementos Enxofre-Mercurio por meio
de um ménstruo apropriado; entdo um “abre seus poros” por calcinagao; entdo o Sal
torna-se o que os Antigos chamam de im& que s6 pede para atrair o Espirito Astral
Universal: o nitro, o prana. Em particular, se este sal for exposto ao ar ambiente durante a
noite, na primavera ou no verao, ele se decompde e assim assume a "agua dos anjos". Por
exemplo, carbonato de potassio calcinado ou potassa ddo um liquido oleoso se forem
expostos a noite em uma camada fina em uma placa de vidro. A agua carbonatada é
chamada de 6leo de escama por deliquescéncia.

Podemos entao coobar este Sal com o Mercurio que entdo absorvera o poder germinativo,
e uma destilagao muito lenta e sob vacuo dara um Mercurio revivificado.

Assim vemos que o Sal Alquimico pode ter duas fungdes:

° 1) Uma fungao de purificacdo gracas ao seu carater "harmdnico" com o Enxofre que
Ihe convém
° 2) Como ima, para atrair o nitrato, muitas vezes através do orvalho atmosférico O

Ovo Filosofal € um simbolo usado pelos Antigos: o amarelo é o Enxofre, o fermento
masculino; branco é Mercurio, o fermento feminino; a casca é o Sal que permite a
unido dos dois. A temperatura de incubagao do ovo também é idéntica a
temperatura de incubagéo do Ovo Filosofal vegetal e mesmo mineral, pelo menos no
seu inicio.

A verdadeira Alquimia é a criagdo da Crianga Alquimica pela reunido do Enxofre masculino,
do Mercurio feminino com a matriz do Sal. Se a qualidade do Enxofre resiste bem ao
necessario tratamento de purificagao, ndo € o mesmo com a semente feminina do Mercurio
que é facilmente destruida e que, se estiver livre, retorna imediatamente ao Caos.

Voltaremos a esse assunto em uma nota posterior.

Esperamos que isso 0 esclareca sobre os principios envolvidos em nosso primeiro
experimento e nos seguintes e também permita que vocé evite alguns erros de manuseio.

INICIAGAO PESSOAL ATRAVES DA ALQUIMIA



Acreditamos que agora todos estdo suficientemente avancados na pratica para considerar a
primeira parte da iniciacdo pessoal através da Alquimia.

A primeira fase a ser cumprida € a da preparagao psiquica, aquela que os iogues chamam
de: limpeza dos nadirs. E necessario livrar a parte psiquica do corpo das impurezas que
impedem o funcionamento normal das energias espirituais e invisiveis.

Para isso, a primeira coisa a fazer é preparar 7 elixires, um por planeta, partindo para cada
um deles de uma planta classificada na categoria 1 da Li¢ao 8. Esses elixires serao feitos
com plantas secas e um ménstruo indeterminado.

Apos extragao da tintura, calcinacao e lixiviagao dos sais, a tintura sera derramada sobre o
Sal e macerada por uma semana, depois destilada a seco sobre os Sais que serdo
novamente calcinados. Isso sera feito trés vezes, sendo os sais reduzidos a p6 apds cada
calcinacdo. Em seguida, a tintura destilada sera macerada por uma semana no sal e o
resultado sera simplesmente filtrado.

Um alquimista alem&o aconselha entdo tomar 2 gotas de elixir em um copo de agua todas
as manhas, se possivel ao nascer do sol: no domingo o elixir do Sol, na segunda-feira o da
Lua, na terca-feira o de Marte, na quarta-feira o de Mercurio , quinta-feira a de Jupiter,
sexta-feira a de Vénus e sabado a de Saturno. Gradualmente, a dose deve ser aumentada
para 10 gotas. Em geral, ha uma melhora consideravel no funcionamento espiritual do
corpo. Demora cerca de 1 ano a 18 meses desta pratica antes de considerar as primeiras
fases do metal.

Depois de alguns meses, podemos considerar a substituicdo da série de elixires por uma
segunda série feita com a separag¢ao completa Enxofre-Mercurio-Sal. No processo descrito
acima, ha uma incorporac¢ao do Sal do Enxofre ao Sal e os efeitos desses elixires ja sdo
significativos.

Estudaremos mais o aspecto tedrico desses elixires em noticias posteriores.
ARCHEUS E GUR

Aproximemo-nos agora de um dos principios fundamentais da Alquimia que € ao mesmo
tempo teoria, filosofia e pratica.

Na Ligao 11 explicamos como o Caos gera os elementos. Na Li¢ao 12 vimos como 0s
elementos geraram os principios. Voltemos, modificando-a, a ilustragdo da Licao 11:
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Abaixo de cada um dos elementos tragamos 3 pequenas linhas que simbolizam o fato de
que em cada elemento estao presentes os 3 principios Enxofre, Mercurio e Sal; além de
cada elemento também contém um pouco dos outros 3 porque tudo esta em tudo.

Teremos portanto em 1, o Enxofre do Fogo; em 2, o Mercurio do Fogo; em 3, o Sal do Fogo;
em 4, o Enxofre do Ar; e assim por diante até 12 o Sal da Terra.

1 é 0 mais volatil, 12 o mais fixo. O grau de volatilidade diminui da esquerda para a direita e
o grau de fixidez diminui da direita para a esquerda.

Na natureza, a energia, a esséncia, comega por evoluir de 1 a 12, em 12 passos
obrigatorios e na ordem numérica do nosso diagrama.

Chegada em 12, a energia, a esséncia, apos a vivéncia do fixo inverter sua tendéncia e
ascender, evolui rumo ao volatil na ordem inversa mas sempre sem pular uma etapa.



O Alquimista deve se submeter a esta regra: todos os passos devem ser dados um a um;
somente através da Arte a duragdo de uma etapa pode ser encurtada.

Dito isto, devemos ainda acrescentar que apenas os Universais contém igualmente, ou
substancialmente, os elementos dos 12 passos; todas as outras misturas contém apenas
algumas fases. E importante ressaltar que o Archeus, ou Espirito Universal, contém essas
12 fases de evolugéo.

A agua também pode, em alguns casos, conter essas 12 fases porque o Archeus pode
estar concentrado nela. E isso que vamos examinar.

Na Licdo 11 demos algumas dicas para captacdo de agua da chuva. Mas sabemos que nao
¢ facil para todos. Existe outra maneira de obter essa agua que é pegando neve no inverno.
Os corpos sélidos perdem seu "nitro" apenas com a fusdo. Enquanto a agua estiver no
estado de neve, ela € elétrica; basta derreté-lo em um recipiente de vidro ou plastico para
obter agua completa. Deve entdo ser filtrada e submetido as provas explicadas na Ligao 11
e posta para fermentar.

Repetimos as precaucgdes:

1) A garrafa deve ser fechada com um pano fino para que o ar circule sem que a poeira
contamine a agua

2) A 4gua deve receber o minimo de luz solar possivel
3) A temperatura nao deve ser muito baixa: € bom a 20°, mas é ainda melhor entre 25 e 30°

4) Quanto maior o tempo de fermentagéo, melhor o resultado: 7 lunagbes séo suficientes,
mas 12 sdo melhores.

O que vamos explicar em nossa préxima licdo sobre essa experiéncia pode parecer incrivel
para alguns, por isso achamos util especificar, a priori, 0s seguintes elementos: o que
vamos explicar € baseado em informacgdes orais de dois alquimistas estrangeiros e em dois
textos alquimicos, um muito antigo, o outro moderno. A sintese que apresentaremos sera
uma sintese dessa informacéao oral, desses dois textos e de nossas experiéncias nesse
campo.

Ora et Laboral!!



Licao 21: experimentos com Acheus e Gur

Dedicaremos todo este aviso a nossa busca pelo Archeus e pelo Gur.

Essa experiéncia pode ser realizada nos trés reinos, e nds a experimentamos no vegetal, no
mineral, mas ainda nao no reino animal. Foi a partir dessas experiéncias que fomos levados
a modificar alguns detalhes do que sabiamos sobre o assunto. Dissemos no inicio de nosso
curso que a Alquimia Animal estava excluida de nossos editais, e por isso ndo a
experimentamos. Além disso, acreditamos que por razdes éticas muito sérias, € melhor nao
tentar direcionar esse experimento para o reino animal.

Para que os resultados da experiéncia que vamos tentar agora sejam tangiveis, € preciso
muita agua: 40 litros € uma boa quantidade; mas por razdes praticas, sé é necessario
operar com uma quantidade menor. Por exemplo, se tivermos 40 litros de agua, repetimos o
processo, descrito a seguir, 10 vezes; e a cada passagem, portanto, serdo tratados apenas
4 litros de agua porque a destilagdo deve ser muito lenta e esses quatro litros, com
equipamentos comuns, requerem entre 24 e 48 horas de destilacao.

Voltemos a ligao 20. Como 2 é menos volatil que 1, e 2 é mais volatil que 3, uma destilacao
bem conduzida deve separar nossos 12 elementos. Na realidade, isso € impossivel e o
sistema de destilacdo de 4 e 3 fases que descreveremos tem sido frequentemente usado
por alquimistas antigos ou modernos. Muitas vezes ¢é isso que deve ser feito quando o texto
diz: “destilar sete vezes”.

Assim, se decidirmos destilar quatro litros de cada vez, nos organizamos da seguinte forma:
equipamos um frasco de 6 litros com uma esfera Kjeldahl e um condensador simples sem
refluxo. Considerando o tempo de operacgao, é preferivel um aquecimento elétrico ajustavel
e, se possivel, um termostato.

Entdo, os seguintes frascos sado preparados:
° quatro garrafas de 1 litro
° doze garrafas de 330 ml (por exemplo, garrafas de cerveja).

Claro, essas garrafas sao cuidadosamente limpas, enxaguadas com agua destilada e
secas. Nesta experiéncia, a limpeza é fundamental. Os frascos serdao tampados para
preserva-los. Eles serao entao marcados da seguinte forma:

Os de 1 litro:
° Fogo
) Ar

. Agua
° Terra
Os de 330 ml:

° Enxofre do Fogo



° Mercurio do Fogo
° Sal do Fogo
° Enxofre do Ar

° Mercurio do Ar
... € assim por diante para terminar com Sal da Terra.

A destilacdo pode entdo comecar. Sera conduzida como uma destilagéo filoséfica (Licao
14). Se ja temos alguma experiéncia e temos certeza de que nao atingiremos o ponto de
ebulicdo, € melhor nao colocar a esfera em refluxo (Kjeldahl). Na destilagao filosdfica, os
vapores nao "sobem" muito e a esfera retarda consideravelmente a destilagao. De qualquer
forma, a destilagdo sera a mais lenta possivel e ndo sera interrompida, pelo menos nao
antes que % da agua tenha passado. Vocé deve ter certeza que esteja quase fervendo, e
vamos repetir, vocé nao vai colocar Kjeldahl. Em seguida, praticaremos conforme descrito
no quadro anexo.



40 LITRES

o x 4 Litres

-

O primeiro litro que passa € armazenado na garrafa Fogo A, o segundo litro na garrafa Ar B
e o terceiro litro na garrafa Agua C.

A partir dai, podemos notar que a agua, no baldo de 6 litros, parece viscosa, pegajosa. A
destilacao deve ser retardada ao extremo. Se tiver sido configurado anteriormente, € melhor
remover aqui a esfera de refluxo Kjeldahl.
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Quando 0,8 litros de agua da Terra sao destilados, a operacgéo € interrompida e os 200 cm3
restantes sao resfriados. Esta agua é carregada com Gur, a semente universal que é
facilmente destruida por volta de 60, 65°C quando esta concentrada.

Duas solugdes estao agora disponiveis para nos:

° 1) Completar a destilacdo em banho-maria, mantendo a agua do banho entre 60 e
65°C. Se for criado vacuo na instalagéo, a agua ferve a 55°C. Vamos recuperar a
agua para completar a garrafa da Terra.

° 2) Siga o método dos Antigos que deixavam esta agua evaporar ao sol. No entanto,
esse processo nao evita a contaminagao da agua de forma adequada e dificulta a
recuperacgao do Gur.

Quando tudo esta seco, recolnemos com o maior cuidado um produto castanho,
ligeiramente sedoso, que fica no fundo do baléo. E o Gur, a semente universal dos trés
reinos.

Ai termina a primeira parte da nossa experiéncia. A segunda parte sera dedicada a
preparacdo do Archeus necessario para a fertilizacdo do Gur.

Retomamos, portanto, nosso primeiro litro, 0 do Fogo. Agora vocé pode destilar com, por
exemplo, um frasco de dois litros. O resto da instalacao ¢é idéntico ao que foi utilizado na
nossa destilacao anterior e o comportamento desta destilagdo mantém-se o mesmo.

O primeiro terco a ser destilado e coletado é o Enxofre do Fogo, o segundo o Mercurio do
Fogo, e assim por diante. Quando os trés primeiros frascos estiverem cheios, passamos
para o elemento Ar, e procedemos da mesma forma para os outros elementos.

Agora vamos limpar nossas quatro garrafas de 1 litro com muito cuidado. Operamos entao
da seguinte forma:

Retire 100 cm3 dos 3 frascos e despeje em um baldo de 1 litro equipado com um
condensador de refluxo. Circule tudo por pelo menos 7 horas (ver Ligdo 15 sobre
circulagao). Também é possivel prever uma circulagao lenta e longa, de um més por
exemplo, seja em garrafa alta cheia até um tergo, seja em pelicano.

Alguns autores também prevéem a coobacao de dois principios, depois destes dois ultimos
com o terceiro.

Despeje a circulagdo na garrafa de Fogo. Em seguida, proceda da mesma forma com os
outros trés elementos. Preserve cada 300 ml de liquido.

Em cada um dos frascos, 100 ml de circulacéo sao entao retirados e recolhidos no frasco de
1 litro para uma nova circulacao, curta ou longa conforme escolhido, e o procedimento é o
mesmo de antes.

Obteremos, portanto, 400 ml de uma nova circulagao que € o ARCHEUS UNIVERSAL
INDETERMINADO.

Caso disponha de um medidor de PH, o que nao é imprescindivel, pode acompanhar o bom
andamento das operagdes assegurando o respeito pelas seguintes medidas:



° Apos a primeira destilagédo, o PH sera uniformemente 5
° 300 ml circulados terdo o seguinte PH: 5,7 5,6 5,2 4,7
° Archeus circulado tera um PH 4.8.

Se vocé nao tiver um medidor de PH, ndo tente fazer a medi¢gdo com papéis que podem
contaminar a agua e que, de qualquer forma, sao ineficazes para medir diferengas tao
pequenas de PH. Somente a agua do Gur, que antes da evaporacgéo pode atingir PH 8,
daria uma medicgéo clara.

Agora vamos para a terceira e ultima parte do nosso experimento. Consiste na preparagéo
de um ou mais Archeus determinados.

Em cada Archeus, os quatro elementos devem estar presentes, mas de forma desigual:

° Se a Terra dominar, teremos um Archeus do reino metalico

° SeaTerraea Agua predominarem, obteremos um Archeus do reino mineral
° Se a Agua e o Ar predominarem, teremos um Archeus do reino vegetal

° Se o Fogo e o Ar predominarem, teremos um Archeus do reino animal

Entao essas sao as proporgdes dos elementos que orientam a fertilizagdo do Gur em um
reino ou outro, e essas mesmas proporgdes orientam a fertilizacdo dentro do reino.

Tomemos dois exemplos:

° 1) Se em nossas quatro garrafas circulantes tomarmos: 60 ml, 20 ml, 5 ml e 5 ml,
obtemos um Archeus do reino mineral proximo ao metalico

° 2) Se tomarmos: 10 ml, 60 ml, 60 ml, 5 ml, obtemos um Archeus do reino vegetal.

E claro que, tendo sido feita a mistura, ela sera circulada como para o Archeus
Indeterminado.

O Archeus de nossa escolha estando pronto, embebemos o Gur com o Archeus. O Gur
deve estar umido sem que o liquido possa escorrer. Esta parte do experimento é realizada
em uma garrafa de gargalo largo que é entao mantida fechada. O Gur absorvera a umidade
e secara; depois comecamos a embebi¢cdo novamente, depois deixamos secar novamente
e assim por diante até que o Gur pare de absorver a umidade. Em seguida, paramos as
embebicdes e abrimos a garrafa.

Se o Archeus escolhido for do reino vegetal, uma planta aparecera depois de algum tempo.
Sera entdo necessario compensar, mas apenas compensar, a humidade absorvida pela
planta com Archeus. Assim que esta planta morrer, ela deve ser calcinada e suas cinzas
misturadas com o Gur. Aparecera uma nova planta e repetiremos as operacgdes de
umidificagao, calcinag¢ao, mistura, depois aparecera uma nova planta e assim por diante. A
reproducao ocorre sem fertilizagao, e as plantas que crescem uma apoés a outra geralmente
formam uma série correspondente a uma progressao na escala evolutiva.



Se o Archeus escolhido for do reino mineral, o Gur gradualmente assumira, & medida que
as embebicdes progridem, uma aparéncia arenosa, € seu exame ao microscopio mostrara
pequenas particulas de prata e ouro metalico.

Se escolhermos o Archeus Indeterminado, podemos alcancar, se tudo der certo, uma pedra
vermelha. Mas esse caminho é muito dificil de seguir e os resultados s&o muito incertos.

O Arqueu Universal Indeterminado € um menstrum que atua em todos os reinos e que tem
poderes curativos ja significativos.

Desaconselhamos formalmente o uso do Archeus do reino animal, e ndo diremos mais
sobre isso neste Aviso. Os movidos pela curiosidade poderiam, antes de qualquer coisa,
consultar o que Paracelso escreveu sobre o homunculo.

Este experimento no Archeus e no Gur € um processo longo e vocé pode nao ter tempo ou
lugar para experimenta-lo. Se vocé nao fizer isso, no entanto, seria bom que vocé
estudasse o processo de destilagdo 4 + 3, porque daremos um processo para fazer a Pedra
Vegetal que usara esse sistema.

Ora et Laboral!



Licao 22: O Texto de Urbigerus sobre Circlulatum Menor

CIRCULATUS MINUS URBIGERANUM

Se demos a descrigao de muitos métodos ou experimentos, ndo é para que o aluno os
execute sistematicamente, mas porque, tendo varios meios a sua disposi¢cédo, cada um
possa escolher aquele que lhe convém ou que |he agrada. Por outro lado, o estudo de
diferentes sistemas da, a longo prazo, uma visdo bastante completa dos métodos
alquimicos ou espagiricos, e isso € muito importante para promover o progresso pessoal.

Na Alquimia n&o é necessario esperar a boa vontade de um mestre para ser iniciado.
Através do estudo e da experimentacgao pratica, chegamos gradualmente ao estado de
espirito que nos abre os segredos dos livros herméticos.

Para ilustrar isso, damos nesta aula a traducao de um texto antigo. Vocé vera que o referido
texto, embora seja um dos mais acessiveis, ainda ndo é muito facil de transpor para a
experiéncia pratica. Esta leitura e reflexdo permitirdo que vocé determine seu grau de
avanco na compreensao hermética.

Procuraremos, no proximo edital, esclarecer algumas passagens ou paragrafos.

O texto a seguir intitula-se “Circulatus Minus Urbigeranum” e é dedicado pelo autor “A todos
os verdadeiros amantes da Filosofia Hermética”.

CIRCULATUS MINUS URBIGERANUM
ou

O ELIXIR FILOSOFICO DAS PLANTAS

com as trés técnicas de sua preparagéo

Tendo em nossos aforismos anteriores claramente transmitido regras e instrugdes infaliveis,
necessarias para a produgao de nosso grande Elixir, nosso Circulatum Majus, o unico
verdadeiro segredo dos verdadeiros Adeptos comandando todos os reinos da Natureza que
serdo, nao temos duvida, ndo menos agradavel a todos os outros amantes das Ciéncias do
gue aos nossos proprios discipulos; e estando ainda totalmente preparado para informa-los:
como manter a si mesmos e aos outros em perfeita saude, evitando toda desordem que de
outra forma aconteceria a eles antes que pudessem alcancgar a satisfagéo de seus desejos.
Achamos conveniente fornecer-lhes, da mesma forma, nossas trés técnicas diferentes para
fazer nosso Elixir Vegetal ou Circulatus Minus, que podem ser preparados e levados a sua
maior perfeicao no espaco de um Més Filosofico por qualquer artista habilidoso que entenda
e siga nossas diretrizes de seguranga. (Portanto) escrevemos aqui nossos aforismos a
seguir, onde todo o trabalho é tdo obviamente demonstrado que ninguém que seja
remotamente versado em quimica pode cair em erro. Portanto, ndo temos duvidas de que
todos os que seguirem com atengao sincera e fiel e examinarem francamente esses
aforismos se verao obrigados a louvar a Deus Todo-Poderoso por sua infinita misericordia



em nos ter inspirado a abrir seus olhos, pois eles verdo o que é necessario para sua saude
presente e felicidade futura, duas coisas que desejamos de coragao a quem, tornando-se
um verdadeiro filésofo, ama sinceramente a Deus e ao préximo.

I - Nosso Circulatus Minus é apenas um Elixir Especifico pertencente ao Reino Vegetal pelo
qual, sem qualquer Fogo ou qualquer outro preparo dos Vegetais, podemos em um instante
extrair sua verdadeira Esséncia, contendo sua Virtude, Qualidade e Propriedade; que € uma
grande faganha quimica, realiza prodigios da Fisica e demonstra algumas das Obras da
Natureza.

Il - Chamamo-lo de Circulatus porque, embora frequentemente utilizado em alguma
Extracéo ou Experimento Quimico, ndo perde nenhuma das suas Qualidades ou
Propriedades, em especial uma particularidade ligada ao Elixir Universal, também chamado
de Circulatus Maior porque comanda nos trés Reinos da Natureza, enquanto esta, esta
reduzida a um so6 Reino, € por isso chamada de Menor.

Il - Extraido das Lagrimas Indeterminadas de Diana quando Apolo apareceu, apés a
separacéao dos trés Elementos, Determinacéo, Digestdo e Ressurrei¢édo gloriosa, podemos,
sem a adigdo de qualquer outro objeto criado, preparar nosso determinado Elixir, que é o
primeiro e mais nobre e secreta arte dos Filésofos.

IV - A caracteristica de nossas Lagrimas de Diana consiste em sua unido perfeita e
indissoluvel com a Terra fixa vegetal, filosoficamente preparada, purificada e espiritualizada,
gragas a qual sdo obrigadas a deixar sua primeira Propriedade Universal e indeterminada, e
a vestir-se com outra determinada e particular que é necessaria para o nosso Circulatus
Menor.

V - Nossa segunda forma de preparo do nosso elixir vegetal consiste na manipulacao exata
de uma planta do mais nobre grau, destacada, ou sustentada por outras: apds a preparacao
da qual, sua putrefagao, reducao a dleo, separagao dos trés Principios com sua purificacao,
unido e espiritualizagao, o todo deve se transformar em uma eterna Fonte espiritual,
renovando qualquer planta que nela se imergir.

VI - A terceira forma comum consiste apenas na conjungado de um Sal Vegetal fixo com seu
préprio Espirito volatil sulfuroso, coisas que podem ser facilmente encontradas todas
preparadas por qualquer quimico vulgar; e como em sua preparacao o enxofre mais puro,
contendo o espirito, sofreu por seu manuseio nao filosofico, eles ndo podem ser
inseparavelmente ligados sem um meio sulfuroso, pelo qual a Alma sendo fortalecida, o
Corpo e o Espirito também s&o por ele capacitados para a mais perfeito Uniao.

VIl - O Meio especifico requerido para a unido indissoluvel destes dois Sujeitos é apenas
uma substancia sulfurosa e betuminosa extraida de uma planta viva ou morta, que pode ser
encontrada em varias partes do mundo, e que é conhecida por todos os tipos de homens;
depois de terem sido separados de suas partes amilaceas através de nossa Menstruacao
Universal, todos os Poros e Atomos do Sal vegetal fixo, que é extremamente fortalecido por
esta passagem, sendo dilatado, (esta substancia) torna-se capaz de receber seu proprio
Espirito e de unir-se a ele.



VIII - Para fortificar o Enxofre e abrir os Poros do Sal, ndo é necessario outro método sendo
0 que consiste em embeber este sal com a substancia betuminosa sob calor digestivo
moderado, idéntico ao necessario para a incubagao dos ovos; e a medida que o sal seca, a
impregnacgao (embebicao) deve ser repetida varias vezes, até que vocé a encontre tao
completamente saturada que se recuse a absorver mais matéria.

IX - No curso das impregnacgdes, toda a massa deve ser mexida pelo menos nove ou dez
vezes ao dia com uma espatula ou outro instrumento de madeira seca, por cujo movimento
repetido a matéria betuminosa tera melhor acesso ao Corpo e aperfeigoar o seu
funcionamento o mais cedo possivel.

X - Deve-se ter muito cuidado para evitar que qualquer tipo de detrito ou poeira caia em sua
Matéria ao aplicar as Impregnacgdes. Para evitar isso, vocé pode manter seu recipiente
coberto com papelado ou qualquer outra cobertura adequada; e que nada se aproxime dele
que tenha seu proprio Enxofre interior porque os Poros do Sal sendo muito dilatados e
abertos, pode facilmente determinar-se sobre qualquer outro assunto, e assim fazer seu
empreendimento fracassar.

XI - Se dentro de trés ou quatro semanas, no maximo, seu Sal Vegetal Fixo ndo manifestar
sua saturacao total, certamente sera inutil vocé ir além, pois vocé pode ter certeza de que
esta errando na nog¢ao de Sal ou no verdadeiro meio sulfuroso, ou na implementagao de
Impregnacdes.

XII - Completadas as vossas impregnagdes, o vosso Sal estara entdo em estado favoravel
para receber o seu proprio Espirito pelo qual se torna volatil, espiritual, transparente e
penetrando maravilhosamente, entrando em um instante nos poros e particulas de qualquer
vegetal e separando em um breve momento sua verdadeira esséncia ou seus elementos.

XIII - Embora o sal esteja totalmente preparado para a recepgao de seu préprio Espirito, a
menos que vocé observe a proporgcao certa entre eles (isto é, o volatil sempre predomina
sobre o fixo), vocé nunca podera fazer uma uniao perfeita entre esses dois assuntos que
sao contrarios em qualidade, mas ndo em natureza.

XIV - Antes de iniciarem as vossas Destilacées e Coobagdes, apos a adicdo do vosso
Espirito vegetal ao seu proprio sal, deve preceder uma putrefagédo de oito ou dez dias,
durante a qual o Espirito sulfuroso, fortalecido pela substancia betuminosa e encontrando o
seu Sal pronto para a conjungido com ela, tem o poder de entrar em seus Poros para facilitar
sua Volatilizagao e sua unido.

XV - Se depois de seis ou sete Destilagcdes e Coobagdes do Destilado sobre o Residuo
vocé nao achar que seu Espirito esta extremamente azedo e o Residuo restante ¢ insipido,
sera sinal certo de que vocé falhou no verdadeiro conhecimento do Espirito vegetal que,
sendo excessivamente volatil, tem em sua natureza o poder de volatilizar seu préprio Corpo
e de unir-se inseparavelmente a ele, encontrando-o capaz de sua recepgao.

XVI - Cumpre observar que, na progressao da vossa destilagdo, o meio sulfuroso néo sobe
de modo algum porque é um verdadeiro meio que intervém para unir o Corpo com o Espirito
antes da espiritualizacao do Corpo e, sem a sua concorréncia, nenhuma uniao perfeita
desses dois assuntos pode ser esperada; assim, ao contrario, no decorrer da obra, sua



participacao seria altamente desvantajosa para eles e reverteria completamente o seu
funcionamento.

XVII - A ascensao do meio sulfuroso quando o Espirito comega a mover-se sobre seu
préprio Corpo para unir-se inseparavelmente, significa de maneira dbvia e certa que vocé
nao regulou seu fogo como deveria e que, ao invés de dar um ar suave e vaporoso calor
para facilitar a unido, vocé usou um calor violento que o destruiu.

XVIII - Quando o nosso Sal é levado a sua perfeita espiritualizacdo e unido real com o seu
proprio espirito volatil, entdo tens o teu Circulatus Minus ou Elixir Vegetal ou Menstruo com
o qual poderas realizar maravilhas no reino vegetal, separando em um momento nao
apenas seus principios ou elementos, mas também em uma mesma operacgao o puro do
impuro.

XIX - Se, no seu Elixir de Vegetais, vocé colocar qualquer verdura cortada em pedacos, ela
apodrecera em menos de um quarto de hora sem nenhum calor externo e se precipitara
para o fundo como morta (0 que ndo é senao a maldita terra), e no topo flutuara um éleo
amarelo contendo Sal e Enxofre; o Elixir torna-se da cor da planta, pois contém seu espirito
vegetal. Se isso ndo acontecer, € sinal de que suas operagdes nao tém sido filosoficas.

XX - Uma unica gota deste 6leo amarelo dado nas doengas de acordo com a virtude e
qualidade atribuida a planta todas as manhas e noites em um copo de vinho curara infalivel
e insensivelmente esses disturbios e fortalecera os espiritos vitais para purificar o sangue
nas doencgas ou infecgao.

XXI - Se vocé colocar coral neste Menstruo, vocé vera uma experiéncia admiravel. Embora
seus poros sejam mais compactos do que os de qualquer outro vegetal, ele transmite em
um instante seu espirito interno na menstruagao e, enviando sua alma e corpo para cima
como 6leo vermelho-sangue, ele finalmente caird como excremento cinza.

XXII - Este Menstruo Vegetal ndo so dissolve todos os tipos de resinas ou quaisquer outros
tipos de substancias do reino vegetal, mas também todos os tipos de éleos ou bases de
arvores, separando sua verdadeira esséncia pela qual vocé pode realizar coisas
maravilhosas também em corpos vivos assim como os mortos, que ela preserva para a
eternidade sem maiores aberturas ou preparagdes.

XXIII - Se mirra, aloés ou acafrdo, cada um em igual quantidade, for dado a este Menstruo,
o verdadeiro Elixir Proprietatis (como Paracelso o chama), que é um excelente alivio e que
tem tdo grande eficacia e virtude que o préprio Elixir Universal, curando todos os disturbios
curaveis, nadarao no presente ou no topo, e seu Caput Mortem se separara de si mesmo no
fundo.

XXIV - Embora este Menstruo seja especifico para plantas, ele tirara a principio a tintura de
metais e minerais, mas nao separara todos os seus principios, nao sendo o Menstruo
apropriado para tais operagdes. Embora tais enxofres sejam altamente balsamicos para os
pulmdes e o baco, nosso Elixir excede em muito tais preparacdes que indicamos apenas
como experimentos quimicos curiosos.



XXV - Como este Menstruo vegetal € eterno, observe que ndo ndo perde nada de sua
quantidade ou qualidade, separando-o do 6leo e do espirito da planta, o que é feito por uma
destilacdo suave em banho-maria, o recipiente sendo muito bem alaude e previamente
seco. O Menstruo, sobrenadante com o Fleuma do vegetal do qual deve ser separado por
destilagdo em Banho-Maria para usos posteriores, deixa seu Azeite no topo, unido ao seu
préprio Espirito que facilmente desaparecera com qualquer calor comum e nao deixando
nada atras dele, o que é prova da Espiritualizacao, Purificagdo e Regeneracao que recebeu
do Menstruo.

Ora et Laboral!



Licao 23: Comentarios sobre o Circulatium, Pedra de Trigo

Vamos continuar lendo o livro que discutimos no aviso anterior
Circulatus Minus Urbigeranum.

| - Extraia seu 6leo ou esséncia de sua planta assim preparada, ou por qualquer outro meio
filoséfico (como especificamos em nossa segunda forma de fazer o Elixir) se vocé souber
apodrecé-lo naturalmente sem nenhum fogo e separa-lo de todos os nossos principios,
purificando-os e unindo-os inseparavelmente, tornando ambos espirituais e transparentes,
vocé tera entdo desta segunda regeneragao o maior Arcano do Mundo, tanto em relagao
aos vegetais quanto aos minerais e metais, exceto ouro e prata.

Il - Se esta esséncia regenerada for determinada com sua primeira matéria, entao ela tera a
capacidade radical de dissolver todos os tipos de metais e minerais, e principalmente o
Ouro, que nela se dissolve imperceptivelmente como o gelo na agua comum, € nunca mais
pode ser separado, nem por destilagdo nem por digestao. Apds uma digestao filoséfica e
uma separagao dos trés principios com sua purificagédo, unido e digestdo e depois terceira
regeneracao, vocé pode preparar o grande remédio dos medicos, de igual virtude e
qualidade nos corpos humanos como o grande Elixir e, com nosso simples mercurio, em
metais e minerais.

lIl - A maneira de determinar este Menstruo regenerado com sua primeira matéria deve ser
por sua amalgamacgao com ela, pela qual o Menstruo vegetal extraindo todas as suas
qualidades e propriedades e unindo-as as suas proprias, torna-se capaz das mesmas
virtudes e propriedades, como nosso simples mercurio dissolvendo e volatilizando qualquer
objeto criado que entre em contato com ele.

IV - Alguns séo da opinido que os dois Elixires podem ser produzidos a partir de varios
objetos determinados como excrementos humanos, orvalho (que eles chamam de Agua
Nuvem) etc., e também que o Grande Elixir pode ser preparado a partir desta ou de
qualquer outro Ménstruo vegetal regenerado ; mas como sabemos que com tais coisas, que
eles chamam de Mercurio Filosoéfico, e embora possam dissolver e volatilizar metais, ndo
podem melhorar nenhum deles porque sua dissolugao e volatilizagdo ndo sdo naturais nem
filosoficas e pensamos com razao que todas essas opinides sao apenas falsas suposi¢coes
e no¢des imaginarias e infundadas.

V - N6s, com nosso divino mestre Hermes, afirmamos solenemente que o Deus sendo o
Todo-Poderoso, depois de ter criado todas as coisas, ordenado a cada uma delas que
procriasse de sua prépria espécie, nossos elixires ndo devem ser produzidos por meios
sofisticados, como deixamos claro nos aforismos anteriores e atuais em que demos ampla
instrucdo para o preparagao do Elixir Universal de nossa matéria indeterminada, e a
especifica da raiz dos vegetais.

VI - Além do verdadeiro carinho e caridade que temos por todos os amantes da Arte,
advertimos a quem desejar preparar um de nossos Elixires, que siga apenas nossas regras
infaliveis, sendo a soma de toda a pratica e teoria de acordo com a verdadeira filésofos, e
sem criticar os outros, pois uns ensinaram o assunto por ouvir dizer, outros por leituras, e
muito poucos pela sua propria pratica, podem facilmente deixar-se impor e iludir por
qualquer pseudo-quimico ou pretenso seguidor.



COMENTARIOS

Eis, pois, este texto que consideramos ser um dos que menos problemas colocam ao leitor.
Certamente nos sera bom relé-lo varias vezes antes de extrair dele o inicio de uma licio.

Para auxiliar neste estudo, fornecemos uma série de comentarios sobre cada paragrafo
abaixo. O numero de cada comentario refere-se ao paragrafo correspondente.

| - O fogo é necessario para preparar o Circulatus. Ele ndo sera usado para seu trabalho,
mas sera usado para sua recuperacgao.

Il - No caso concreto, circulagao significa maceragao, percolagdo ou, segundo 0os meios
modernos, extragdes com o Soxhlet.

lll - A separagao dos trés elementos implica que o Enxofre, o Sal e o Mercurio devem ser
separados na forma de 6leos essenciais, aguardente e residuo mineral. Este primeiro
processo de preparacao é feito pela aplicagdo do Mercurio Filoséfico de origem mineral na
planta. A preparagao € muito rapida.

IV- E imperativa a total separacgéo destes trés elementos essenciais. Sem ela, nada pode
ser realizado posteriormente. Isso significa que o Mercurio Filosofico torna-se especifico do
reino vegetal nessa operacao.

V - Vocé pode usar uma mistura de plantas ou uma Unica planta. A preparagao comega com
a putrefacado, que significa fermentagao. O espirito (alcool) é liberado. Desta tintura &
destilado o 6leo ou enxofre alquimico. O terceiro principio, sal ou mineral, ndo é
mencionado. Mas todos os trés sdo necessarios para o retorno, renovacéao e fortalecimento
da prépria forcga vital da planta, para que ela possa reviver plantas fracas ou mortas. Neste
segundo processo, a separagao ocorre sem o Mercurio Filosofico. A purificagao vem depois
da separagéao. Este processo é idéntico ao da Pedra Vegetal sélida; ela sé difere no ultimo
estagio.

VI - O sal pode ser obtido no comércio quimico (drogaria). E quase um paradoxo porque 0s
alquimistas declaram que nao se pode obter seus preparados na loja de um farmacéutico
ou boticario. Mas estamos falando aqui de um produto sem enxofre e sem mercurio e que,
portanto, pode ser adquirido do farmacéutico para atingir o objetivo desejado.

VII - O texto insiste aqui no material sulfuroso também chamado de betuminoso. Ha aqui
uma relacao direta com a substancia resinosa que se liga ao puro Enxofre alquimico da
planta. A extragdo pode ser feita na planta fresca ou na planta seca. Quando o Sal estiver
bem purificado, esta pronto para receber o 6leo essencial purificado e o espirito purificado,
ou seja, o alcool.

VIII - A operacgéo esta claramente descrita aqui! O que se chama de betuminoso nada mais
€ do que o residuo calcinado do enxofre, também conhecido como sal de enxofre. E
colocado em uma retorta com os residuos preto-calcinados (carbono) da planta que sofreu
a extracdo. A destilacdo a vacuo é realizada pelo método antigo, a uma temperatura que
nao deve exceder a da incubacgao dos ovos. Sal de Enxofre € o sal volatil de carater
organico que pode ser separado por sublimagao. A destilagao € seca, entdo o destilado é
derramado sobre a substancia betuminosa até que o sal fique cada vez mais claro. Este



processo é repetido até que nenhum alcool ou éleo seja retido. A quantidade recuperada
durante a destilagao € igual a que foi introduzida nela.

IX - O conteudo da retorta deve ser agitado pelo menos nove a dez vezes ao dia, antes e
depois de cada destilagdo, para permitir melhor penetragdo e branqueamento mais
profundo da substancia.

X - Ao utilizar uma retorta para destilacédo, deve-se tomar cuidado para nio introduzir corpos
estranhos nela. O sal, quando se torna mais sutil, atrai poeira ou particulas finas que seriam
dificeis de extrair.

XI - Se depois de trés ou quatro semanas o sal nao estiver saturado com seu Mercurio e
Enxofre, alguma coisa esta errada. O processo deve ser interrompido e, em seguida, toda a
operacao deve ser iniciada novamente.

XII - Quando essas impregnacgdes sao feitas segundo esse método, o Sal deve,
teoricamente, apresentar-se como uma substancia cristalina transparente. Nossa propria
experiéncia ndo nos mostrou esse resultado, mas uma substancia branca opaca.

Xl - A quantidade de cada um desses trés itens essenciais é importante. Quando o Sal ja
nao quer absorver mais Mercurio e Enxofre, a Natureza encontrou o seu préprio equilibrio.

XIV - O Sal deve ser saturado com sua tintura (Mercurio e Enxofre; mas é o Enxofre que
tinge), e deve permanecer por oito a dez dias para abrir os Poros do Sal (para dissolver
suas substancias soluveis).

XV - Cuide-se para que nada se perca do espirito volatil. Cada parte é necessaria para a
penetracdo do Sal no processo de repeticdo de coobacdes do Espirito e do Sal.

XVI - O Enxofre ndo deve e nao destilara além do Espirito, mas estara cada vez mais unido
ao Sal (casamento alquimico).

XVII - Evite aqui calor excessivo: antigamente o calor necessario para esta operacgao era
dado pelo banho-maria.

XVIII - Quando o Sal estiver realmente unido ao seu proprio espirito volatil, completa-se a
pequena circulagao.

XIX - Quando uma planta diferente da do circulatus é finamente cortada e colocada neste
Espirito destilado no XV, a maldita terra morta cai para o fundo enquanto o éleo que contém
o Sal flutua. Os trés essenciais sao extraidos e purificados pelo poder do espirito do
Ménstruo. O Espirito é recuperado por uma destilacado do circulatus.

XX - Uma gota do 6leo de uma planta assim preparada, em um copo de agua ou vinho, tem
grande virtude medicinal.

XXI - Este ménstruo atua sobre o coral, ou seja, sobre um elemento no limite do mineral.

XXII - Este ménstruo também pode purificar e separar os principios dos elementos vegetais
como 0leo, resina, goma...



XXIII - O Elixir de Paracelso, que possui propriedades préximas as do grande Elixir, é
preparado a partir de trés plantas tratadas em quantidades iguais.

XXIV - Este ménstruo pode extrair tinturas metalicas, mas nao pode dissolver metais como
faz o Mercurio Filoséfico. Esta extracao foi praticamente demonstrada.

XXV - Uma lenta destilagcdo no banho de vapor regenera o ménstruo.

XXVI - O que aqui se explica é contrario aos principios alquimicos e significa apenas que o
ménstruo pode extrair a tintura mineral, mas n&o pode efetuar a transmutacao.

XXVII - Todo este paragrafo s6 é verdadeiro se 0 ménstruo estiver unido ao Mercurio
filosofico.

XXVIII - Os trés principios alquimicos encontrados na Natureza e unidos pelo espirito do
Mercurio Filoséfico podem realizar operagdes que cada um separadamente nao pode fazer.

XXIX - Deve-se fazer distingao entre o que extrai uma tintura e o que dissolve uma
substancia. Todos os menstruas ndo sao assim, embora os mortais comuns pensem neles
como Mercurio ou Mercurio Filoséfico, e os chamem assim.

XXX - E somente através do conhecimento divinamente inspirado que esses elixires podem
ser produzidos.

XXXI - Observar as prescricdes pode evitar muitas decepgdes, mas somente a pratica
alquimica pode levar a um resultado valido. O circulatus € menos facil de usar do que a
Pedra Vegetal, mas permite outras experiéncias.

APLICACAO PRATICA

Como aplicagao pratica deste texto, podemos tentar este outro processo para a Pedra que
encontramos em um texto antigo ainda n&o experimentado:

- Colocar 800 g de grao de trigo em fermentacdo em quatro litros de agua, e isso por 6
meses, até que o todo se reduza a um mingau.

- Faca uma destilagdo de acordo com os principios adotados para o Gur, mas aqui temos o
seguinte Mercurio, Enxofre e Sal, destilando o éleo depois do alcool.

- Destile a agua trés vezes, mas o residuo também ¢é destilado para obter as resinas
espessas.

- Em relagao a terra, a terga parte é o residuo fixo, ou seja, o Sal da Terra.

- Coobar uma parte igual dos liquidos de 1 a 6 e derrama-los sobre os residuos sélidos de
12. Apés seis semanas de digestao, o liquido deve ficar verde. 1 a 6 representam a parte
ativa positiva da planta.

- As partes 7 a 12 representam as porg¢oes passivas da planta e depois sdo misturadas com
os sais da planta.

- Quando nada mais quer ser absorvido, o residuo sélido é derretido e, uma vez resfriado, é
saturado com o 6leo essencial da planta. A Pedra esta entdo completa.



Ora et Laboral!
ANEXO: COMENTARIOS de MANFRED JUNIUS sobre o CIRCULATUS MINUS
(para esclarecer o trabalho pratico)

1 - E verdade que, se o Circulatum Minus for bem e corretamente preparado, ndo perde
nada do seu vigor mesmo apds o uso repetido. Um Circulatum que o autor fez em seu
laboratdrio ha alguns anos continua a separar instantaneamente em seus trés principios
essenciais qualquer planta fresca que nele seja mergulhada.

2 - As Lagrimas de Diana s&o Mercurio, alcool etilico indeterminado ou puro, ou seja, alcool
etilico que ainda nao foi especificado pela adicao de alguns sais minerais (Terra fixa).

Entdo Apollo apareceu: depois que o enxofre volatil, ou seja, os dleos essenciais, foram
extraidos das espécies vegetais escolhidas, por exemplo, por destilagao a vapor. O
aparecimento do Apollo, a destilacdo dos dleos essenciais, € sempre o primeiro passo para
a separacao.

Urbigerus declara que a separagdo de uma espécie em seus trés principios essenciais (que
ele chama aqui de elementos) é necessaria para a realizacdo da obra. O mercurio € entao
especificado pela adicao de outras substancias purificadas. Ou seja, o Sal, bem como o
Enxofre fixo e nao fixado, sendo este seguido por uma digestao e subsequentes
destilagdes. Desta forma, podemos preparar o Circulatum Minus a partir de uma Unica coisa
sem nenhuma adicdo. Urbigerus considera o meio de preparagdo mais nobre.

3 - Urbigerus nos diz claramente o que entende por determinagéo das Lagrimas de Diana.
Mas o Sal extraido do corpo da planta (terra vegetal fixa) deve ser preparado
alquimicamente, isto &, calcinado corretamente, purificado e espiritualizado (tornado volatil)
e com isso sua natureza é transformada.

4 - Urbigerus alude a videira durante o que se chama Opus Vini, onde se trabalha o vinho,
num determinado momento ha uma fase em que o trabalhador pode escolher entre um
resultado liquido e volatil ou um resultado fixo, uma pedra. Sobre a "reducédo em 6leo" o
leitor também pode se referir ao "Glauberus Concentratus" e a "Opera Vegetabilia" de
HOLLANDUS. O processo é muito longo para ser descrito aqui, entdo vamos nos
concentrar no primeiro e no terceiro método de fazer o Circulatum.

5 - Na preparacao utiliza-se a conjugacao de um sal vegetal fixo (retirado do corpo da planta
através da calcinagao e subsequentes extracgdes e purificagdes) com o seu proprio espirito
sulfuroso. Espirito volatil sulfarico € uma esséncia alcodlica destilada de uma planta
(“espirito sulfuroso” sempre designa um destilado alcodlico contendo 6leo essencial, ou
seja, o Enxofre volatil da espécie). Esses alcoolatos aromaticos eram comumente vendidos
por boticarios e muitos tratados sobre a arte da destilacao fazem alusao a eles. “A agua das
Carmelitas” e “A agua da Rainha da Hungria” sdo exemplos famosos desses destilados
compostos. No entanto, estas "aguas", ou aguardentes sulfurosas, séo destilados e por isso
carecem da parte fixa do Enxofre, que devido ao seu caracter ndo volatil ndo passa para a
destilacao e por isso se perde. Do ponto de vista alquimico, esta cisdo nao é filosofica
porque a parte fixa do Enxofre contém a outra parte da alma (veremos mais adiante que os
acidos organicos que contém sao a chave do segredo da volatilizagao dos Sais). Como os



acidos organicos presentes no destilado n&o sao suficientes para realizar a operagéo,
alguns deverao ser adicionados de fora. Assim o Enxofre sera reforgado e atuara como
catalisador na reuniao do corpo e do espirito, do Sal e do Mercurio. No aforismo que se
segue, Urbigerus nos diz o que € essa matéria sulfurosa e de onde pode ser obtida.

6 - Urbigerus faz alusdo clara as resinas. Sao misturas complexas, principalmente de
substancias aromaticas com propriedades acidas, outros alcoois, fendis e substancias
altamente dessaturadas. As resinas estao préximas dos terpenos. As resinas sdo obtidas
por incisao de certas arvores, principalmente pinheiros, abetos, laricios, bem como um certo
numero de variedades exéticas. O ambar € um tipo especial de resina. O texto alemao de
Urbigerus contém uma frase conclusiva: “Und von allen Arten derer Meerfischern erkandt
wird” (“e isto é conhecido por todos os peixes ou pescadores no mar”). (Foi esta dbvia
alusao ao ambar que colocou o autor no caminho certo). O 4cido succinico no &mbar é um
catalisador maravilhoso. Mas o proprio Urbigerus nos conta quais tipos de resinas ele
considera particularmente adequados para a operacao. Primeiro vem o do copaier (ou seja,
0 balsamo de copaiba retirado do copaier (copaifera officinalis), entdo em ordem de
preferéncia, ele indica a resina “italiana”, retirada dos pinheiros caracteristicos encontrados
em abundancia no interior da Italia. Os pinheiros sdo frequentemente mencionados na
poesia italiana e até na musica (Ottorino Respighi: “I Pini di Roma”). Esta resina deve ser
purificada por agua de todas as suas partes amilaceas. O melhor método de purificacdo
parece ser uma destilacdo devidamente conduzida. Em seu livro “Chymischer Handleiter”,
LE FEBURE descreve o processo da seguinte forma:

“A resina deve ser pulverizada e misturada com trés partes de tijolos triturados e uma parte
de sal comum previamente completamente seco pelo calor. Tudo sera colocado em uma
retorta e destilado aumentando continuamente a temperatura. E assim possivel aproveitar
parte do destilado oleoso obtido. Vocé também pode retificar o destilado adicionando trés
partes de sal comum e destilando novamente”.

O mais facil para nds é comprar resinas ja clarificadas como o balsamo de copahu (os
balsamos sdo misturas de resinas e 6leos etéreos, parcialmente misturados com acidos
aromaticos) ou o balsamo do Canada que é a exsudacgao da resina do pinheiro
norte-americano (Abies Balsamica) que €, a rigor, uma terebintina. Contém cerca de 24% de
6leo essencial, 60% de resina soluvel em alcool e 16% de resina soluvel em éter.

O autor realizou experimentos com varias resinas enquanto trabalhava em sua circulata.
Devido aos excelentes resultados obtidos com o Balsamo do Canada, ele deseja
recomenda-lo a seus companheiros na Arte. O Balsamo do Canada é utilizado para a
preparagao de cortes que sao observados ao microscopio, podendo ser obtido em estado
de alta purificagdo. Qualquer que seja o material de resina que vocé decidir usar,
certifique-se de que seja natural e nao tenha sido quebrada. O balsamo natural do Canada
é facilmente obtido, mas nao é a resina mais barata.

Se vocé observar atentamente a gravura em cobre abaixo, vera que ha um buraco no
tronco da arvore por onde escorre a resina. De fato, o rio no qual avancam Apolo e Diana é
resinoso. Observe também que Diana sai do outro lado do rio segurando o sol de Apolo em
sua mao, entao eles se tornaram um ser.



7 - "Fortalecer o Enxofre", isto nos diz que o Sal e o Enxofre ja foram unidos. E quando
adicionamos o material resinoso, embebendo nossa mistura de Sal e Enxofre (volatil). O
todo é entéo colocado em fogo moderado (digerido). A embebicao é repetida cada vez que
o material seca.

Antes de adicionar o material resinoso, o operador se encontra em uma encruzilhada. Ele
pode entdo escolher se deseja fazer a rota seca ou molhada. No primeiro caso, serao
adicionados os sais da parte fixa do Enxofre obtidos por calcinacdo. Estes nao irdo
volatilizar o Sal do corpo e o resultado sera uma pedra.

8 - Como nesta fase ja estamos operando com substancias altamente purificadas, devemos
cuidar para que nenhuma impureza estrague o trabalho. O autor obteve bons resultados
usando frascos bastante grandes e completamente fechados. Os frascos séo
periodicamente abertos por um tempo para permitir a entrada de ar fresco, depois sao
fechados novamente. Os perigos de contaminag¢ao séo consideravelmente reduzidos
trabalhando em forno fechado (incubadora).

9 - Se tudo correu bem, vocé pode derramar seu Mercurio, ou seja, o alcool etilico
retificado.

10 - O alcool deve dominar proporcionalmente no fixo. O autor obteve bons resultados com
uma proporcao de 6 para 1 ou até 8 para 1.

11 - Durante esta "putrefagdo” que nada mais é do que uma digestdo completa, ocorre a
mudanca de cor e o sal assume o aspecto de uma espécie de muco. O Enxofre reforgcado e
o Espirito atuam neste momento sobre o Sal e comegam a torna-lo volatil. Depois disso,
comegamos nossas destilagdes.

12 - As destilagdes devem ser feitas em banho-maria; entre as destilagbes, apds a
coobacao (quando o destilado é derramado sobre o residuo), um periodo adicional de
digestéo sera util. Apds sete destilagdes, vocé descobrira que seu destilado tem um odor
caracteristico e muito penetrante e um sabor acido e corrosivo.

13 - Para evitar isso, faremos todas as nossas destilagdes em banho-maria. Se a
temperatura for muito alta, o resultado sera mais uma fixacdo das partes volateis do Sal do
gue uma volatilizacdo. Em todas as tentativas de volatilizagéo, é necessaria uma destilacao
cuidadosa e lenta.

14 - Se vocé trabalhou corretamente, agora executou o Circulatum Minus de acordo com o
terceiro método. Ao mesmo tempo, agora vocé pode entender o primeiro método pois basta
realiza-lo partindo da mesma espécie vegetal da qual obteve seu material resinoso, por
exemplo, de pinheiro ou abeto. Vocé pode extrair seu material resinoso de pequenos ramos
de pinheiro ou abeto por destilacdo a vapor. E assim que se obtém as terebintinas naturais.
Quanto ao resto, vocé procedera como acima.

Nos aforismos que seguem, Urbigerus nos informa sobre o que o Circulatum pode alcangar.

15 - Ao mergulhar nela uma planta verde recém-cortada, por exemplo uma ou duas folhas
de hortela-pimenta, vocé notara primeiro que o liquido fica leitoso e até totalmente opaco.
Este € o sinal de uma emulsdo. Se vocé deixa-lo descansar por um tempo, as minusculas
gotas de 6leo subirdo gradualmente a superficie e, eventualmente, formardo uma camada



de 6leo amarelo. Este 6leo contém o Sal e o Enxofre das espécies vegetais imersas no
Circulatum. A experiéncia do autor mostra que a cor do 6leo varia de espécie para espécie.
Uma erva seca ira colorir imediatamente o ménstruo com separagao de principio.

No seguinte aforismo, Urbigerus nos fala sobre o valor terapéutico deste dleo.

16 - Os aforismos XXI a XXIV nos falam mais sobre o uso do Circulatum Minus. Ele podera
extrair o corante do coral (XXII), pode ser usado para fazer o Elixir proprietatis se vocé
imergir quantidades iguais de mirra, aloés e agafrao (XXIl); também dissolve todos os tipos
de gomas, 6leos e balsamos enquanto separa suas esséncias (XXIII). Também extrai tintura
de varios minerais e metais.
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Licao 24: Diferengas entre Espagiria e Alquimia, O Método
Alemao, Dois Métodos da Pedra Vegetal, A Preparagao do Sal,
Alquimia Animal Oleo de Ovo.

Apos a leitura das 24 Ligbes, alguns alunos podem ter se apegado aos estudos teéricos, por
motivos que lhes sdo pessoais, e nao ter dado o passo para os trabalhos praticos. A tais
dizemos que estao perdendo parte de um lucro legitimo do Trabalho Alquimico. Aos demais

que embarcaram nas dificuldades deste trabalho, desejamos que encontrem seu caminho
pessoal de avango.

ESPAGIRIA E ALQUIMIA
Certamente é util esclarecer aqui a diferencga entre as duas teorias.

A Espagiria preocupa-se essencialmente com a cura do corpo e a Alquimia com a cura da
alma.

Entre as pessoas que seguem este curso, aquelas que se enquadram na profissao médica
usarao nossos ensinamentos como desejarem. Mas para outros que ndo se enquadram
nesta categoria, pensamos ser util recordar um certo nimero de principios.

Os elixires alquimicos nao devem ser usados para cura em geral, porque:
° A lei proibe a prescri¢cao de substancias destinadas a pratica de ato médico.

° Os elixires de plantas tém um efeito essencialmente espiritual e este aspecto ndo
deve ser aflorado a outros; um elixir pode despertar um chakra em uma pessoa que
nao possui o entendimento adequado para suportar esse despertar.

° Os tratamentos mais eficazes sdo as extracoes de metais, que ndo estao incluidas
nas primeiras partes deste curso.

A espagiria nao procura abordar particularmente o aspecto espiritual, ela usa processos
diferentes da alquimia. A titulo de exemplo, vamos descrever um dos procedimentos
utilizados pelos espagiristas da escola alema:

1. Um extrator Soxhlet é carregado com a planta escolhida.
2. O ménstruo utilizado é agua destilada.
3. Em seguida, s&o realizados 3 ciclos de extragao. A agua nao sendo incomodada

pela presenca de alcool dissolve parte dos sais da planta, aqueles que tém carater
mineral. Os sais organicos geralmente ndo sao soluveis em agua; eles so se
tornardo assim pela calcinagao que, ao eliminar seu carbono, os traz de volta ao
estado mineral.

4. Apos esses 3 ciclos, deixe a temperatura baixar e despeje cuidadosamente, pela
extremidade do refrigerador, uma quantidade de alcool 96° igual a da agua, para um
Soxhlet de 200-300 cm3 de uma mistura 50% alcool. Na verdade, se aquecermos
pouco, passara apenas o alcool e teremos uma extracao da tintura que normalmente
sera feita rapidamente em 3 ciclos.



5. Terminado este processo, o residuo soélido do cartucho é calcinado a alta
temperatura: 1200° minimo, as vezes 1600° & desejavel. A cinza residual é entdo
jogada bem quente no ménstruo e o todo € macerado por uma semana. Entdo uma
simples filtragem da o elixir espagirico.

Deve-se notar aqui que, ao contrario da Alquimia, ndo ha separacéo clara Sal-Tintura e
nenhuma separacao Enxofre-Mercurio. O sal ndo é carregado com enxofre, mas
simplesmente desempenha um papel na absor¢éao de impurezas do corante.

A escola alema que utiliza este processo ndo procura por este processo ingressar em um
caminho alquimico, permanece dentro do quadro de cura que as leis deste pais autorizam.

Demos este exemplo apenas para mostrar a diferenga entre processos tipicamente
espagiricos e alquimicos.

DOIS OUTROS METODOS PARA PEDRA VEGETAL

A — Planta Archemisia Tridendata

1. Separe aproximadamente 1800 g de planta fresca

2. Destile a vapor até obter 15 ml de ¢leo.

3. Fermente a planta em agua a temperatura ambiente.

4. Separe o alcool e retifique-o tratando com carbonato de potassio.

5. O residuo é seco, calcinado, lixiviado.

6. Em seguida, o Sal é saturado com igual quantidade de alcool e 6leo, e

colocado em digestéo por 1 més a 38 °C.

7. A substancia € novamente saturada com uma mistura meio-6leo-alcool e
transferida para uma retorta. Em seguida, é destilado sob vacuo e deixada
secar lentamente.

8. A substancia é entao extraida da retorta e é calcinada em branco
acinzentado.

9. O processo de saturagcao-destilagdo-calcinacao é repetido 3 vezes a cada
ciclo durante 1 més.

10. Neste ponto, a substancia estara escura com um tom avermelhado.

1. A substéancia é entdo colocada em um copo de porcelana e aquecida com um
bico de bunzen. Em seguida, ele se funde em um liquido claro que se torna
branco opaco a medida que se solidifica. Este sélido branco é entdo reduzido
a po (aproximadamente 2 g).

12. Em seguida, é colocado em um aparelho de refluxo e saturado com uma
mistura de 6leo-alcool. A temperatura deve ser alta o suficiente para manter
a circulacao. Esta circulacdo deve ser mantida por varias semanas.



13.

14.

15.

16.

A substancia é entao extraida e sua cor sera marrom claro.

A substancia é novamente derretida com um bico de Bunzen. Ele derrete
muito mais rapido do que antes e se solidifica em um branco opaco.

A substéancia é triturada novamente e o ciclo recomeca até que a substancia
nao absorva mais liquido e derreta facilmente na chama.

A Pedra esta terminada.

Este método parece de longe o mais facil e o mais bem-sucedido.

B - Outro Método

9.

150 a 200 g de pimenta preta sdo reduzidos a po.
A tintura é extraida com alcool absoluto por passagem por um Soxhlet.

Os sais soluveis obtidos do residuo sao finamente pulverizados e saturados com o
corante e mantidos a 38 °C.

A tintura concentrada da cristais que, uma vez aguados, sao misturados com sais
soluveis.

A substancia é saturada cada vez que fica seca e isso enquanto absorver o liquido.

Neste ponto, a substancia tornou-se muito fundivel. A destilagdo a vacuo com uma
retorta € entao realizada.

O destilado é entdo derramado sobre o residuo com, se necessario, um suplemento
de extrato para obter a saturacéo.

Este ciclo é repetido até que a substancia ndo absorva mais o extrato e fique branca
opaca.

A Pedra esta terminada.

PREPARO DO SAL

Aqueles que praticaram algumas de nossas experiéncias perceberam que a questao do Sal
€ um dos grandes problemas da Alquimia Vegetal.

Se néo lixiviarmos o Sal, temos uma massa aparente maior, mas sua purificacao leva mais
tempo para ser obtida.

Falaremos mais adiante sobre a destilacao em 4 fases e depois sobre o que Paracelso
chama de Primeiro Ser das plantas, o que outros chamam de sua Quintesséncia. Este € um
produto cujas qualidades sao reconhecidas pelos autores, muito proximas das do Grande
Elixir Metalico

Certamente, na coobacao para revivificar os elementos da planta, € necessario o seu Sal,
mas, para a purificagao, outro Sal pode ser apropriado. Além disso, se ndo se deseja que
ele fixe o Enxofre, deve ser desarmbnico com a planta.



Os Antigos elogiam muito o sal marinho e o acido do sal marinho, mas aqui temos que ter
cuidado.

Uma planta terrestre pode ser purificada sem perder o Enxofre pelo sal marinho, mas uma
alga s6 pode ser purificada pelos sais de potassio (ver Ligcdo 13).

Para que o cloreto de sddio possa purificar uma planta, ele deve passar por uma longa
preparagao:

1. Pegue 1 litro de agua da chuva e derreta 300 g de sal nela.

2. Filtre, evapore a agua e recolha os cristais de sal a medida que vao se formando.
Nao force a cristalizagao a secura, sacrifique 10 a 15 cm3 de agua. Repita isso até
que o filtro ndo esteja mais sujo com agua, ou seja, pelo menos 10 a 12 vezes. Em
seguida, guarde o sal em uma garrafa de vidro bem limpa e bem tampada.

Este sal pode ser usado para varias coisas, incluindo a extragao do primeiro ser de uma
planta bem preparada.

Para outros experimentos, é interessante ter agua carregada com “nitro”. Para isso,
operamos da seguinte forma:

1. Calcinar carbonato de potassio entre 200 e 300 °C por pelo menos 1 hora.

2. Espalhe em uma camada fina sobre uma placa de vidro; vocé pode comegar com
uma placa de 50 x 50 cm com 1 ou 2 mm de carbonato na superficie.

3. Esta placa é colocada em uma sala ventilada, de preferéncia um sétéo ao invés de
um porao, e esta placa ¢ inclinada. O sal deliquescente fluira e dois angulos o
guiardo para uma garrafa a ser coletada.

4, Os antigos chamavam isso de “6leo de tartaro por deliquescéncia”. Ele deve primeiro
ser filtrado e depois mantido como esta.

5. Para enriquecer um produto com “nitro”, este 6leo deve entdo ser destilado sob
vacuo e o liquido obtido € dito pelos textos antigos como “Eau des Anges”.

Nota: sabemos que alguns também colocam a potassa em deliquescéncia. Mas é muito
provavel que a potassa assim tratada n&o seja mais potassa. Essa sede de CO2 do ar se
transforma em carbonato de potassio. Para enriquecer a potassa em “nitro” sem que se
transforme em carbonato, deve-se embebé-la com “agua dos Anjos” e ndo deixa-la muito
tempo ao ar livre.

ALQUIMIA ANIMAL

Um padre nos emprestou um livro: “Pode o sangue vencer a morte? ". Este livro trata de
uma parte da Alquimia Animal, do que, de fato, se conhece sob o nome de "Arcanum of the
blood".

Depois de algumas noites dedicadas a este assunto, acreditamos que o meio-conhecimento
transmitido por este livro ndo é isento de perigos, como todos os meios-conhecimentos o



sdo. Assim achamos por bem dar uma explicacao teérica, mas clara e completa, sobre a
Alquimia animal.

Os livros de GLASER ou LEMERY fornecem um certo nimero de experimentos alquimicos
em produtos animais. Mas, até onde sabemos, apenas "O Livro da Natureza Revelada", de
autor anénimo, adverte contra as reagcdes negativas, psiquicas ou espirituais, dessas
experiéncias.

O Mercurio animal é encontrado no sangue, 0s 0ssos s&o o0 Sal, e a carne é uma mistura de
Sal volatil e Mercurio coagulado pelo Enxofre animal. Obviamente esses elementos podem
ser separados e pode-se, neste campo, obter Enxofre, Mercurio e Sal separados e
purificados, mas esse nao é o problema.

Muitos pensaram que s6 o sangue era suficiente. Com efeito, se é o portador privilegiado do
Mercurio, contém também o Sal e, através dos gldébulos vermelhos, o Enxofre.

E aqui que comega o erro, como veremos. De fato, se 0 homem é o mais evoluido de todos
os produtos da natureza e se é puro, seu sangue deve conter o mais perfeito Enxofre,
Mercurio e Sal da criacdo. Entado este sangue seria o Grande Circulatus, o igual e até o
Superior da Pedra Vermelha.

Uma das ilustra¢des mais sinistras desse meio-conhecimento é dada por Gilles de Rais
que, sabendo disso, sacrificou incontaveis recém-nascidos, pensando assim em encontrar
sangue puro. Mas o sangue do recém-nascido n&o € mais puro que o da mae.

Na realidade, o sangue torna-se puro apenas com o renascimento espiritual; somente o
Mestre renascido tem este sangue. Foi aqui que nasceu a lenda do Graal, que ilustra as
propriedades do sangue do adepto Jesus.

Além disso, a descrigido de certas projecoes feitas por antigos mestres ndo descreve um pé
vermelho-sangue brilhante, mas um p6 vermelho-acastanhado.

Esperamos que o resultado o salve de varios erros ou tentagdes. Porém, para dar um
carater positivo a esta noticia, vamos descrever um experimento de Alquimia Animal sem
perigo para ninguém.

OLEO DE OVO

» Dependendo do tamanho do seu extrator Soxhlet ou equipamento equivalente, pegue
6-12 ovos de galinha o mais fresco possivel. Cozinhe-os bem, como de costume.

* Separe as gemas das claras e esmague essas gemas para fazer um pé ou um
amalgama leve.

*» Coloque este amalgama em um frasco de vidro sem tampa. Em seguida, pegue uma
jarra, como uma jarra de conserva, com uma tampa bem fechada na qual nossa garrafa
pode ser trancada.

* Calcine 100 a 200 g de carbonato de potassio entre 200 e 300° por pelo menos 1 hora.

* Coloque o carbonato na jarra e coloque por cima a jarra com as gemas.



* Feche bem.

» O carbonato absorve o vapor de agua da jarra e assim, pouco a pouco, as gemas vao
secando.

* Quando as gemas estiverem secas, reduzi-las a p6 e carrega-las no extrator Soxhlet; a
menstruagao sera alcool absoluto.

* Apos pelo menos 12 ciclos de extracdo, o ménstruo é destilado e um dleo é
recuperado: seu antigo nome & ovum vitelli.

Os antigos dizem que este 6leo cura feridas dez vezes mais rapido que o normal e que cura
por absor¢do uma doenga cujo nome nos sugere que deveria ser o colesterol.

E preciso dissolver esse 6leo em um alcool de perfume forte porque seu gosto & péssimo.
Boa sorte !

Ora et Laboral!!



Licao 25: Balanco Interior - Energia Mezla, Akasha, Os Doze
sais, Destilacdo do Eter

N&o imaginamos que ja se possa ter a Pedra Vegetal dado o tempo da sua fabricagdo. No
entanto, devemos alerta-lo contra o uso imprudente de tal elemento. Os elixires preparados
a partir de uma Pedra Vegetal podem ser, segundo Paracelso, quintesséncias ou primeiros
seres. Consequentemente, eles s6 poderiam ser usados de forma homeopatica, pelo menos
nas primeiras vezes de seu uso.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Voltemos a teoria e pratica dos elixires. Se no homem temos as sete correntes planetarias,
as plantas e os metais tém apenas uma, exceto a drosera e 0 antiménio que s&o 0s unicos
elementos desses reinos a possuir as sete influéncias ao mesmo tempo. Cada um deles
nos coloca dois problemas: purificacdo e equilibrio. A utilizagado do elixir provoca a
purificagao de cada uma das correntes planetarias, mas também o seu fortalecimento.
Devemos, portanto, praticar um automonitoramento sério, a fim de detectar qualquer
desequilibrio e fortalecer ou enfraquecer qualquer elixir como resultado desse exame.

Também é possivel alternar dois elixires do mesmo planeta. Por exemplo, aos domingos,
alterne Camomila romana e Euphrasia. Este ultimo, também chamado de quebra-vidros,
certamente facilita a percepcéao espiritual de nossos problemas.

Em muitos livros alquimicos é dito que somente Deus pode dar a chave para os problemas.
De fato, no caminho alquimico, nosso unico Mestre deve ser o Deus interior, o Divino dentro
de nds. O uso de elixires deve nos ajudar a restabelecer gradualmente o contato interior.
Mas isso requer uma série de precaugdes.

O uso dos elixires planetarios deve dar resultados substancialmente idénticos aos dados
pelas invocagdes das energias sephiréticas de MEZLA. (O fluxo de energia, consciéncia e
matéria através de suas varias fases de expressao na Arvore da Vida, desde a unidade sutil
do absoluto até o reino denso da matéria.). Vamos tentar abordar de forma pratica este
topico.

Depois de tomar elixires planetarios por um periodo de tempo, uma série de experiéncias
espirituais pode ocorrer a noite. A principio, serdo percepg¢des na forma de sonhos
orientados ou acordados.

Sera entao importante anotar num caderno a natureza deste sonho, as suas cores, a data, o
local e a fase lunar. Pouco a pouco temos que encontrar uma lei ciclica para cada um
desses sonhos ou percepg¢des. Cada noite deve trazer experiéncias relativas ao planeta e a
sephirah do dia: segunda-feira experiéncias de agua, de dinheiro; na tercga, pela forga; na
quarta-feira, aspectos magicos do astral e oposi¢cao, dominagao, humildade, etc.

Devemos entdo operar da seguinte maneira: na noite que antecede a noite prevista pelo
ciclo, devemos reler tudo o que diz respeito as experiéncias anteriores e tentar adormecer
pensando no objeto essencial que dai emerge.

Nao se deve acreditar que um determinado curso nos seja assim dado por alguns mestres
do Império Invisivel: a realidade é bem diferente. Operando desta forma, iremos



gradativamente frequentando as ligdes do "Colégio da Noite", chaves ou conselhos
alquimicos nos serao comunicados. Nosso Eu interior pode, assim, usar seu "telefone" de
uma nova maneira que o conecta a nossa consciéncia objetiva e que nos da, em um nivel
acessivel, uma parte do Conhecimento universal de AKHASHA.

Entende-se que este ensinamento é secreto e que ndo devemos revelar essas licdes a
ninguém. Se violarmos esta regra, a sequéncia de experimentos ¢é interrompida e nao pode
ser retomada.

No entanto, quando uma série € concluida e vivida materialmente, somos livres para
discuti-la com outras pessoas no caminho, mas é preciso ter cuidado nessa area e garantir
que os resultados nao sejam motivo de falta de humildade.

Podemos, concentrando-nos em um problema que diz respeito a nossa evolugao espiritual,
obter uma resposta. Nas notas de nosso curso, certos elementos que nao existiam nos
livros antigos ou modernos foram obtidos dessa maneira.

Ainda temos que dizer que até que tenhamos uma boa compreensao deste método, nao
devemos procurar usa-lo para fornecer uma solucéo para os problemas dos outros, ele
deve ser usado apenas para o progresso espiritual pessoal.

Para ajudar os outros, é melhor tentar fazer descer as energias divinas sobre esta pessoa
sem formular um desejo, uma solugao precisa, porque nao sabemos a intengao do Ser
Divino para esta pessoa.

Também alertamos sobre o uso de elixires para terceiros e para fins médicos, pois isso é
proibido pela lei francesa. Além disso, se as doses forem grandes, existe o risco de
despertar um centro sefirético e complexos problemas de adaptacdo podem ser provocados
por essa revelagao psiquica.

A principio o caminho alquimico é solitario, exceto para quem trabalha em dupla. Apenas
Pernelle pode se beneficiar do trabalho de Nicolas.

TEORIA ALQUIMICA

Vamos abordar um assunto que, embora esteja um pouco fora do nosso curso de alquimia
vegetal, toca ao mesmo tempo a Alquimia, a Qaballa e a Astrologia. Este é o problema dos
12 sais. Demos o desenho do Céu Quimico (Licdo 9) e a formagao dos elementos pela
condensacao de energia (Licdo 11). Retomamos aqui esses desenhos de forma ainda mais
completa.
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Correspondéncias astrologicas das 12 fases de evolugdo da matéria.

Dissemos que a esséncia de todos os corpos envolvia de 1 a 12 em 12 fases das quais
indicamos aqui as correspondéncias com os signos do zodiaco. Se compararmos 0 N0Sso
novo desenho com a prancha da Ligao 9, vemos por exemplo que o Sal do Fogo, signo

mortesubita.net



Gémeos, é favoravel a parte positiva das plantas de Mercurio e que, por outro lado, o Sal do
Ar é para os elementos negativos dessas mesmas plantas.

Outro exemplo: o Enxofre do Fogo sera favoravel para o tingimento da garanga (Rubia
tinctorum), enquanto o Mercurio da Agua seréa favoravel para a extracdo dos sais desta
planta.

Em um préximo momento, explicaremos uma técnica de extracao de tinturas com agua, que
permitira, com o GUR, colocar estes em pratica.

Agora chegamos aos sais propriamente ditos. Temos o seguinte:
- PP fosfato de potassio

- SS sulfato de sédio

- CP cloreto de potassio

- FC fluoreto de calcio

- PM fosfato de magnésio
- SP sulfato de potassio

- PS fosfato de sodio

- Sulfato de calcio SC

- S silica

- PC fosfato de calcio

- CL cloreto de sddio

- PF fosfato de ferro

Cada signo do zodiaco é dividido em trés decanatos, cada um com cerca de 10 dias.
Durante cada decanato, um sal tem um papel apropriado e sua assimilagao é entao
favorecida. Isso é resumido pela seguinte tabela:

- Aries PP SS CP

- Touro SS CP FC

- Gémeos CP FC PM
- Céncer CF PM SP
- Ledo PM SP pS

- Virgem SP PS SC
- Libra-PS SC S

- Escorpiao SC S PC



- Sagitario S PC CS

- Capricornio PC CS PP
- Aquario CS PF PF

- Peixe PF PP SS

Assim, uma crianga concebida durante o primeiro decanato de Aries nascera no final de
Sagitario. Durante sua concepcao, os sais de Capricornio, Aquario e Peixes nao terao
periodos favoraveis para sua assimilagao.

Faltardo os seguintes periodos:
- Um de fosfato de calcio

- Dois de cloreto de sodio

- Trés de fosfato de ferro

- Dois de fosfato de potassio

- Um de sulfato de sodio.

Essas substancias serao a base das deficiéncias organicas durante sua vida. A menos que
sejam compensados por alimentos ou pela absor¢cédo desses sais durante seu periodo de
assimilacao. Se for realizada a destilagao descrita nas instrugdes do GUR, estes sais serao
dissolvidos na agua que lhes convém.

Por exemplo, vamos pegar 50 cm3 de 11, ou seja, Mercurio da Terra, vamos destila-lo em
trés vezes 50 cma3:

- O primeiro tergo sera adequado para cloreto de sddio
- O segundo com fosfato de ferro
- O terceiro com fosfato de potassio.

A silica "S" é praticamente insoluvel em agua. Pode-se compensar sua auséncia gragas a
um elixir extraido da cavalinha dos campos (equisetum). Um elixir desses doze sais também
pode ser obtido, mas sua fabricagao é longa: é necessario destilar trés a trés os doze
elementos da agua do GUR, depois coobar os terceiros por simpatias analégicas. Exemplo:
o terceiro tergo de Ledo, Mercurio do Ar, com o segundo terco de Virgem, Sal do Ar com o
primeiro tergo de Libra, Enxofre da Agua, isto para o fosfato de sédio.

Além disso, como os sais reagem quimicamente entre si, devem ser usados em doses
homeopaticas. Por exemplo, 5 miligramas de sal em 0,5 cm3 de agua e estes 0,5 cm3 de
agua nos 49,5 cma3 restantes, entdo cooobar e circular juntos os doze liquidos.

Obtemos entdo um tdnico de sangue conhecido entre os Antigos como o elixir da
Primavera.

PRATICA ALQUIMICA



Sabemos que alguns usam éter durante suas extra¢des. O éter, ou em seu nome moderno
oxido de dietila, tem um importante poder de extragdo que chega até mesmo, em alguns
casos, ao mineral ou metalico. E um solvente muito perigoso de usar e preferimos dar as
precaug¢des minimas para o0 seu uso.

O éter ndo deve ser comprado do farmacéutico, mas de um fornecedor quimico.

O 6xido de dietila é comercializado com percentual de 7/1.000.000 de estabilizante, o que
evita a formacao de perdxido e consequentemente evita sua explosdo espontanea. Deve-se
garantir que nao haja chama, interruptor elétrico, roupa eletrostatica na sala onde é usado e
que tenha ventilacao significativa.

A destilacido pode ser feita usando uma retorta e um balao. A retorta é cercada por agua
quente, o baldo é imerso em uma mistura de agua/gelo.

Nunca destilar em local seco se houver produtos soélidos com o éter. Sempre coloque uma
tela de protecao entre o trem de destilagao e o operador.

Armazene o éter em frascos de aluminio hermeticamente fechados, em local fresco e
ventilado.

Ora et Labora!!



Licao 26: Diferengas entre Alquimia e Espagiria, O Dominio
Secreto, Destilagao por Quatro, Sal Sufurico dos Vegetais

Vamos primeiro tentar definir a diferenca e estabelecer o limite entre a espagiria e a
alquimia.

FILOSOFIA ALQUIMICA

Alguns dizem que a Espagiria brota do dominio vegetal e a Alquimia dos dominios metalico
e mineral. Isso é parcialmente verdade, mas a realidade € mais sutil. Nao devemos
considerar aqui uma limitacdo da atuagdo nos campos em questao, mas sim uma diferenca
nos processos e principalmente na qualidade dos resultados alcangados.

A palavra Espagiria vem do grego e significa separar e reunir. No processo espagirico,
separamos os principios alquimicos, Sal, Enxofre, Mercurio e assim podemos purifica-los
separadamente. As vezes, tanto no reino mineral como no reino vegetal, s6 se faz uma
separagdo com Sal de um lado e tintura do outro, ou seja, Mercurio e Enxofre misturados.
Em seguida, combinam-se os dois ou trés produtos e obtém-se um elixir liquido ou sélido,
fixo ou volatil, dependendo dos processos realizados.

Veremos agora que se os produtos circulam, ou se se repete a calcinagéo do Sal, entra-se
entdo no dominio alquimico seja este qual for o reino do produto tratado.

A verdadeira diferenga entre a Espagiria e a Alquimia reside no fato de que se a Espagiria e
a Alquimia purificam o produto, esta ultima também provoca sua evolugao.

Cedo ou tarde, o Alquimista é levado a observar a evolugdo da matéria, evolucao esta
seguindo um ciclo analogo ao que se pode compreender na reencarnagao. E por isso que
todos os verdadeiros processos alquimicos sdo baseados na oposicao vida/morte e no
contato material/espiritual. Cada ciclo de vida/morte aproxima-se da perfeicao do reino em
questao.

O primeiro mecanismo é o da fermentacdo, muitas vezes descrito pelos antigos como
putrefacdo. Para entender esse fenbmeno, podemos fazer o seguinte experimento.

Extraimos todos os 6leos essenciais de uma planta, retirando assim a sua alma. Esta planta
€ entao deixada em sua agua de extragao (agua estéril, pois é fervida) e observa-se que a
planta entra em fermentacdo sem a adigao de fermento. Isso porque o elemento Mercurio,
gue nao consegue mais fazer a jungao alma-corpo, Enxofre-Sal, faz com que a fermentacao
seja liberada através do alcool volatil.

Outra maneira de provocar a evolugao da matéria € por meio da destilacdo. Assim, a
evaporacao é a morte, o estado de vapor corresponde a uma permanéncia no mundo
espiritual e a condensagao € o renascimento neste mundo.

E para obter essa evolucdo que varios tratados alquimicos recomendam destilar o mesmo
produto de 10 a 12 vezes. Uma experiéncia que estudaremos mais tarde ilustra bem este
fato: se destilarmos um 6leo metalico, o de chumbo, uma primeira destilagao separa varios
elementos e depois se repete sem residuo, sem depdsito entdo, por volta do dia5ou 7, 0
liquido amarelo de repente se separa em dois liquidos, um muito palido, quase branco, e o



outro vermelho-sangue. Esta separagao so6 pode ser explicada pela evolugéo do 6leo sob o
efeito das destilacoes.

A circulacdo, que na verdade é uma destilagao lenta e continua, € um elemento da evolucao
do produto que esta sendo circulado.

A separagao ou coobagao com ou sem calcinagao intermediaria do Sal também é um
processo de evolugao e de purificagao se a calcinagao também for praticada.

Finalmente, o ultimo processo e talvez o mais eficaz é o "Casamento Alquimico", ou seja, a
fertilizagcao dos elementos masculino e feminino pelo esperma alquimico e isso
independentemente do reino considerado. Este ultimo processo é mais do que evolutivo,
porque é idéntico ao processo da criagao original, é inacessivel a Natureza, s6 o homem
pode provoca-lo.

Vejamos agora onde esta o segredo alquimico e busquemos sua razéo de ser.

E dbvio que Deus, ou a realidade espiritual, esta cuidadosamente oculto aos olhos dos
profanos, s6é os Misticos, os Ocultistas ou os Alquimistas podem perceber esta realidade, ou
pelo menos perceber os mistérios que sao os elementos mais facilmente discerniveis do
Realidade Espiritual.

Deus nunca da a certeza de sua existéncia aqueles que ndo buscaram intensamente seu
contato ou que nao tentaram servi-lo.

Durante o processo alquimico, permanecemos, com os elixires, no dominio fisico-quimico
classico, o do leigo, ainda que estes elixires tenham um efeito de poder notavel.

Por outro lado, se considerarmos o Ser Primeiro, ou uma quintesséncia, ou um real
circulado (pedra liquida), ou mesmo uma Pedra, seja qual for o seu reinado, entdo esses
elementos tém efeitos que saem do mundo fisico-quimico classico , efeitos que mais ou
menos revelam a existéncia de um mundo espiritual ou suas agdes. Além disso, nenhuma
demonstragéo pode ser feita para um leigo. Uma exibicdo publica dos efeitos de um Ser
Primordial ou transmutagéo envolve um risco carmico consideravel.

E com base nisso que nossa politica é de ndo-segredo quanto as praticas mas de segredo
quanto aos resultados. Freqlentemente, aqueles que se recusam a falar o fazem porque
nao tém nada a dizer; o segredo esconde sua ignorancia. Cremos que nesta terra todos tém
direito a sua Verdade, a sua propria Revelagdo. Mas achamos que € nosso dever dar a
todos aqueles que querem trabalhar por conta prépria todos os elementos necessarios.

Esperamos que os alunos se lembrem desses principios importantes porque, se ndo os
seguirem, mesmo em espirito, seu trabalho sera interrompido. A Unica excegao a esta regra
€ a partilha da Revelagdo com o seu companheiro ou com o seu companheiro alquimico e
isto quando chegar o momento.

TEORIA ALQUIMICA
A destilagao por quatro

Esta forma de destilacdo € um método quase exclusivamente espagirico usado pelos
Antigos. Requer pouco equipamento, sem menstruo ou alcool. Por outro lado, as



manipulag¢des sao longas. No entanto, € uma simplificacdo do método de Paracelso que
descrevemos na Licao 19.

O principio € o seguinte.

- A planta é coletada e fermentada em agua da chuva filtrada. Esperamos que aquela pare;
esta parada da fermentacao é observada pela auséncia de formagao de bolhas no liquido. A
coisa toda, sélida e liquida, € introduzida em um recipiente de metal estanhado com
estanho fino ou em um baldo de vidro, mas corre o risco de se perder durante a operacao.

- A destilagao inicia-se lentamente, sendo a temperatura do liquido e dos vapores inferior a
100°. Os espiritos vém primeiro na forma de alcool; nés os coletamos e os separamos. Em
seguida, serao redestilados até sua completa retificagcao, ou seja 95° a 96° se estiver bem
equipado. Esta é a primeira fase da operacao.

- A segunda parte comega assim que a temperatura atinge os 100°. Sdo os catarros que
passam, também sao recolhidos e guardados. Apos a decantacéo, os 6leos podem flutuar,
sao recolhidos e misturados com os obtidos na terceira fase. As fleumas sao preservadas
para a lixiviacdo dos sais.

- Terceira fase: se 0 aquecimento foi bem conduzido e suficientemente moderado, a
temperatura registrada no termémetro deve cair quando o catarro tiver passado porque nao
ha mais vapores.

Em seguida, pressionamos o aquecimento, e alguns 6leos essenciais reconheciveis por seu
cheiro particular podem passar neste momento. Entédo os éleos empireumaticos chamados
"0leos fedorentos" comegam a passar.

- A quarta parte comeca assim que os 6leos fedorentos param de passar. Os residuos
sélidos e o mel residual sdo entéo calcinados ao ar livre, em um prato resistente. A
calcinagao em frascos redondos os destroem.

Os 6leos empireumaticos do terceiro estagio serdo destilados de acordo com o método
descrito na Licdo 19 e depois serdo misturados aos oleos essenciais, se houverem
coletados.

O solido calcinado durante a quarta fase sera lixiviado com a fleuma da segunda fase. E
necessario operar com Soxhlet ou conforme indicado para a operacao “Solve Coagula” até
a brancura perfeita.

Assim s&o separados os trés elementos: Mercurio, Enxofre e Sal. Este método, portanto,
tem duas vantagens importantes:

- Pouco equipamento é necessario: um baldo, um trem de destilacdo simples e um prato
para ser calcinado.

- O Mercurio Vegetal é adequado para a planta. O Solve Coagula de sais pelo préprio
catarro da planta é geralmente muito benéfico.

PRATICA ALQUIMICA

Obtencgao de Sal a partir do Enxofre Vegetal



Métodos de separacao
- 1) Uma planta é fermentada na agua da chuva.

- 2) Terminada a fermentagao, separa-se o soélido do liquido, recupera-se o liquido por
pressao sobre o sélido e este recupera-se por filtragéo do liquido.

- 3) O liquido ¢é destilado. A primeira parte é bastante rica em alcool: 20° a 30° dependendo
da planta e do equipamento de destilacdo. A destilagao continua e um destilado é coletado
separadamente, que contém 5% de alcool. Entdo temos agua quase pura. Entéo, quando o
residuo fica espesso, a destilagcao ¢ interrompida.

- 4) O grosso é despejado em um cadinho e é calcinado até branco acinzentado. Nenhuma
outra calcinagao podera leva-lo ao branco.

Também pode ser obtida por outro método:

A partir de uma planta seca, uma extragao alcodlica é realizada com um Soxhlet (*). A
tintura obtida é destilada em banho-maria. Quando o corante residual atinge o estagio
espesso, ele é calcinado conforme descrito acima.

Importante: assim que um alcool contém um produto em solugéo, é obrigatério o
aquecimento em banho-maria, seja para extragao ou destilagéo, isso evita qualquer ponto
quente no frasco e os produtos ficam muito menos danificados.

- 5) Este Sal de Enxofre deve entdo ser branqueado. Para isso, o residuo calcinado é
reduzido a um pé impalpavel. O destilado a 5% do primeiro método € entdo usado para
cobrir o Sal em um recipiente de porcelana ou quartzo. Apés uma noite de maceracao, a
agua é evaporada muito lentamente sobre a chama de uma vela ou equivalente; uma tampa
em forma de sino é colocada sobre o recipiente para coletar os salpicos de sal.

O sal é novamente pulverizado e o processo € repetido até que fique mais branco que a
neve.

Caso o extrator (*) tenha sido utilizado anteriormente, utiliza-se para esta ultima fase uma
solucao alcodlica a 5% feita com o alcool recuperado durante a destilagao da tintura.

- 6) O sal mineral da planta é seco e nao gruda na colher. O Sal de Enxofre adere a colher e
nao sai com o proprio peso.

O alcool obtido quer na primeira destilagcao da planta fresca quer na destilagdo da tintura
deve ser rectificado varias vezes até atingir pelo menos 93°. E entdo destilado em sal de
tartaro (carbonato de potassio calcinado a 350 °C) e deve entéo titular entre 99,5° e 99,6°.

- 7) A coobacgao é feita entre o Sal mineral, o Sal do Enxofre e o Mercurio retificado com
igual volume. Tudo é disponibilizado em garrafa moida e fechada, que é colocada num
invélucro mantido a uma temperatura entre os 40° e os 42 °C.

- 8) Se tudo secar, adicione Mercurio. Todo més, o Mercurio residual é destilado e
substituido por um novo.



A Pedra Vegetal pode ser obtida em trés meses através deste processo. Neste caso, é de
cor branca acre e opaca.

REFLEXOES SOBRE A NOSSA PRIMEIRA EXPERIENCIA (Lig&o 3)

A quantidade de planta indicada é necessaria para obter uma quantidade suficiente de sal
para o restante do experimento, mas é muito alta para a quantidade de alcool
recomendada.

Alguns de nés notaram que o licor, em vez de descolorir no Sal, assumiu uma tonalidade
preta. Isso pode ser devido a varios motivos, sendo os principais:

- O Sal foi insuficientemente calcinado.

- A tintura contém um sal organico denominado "Sal de Enxofre". Se o sal inorganico da
planta n&do for abundante o suficiente para dominar o sal de enxofre, ocorre o
escurecimento. Isso pode acontecer se a erva-cidreira tiver sido cultivada com fertilizantes
artificiais, que fornecem sais fixados de forma desigual.

Dois remédios podem ser usados para isso:

a) Se tivermos raizes de erva-cidreira, calcinamo-las e juntamos ao Sal. A raiz é a parte da
planta mais rica em sais inorganicos.

b) Uma solugéo para este problema, longa mas eficaz, consiste em néo lixiviar o sal, mas
em repetir o seguinte ciclo de operacgoes:

1. Circule a tintura no sal
2. -Separe o sal do corante por filtragem
3. Calcine o sal. Comegamos de novo em -1-

10 a 15 circulacbes deste tipo levam a purificacdo do corante que deve entao ser
transparente ou vermelho-transparente.

Ora et Laboral!!



Licdo 27: Alquimia e os Quatro Mundos da Qabala, O Trabalho
com a Retorta

Vamos primeiro retornar ao processo de iniciagao alquimica pessoal.
FILOSOFIA E TEORIA ALQUIMICA

E quase impossivel explicar este processo de iniciagdo pessoal sem voltar a trés elementos:

° um minimo de conhecimento de Qabalah
° uma compreensao da harmonia
° uma teoria de principios e regras alquimicas.

Consciéncia

A iniciagdo alquimica pessoal € uma jornada de varias etapas, cada uma com varias etapas.
N&o é uma iniciagdo simbdlica como a maioria das oferecidas por varias organizagoes. A
iniciacao alquimica modifica o nivel de consciéncia e abre o campo de conhecimento da
Natureza. Este dominio ndo € o do conhecimento volatil e provisorio da ciéncia, mas o do
conhecimento fixo dos varios mundos. Além disso, para esta viagem é necessario ter um
mapa.

Existem varios deles, mas, no Ocidente, o melhor disponivel para nds é certamente a
Qabalah. Este mapa da tradi¢cao ocidental também foi usado pelos filésofos alquimistas do
passado que conheciam a filosofia da natureza.

O que se entende por harmonia? Esta palavra ndo deve ser entendida nem em seu sentido
musical nem mesmo em relagao a musica das Esferas, mas como uma lei geral do
universo. Costumamos dizer nos avisos: puro ou impuro; € preciso entender na realidade:
harmonia ou desarmonia. O corpo e o espirito sdo purificados somente através de sua
harmonizagao.

Finalmente, para nos ajudar a entender a natureza de nossa jornada, podemos ver que 0s
mecanismos usados na Alquimia vegetal sdo os mesmos usados na mineral, na animal € na
Iniciagao.

Claro, ndo daremos um curso completo de Qabalah, mas os elementos essenciais para o
nosso caminho.

Podemos comecar por procurar a imagem da Licdo 9 e compara-la com a imagem abaixo:
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Na verdade, ela retoma o anterior de outra forma, acrescentando a nogao dos quatro
mundos.

A Arvore da Qaballa
Vamos comegar com seu estudo.

ASSIAH é o mundo fisico no qual a consciéncia do homem toma conhecimento das coisas
através de seus sentidos fisicos. E o Unico acessivel a qualquer pessoa ndo iniciada. E o
mundo mais denso, aquele onde termina a involugdo, mas onde comega a evolugo. E o
mundo do sétimo dia da Biblia, o do descanso. Isso requer alguma explicacao.

Na imagem da Ligao 11, explicamos que a criagao da matéria se faz por etapas. O CAOS
original é dualizado em Sal e Nitro. Esse mecanismo também é valido para o tempo e o
espaco. Podemos dizer que a Infinitude Ultima é dualizada em um elemento ativo, o tempo,



e um elemento passivo, o0 espago. Mas, este primeiro tempo e este primeiro espago ainda
estdo muito ligados e sdo muito sutis.

Na Biblia, falamos dos dias da criagdo. Como no primeiro dia ndo ha sol, nem lua, nem
estrela, é preciso lembrar que ndo sao nossos dias terrestres nem mesmo solares.

A ideia abstrata de tempo ndo sendo expressa no momento da redagao destes textos,
deve-se entender que cada um desses dias corresponde a uma nova dualizagdo que
densifica tempo e espaco. Isso também é ilustrado em nosso mundo pelo fato de que o
tempo e o espaco estdo sempre ligados. Sempre leva tempo para atravessar mesmo um
pequeno espaco. Nado podemos expressar o tempo sem movimento, portanto espaco.

Depois dessas precisdes, voltemos ao nosso mundo fisico.

Este mundo do sétimo dia tem apenas um tempo e espago acessiveis a consciéncia do
homem, e esse € o dia de descanso. Ou melhor dizendo, o dia de ir dormir. Assim como o
homem perde a consciéncia do mundo fisico durante o sono, neste mundo o homem
adormece e perde a consciéncia dos mundos espirituais. A verdadeira iniciagao (real e nao
simbdlica) deve suprimir gradualmente esse sono. O mundo fisico é assimilado ao elemento
Terra.

O mundo localizado imediatamente acima do mundo fisico é o de YETZIRAH que significa
criacdo. E neste nivel que as varias energias se coagulam para formar o mundo material.
Também é conhecido como o Mundo Astral. O homem pode tomar consciéncia deste
mundo se o seu corpo astral for liberto do seu corpo fisico, temporariamente durante esta
experiéncia e definitivamente na morte. No entanto, a iniciagcdo pessoal abre gradualmente
as portas deste mundo.

Aqui temos trés sephiroth, NETZACH ou Vénus, HOD ou Mercurio, YESOD ou Lua. Este
mundo é, portanto, constituido pelo quarto, quinto e sexto dia da criacdo. Neste mundo, a
consciéncia pode funcionar em trés tempos diferentes e também em trés densidades
diferentes de espaco. E dai que vém as dificuldades de interpretacao fisica das
experiéncias realizadas neste mundo. Embora ndo seja obrigatorio, € ébvio que o caminho
preferivel é pot Yesod, porque seu tempo € mais préximo ao da terra e a adaptagao da
consciéncia é mais facil 1a. Esta pode ser a razdo pela qual algumas tradi¢gdes ocultistas
ocidentais e orientais dizem que a jornada dos mortos comeg¢a com a Lua.

Ainda temos que dizer que este mundo é aberto pela Pedra Vegetal, branca, cor prata, que
é a cor do metal da Lua. O elemento Agua é atribuido a este mundo. Somente a Alquimia
Metalica permite a iniciagcado pessoal em grau superior, ou seja, 0 acesso ao mundo da
BRIAH.

O mundo chamado BRIAH ¢é o das ideias criativas. Alguns o assimilam ao mundo cristico
porque todos os seres que reintegraram este mundo estao neste estado. O elemento Ar é
atribuido a ele. No prato, a linha pontilhada que o separa do mundo superior mostra que ele
€ o reflexo passivo do mundo superior ativo. Existem trés sephiroth, TIPHERETH ou Sol,
GEBURAH ou Marte e CHESED ou Jupiter, que sao respectivamente o terceiro, segundo e
primeiro dia. Ainda temos aqui para a consciéncia trés niveis de tempo e trés niveis de
densidade de espaco. A entrada é feita através do Sol, terceiro dia, e a iniciagao alquimica



através da Pedra Vermelha que possui os sete influxos planetarios. Os falecidos
suficientemente espiritualizados entram neste mundo pelo processo da segunda morte.

Acima deste mundo, ndo ha mais tempo nem espaco para a consciéncia, mas a uniao dos
dois na eternidade.

O mundo superior € ATZILUTH composto das trés sephiroth KETHER, CHOKMAH, BINAH.
E um mundo de pura energia: a forma, as cores, tudo isso desaparece. Em sua fase menos
sutil, Binah aparece como a potencialidade da forma e do tempo. O elemento deste mundo
€ o fogo purificador, tanto o fogo quanto o amor.

O acesso consciente a esses mundos da conhecimento dos processos ocultos da Natureza
em seu trabalho de evolugdo permanente.

Entende-se que todos podem continuar seu trabalho alquimico sem aderir a que ha acima.
Ninguém é obrigado a comprar um cartdo antes de uma viagem ou dizer que estd bom até
que a viagem o confirme.

Harmonia
Este é o segundo ponto a ser explorado.

E através de uma série de rearmonizacdes sucessivas que o homem restabelece o seu
despertar espiritual. S6 pode ser gradual se quisermos evitar qualquer inconveniente, tanto
fisico quanto mental. E por isso que falamos primeiro sobre os 7 elixires, depois
esclarecemos o problema (Li¢gdes 9 e 19) e entdo voltaremos a este assunto com um novo
tipo de elixir.

Na verdade, o mecanismo € o seguinte: cada elixir atua sobre um dos aspectos planetarios
do homem ou, segundo a Qabalah, um dos centros de energia sefirética. Esses centros
reagem sobre as energias das células do corpo e este € 0 comego do processo. Pois 0
caminho é SAL, corpo; MERCURIO, sangue; ENXOFRE, energia. Quando o Sal é
reharmonizado, o sangue muda de composi¢ao e atua sobre os centros sefiréticos do
cérebro que conectam os planos superiores e assim se tornam perceptiveis. A luz dada a
um cego pode deslumbra-lo e causar ainda mais cegueira; a saida da noite para o dia deve
ser gradual.

PRATICA ALQUIMICA

Retorta

Ainda nao abordamos o trabalho com a retorta. Ha trés razdes para isso.



° Este trabalho ndo é necessario para as aplicagdes que foram propostas até agora
° Atualmente, as retortas séo caras e dificeis de encontrar

° Este trabalho é delicado e requer certa experiéncia para evitar qualquer incidente.
Aqui, no entanto, estdo algumas dicas.

O primeiro problema é o da jungao baldo-retorta. Uma solugado é comprar uma retorta cujo
gargalo seja acabado com uma junta esmerilhada padrao, ou mandar soldar essa junta
esmerilhada por um vidreiro; neste caso a juncgao retorta-frasco é facil. Os Antigos tinham
outro método: aplicavam na jungao baldo-retorta um lut, um material feito de argila. Hoje em
dia, daremos preferéncia a argila em p6 em vez da argila para uso médico. E feito em uma
pasta amassando-o0 com uma clara de ovo crua. Se houver aquecimento, esse lut endurece,
mas, em geral, é bastante facil remové-lo do baldo e da retorta.

Entdo, como refrigerar este conjunto?

Se o frasco receptor for grande e a destilagao for muito lenta, a refrigeragéo pode ocorrer
naturalmente. Para evitar qualquer risco de sobrepressao ou explosao, € melhor mergulhar
0 balao receptor em uma bacia contendo uma mistura de agua/gelo.

Limpar as retortas é dificil. Algumas possuem um rolha esmerilhada na parte superior, 0 que
facilita a limpeza, mas limita em parte a estanqueidade da retorta, pois sempre existe o risco
de vazamento.

A vantagem da retorta €, portanto, fornecer facilmente um conjunto selado no qual o vapor
apenas toca o vidro. As desvantagens s&o a limpeza inconveniente e a impossibilidade de
montar um termdmetro, a menos que a retorta esteja equipada com uma rolha de
aterramento na parte superior.

Mas a retorta se torna essencial ao destilar produtos raros; quando s&o obtidas apenas
algumas gotas de um produto, elas ndo devem ser desperdicadas, e a retorta é o
instrumento de destilagdo que resulta em menos perdas.

Alguns alquimistas também ajudam a passar essas ultimas gotas aquecendo o "céu" da
retorta, ou seja, sua cupula superior.

Para aqueles que desejam experimentar o uso deste instrumento, daremos uma experiéncia
pratica posteriormente.

Ora et Laboral!



Licdo 28: Iniciacdo Alquimica, Sal Harmonico
Continuemos nosso estudo sobre a iniciagdo pessoal.
FILOSOFIA E TEORIA ALQUIMICA

Dissemos que o problema da iniciagdo pessoal era um problema de harmonia. O papel do
Sal é restabelecer a harmonia e atrair energias. E necessario que o Sal do corpo do homem
se torne um SAL HARMONIACO:; ndo sal amoniaco, mas sal harmonizante. Este Sal deve
ser aberto para ser atraente. Como na experiéncia metalica, o Sal deve se tornar o ima que
atrai as energias astrais e espirituais.

Como explicamos no Aviso 25, a matriz do homem compreende 12 sais, cada um dos quais
deve ser fixado astralmente no corpo por uma alternancia de trés decanos de dez dias.

Dado que a concepgdo humana dura apenas nove meses, e supondo que comece logo no
inicio de um signo, nossa matriz exibira as seguintes deficiéncias de influéncia astral:

° um sal esta completamente ausente
° dois sais 2/3 deficientes
° dois sais sdo 1/3 deficientes.

Apo6s um primeiro despertar, uma primeira chamada energética pelos sete elixires basicos,
precisamos re-harmonizar nossa matriz astral para que ela corresponda a um diapasao
universal despersonalizado.

Na Alquimia, devemos aplicar o ditado chinés: "A estrela conduz o tolo, o sabio conduz a
sua estrela". Para isso temos que corrigir todas as condigdes astrais que estdo ao nosso
alcance.

Examinar o grafico de sal e saber nossa data de nascimento nos permite determinar quais
sais sao deficientes. Como cada sal tem trés decanatos de influéncia, um meio decanato
ausente deve contar como uma deficiéncia de um sexto. Os alquimistas que se debrucaram
sobre a homeopatia, filha um tanto derivada da alquimia, dizem que quanto maior a diluigao
homeopatica, mais a influéncia é de ordem astral.

Em homeopatia, diluigdo é o fato de misturar, por exemplo, uma gota da tintura-mae com
100 gotas do diluente. Temos assim uma diluicdo de 1 CH. Se tomarmos uma gota dessa
mistura com 100 gotas de diluente, obtemos 2 CH, e assim por diante. Dependendo dos
corpos considerados, na 92 ou 102 diluicdo, a operacao deixa de ter significado fisico e entra
no dominio astral. No entanto, para comecar, diluicdes de 5 CH sao suficientes.
Geralmente, os 12 sais da matriz humana sdo encontrados na homeopatia e pode-se, por
exemplo, adotar a seguinte dieta:

Imediatamente apds o aniversario, 2 granulos do sal homeopatico correspondente sao
tomados todos os dias do decanato, durante trés meses. Isso pode ser aplicado a qualquer
momento, mas € depois do aniversario que esse método € mais eficaz.

Vamos rever este assunto em detalhes, a fim de evitar qualquer ma interpretacdo. Durante a
concepcgao, a criagao do corpo esta sob a influéncia dos ciclos astrociclicos, dos quais os



doze signos do Zodiaco s&o os simbolos. Mas essas influéncias s6 podem atuar sobre o
“Sal”, unico elemento entao presente no Ser. Mercurio e Enxofre sé serdo encarnados com
a primeira respiracao, ao nascer, € apos a ruptura do cordao umbilical que interrompera o
fornecimento de Mercurio fornecido pelo sangue materno. E, portanto, o Mercurio € 0
Enxofre como estao presentes no momento do nascimento que impregnaréo o Sal e o
marcardo com a Imagem Astral dos sete planetas como estardo neste momento.

Vemos, portanto, que as estrelas influenciam nossa composi¢do de duas maneiras:
° Pelo sal durante a concepgéo,
° Por Mercurio € Enxofre no nascimento.

Portanto, € necessario corrigir o Sal pelos sais e os centros sefirdticos pelos elixires.
Enxofre e Mercurio sao purificados pelo Sal.

Vimos nos avisos anteriores que um Mercurio indeterminado permitia a extracido da tintura
de uma planta qualquer que fosse seu planeta. Um ménstruo indeterminado nao altera a
atribuicao planetaria da tintura que extrai.

Se 0 homem foi concebido no inicio do signo de Aries e se a gestacdo durou 12 meses, seu
Sal seria indeterminado; e se fosse entao aberto atrairia um espirito astral que seria
indeterminado. Se nao for esse o caso, a mente astral € determinada e, portanto, sé pode
operar em areas limitadas; o alquimista esta incompleto. Assim que os elixires permitem
que a energia espiritual flua através de nossos centros sefiréticos, devemos comecgar o
trabalho de harmonizag¢ao de nosso Sal.

Assim como as energias astrais e espirituais podem ser focalizadas e concentradas no
alcool ou no Mercurio Filosoéfico, as energias astrociclicas do Zodiaco podem ser
concentradas no Archeus ( Ou Arcana). Assim, as dguas obtidas durante a preparagao do
Archeus permitem uma rearmonizagao em qualquer época do ano.

Estudaremos, portanto, a preparacéo dos sais combinados com o Archeus.

E util retornar ao processo de iniciagdo alquimica pessoal e o que ele representa. Se esses
mecanismos nao sdo bem conhecidos, nem bem compreendidos, o trabalho alquimico nao
pode levar ao seu resultado. Portanto, € necessario esclarecer o que significa a palavra
iniciado em seu sentido esotérico. Se exotericamente iniciar significa comecar, ter o
conhecimento para comecar, seu verdadeiro significado esotérico é diferente. A Verdadeira
Iniciacao € a reparagao, a compensacgao daquilo que varias religides designam como a
queda original.

Ao contrario do que se diz, a queda n&o é consequéncia de uma falta, mas de uma
necessidade. No entanto, devemos ter cuidado em nossas palavras, pois esses problemas
sempre permanecerao além do intelecto fisico do homem.

A emanacao divina que é o préprio principio do homem nao pode evoluir em seu estado, em
seu mundo original. A evolugao é intransferivel na perfeicdo. E necessario, portanto,
cometer um erro que o faca sair desse estado, para que a evolugéo seja possivel. E
necessario deixar a Eternidade para que o tempo e o espago permitam a cada ser criar o
seu proprio espelho que lhe dé a sua Autoconsciéncia. Quando, apds a descida a matéria



densa, este espelho estiver suficientemente "fixo" para resistir a Perfei¢cao, entdo o retorno a
Eternidade € possivel.

Devemos entender claramente que o conhecimento que nos € transmitido dos mundos
superiores, durante nossa ascensao, é intransmissivel. E por isso que o "filésofos" dizem
que s6 Deus da o segredo. Se for possivel dar os métodos que permitirdo a todos o acesso
a esse conhecimento, deve-se lembrar que ele é supra-intelectual e que a transmisséo pelo
canal do cérebro s6 pode ser limitada e distorcida. O mesmo acontece com a palavra do
homem, que é apenas um véu que esconde a verdadeira Palavra que nenhuma palavra
pode expressar. Uma das dificuldades que encontraremos em nosso caminho iniciatico &
que as verdadeiras experiéncias interiores sdo a consciéncia de um mundo em que o tempo
€ 0 espacgo nao tém o mesmo valor que em nosso mundo fisico. Aqui embaixo, apenas uma
interpretacgao fisica dessas experiéncias é possivel. Além disso, a resultante liberagao da
consciéncia leva a um nivel de conhecimento que excede as capacidades de nossa
compreensao fisica, o que reduz sua natureza e valor ao nivel de sua propria interpretacao.

Esperamos que esta exposi¢ao o ajude na interpretacdo das experiéncias interiores trazidas
pelos processos alquimicos.

Retomemos o estudo dos nossos sais. Uma pessoa nascida em 30 de abril ndo tera os sais
cujos decanatos estao entre esta data e 30 de julho. Ele vai sentir falta:

° 2 partes de cloreto de potassio
° 3 partes de fluoreto de calcio

° 3 partes de fosfato de magnésio
° 1 parte de sulfato de potassio.

Vimos anteriormente como uma primeira solugdo permitiu compensar essas deficiéncias. Se
nao quisermos esperar trés meses apds 0 NOSSo aniversario, os elementos astrolégicos
astrociclicos podem ser dominados da seguinte maneira.

Se destilamos a agua para o GUR conforme explicado na Nota 21, entdo temos 12 frascos.
O primeiro obtido, o Enxofre do Fogo sera do signo de Aries, o Mercurio do Fogo do signo
de Touro e assim sucessivamente até o Sal da Terra que corresponde ao signo de Peixes.
Notamos que se para obter o GUR é necessario deixar a agua macerar por muito tempo,
dois ou trés meses no rigor, um ciclo lunar € um tempo muito adequado para nossa
necessidade atual.

Voltemos ao nosso exemplo da pessoa nascida em 30 de abril. Levara a agua do Mercurio
do Fogo, 1 cm? é suficiente; dissolve-se nele para recusar cloreto de potassio entdo em
outro cm? de fluoreto de calcio. Funciona da mesma forma com a agua do Sal de Fogo e
dissolve cloreto de potassio, fluoreto de calcio, fosfato de magnésio. Cada uma dessas
solucdes é filtrada; pegamos uma gota que misturamos com 100 gotas da mesma agua e
repetimos esta diluicdo 4 vezes.

Como a agua esta carregada com as influéncias necessarias, ndo ha necessidade de
esperar pelo aniversario. E necessario tomar, durante 10 dias, 2 ou 3 gotas de cada uma



dessas dilui¢des. Mas os sais devem seguir um ao outro na mesma ordem dos astrociclos
zodiacais.

Deve-se notar que o fluoreto de calcio € muito pouco soluvel; portanto, requer uma diluicao
a menos. Existem varios fosfatos de magnésio; apenas aquele cuja férmula é MgHPO4
7H20 é adequado. Da mesma forma, apenas o fosfato de calcio com a férmula
Ca(H2P04)2H20 ¢é adequado. O mesmo vale para o fosfato de ferro cuja formula é FePO4
2H20. Fosfatos caracterizados por outras férmulas sao insoluveis.

A silica é totalmente insoluvel; pode ser substituida por 10 a 15 gotas de tintura de
cavalinha em 1 cm?® de agua.

Para estes produtos insoluveis, pode sempre substituir as primeiras duas ou trés diluicdes
por trituracbes homeopaticas. Aqui estdo os nomes latinos desses sais usados na
homeopatia:

° KALIUM PHOSPHORICUM
° KALIUM MURIATICUM

) KALIUM SULFURICUM

° KALIUM ou KALI = POTASSIUM

) MURIATIOUE = CHLORURE

) CALCIUM FLUORATUM
° CALCUM SULFURICUM

° CALCIUM PHOSPHORICUM

° NATRUM SULFURICUM
° NATRUM MURIATICUM
) NATRUM PHOSPHORICUM

° NATRUM = SODIUM

) MAGNESIUM PHOSPHORICUM
° FERRUM PHOSPORICUM
° SILICA

As solugdes aqui apresentadas para este problema dos sais s&o provisorias e constituem
apenas uma primeira abordagem a esta questdo. Mais tarde, quando tivermos estudado o
Menstrum mineral e metalico, estes sais deveréo ser separados em seus trés principios



Enxofre, Mercurio, Sal. Esses trés principios serao purificados separadamente e cada sal
dara um elixir mineral, mais poderoso que o sal do qual € derivado.

Ora et Laboral!



Licdo 29: Alcool Filoséfico, Ménstruo de Kerkring

Em algumas ligbes separamos mais necessariamente filosofia, teoria da pratica porque
esperamos que a maioria de vocés ja tenha iniciado a pratica. Durante essas operagdes
praticas devemos pensar constantemente na teoria, entender o que estamos fazendo. Ao
supervisionar uma destilagdo pode-se perfeitamente refletir sobre a filosofia alquimica, em
seus aspectos misticos e espirituais. E na tentativa de refletir esse conceito que deixamos
de separar sistematicamente teoria, filosofia e pratica nas ultimas licdes. Além disso, esse
conceito deve nos aproximar do estado de espirito que gradualmente nos demonstra a
unidade do Conhecimento.

Na licdo anterior demos os elementos que ainda faltavam no processo de iniciagdo
alquimica. Pensamos também que ha no que foi dito material para um longo trabalho que
pode durar de um a trés anos. Porém, devemos entender claramente que nos dois
processos iniciaticos explicados anteriormente (harmonizacgéo e abertura do Sal, e
restabelecimento das energias espirituais nos centros sefiréticos), o trabalho é progressivo
e que a elevacao do nivel das vibragdes deve ser gradual.

Esta é a raz&o pela qual ainda n&do demos todos os detalhes que permitem atingir o nivel
vibratério mais alto possivel dos elixires. Portanto, estudaremos esse processo em detalhes
em nossas proximas licdes. Entdo abordaremos o problema do vinagre, depois
explicaremos a preparagao de um ménstruo universal. Isso nos aproximara gradualmente
do Alkaest de origem mineral, mas nao metalica.

Se examinarmos os processos descritos anteriormente do ponto de vista tedrico, podemos
ver que a separacao dos trés principios nunca é perfeita e, portanto, a primeira purificacao é
imperfeita.

O mecanismo de purificagao, ou seja, absorgéo das impurezas pelo sal, purificagéo pelo
fogo e pela agua, faz com que o nivel vibratério suba pouco a pouco.

Vamos, portanto, examinar a teoria e a pratica de um método muito mais rapido e eficiente,
por uma separagao quase perfeita. Este método desencadeia uma purificagdo muito
completa desde o inicio das operacgdes.

A primeira coisa a conseguir € um Mercurio perfeito. Se nao for absoluto, contém agua;
assim, o alcool 99% ainda contém 10 cm3 de agua por litro. Esta agua dissolvera algum sal
mineral e a separagcado Mercurio-Sal ndo sera perfeita. Assumimos que, gracas as licoes
anteriores, vocé obteve facilmente um Mercurio de pelo menos 90°.

Para entender os meios escolhidos no processo que vamos descrever, precisamos saber o
que, do ponto de vista alquimico, podemos chamar de fadiga das coisas.

Por exemplo, vamos jogar um pouco de sal de cozinha na agua: no comego a agua é
assentada, entdo o sal se dissolve rapidamente. Adicione mais sal: a dissolugao € mais
lenta. Adicione sal novamente e ha uma recusa: a agua esta saturada e nao quer mais
dissolver o sal. Vamos aquecer a agua para restaurar sua forca: a dissolu¢ao do sal sera
retomada, apenas para parar novamente durante uma nova saturacéo.



O carbonato de potassio absorve o alcool, mas quanto mais absorve essa agua menos
energético ele fica. E esse mesmo fendmeno que dificulta a preparacéo do alcool absoluto.
Quanto menos agua contém, mais guloso é; quanto mais agua o carbonato absorve, menos
guloso ele é.

Além disso, o carbonato de potassio danifica muito as vidrarias: é necessario, portanto, que
0 equipamento utilizado no manuseio que descrevemos acima seja usado apenas para esse
fim, porque o vidro fosco nunca pode ser limpo adequadamente.

A experiéncia mostra que neste trabalho o carbonato de potassio se aglomera e as
tentativas de retira-lo do baldo muitas vezes terminam em ruptura!

Como veremos, ha um interesse, pelos proprios principios alquimicos, em reaproveitar o
carbonato de potassio porque ele refina e abre dependendo do niumero de vezes que é
usado.

A seguir, utilizamos potes de conserva de vidro, que, além do baixo prego, apresentam
diversas vantagens. Suportam o banho-maria, resistem ao vacuo e possuem fechamento
hermético. A Unica falha é a tampa: para destilar, ou vocé tem que comprar uma tampa de
reator que caiba no tipo de frasco escolhido, ou fazer um furo de 8 mm na tampa de vidro e
encaixar um tubo padrdo de 8 mm. Este furo & facil e leva apenas alguns minutos. E claro
que vocé deve ter uma broca de carboneto bem afiada. Durante a operacéo, lubrifique com
terebintina; assim que a broca emerge, a peca deve ser invertida.

Com o equipamento pronto, as operagdes seguem a seguinte ordem: calcinamos o
carbonato de potassio a 350° por pelo menos uma hora. Encha a jarra até a metade com
este carbonato, em seguida, despeje o alcool a 90° até dois centimetros da borda superior.
Feche com uma tampa bem fechada e deixe essa mistura agir por vinte e quatro horas;
durante este periodo é sacudido duas ou trés vezes. A jarra é instalada em banho-maria
regulada por termostato ou colocada sobre uma placa elétrica equipada com termostato. A
temperatura do banho-maria sera mantida em 85 °C. Claro, neste momento o frasco é
encimado pela tampa equipada com um tubo de 8 mm. O equipamento de destilagao inclui
uma esfera de refluxo, um condensador e um baldo, todos constituindo um conjunto selado,
0 que impede que o alcool absorva a umidade atmosférica. Se ainda ndo temos um bom
dominio da destilagao e se nao tivermos certeza da capacidade de absor¢ao de calorias do
nosso condensador, a estanqueidade do sistema pode ser causa de explosao.

Também podemos evitar este inconveniente impedindo a entrada de umidade da atmosfera
colocando uma armadilha quimica: um tubo de saida de ar € montado no baléo receptor e
este tubo se abre para a atmosfera por meio de um tubo de 8 mm de didmetro e 20 a 25 cm
de comprimento. Este tubo é preenchido com carbonato de potassio calcinado, preso em
ambas as extremidades por tampdes de algodao. A liquefagao do carbonato em alguns
centimetros indica que o tubo deve ser trocado e que o carbonato de potassio deve ser
novamente calcinado. A destilagdo com este equipamento da um alcool entre 96° e 98°.
Com este alcool repetimos 0 mesmo processo mas com apenas 1/6 em volume de
carbonato na garrafa. A destilagcdo dara entdo um grau de alcool superior a 99°.

Uma nova destilagcdo com 25 g de carbonato por litro nos dara uma titulagéo de alcool de
pelo menos 99,8°. Este alcool deve ser consumido de imediato porque a sua conservagao



como tal é muito delicada: frasco perfeitamente fechado e cheio sdo elementos essenciais
para garantir a conservacgao deste alcool durante algum tempo.

Apos o uso, o carbonato é dissolvido em agua destilada e o licor é filtrado. Este licor
separa-se espontaneamente em duas partes: uma € leve e a outra é pesada. Isso se deve
ao fato de o carbonato também se ligar a uma certa quantidade de alcool. A destilagao
deste licor permite a recuperagao do alcool. Vocé também pode aproveitar essa destilagdo
para concentrar o licor. Este é entao despejado em um pirex e lentamente evaporado. O
carbonato recuperado € novamente calcinado e guardado em garrafa lacrada.

Se apods sua coagulagao o carbonato nao estiver mais perfeitamente branco, ndo adianta
calcina-lo. Deve ser novamente dissolvido, filtrado e coagulado. Este procedimento também
nos mostra todas as impurezas que podem ser extraidas do alcool.

Com esse Mercurio purissimo, vamos fazer os elixires brancos, assim chamados porque os
trés principios que os compdem sao brancos ou transparentes quando estao prontos para a
coagulacéo final.

Com este Mercurio perfeito, vocé precisa de uma planta o mais perfeita possivel. A planta
seca sera limpa de poeira, partes danificadas, etc. Se contiver um residuo de agua, isso
enfraquecera nosso Mercurio; portanto, a planta deve ser cuidadosamente seca. Isso pode
ser feito, por exemplo, em frascos de destilagcdo. Depois de colocada a planta na jarra, ela é
encaixada com tubos de vacuo, de um lado em direcdo a bomba d'agua, do outro em
direcdo a um baldo contendo carbonato de potassio calcinado. Feito o vacuo, o circuito
deve ser fechado na lateral da bomba d'agua para evitar a entrada de umidade.

A jarra € mantida por duas ou trés horas em banho-maria regulado a 60°. Sob vacuo a esta
temperatura, a planta libera sua agua residual na forma de vapor absorvido pelo carbonato.

A planta sera colocada no cartucho de um Soxhlet que sera carregado com alcool absoluto.
A parte superior do condensador do extrator sera fechada com um tampao de silicone, a fim
de evitar a entrada de umidade. O baldo extrator sera aquecido a 85°, em banho-maria para
evitar o superaquecimento do Enxofre. Sao necessarios varios dias de extragao para
garantir que todo o enxofre seja extraido. A extracao total do Enxofre é essencial.

O residuo no cartucho sera calcinado e lixiviado até que este Sal fique mais branco que a
neve. A extragao total do Enxofre € notada pelo fato do Sal ndo ser adesivo. Muitas vezes
este Sal brilha porque forma pequenos cristais.

A tintura é destilada. Se o alcool assim recuperado nao for mais absoluto, pode ser tratado
com carbonato calcinado.

Quando a tintura tem a espessura do mel, é despejada em um cadinho e calcinada.
Obtemos um residuo preto que esmagamos o mais fino possivel. Em seguida, é colocado
em um prato de quartzo ou porcelana, mas nao em vidro. Verter sobre este residuo uma
solugéo de agua destilada contendo alcool a 5% com o alcool previamente recuperado.

Esta solugéo deve ser despejada até que o residuo fique coberto com uma espessura entre
Y2 e 1 cm. Depois de repousar durante a noite, a solugéo é lentamente evaporada. O
residuo é calcinado, reduzido a p6 e o ciclo recomega. Em poucos dias o residuo torna-se
branco cintilante, mais branco que a neve: é o Sal do Enxofre. Os cristais que aparecem



neste Sal indicam por sua estrutura a atribuicdo planetaria da planta. Este Sal de Enxofre é
misturado em partes iguais com o Sal obtido durante a calcinacdo da planta. Se houver
apenas embebi¢cao com o Mercurio recuperado, entdo colocado em incubadora, estamos
caminhando para a Pedra Vegetal.

Se a quantidade de Mercurio despejada for grande, prevalece o volatil, mas o alcool sé sera
carregado de Sal e Enxofre por repetidas destilagdes. O volatil deve gradualmente tornar o
fixo volatil.

ALCOOL FILOSOFICO

Muitos autores abordaram esse assunto apenas em seus estudos sobre a obra metalica,
mas o interesse desse ménstruo é tdo grande no campo mineral quanto no campo vegetal.
Todas as extragdes previamente aconselhadas podem ser feitas com vantagem por meio
deste ménstruo conhecido sob o nome de “Menstruum de Kerkring”.

O primeiro produto necessario para sua fabricagdo é o sal amoniaco conhecido hoje como
cloreto de aménio.

Os Antigos obtinham-no de varias formas: destilagao de chifres de veado, residuo da
secagem da urina de camelos que iam procurar em Africa, destilagdo de urina. Hoje em dia,
0 abastecimento é muito mais facil: basta entrar em contato com um comerciante de
produtos quimicos.

O sal deve ser sublimado pelo menos trés vezes. De fato, quando o sal amoniaco é
aquecido, ele ndo evapora, mas se decompde em dois gases que se combinam assim que
a temperatura o permite.

E necessario obter um prato do tipo “Pyroflam” com a sua tampa de pirex, uma pinca de
madeira ou uma vareta de ago que permita retirar esta tampa quando estiver quente. O sal
€ colocado em uma camada uniforme de um ou dois centimetros no fundo do prato que é
aquecido com uma chapa elétrica ou com um aparelho a gas. A tampa do pirex foi
previamente colocada.

Rapidamente, formam-se vapores brancos e o sal deposita-se na tampa. De tempos em
tempos, a tampa é levantada com a pinga e examina-se a espessura do depdsito. Durante
esta operagao, nao respire 0s vapores, pois sao nocivos. Recoloque a tampa. Se o sal
depositado tiver uma espessura de 2-3 mm, uma nova tampa é colocada no prato € a
primeira é deixada esfriar. Assim que esfria, destacamos a camada de sal com a ponta de
uma faca; em geral, essa camada descama facilmente de uma sé vez. E quebrado em
pedacgos que sao colocados em uma garrafa de vidro. Depois de um tempo, tudo o que
resta no prato € sal cinza-escuro e impurezas; a operagao é entdo interrompida. O prato frio
deve ser bem limpo.

A garrafa € marcada com 1S (primeiro Sal) entao o sal sublimado é retirado, a operagao é
repetida e é colocado em uma garrafa marcada com 2S (Segundo Sal). Em geral, quando &
sublimado trés vezes, o sal nao deixa mais um depdsito preto e sublima totalmente. Se nao
fosse esse 0 caso, uma quarta sublimagao deveria ser realizada.



Os corantes amarelos do sal sublimado n&o apresentam desvantagens, muito pelo
contrario.

Com o sal assim preparado, examinemos o processo de preparagdo do alcool.

Este deve ter uma graduagao muito alta: deve ser levado acima de 93° e deixado macerar
por 24 horas ou em carbonato de potassio (sal de tartaro) calcinado por pelo menos uma
hora a 350°C ou em cal virgem calcinada a 850-900 °C por pelo menos uma hora.

O alcool é destilado em circuito fechado para evitar a absorcao de umidade atmosférica, em
equipamentos rigorosamente limpos. O titulo obtido deve ser de no minimo 99,5° de fato,
obtemos entre 99,5° e 99,8°.

Estando a aguardente e o sal prontos, temos a possibilidade de utilizar dois métodos.
Método lento

Na lua nova, misture quatro partes de sal e dez partes de alcool (partes em peso); coloque
isso em uma garrafa moida selada. Macerar a uma temperatura de 40-42 °C. Agite a
mistura pelo menos uma vez ao dia.

Observe sua cor. Os reflexos e a cor do alcool variam com as fases da lua. Se for o caso, a
maceragao pode continuar por uma segunda lunagao.

A seguir, em circuito fechado, destilar o ménstruo bem devagar 3 vezes. O ménstruo de
Kerkring esta entao pronto.

O residuo solido da primeira destilacdo pode ser misturado com sal amoniaco. O sal pode
ser usado varias vezes se for guardado em uma garrafa de vidro hermética. Lembre-se de
anotar o numero de maceragdes na garrafa.

O ménstruo também pode ser usado varias vezes, mas nunca deve ser usado em outros
reinos além daquele para o qual foi usado pela primeira vez. Um ménstruo virgem extrai o
6leo vermelho do antiménio devidamente preparado.

Método rapido

Encha o cartucho vazio do extrator Soxhlet com sal. Carregue o Soxhlet com o alcool
retificado; cubra o refrigerante para que fique em circuito fechado e impeca a entrada de
vapores atmosféricos. Permita que o Soxhlet circule pelo menos doze vezes. Destile o
alcool trés vezes, o ménstruo esta pronto.

Em uso, existem poucas diferencas entre os dois menstruos. Porém, o ménstruo obtido pelo
primeiro método parece mais enérgico nas extragbes metalicas ou minerais.

Em breve estudaremos um terceiro método.

Ora et Laboral!



Licao 30: Origem dos Ensinamentos, Diferengas entre Alquimia
e Homeopatia, Fixos e Volateis, Pedra e Elixir, Exofre: a alma
dos seres, esséncia das coisas

NOSSAS FONTES DE TRABALHO

No nosso método de trabalho, procuramos apresentar para cada assunto as solug¢des que
podem ser encontradas nas diversas fontes escritas ou orais.

As solugdes que apresentamos podem ser tradicionais ou modernas.

Devemos dizer que no inicio do curso, tendemos na parte vegetal, que é apenas uma
preparagao, a privilegiar os métodos modernos por uma razdo muito simples: estes
métodos levam infinitamente menos tempo do que os métodos antigos, e um moderno
assalariado ndo tem a mesma quantidade de tempo que os antigos alquimistas tinham.
Também é provavel que para os minerais, e mais ainda para os metais, nos aproximemos
dos métodos tradicionais.

Quais sao as nossas varias fontes?

Algumas das solug¢des apresentadas advém da nossa pesquisa documental, e
apresentamo-las depois de as termos experimentado nés préprios.

Muitas vezes nosso trabalho experimental nos levou a modificar um texto original, a
completa-lo ou a fornecer detalhes praticos que ndo existiam no original.

Outras solugdes surgem da documentagao que nos é fornecida por grupos ou escolas com
objectivos idénticos aos nossos, e por vezes por alquimistas autbnomos e solitarios. Nesse
caso, limitamos nossos experimentos e alguns dos métodos propostos, se sua fonte nos
parecer valida; ndo temos tempo material para experimentar tudo.

Quando uma fonte nos parece digna dela, depositamos nela um certo grau de confianga.
O SAL

Voltemos ao problema do Sal e agora tentemos resumi-lo. Uma escola alquimica moderna
propde preparar primeiro os doze sais em doses homeopaticas. Misture as doze solucdes
para obter o chamado elixir "primavera" que, de acordo com o conceito alquimico, pode
resolver todas as deficiéncias de sal devido a consideragdes astrais provocadas pela data
da concepcéo.

Dissemos que alguns dos doze sais eram insoluveis e que, neste caso, deveriam ser
preparados por trituragao. Esta operacao consiste em reduzir o sal a um pé impalpavel e
misturar este p6 com um elemento fixador, por exemplo a glicose. Se o p6 for realmente
impalpavel, os menores graos irdo aderir as moléculas de glicose que, entéo, os levarao
nas diluigdes sucessivas.

Existe um certo parentesco entre o conceito alquimico e o conceito homeopatico: ambos
desafiam os conceitos da ldgica cartesiana.

Para nos ajudar em nosso trabalho, lembremo-nos de dois principios essenciais:



1. A diluicdo deve ser seguida de dinamizagao, ou seja, o produto deve ser agitado
manualmente vigorosamente.

2. Como uma diluigdo decimal é uma diluicao por 10, pensamos, logicamente, que
duas diluicdes decimais 1/10 x 1/10 = 1/100 sao iguais a uma diluicdo de 1 CH, ou
seja, 1/100. No entanto, isso é falso. Uma série de diluicbes homeopaticas provoca a
reversao do remedio. Mas essa inversdo ocorre substancialmente para o mesmo
numero de diluicdes, sejam elas decimais ou centesimais.

Se tomarmos um produto téxico como o arsénico, ele evolui da seguinte forma, seja em
diluicbes decimais ou diluigdes centesimais:

° Durante as primeiras duas ou trés diluicdes, o produto permanece toxico,

° Da terceira diluicdo a décima ou décima primeira, € curativo,

° Na décima ou décima primeira diluicao, é neutro,

° Da décima primeira ou décima segunda diluicdo até a décima quarta, volta a ser
prejudicial.

Para aqueles que usarao sais prontos e levardo em consideracgao as influéncias astrais, o
que foi dito acima é obviamente de menos interesse.

Mas, por outro lado, esta informagéao interessa ao mais alto grau aqueles que vao usar a
agua do GUR para estas preparagdes que, entdo, dispensam em grande parte levar em
conta as influéncias astrais.

Porém, é sempre vantajoso colocar todos os ativos em jogo, e respeitar ao maximo todas as
condig¢des favoraveis.

Comentario: nos remédios homeopaticos, é a poténcia que da for¢a ao produto. Este ndo é
um produto puro nem um produto regenerado por sua decomposi¢cao e nem depois
reconstituido por coobacgao.

Essa decomposigao e reconstituicao alquimica elimina as impurezas téxicas do produto, e
essa operagao traz de uma s6 vez uma forga que uma longa série de dinamizagbes nao
poderia trazer.

E por isso que os elementos alquimicos devem ser diluidos apenas uma vez, mas de forma
significativa: de uma a vinte gotas em um copo de liquido adequado.E bom lembrar disso,
pois em breve falaremos sobre o uso esotérico dos elixires. Também & muito importante
neste trabalho nao inverter os efeitos dos elixires por uma série de poténcias homeopaticas.

Para aqueles que se interessam por questdes homeopaticas, podem consultar o livro
“Medicina Antroposofica” do Doutor V. Bott.

FIXO E VOLATIL

Vamos agora abordar este assunto, que é totalmente diferente do anterior. Ainda
encontramos nesta area a dificuldade de interpretar os livros alquimicos: muitas vezes é



necessario saber usar truques e, mais frequentemente, inspirar-se para saber o que se
esconde por tras das palavras.

Quando falamos da criagéo dos elementos, dissemos que o Sal da Terra € o mais fixo e 0
Enxofre do Fogo o mais volatil.

Nada é fixo, nada é volatil, exceto em comparagdo com outra coisa. No sentido alquimico, o
vinagre é fixado em relagao ao alcool. O alcool é volatil em comparagao com o vinagre, mas
é fixo em comparagao com o éter.

Pode-se entdo perguntar ao ler um texto alquimico que nao inclui nenhuma referéncia de
comparacao qual é o valor do fixo e do volatil.

Na maioria dos casos, pode-se dizer que a referéncia é a agua. Ou seja, tudo o que ferve
antes do ponto de ebulicido da agua é considerado volatil, e tudo o que ferve depois desse
ponto é considerado fixo.

Na verdade, por tras dos termos fixo e volatil também se esconde o maior segredo
alquimico frequentemente descrito e usado, mas nunca totalmente explicado.

Dissemos nos primeiros avisos que a repeticdo de uma mesma operagao provoca a
evolucao da matéria. O que nao dissemos entido é que essa evolugdo pode ser direcionada
tanto para o fixo quanto para o volatil. E o elemento mais forte que dirige a operacéo. Se
nossos dois elementos forem perfeitamente puros, somente a quantidade presente
determinara a direcao da evolugao.

Uma Pedra €, em principio, um fixo que deve, no fixo, ser igual ao Sal da Terra.

Vamos pegar sal. Deve ser completamente embebido na mistura de Enxofre-Mercurio, mas
apenas embebido. Se o liquido aparecer na superficie, ele deve ser removido por destilacdo
antes de ser colocado na incubadora. Isso requer extrema paciéncia, pois a embebigao sé é
valida se o Sal estiver na forma de um p¢6 impalpavel. Quanto mais fino o pd, mais rapido o
resultado € alcangado. Como ha pouco Mercurio, o frasco deve estar perfeitamente vedado
(junta esmerilhada untada ou rolha de silicone).

Quando o po estiver seco e o Mercurio-Enxofre for absorvido, é necessario fazer uma nova
embebicao, sempre sem que a mistura Enxofre-Mercurio escorra: a superficie deve estar
molhada, mas sem escoamento de liquido. Depois de trés ou quatro embebicdes, o pd é
retirado e calcinado, se ao esfriar se obtém uma pedra branca que nao fumega ao derreter,
que nao se dissolve na agua. Neste caso, a Pedra esta acabada. Se as condigbes nao
forem atendidas, as operagoes sao repetidas apos a reducéo da pedra a um p6 impalpavel.
E a paciente e cuidadosa repeticdo deste ciclo que fixa o Mercurio e o Enxofre pelo Sal, e
que conduz a uma Pedra.

Para os volateis, a operacao do elixir é inversa: nao € mais a embebicado que fara a matéria
evoluir, mas é a destilacdo que sera a operacao evolutiva.

Para que o volatil seja o mais forte, a garrafa sera preenchida até cerca de 1/30 de Sal que
sera afogado em dez a doze vezes seu volume de Enxofre e Mercurio misturados.



Geralmente uma incubagao por uma semana na incubadora é suficiente. Destilar até secar
e despejar o destilado sobre o sal; entdo incubamos novamente por uma semana. A
repeticao desta operagao torna gradualmente o sal volatil, que segue para a destilagao.

O balao deve ser muito apertado e muito forte porque é conveniente usa-lo como um baléo
de destilagdo. A destilacdo deve ser feita sem refluxo e sem perdas; portanto, uma retorta
de vidro rigido € conveniente para este experimento.

ENXOFRE

Apods nosso estudo do Sal, e em particular dos doze sais, chegamos agora ao estudo do
Enxofre.

Se o conhecimento do processo dos sete elixires basicos é imperioso e necessario, o dos
doze sais € menor e pode mesmo, em muitos casos, ser menos essencial a prossecugao do
Nosso caminho.

Na verdade, a Natureza tende a auto-corrigir tudo. E verdade que Ela geralmente faz isso
devagar, mas Ela ndo pode fazer tudo. Tudo no dominio da Arte lhe € inacessivel. A
natureza segue suas leis de forma dedutiva, apenas seguindo as leis de causa e efeito.
Somente o homem tem acesso a indugao, o que, de certa forma, lhe permite sair desse
processo rigido. Mas essa liberdade € compensada por uma agéo da lei da justiga ou
melhor, do equilibrio que alguns chamam de carma.

O dominio alcangado pelos elixires ja ndo é o da Natureza, mas o da Arte e, pelo seu
trabalho, o Adepto deve repor neste dominio o dano causado pela indugéo, pelo seu livre
arbitrio, e assim satisfazendo a lei do equilibrio e da harmonia .

Nao é o mesmo para o Sal, que esta inteiramente no dominio da Natureza. Se encontrar na
alimentacao os elementos necessarios para o restabelecimento do equilibrio natural, este
sera feito aos poucos. Mas nao é proibido ao homem ajudar a Natureza e acelerar o
processo para que a harmonia seja restabelecida mais rapidamente. Devemos salientar
que, se faltam certos sais na dieta, a Natureza pode produzi-los no homem gragas aos
poderes internos de transmutacao de cada ser vivo. A transmutagdo metalica talvez seja
apenas o controle e a exteriorizagao desses poderes internos naturais presentes, mas
ocultos com a consciéncia externa do homem.

Para este problema dos sais, cada um pode escolher uma das solugdes anteriormente
propostas, ou mesmo nada fazer se achar que a Natureza fez ou empreendeu nele o
processo de reequilibrio.

Comecemos agora sob varios aspectos o0 exame do que se chama Enxofre, porque este
principio é sutil, e nos levara a rever a diferenca entre Quimica e Alquimia. Um bom
conhecimento deste principio € essencial na teoria e na pratica.

O enxofre é a alma das coisas, e a extracao alquimica correspondente é apenas o suporte.
Em sua natureza profunda, o Enxofre € uma Forga Espiritual que nada material pode
destruir, nem fogo nem acido. A alma do homem, seu verdadeiro Enxofre, sé € livre e
poderosa se for libertada da escéria que a envenena e paralisa. E 0 mesmo com a alma das
coisas na Natureza. As Unicas operagoes possiveis sobre o Enxofre consistem em limpar o



seu suporte de todas as impurezas que o impedem de atuar, tornando assim este suporte
mais transparente para permitir a transferéncia da Energia Espiritual.

No entanto, o problema é diferente para o homem e para as coisas. Enxofre sendo a
Energia Espiritual do homem, sua consciéncia, seus pensamentos, uma ordenacao desta
area é essencial. Um Alquimista deve ter um bom Enxofre, caso contrario ele estara em
apuros. Ele deve, portanto, ser generoso, pelo menos e acima de tudo em seu modo de
pensar; Razoavel, equilibrado, ndo cedendo nem a explosdes de raiva nem a impulsos
repentinos que perturbam as correntes de energia. Ele também deve agugar sua
inteligéncia pelo trabalho, chegando a uma compreensao da Natureza tanto por uma
espécie de comunhéo direta quanto pelo estudo intelectual de seus mecanismos.

Daremos continuidade a este estudo no proximo edital.

Ora et Laboral!



Licdo 31: Mesntrua e suas qualidades, Sensibilidade e Forga
Espiritual, Extracado Liquida

Continuamos nosso estudo do Enxofre e 0 examinamos agora nas coisas. Este estudo nos
levara a observagdes que serdo extremamente uteis em nosso trabalho, tanto tedrico
quanto pratico.

Primeiro principio, o Enxofre, sua alma, sua Energia Espiritual, pode ser pelo menos
parcialmente captado por outras coisas que sao, em tese, os trés Mercurios dos trés reinos.
Se um Mercurio vibrar bem, pode capturar pelo menos parcialmente o Enxofre de outro
reino. Para ilustrar isso, vamos agora desenvolver alguns exemplos que nos mostrarao
ainda mais a complementaridade quimica-alquimia.

Suponha que despejamos alcool 97-98° em carbonato de potassio calcinado. Deixamos
macerar por 24 horas, depois destilamos. O quimico dira que vamos obter um alcool muito
puro. O alquimista dira que vamos obter um alcool mineralizado. Segundo o quimico, o
carbonato de potassio ndo passa pela destilacdo. Ambos estdo certos em seus campos,
porém, alquimicamente o quimico esta errado. O alcool a 97-98° tem fraco poder de
extragdo mineral, mas esse Mercurio vegetal que ja "vibra" bem vai extrair o mineral
Enxofre, a Energia Espiritual do carbonato de potassio, que passara com ele para a
destilagdo. O alcool torna-se proprio para extragdes minerais, por isso o alquimista diz que é
mineralizado.

Se tivéssemos desidratado o alcool com cal virgem, ele também teria sido mineralizado,
mas o Enxofre do calcio é diferente do do potassio e nossos dois alcoois ndo seriam
idénticos, alquimicamente falando. E por isso que a desidratac&o final do alcool deve ser
diferente para um Mercurio Filoséfico vegetal ou para um Mercurio Filoséfico mineral.

Isso nos mostra que o alquimista deve saber ser quimico no dominio material e alquimista
no espiritual, pois tal € a forca da vida. Esses dois aspectos do conhecimento ndo devem se
opor, mas se complementar.

Outro exemplo nos mostra o interesse tedrico e pratico do conhecimento do Enxofre, da
Energia Espiritual. Assim como o homem impuro que deixa a terra limpara seu veiculo
espiritual para um novo come¢o, a agua da terra segue um ciclo de purificagdo. A agua
também é um ménstruo universal. A partir do momento em que flui sobre a terra, absorve o
Enxofre das coisas que encontra. Mais cedo ou mais tarde chega ao mar onde encontra o
Sal da Terra, o Sal Purificador. Apds o que a energia solar o evapora, destila, e o ar Ihe
devolve sua energia primaria, entao fica puro de todo Enxofre dos elementos da terra.
Somente a agua da chuva que nao escorreu do solo contém Energia Espiritual em seu nivel
mais alto, e entédo é desimpedida por quaisquer impurezas terrenas. Pode ser
indiferentemente orientado para um dos trés reinos. E esse mecanismo que explica o
interesse dos alquimistas pela agua da chuva ou pela neve derretida. Quando a dgua
perder seu potencial positivo em contato com a terra e estiver carregada com varios
enxofres e impurezas terrenas, sera impossivel restaura-la ao seu estado original por
destilagdo. Isso ira melhora-lo, mas néo restaurara sua pureza original.



Esperamos que isso tenha esclarecido vocé sobre os mecanismos alquimicos do menstrum.
Dissemos no inicio do curso que os liquidos de extragdo, quando se aproximam da
perfeicdo, devem ser protegidos de efeitos psiquicos ou espirituais negativos. Quando
esses liquidos estdo prontos e aguardando uso, nés os guardamos em nosso oratério, o
que facilita a entrada no laboratério. Se um ménstruo é cercado por pensamentos ou ruidos
desarmoniosos, ele fica carregado negativamente e assim ndo estara mais apto ou capaz
de assumir a Forga Espiritual das coisas. Ele atraira menos bem o suporte fisico da energia,
a tintura, e menos ainda a energia que ela contém. A hierarquia dos Mercurios os torna
cada vez mais sensiveis a esse mecanismo. Um Mercurio vegetal imperfeito nao € muito
sensivel, um Mercurio vegetal absoluto se torna muito sensivel.

O Mercurio Filosofico extraido do chumbo ja sera muito sensivel; sua manipulagao se
tornara cada vez mais delicada, pois sua purificacdo o tornara apto a atuar na hierarquia
dos metais, estanho, ferro, ouro, cobre, mercurio, prata.

Se olharmos para o céu quimico da Ligao 9, notaremos que é muito tentador comecar do
Mercurio mais proximo do ouro e da prata, também é muito pretensioso e muito imprudente
comecar de cima na escada metalica. Dominar o deus magico, Mercurio, ndo é tarefa para
principiantes.

Examinaremos brevemente as razdes teodricas que indicam a zona de partida no céu
quimico.

ALCOOL FILOSOFICO

Podemos voltar a fabricagcédo do alcool filoséfico. Para levar o Mercurio vegetal ao extremo,
€ Obvio que nao deve ser mineralizado nem pelo potassio nem pelo calcio. O agente de
transigao ideal entre os reinos vegetal e mineral € a aménia. Também tem a vantagem de
facilitar os fendbmenos de “fermentag¢ao” ou, como dizem os livros antigos, de “putrefacao”
no reino mineral ou metalico.

O alcool filosofico sera, portanto, um alcool alquimicamente puro e depois carregado com a
tintura, a Forga Espiritual do Sal Amoniaco.

Nesta mesma Ligao 9, temos a descricdo de uma instalacdo de destilacdo a vacuo, e uma
tabela mostra que é possivel obter um alcool a 99,5°. Alguns podem pensar que os antigos
nao possuiam esses aparelhos, mas eles sabiam destilar a vacuo pelo processo de
lavagem do ar com vapor de alcool, processo que veremos mais adiante no curso. Quando
o alcool se aproxima de sua perfei¢cao, torna-se extremamente volatil e sedento de agua e
nossa instalagcdo moderna tem neste ponto uma desvantagem em relagao ao método
antigo. A instalacdo da imagem n° 3 da Licao 9 devera ser alterada da seguinte forma.

1. A valvula de vacuo sera colocada entre a valvula de retengao e o manémetro,

2. Antes de qualquer operagao, o tanque vazio sera cuidadosamente seco e entdo sera
enchido até uma altura de dois a trés cm com carbonato de calcio ou cal virgem,

3. O balao de recuperagao do liquido destilado sera envolvido por um banho de agua e
gelo,



4. A coluna a rectificar pode ser retirada com vantagem e substituida por uma esfera
anti-refluxo KIELDAHL.

A destilacao sera realizada de forma extremamente lenta. Se nao houver coluna para
retificar ou se a sala nao estiver fria, no verao por exemplo, o vacuo e o gelo sao suficientes
para obter uma destilagéo lenta.

Este alcool sera entado carregado pela tintura do Enxofre do sal amoniaco, que também
deve estar no seu maximo de vibragdes. O sal amoniaco mais adequado para a fabricacéo
do alcool filoséfico vem do reino animal.

Discutiremos esse assunto em um momento.
MENSTRUUM E LIiQUIDO DE EXTRAC}AO

Agora que estamos mais avangados em nosso trabalho, devemos diferenciar claramente
entre menstruo e liquidos de extracdo. Nao mencionamos essa distingao até agora para nao
complicar o trabalho. No entanto, certas precaugdes devem ser tomadas na interpretagao
do que estamos prestes a dizer. Porque se as leis alquimicas sao imutaveis, o
conhecimento necessariamente limitado do espirito espiritual das coisas obriga-nos a ser
cuidadosos e a nao afirmar peremptoriamente a certa validade das afirmacdes contidas
nesta licao.

O Mercurio de cada reino e a 4gua sao menstruos. Ou seja, eles sdo capazes de extrair a
Forca Espiritual de seu médium. Em cada reino, o Mercurio do reino € mais adequado como
extrator, mas em geral em seu reino passa para a destilagdo com a Forga Espiritual. Este
ultimo em principio n&o passa fora do reino de Mercurio, exceto no caso de superioridade
hierarquica, ou seja, durante a destilagdo, a Forga Espiritual metalica ndo passa com o
alcool filosdfico.

Por outro lado, a Forca Espiritual passa para a destilagdo em uma extragao vegetal, seja ela
feita com o Mercurio vegetal, o alcool filoséfico ou o Mercurio filoséfico metalico. Isso
explica a possibilidade dos elixires expostos em ligao anterior. A destilacdo da tintura
vegetal retém sua Forga Espiritual alquimica.

Pode parecer surpreendente que damos agua no menstruo universal. Se é ébvio que por
maceragao podemos obter um corante vegetal, isso parece muito mais aleatério para o
mineral ou para o metalico. No entanto, o seguinte experimento é interessante neste ponto.

Para eliminar o excesso de enxofre e arsénico, calcinamos a estibina a 300-350° no maximo
para que nao derreta, colocando-a em camadas finas, e isso por longas horas; um po
cinza-escuro € obtido apds a trituragdo. Um extrator Soxhlet e seu frasco com agua de
chuva destilada s&o entédo carregados com este p6. Apds um periodo de extragéo variavel
entre duas semanas e trés meses, a agua adquire um carater acido (pH 1-2), embora nao
seja corrosiva. A destilacado da o Vinagre de Antimonio. Isso prova que a agua tem um
poder de extracdo metalico lento, mas real.

Se a calcinacao da estibina fosse insuficiente e sobrasse enxofre (ndo Enxofre, mas
Enxofre amarelo comum), a operacao ficaria comprometida porque este enxofre, durante a
circulagao, vai cedendo aos poucos com a agua de acido sulfurico, o que é muito dificil se



nao impossivel separar do Vinagre de Antiménio, pelo menos por causa de seu carater
fixador. Neste caso, a agua extraida é realmente corrosiva.

Examinemos agora dois outros liquidos de extragao, o 6xido dietilico conhecido como éter
sulfurico e a acetona (ndo confundir com a Acetona dos Sabios).

Indicamos em uma ligdo anterior os perigos decorrentes do manuseio desses dois liquidos.
As precaugbes tomadas devem ser muito grandes e ainda mais com éter do que com
acetona. As precaugdes minimas sao as seguintes:

° Sem aquecimento a chama, apenas em banho-maria,

° Nenhum dispositivo elétrico suscetivel de produzir faiscas,

° Refrigeragdo com gelo,

° Vidro protetor entre o aparelho de destilagdo e o operador,

° Nenhuma roupa feita de tecidos sintéticos susceptiveis de provocar faiscas,
° Ventilag&o significativa da sala.

As extragdes feitas com esses dois liquidos sdo extremamente rapidas, muito mais do que
com alcool filosoéfico. Eles sdo capazes de extrair lentamente Enxofre da maioria dos 6xidos
metalicos ou minerais, por simples maceracgao. Esses liquidos ndo passam a Forcga
Espiritual a destilagado. As tinturas extraidas sao recuperadas com forga total e o liquido de
extragao é separado por destilagao simples.

Por exemplo, para o alcool filoséfico, sublima-se o sal amoniaco trés vezes, carrega-se com
este sal pulverizado um Soxhlet, e seu baldao com éter. Dada a volatilidade do éter, a
refrigeragdo deve ser muito importante. Sao utilizados dois coolers colocados ponta a ponta,
ou seja, dez a quinze bolas, sendo a tampa tampada com algodao absorvente. Mesmo com
aquecimento fraco em banho-maria, a circulagdo é muito rapida. O éter fica ligeiramente
amarelo. A destilacdo do éter da um 6leo amarelo, o enxofre da aménia.

A dissolucdo deste 6leo em alcool absoluto transforma-o em Alcool Filoséfico. O processo é
rapido, mas delicado. Sera melhor usa-lo somente quando tivermos estudado a fabricacao
de sal amoniaco de origem animal.

A acetona pode ser usada nas plantas para extrair mais 6leo quando os 6leos essenciais
sao fixados ou na forma de gorduras que resistem ao alcool.

Mas seu uso, semelhante ao da Acetona dos Sabios, é a extracao do Enxofre do vidro de
antiménio. Esta extragdo nao sendo nem fixa nem volatil, o procedimento ¢ idéntico ao do
éter estudado anteriormente.

O acido acético também é um notavel liquido de extracao que pode atuar nos trés reinos
embora sua origem seja vegetal.



A principal caracteristica dos produtos extraidos pelo acido acético é a sua fixidez. Por
exemplo, vamos pegar o vidro de antiménio novamente. Os resultados das varias extracbes
serao os seguintes:

° Extracao de alcool, tintura volatil,
° Extracdo com acetona, corante neutro, nem fixo nem volatil,
° Extracdo com acido acético, corante fixo (neste caso, a separagao entre acido

acético e vinagre de antimbnio sera extremamente delicada).

O acido acético é uma das chaves para entrar no reino metalico porque, como veremos
mais adiante, permite a extracado de corantes de chumbo, ferro, cobre. As outras
preparacdes sdo mais delicadas que essas trés primeiras. Devemos diferenciar entre
vinagre destilado e acido acético sintético. Seus poderes de extracao sdo substancialmente
idénticos em graus iguais de concentragcdo, mas o resultado é bastante diferente
alquimicamente.

Se operarmos com um metal vivo (explicamos o que significa este termo, mas voltaremos a
ele de forma mais completa), podemos usar acido acético ou vinagre destilado, embora o
ultimo seja sempre preferivel.

Isso é facil de entender, se corrosivos como os acidos cloridrico, nitrico ou sulfdrico que
sado de origem mineral matam o metal, em geral, o acido acético de origem vegetal ndo
consegue absorver a vida metdlica e consequentemente ndo consegue matar o metal. O
vinagre destilado pode reviver lentamente o metal morto. E o que se pratica na obra de
chumbo e que pode ser catalogado sob 0 nome de “Obras de Hércules”.

Se a revivificagao for feita corretamente, o acido acético libera uma tintura que contém
Enxofre e Mercurio Alquimico.

Ora et Laboral!



Licao 32: Centros Sephiroticos e Chakras, Simbolismo
Alquimico

Ja demos os elementos essenciais para a fabricagdo de elixires de plantas alquimicas.
Estudaremos agora seu uso esotérico e a primeira fase da iniciagdo alquimica pessoal.
Comecaremos com a descricdo dos preparativos necessarios para este trabalho, depois
explicaremos o porqué, o como e as razdes que explicam e justificam este processo.

Esta parte do trabalho ndo pode ser feita sem oragao e esta pratica ¢ ilustrada de forma
muito interessante no quadro do oratério do anfiteatro da Eterna Sapiéncia de KHUNRATH.
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Caso ndo tenha um cédmodo dedicado a esse uso, é possivel ter um equipamento minimo
que pode ser instalado em um armario ou até mesmo em uma caixa. O importante é que o
conjunto esteja protegido de contatos psiquicos negativos e possa ser facilmente instalado.

A caixa contera as sete esséncias em frascos marcados com o signo do planeta
correspondente. Os frascos serdo colocados na seguinte ordem: Saturno, Jupiter, Marte,
Vénus, Mercurio, Lua, Sol, estando o Sol a direita do operador. A caixa também deve conter
um frasquinho de alcool absoluto ou quase absoluto, um conta-gotas, um copo e um
dispositivo para obter iluminagao nao violenta. Se ndo houver risco de incéndio, o ideal é ter
duas velas.

A caixa também contém, colados em papeldo rigido, trés desenhos:

° o diagrama dos centros sefiréticos no homem (imagem n°1),

° o hexagrama (imagen n°2)

° e o circulo dos elementos (imagem n°3).



CENTRE SOLAIRE
en avant et au-dessus de la téte

CENTRE LUNAIRE

derriére la nqu

CENTRE DE MERCURE
QUINTESSENCE AKASHA
au niveau de la gorge

Y

CENTRE DE VENUS
ELEMENT AIR
au niveau des poumons

CENTRE DE MARS
ELEMENT FEU
au niveau du plexus

CENTRE DE JUPITER

ELEMENT EAU

a mi-chemin du plexus et du bas
de la colonne vertébrale

CENTRE DE SATURNE
FLEMENT TERRE

au niveau du bas de la colonne
vertébrale

-
-

O Centro Sefiréticos
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TERRE

MERCURE ESPRIT QUINTESSENCE

AIR

EAU

O Circulo dos Elementos

(Nota do tradutor: O Circulo dos Elementos foi redesenhado posteriormente por Dubuis.
Seu desenho € o usado na capa desta edicéo.

Em um oratério, os desenhos devem ser colocados em uma pasta quando nao estiverem
em uso. Um espelho no oratério pode ser util mais tarde.

Para entender o que acontece na iniciagdo, uma imagem nos parece bastante boa: o
homem caido é como um principe exilado por seu pai, o rei. Quando este principe é



novamente admitido no palacio, recupera algumas das suas prerrogativas e, tendo acesso a
biblioteca do palacio, recupera o conhecimento da corte.

Vamos agora abordar uma questao que irrita a muitos porque € muito mal compreendida no
seu principio, na sua natureza. Gostariamos de tentar explicar qual é a realidade da magia
natural, quais s&o os poderes ocultos do homem e qual deve ser o nosso comportamento
diante desses fendbmenos. Nao devemos esquecer que ninguém ¢ alquimista se nao
conhece a teoria da alquimia, a da magia natural e algumas regras da astrologia sagrada.
Por um lado, falamos de magia e, por outro, declaramos que nao acreditamos em milagres
porque esse milagre seria um desvio das leis da Natureza. O homem s6 pode reintegrar-se
adquirindo poderes: o principe ao tribunal recupera as suas prerrogativas. Mas vocé ainda
tem que saber o que escolher e o que fazer.

A Qabala, que é uma teoria da magia natural, explica que existem quatro mundos.
Raramente se diz que a hierarquia desses mundos significa que 0 acesso consciente a um
deles torna possivel transcender os mundos abaixo dele. O mundo de Briah transcende
Yetzirah e o mundo de Yetzirah apenas transcende o mundo fisico. As causas profundas
das leis naturais que governam um mundo sdo mantidas no mundo imediatamente acima
dele. Se nossa consciéncia tiver acesso a Yetzirah, teremos acesso as leis que
transcendem o mundo fisico e teremos seus poderes.

O estado de Mago ou Alquimista é apenas consequéncia do nivel de consciéncia que tiver
alcancado. O erro, neste dominio, consiste em procurar adquirir poderes "para impressionar
as pessoas", do estilo da levitagdo ou andar sobre o fogo, em vez de procurar quem nos
possa ajudar na nossa evolugdo. Para nos, o poder de transmutagao deve ser um dos
primeiros a se manifestar.

Ainda temos que dizer que se um mago na terra se oferecesse para aumentar sua
inteligéncia dez vezes, vocé certamente nao recusaria. O mesmo ocorre com os poderes
ocultos do homem porque, usados judiciosamente, aumentam consideravelmente nossa
possibilidade de ac&o. Acrescentamos que o homem ainda tem acesso a poderes ocultos,
mas de forma inconsciente e nio intelectual. Todos os mecanismos que garantem a
continuidade da vida tém acesso a esses poderes, mas s&o usados sem 0 N0sso
conhecimento. Nao temos controle sobre eles. A partir dai, eles entram em nosso campo de
consciéncia e gradualmente nos tornamos um Ser livre porque a lei carmica de causa e
efeito pode ser levantada no mundo fisico sempre que necessario, a nosso critério, e isso
gracas as leis de Yetzirah que transcendem o Reino de Malkuth.

Nosso estudo alquimico deve nos ajudar a perceber gradualmente que os mundos da
consciéncia superior nao sao ilégicos nem contrarios a razao. Eles sao diferentes. Na



verdade, eles s&o hiperracionais e hiperlogicos. Mas a percepgao progressiva da Unidade
césmica da coeréncia ao todo e é este elemento que deve nos mostrar o caminho certo.

Em seu oratdrio, dissemos que deviamos encontrar trés desenhos, sdo dois simbolos e um
aide-mémoire. No esoterismo, o simbolo € importante porque durante uma longa parte de
nossa evolugao a comunicagao "intelectual" entre nossos diferentes niveis de consciéncia
s6 pode ser feita por meio dele. E importante tentar aumentar a harmonia, o entendimento
entre esses niveis porque, dessa forma, nossa Consciéncia Superior usa seus proprios
poderes para nos ajudar em nosso caminho. Portanto, temos dois simbolos para usar. Um
indica o objetivo que nos propomos alcancar e o outro mostra os meios utilizados para
alcanca-lo.

E bom que cada um redesenhe esses simbolos. Assim como a escrita nos permite fixar
uma ideia, redesenhar um simbolo a fixa em nossa consciéncia.

O hexagrama consiste em dois tridngulos entrelagados. O entrelagamento é o sinal da uniao
dos dois mundos. E também um dos simbolos da Pedra Filosofal, a Consciéncia do Ser no
homem. S6 este estado garante um poder de transmutacéo que permite a Grande Obra. E
por isso que se diz que s6 Deus da o segredo.

A meditagédo neste simbolo harmoniza o trabalho de nossas duas consciéncias na diregédo
desta realizagao.

O circulo dos quatro Elementos simboliza os métodos que utilizamos, ou seja, a produgao
da quintesséncia através do equilibrio dos quatro Elementos:

A quintesséncia, no centro, é simbolizada pelo signo de Mercurio.

O semicirculo superior ndo é o simbolo da lua, mas o da alma: um semicirculo porque
semi-manifestado.

O circulo € o simbolo do espirito, em certo sentido o simbolo da alma, aqui totalmente
manifestada e que une os dois mundos.



A parte inferior, a cruz, simboliza tanto a lei da dualidade necessaria para a evolugao quanto
0 corpo humano que autoriza seu uso.

Em nosso diagrama dos centros sefiréticos, o simbolo de Mercurio esta no nivel da
garganta. E também o simbolo da Palavra, das palavras de Poder.

O Mercurio Filoséfico é a verdadeira entrada para o reino alquimico. E ele, Thoth ou
Hermes, o Magus que abre o primeiro mundo magico de Hod em Yetzirah. Sem o Mercurio
Filoséfico nao é possivel a dissolugao alquimica dos metais.

Vamos dedicar algumas ligbes a esses varios pontos que depois estudaremos em detalhes.

Em seguida, discutiremos o desenvolvimento e controle do poder de transmutagao e sua
aplicacao aos elixires. Isso nos fara realmente iniciar a espiral evolutiva porque nossa forca
crescera e nossos elixires também aumentardo, um reagindo ao outro e assim acelerando a
ascensao.

Finalmente, examinaremos certos aspectos da astrologia sagrada e da alquimia, e certos
usos de elixires destinados a obter resultados particulares do mais alto interesse.

Ora et Laboral!

Anexo:






Licao 33: Destilagao do Vinagre, Vinagre Nitroso

Ja tocamos no problema da vida. Mas é bom cavar mais fundo. A alquimia € uma quimica
da vida, Enxofre, Mercurio, Sal, Alma, Espirito, Corpo. Deve ser entendido que a vida € um
elemento da ordem divina. Como a propria esséncia da Divindade, € onipresente; € uma
pressao existente em todo o universo e que se manifesta assim que as condigdes sdo
reunidas.

As experiéncias no GUR, para quem ja fez ou vai fazer, demonstra o que foi dito acima.

Se 0 homem pudesse construir uma célula idéntica a célula viva em sua estrutura fisica e se
nela incorporasse o Mercurio e o Enxofre de seu reino, ali surgiria a vida. Depois de ter
estudado o exposto, todos entenderéao que, no plano ético, é necessario ser consciente,
equilibrado e conhecer bem a manipulagéo de tinturas e menstruos que sao os liquidos que
contém Enxofre e Mercurio.

DESTILAGAO DO VINAGRE

O que dissemos acima provavelmente encorajara muitos estudantes a fazer a destilacdo do
vinagre. Eles perceberao que esta operagao nao é tao facil quanto parece. A agua ferve a
100°, o 4cido acético puro a 117°. A diferenga entre os dois liquidos é grande, quase tanto
quanto para o alcool que ferve a 78°, ou seja, 22° de diferenca. Para entender o que esta
acontecendo, damos a seguir algumas nogodes tedricas de destilagdo. A dificuldade nao
depende da diferenca de ponto de ebulicdo dos produtos puros, mas do comportamento da
mistura dos produtos ou de seus vapores. Numa mistura de dois liquidos, a temperatura de
ebulicdo, onde surge a primeira bolha, é inferior a temperatura de condensagéo do vapor na
mistura. Em um liquido puro, essas duas temperaturas sdo iguais. E a diferenca entre este
ponto de ebulicio e este ponto de condensacao que torna a destilagdo mais ou menos facil.

Vamos dar um exemplo. Quando a diferenca entre a temperatura de ebulicado e a
temperatura de condensacao torna-se zero, o que pode ocorrer em uma mistura quando
suas proporgdes variam, a separacéo por destilagdo torna-se impossivel. E o que acontece
quando o alcool atinge 96°5 por cento na mistura. Por isso € necessario absorver a agua
por meio de um produto quimico, ou reduzir a presséo dos vapores por vacuo, o que
provoca uma diferenca de temperatura entre a ebulicdo e a condensacéo; a separacao
torna-se possivel novamente.

No caso do vinagre, ou seja, agua e acido acético, ha sempre uma diferenca mas é sempre
muito pequena, pelo que a destilagdo é muito delicada.

Seja qual for o método usado, uma primeira destilacdo é necessaria. Propde apenas
separar a mistura agua-acido acético dos demais elementos. Deve ser feito com o minimo
de refluxo, seja com retorta ou com baldo e condensador simples. Quando ja passaram trés
quartos do liquido, muitas vezes é necessario trocar o baldo receptor para monitorar o
aparecimento da menor cor. Interrompemos a operagao assim que o residuo for um mel
espesso e assim que o liquido coletado estiver levemente colorido.

Primeiro método



Um aparelho de destilagdo com um refluxo muito grande é instalado, ou seja, uma esfera de
Kjeldahl e depois uma ou duas grandes esferas de refluxo. A destilagdo deve ser muito
lenta, e a fase de condensagao do vapor ligeiramente visivel deve ser logo apos as esferas.
O liquido é coletado em pequenos frascos. Por exemplo, se destilamos um litro de vinagre,
levamos 5 ou 6 garrafas de cerca de 200 cm3. O grau de acidez de cada garrafa é anotado
no hidrémetro. Notamos que os dois primeiros praticamente ndo contém acido, mas que o
grau aumenta a medida que a operagao avanca. Temos frascos com 10 e 12% de acido,
outros com 8%, outros com 5%. O conteudo daqueles em 2 ou 3% pode ser descartado.
Depois misturamos os mais de 10%, depois os que estdo entre 10 e 7%; aqueles entre 7 e
4% sao misturados com o vinagre das primeiras destilagdes.

Esfera (ou Armadilha) de Kjeldahl

Iniciamos a operagado novamente carregando nosso aparelho com 10-12% de vinagre.
Selecionamos novamente as diferentes porcentagens de acido, mas desta vez elas séo
maiores. Em geral, durante a terceira destilacdo de refluxo, obtém-se percentagens entre 20
e 30%, o que €&, em geral, suficiente em particular para a purificagao e revitalizagédo de um
metal. Veremos mais adiante que a presenca de agua € necessaria nessas operagodes e
gue nao adianta elimina-la.



Segundo método

Consiste em encontrar um corpo capaz de absorver agua sem reagir com o acido.
Infelizmente, ndo existe em corpos sdlidos comuns, mas um vapor resolve esse problema
por destilagao.

No entanto, este liquido tem duas desvantagens graves, e s6 recomendamos este método
para aqueles que estdo muito bem equipados e bem versados em quimica: os vapores em
questao sao toxicos e facilmente explosivos.

Este método requer dois frascos, um contendo o vinagre da primeira destilagao, o outro
contendo acetato de etila.

Os vapores do vinagre sao enviados para a jaqueta de um refrigerador cuidadosamente
isolado termicamente, de modo que esteja a uma temperatura de 100°. Entdo esse vapor €
injetado na parte superior do cooler, desta vez no interior, junto com o vapor etilico. No
fundo do condensador, colocamos um baldo e um tubo de saida lateral. O baldo deve ser
mantido a 100-105° por um banho de 6leo, por exemplo, ou agua fervente sob leve pressao.

Os vapores sdo entdo enviados para um segundo resfriador que normalmente é resfriado.

No baldao aquecido, o acido se condensa na forma de um acido totalmente puro, chamado
de acido gelado.

No segundo condensador, a mistura agua-acetato condensa. Como agua e acetato ndo sao
misciveis, o acetato é recuperado por simples decantacéo e pode ser usado
indefinidamente. No entanto, é necessario contar uma perda de alguns por cento a cada
ciclo.

Vinagre Radical dos Antigos

De um forno, as aparas de cobre sdo oxidadas (6xido preto) com as quais uma garrafa é
enchida. Vinagre tinto comum, n&o destilado, é derramado sobre ele. Deixe macerar por
uma ou duas semanas, filtre o vinagre. Ele é evaporado e cristais verde-azulados de
acetato de cobre séo coletados.

Quando a quantidade de cristais € suficiente, eles sao cuidadosamente secos
aquecendo-os a 105-110° por um tempo razoavelmente longo. Os cristais sdo entao
destilados a seco em uma retorta, por exemplo. E recolhido um liquido ligeiramente azulado
que se torna perfeitamente branco na segunda destilagdo. E o radical Vinagre dos Antigos.

O p6 de cobre é recuperado, oxidado novamente e o ciclo pode recomecar.

Algumas pequenas mudangas neste procedimento também produzem o Enxofre Alquimico
do Cobre. O acido acético, assim como a amoénia, sdo corpos cujo comportamento é
anormal, para a quimica classica.



Vejamos o ultimo processo usado pelos antigos para fortalecer o vinagre. Eles fizeram isso
congelando o vinagre no inverno. No entanto, o processo é delicado, mesmo com nossos
aparelhos modernos. Em uma geladeira, a temperatura nao é baixa o suficiente e, em um
freezer, o resfriamento € muito energético. O principio consiste em congelar o vinagre que
passou por uma primeira destilagdo. Deve arrefecer lentamente e, com uma colher de pau,
ir recolhendo os cristais que vao aparecendo a superficie. Se o vinagre for resfriado em um
prato colocado em uma bandeja de resfriamento, € muito importante mexé-lo
constantemente. Pequenos frascos de vidro sao preenchidos com os cristais, por exemplo,
dez frascos para um litro de vinagre congelado. Medimos as densidades e recomegamos
com as mais densas. No inicio, os primeiros potes sdo os mais fracos em acido, a partir dai,
0s primeiros cristais sao os mais fortes em acido; isto é ilustrado pelas curvas que dao as
varias caracteristicas da mistura agua-acido acético (ver ilustragao abaixo).

Diagrama da destilagdo do vinagre (e legenda)
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A curva de destilagdo mostra que a separagao é muito dificil, especialmente em
porcentagens muito baixas de acido.
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A curva de congelamento mostra a anomalia do acido acético e o fato de que a -25° e para
60% de acido, o fenémeno é inverso. O &cido puro congela a + 17 + 18°.

A curva de densidade do acido reverte para 80% de acido. Na area de densidades entre
1,05 e 1,07%, é possivel um erro, existem duas porcentagens diferentes para uma mesma
densidade.

Nota: Estas curvas assumem que o vinagre foi pré-destilado e agora é apenas uma mistura
de agua e &acido acético.

Fortalecimento do vinagre pelo frio

Textos alquimistas aleméaes dizem que o vinagre € preparado no inverno. Depois de tentar
varios métodos sem sucesso, chegamos ao seguinte método:

Compre vinagre em uma garrafa de plastico ou despeje-o em garrafas de plastico se
vocé mesmo fizer isso.

O nivel do liquido deve atingir no maximo 2 ou 3 cm abaixo da parte cbnica da
garrafa.

Coloque a garrafa no congelador. A temperatura sera de pelo menos 18 graus
negativos, sendo 25 graus negativos o ideal (ver curva B).

Deixe a garrafa por pelo menos 12 horas no congelador.

Retire e coloque o gargalo da garrafa virado para baixo em um frasco (um
Erlenmeyer graduado em capacidade é muito pratico). Logo, um liquido vermelho
escuro comeca a fluir.

Tirar o liquido, de preferéncia a cada 100 ou 150 cm3.

De seguida misturar as varias trasfegas de cada garrafa; o primeiro junto, o segundo
junto, etc.

Assim que a massa de sorvete dentro da garrafa ficar branca, pare de trasfegar. O
liquido transparente para derreter gelo tem pouca utilidade, pouca utilidade e pode
ser jogado fora.

Quando varias garrafas tiverem sido tratadas desta forma, misture as primeiras
trasfegas e deite-as numa garrafa de plastico.

Proceder da mesma forma com as segundas trasfegas numa segunda garrafa e
assim sucessivamente com as seguintes. Nao é necessario ter mais de quatro
estantes diferentes.

Coloque as garrafas no congelador e comece de novo.

Meca o peso especifico do liquido vermelho e reserve qualquer liquido com peso
especifico maior que 1,05.



Atencao: A partir do segundo congelamento, a concentragédo acida de parte do liquido é tal
que pode queimar a pele. A destilagao simples produz um vinagre forte o suficiente para
quase todas as nossas aplicagdes. Caso contrario, a concentracido do acido deve ser
continuada pelo método do acetato de cobre.

Vinagre nitroso

Sendo a destilagao feita com secura ou, mais cautelosamente para o material, com mel, é
calcinada a alta temperatura e o sal assim obtido € misturado varias vezes com o vinagre
destilado para que seja considerado nitroso. O sal ndo passa até por volta da 152 coobacéao
mas, em geral, ndo é necessario ir tao longe; 5 ou 6 coobacdes sao suficientes pelo menos
para a planta.

Nota: O vinagre de vinho comercial provavelmente é tratado quimicamente porque da muito
pouco sal. Se quiser ter muito sal, € melhor fazer vocé mesmo o vinagre e incorporar a
"mae" ao mel antes de calcina-lo.

Ja demos quase todos os elementos praticos que permitem o controle do reino vegetal. No
entanto, a planta drésea sera objeto de um estudo mais aprofundado. Também tomamos a
liberdade de recomendar o manto da senhora, a planta dos alquimistas, em seu trabalho.

Achamos que é muito importante para o resto do nosso curso ter um conhecimento
profundo da teoria alquimica.

Muitos autores falam de varias maneiras e as descrevem, mas na forma de receitas
culinarias obscuras. O conhecimento aprofundado da teoria € uma certa experiéncia pratica
adquirida nas plantas permitem que cada um escolha o caminho que mais lhe convém. O
respeito pelos principios alquimicos naturais ndo é de forma alguma incompativel com uma
multiplicidade de caminhos.

Um conhecimento tedrico aprofundado autoriza mesmo cada um a imaginar o seu préprio
caminho, aquele que Ihe convém, seja por gosto, seja por condigdes externas, seja por
disposigdes proéprias.

Ora et Laboral!



Licao 34: Efeitos Espirituais dos Elixires, Principios dos
Experimentos

Se usamos regularmente os sete elixires planetarios, as energias vitais devem fluir mais
livremente dentro de nos. Devemos entéo:

° Aumentar as correntes energéticas em nos,

° Direcionar essas varias energias de acordo com o uso que queremos fazer delas,
° Verificar o aumento dessas energias,

° Usar essas energias para melhorar nossos elixires.

Dissemos que o simbolo e ritos sdo o unico meio de transmitir o conhecimento "intelectual"
entre nossos varios planos de consciéncia. Além disso, os ritos sdo simplesmente simbolos
aplicados e é gracgas a esses dois elementos que tentaremos aumentar nossas energias
superiores.

Deve-se saber que o uso do simbolo ou do rito tem apenas um interesse momentaneo.
Quando a funcéo desejada é estabelecida, simbolos e ritos tornam-se inuteis. Também é
inutil tentar aumentar as energias psiquicas antes que, por meios fisicos, tenham sido
eliminados os obstaculos fisicos que as bloqueiam.

Nos expomos a situagao ideal, mas cada um deve se adaptar ao que é dito de acordo com
as condigbes materiais que lhe sdo especificas.

O simbolo a usar neste caso € o do circulo dos quatro elementos que é melhor desenhar
vocé mesmo. Se tivermos um oratorio, instalamos ali o simbolo e, na frente dele, temos as
duas velas acesas. O simbolo pode ser colorido: o centro de Mercurio em roxo, o circulo em
amarelo; depois os elementos Fogo em vermelho, Ar em amarelo, Agua em azul e Terra em
verde.

Mercurio é o simbolo de Hermes, Toth, do poder em Yetzirah, o mundo lunar. A Alquimia
Vegetal é lunar; ele, portanto, pertence ao mundo de Yetzirah e a sefira Hod é a chave para
ele.

Nesta primeira fase nos concentramos na energia que se concentra no centro violeta e de la
flui em nossa diregdo. Devemos nos sentir gradualmente invadidos por essa energia que
sera distribuida em nosso corpo. No entanto, deve estar mais presente no "centro do dia".
Se nos referirmos ao nosso diagrama dos centros sefiréticos (Ligdo 32), veremos que no
sabado o centro de Saturno sera particularmente influenciado, na terga-feira o de Marte e
assim por diante durante a semana.

Devemos ser passivos, porque quando a energia nos da um sentimento de graga, de
santidade, de bem-estar, ela nos purifica e nos fortalece. Apds este momento, podemos
pegar em nossas maos o frasco do elixir do dia e, olhando para o signo do planeta,
podemos nos concentrar para transmitir ou pelo menos tentar transmitir, nossa energia ao
elixir.



Para ser eficaz, este exercicio deve ser precedido por uma purificagao antes de cada
meditacdo. A purificagcdo deve envolver todos os veiculos espirituais, mentais e fisicos. A
conquista material pode variar de tomar banho até a simples lavagem das maos. Beber um
pouco de agua pode ser o simbolo da lavagem interior.

Se fizermos este exercicio para a lunagao da primavera, devemos jejuar pelo menos um dia
antes do final das quatro semanas.

Durante este exercicio, a energia pode criar um vinculo entre nos e o césmico e, assim,
pode se manifestar na forma mistica do "noivado alquimico". O "casamento" é um estagio
posterior do reinado metalico. O noivado tem uma chance maxima de ocorrer na lunacao
gue precede ou segue o0 equindcio da primavera.

Este fornecimento de energia aos elixires deveria aumentar a sua poténcia mas, na
realidade, os elixires nao conseguem fixar esta energia que se perde no intervalo de uma
semana. O problema é, portanto, ser capaz de corrigi-lo. Existem apenas dois corpos que
permitem essa fixagao.

O primeiro é ouro. Um pequeno pedacgo pode ser cortado de folha de ouro batido. Esta peca
€ introduzida no elixir. Vocé também pode obter um pouco de tricloreto de ouro que é
soluvel em agua. Dissolva alguns miligramas em um litro de agua e tome uma ou duas
gotas para cada elixir. Um casal pode usar essas esséncias.

O sangue humano fixa as energias, € preciso muito pouco, uma gota em 100 cm? de agua e
uma a duas gotas deste preparado em cada elixir. Mas, neste caso, o elixir é estritamente
pessoal de quem forneceu o sangue. Um casal nao pode, portanto, usar esses elixires.

Este tratamento eleva consideravelmente a acdo dos elixires, deve-se estudar seus efeitos
e as conseqliéncias de sua mistura para agir com conhecimento de causa.

Examinemos agora o aspecto exclusivamente cabalistico deste problema, aspecto cujo
interesse sO se manifestara mais tarde.

° Saturno rege o elemento Terra

° Jupiter rege o elemento Agua

° Marte rege o elemento Fogo

° Vénus rege o elemento Ar

° Mercurio rege a quintesséncia ou Arquivos da Natureza
° A Lua rege o nivel astral

° O Sol rege 0 mundo cabalistico de BRIAH.



Na Alguimia, uma planta de Saturno dara um elixir favorecendo o elemento Terra no corpo
humano. Da mesma forma, a tintura de chumbo, o metal de Saturno, atuara sobre o
elemento Terra, mas de forma muito mais enérgica que o elixir vegetal.

Efeitos de elixires

Examinemos os efeitos dos elixires um a um sem esquecer que, por conterem os elementos
da vida, atuam sobre os corpos humano, fisico, astral, mental, espiritual e que ha uma
rearmonizacao desses corpos entre s e com a esfera em questao.

O Sol afeta todas as fases positivas da manifestacdo. Revela a nés mesmos que somos
uma entidade em evolugdo. Ajuda-nos a perceber que somos uma unidade individual
evoluindo entre outras unidades; ela nos ajuda a sintetizar e harmonizar nossos objetivos
com os do macrocosmo. Fortalece o ego, mas para propdsitos divinos. O Sol é altamente
recomendado para qualquer pessoa com complexos de inferioridade. Nos fortalece e nos
permite superar nossas possibilidades. Também representa a consciéncia de Tiphereth ou
Osiris no homem. Representa Hércules e sua forca monumental e pode dar aos fracos a
forca e a vontade de empreender os trabalhos de Hércules. Para aqueles com inclinagao
mistica, pode capacitar e despertar a consciéncia dos propdsitos divinos no sistema solar e
da vontade divina em manifestagdo. O Sol também da ambicao, coragem, dignidade e
autoridade. Representa a energia criativa no sistema solar. Seu principio de vitalidade pode
nos permitir ter energia suficiente para sair de um periodo de apatia ou desénimo.

A Lua atua poderosamente no subconsciente. Ajuda a realizar os desejos das pessoas
envolvidas em pesquisas psiquicas ou iniciaticas por meio da hipnose ou auto-hipnose.
Essa acao no subconsciente ajuda a se livrar de habitos nocivos. Para os interessados em
pesquisas de vidas passadas, permite que a consciéncia assuma o controle do
espaco-tempo. O Alquimista pode assim obter uma visao clara de suas experiéncias
passadas e entender as razdes de algumas de suas a¢des que 0 mundo moderno nao
consegue explicar. Se devidamente carregados e imbuidos de elixires da lua, eles podem
diminuir rapidamente a forga do karma e até mesmo eliminar completamente todos os seus
efeitos negativos. Essas esséncias sdo uma importante ajuda para a projegao astral; pois a
Lua é o regente deste reino e desperta para as formas, fungdes e regras do astral. A Lua
interessa ao lar, ao meio ambiente e a vida familiar. A modificacdo que ele traz para a aura
nos faz suportar melhor a multiddo e nossa agao magnética sobre ela torna-se mais
sensivel.

Mercurio: seus elixires e tinturas atuam sobre o intelecto humano. Mercurio da, por um
lado, uma mente afiada com amplos recursos, por outro lado, faculdades de raciocinio
profundo. Mercurio também da a capacidade de reunir ideias e fatos para fazer uma
sintese. Mercurio é adequado para quem tem complexos intelectuais, escritores, oradores,
etc. No nivel oculto interior, Mercurio esta ligado a sefira da garganta, a do poder da
Palavra. Mercurio realiza a dinamizagao dos nossos pensamentos, das nossas palavras,
realizando-as ao nivel dos Arquivos da Natureza. No homem, Mercurio cria um elo entre o
microcosmo € 0 macrocosmo e permite que ele realize conquistas nas esferas do plano
mental. O importante valor do simbolo THOT-HERMES é perfeitamente realizado através
dos elixires de Mercurio. THOT € o Magus que pode atuar sobre a Natureza assim que
acessa a Sephire Hod. HERMES ¢é o Alquimista que da os meios de acesso a referida
esfera.



Jupiter: seus elixires e tinturas sao benéficos. Eles sdo os curandeiros naturais do sistema
solar; eles fortalecem a saude. Jupiter desperta a compreensao da mente a partir da
perspectiva césmica. Do ponto de vista esotérico, revela as leis das religides, o significado
das cerimbnias. Em geral, Jupiter favorece a saude, a riqueza, a espiritualidade. Se os
elixires forem carregados alquimicamente, o Alquimista pode entrar na esfera da legalidade
do macrocosmo e tornar-se capaz de compreender os chamados principios do
"Tetragrammaton" o verdadeiro nome de Jupiter. Jupiter também representa graca,
compreensao divina no sistema solar.

Marte: seus elixires e tinturas fortalecem a funcao de "alma animal" do homem em todos os
seus aspectos. A sefira de Marte desenvolve todos os elementos envolvidos na luta pela
sobrevivéncia e também o instinto de autopreservacao. Marte pode desenvolver paixdes e
fortalecer o ténus muscular. Do ponto de vista esotérico, os elixires e tinturas de Marte sao
"Akasha" em acao. A experiéncia mistica de Marte é a do conhecimento do espago-tempo
como consequéncia da agao do Pentagrama. No nivel fisico, Marte promove a telecinesia.

Vénus: seus elixires e tinturas afetam principalmente as qualidades magnéticas do ser.
Vénus da a possibilidade de ser atraente, independente dos aspectos fisicos. Provoca um
refinamento dos sentidos e a sensagao de beleza. Nesse sentido, Vénus é uma grande
ajuda para quem quer trabalhar nas artes. Vénus aumenta a imaginagdo como resultado de
uma melhor sensibilidade as influéncias astrais que proporciona. Facilita um melhor
relacionamento com os outros e uma espécie de harmonia interior devido ao seu efeito de
equilibrio nas vibragdes da aura. Se as tinturas ou elixires de Vénus forem devidamente
carregados, eles abrirdo o reino astral para a consciéncia em relagao ao trabalho e as
forcas da Natureza. Isto concerne mais particularmente ao Alquimista que deseja trabalhar
no dominio vegetal. Vénus abre para ele as esferas secretas deste reino.

Saturno: seus elixires e tinturas fortalecem as estruturas da vida. Saturno da estabilidade,
permitindo-nos ver as limitagdes carmicas que nos afetam. Saturno da firmeza, solidez e
realismo, diplomacia e paciéncia. Da uma maior capacidade de trabalho no plano fisico. Os
experimentos da sefira de Saturno dizem respeito as leis de causa e efeito, carma e leis
fisicas.Saturno é aconselhado para obter for¢a para completar o trabalho fisico.

Misturando elixires:

° Sol: Espiritual, mental, forca positiva

° Lua: Subconsciente, juncao do corpo e alma

° Mercurio Intelecto, compreensao, poderes internos
° Jupiter: Dignidade, elevagao mental

° Marte: Forga, Disciplina, paixdes

° Vénus: Sensibilidade, radiancia

° Saturni: Constituicdo e Aparéncia Fisica



Cada uma dessas descri¢cdes da o principio geral da agédo de cada elixir. Alguns exemplos
facilitardo a compreensao do que pode resultar das misturas.

Marte tem o privilégio de reforgar a agdo de todos os outros sem alterar significativamente
sua orientagao.

A mistura de Saturno com qualquer outro elixir aumenta sua agao no plano terrestre.

Uma mistura das esséncias do Sol e de Jupiter da acesso ao plano mais elevado de
evolucao e, assim, fornece uma visao profunda dos principios filoséficos e seu papel no
esquema cosmico. O Alquimista também pode entrar em contato com os mestres do
passado, receber seus ensinamentos e ser capaz de ensinar por sua vez. No nivel material,
essa mistura combate a depressao, induzindo a alegria.

Uma mistura dos elixires de Marte e do Sol da um poderoso ténico tanto material quanto
mental.

Uma mistura dos elixires de Mercurio e Marte reforca os efeitos de Mercurio e facilita a
expressao do pensamento e manifestacao de poderes psiquicos (telecinesia, por exemplo).

Uma mistura dos elixires de Mercurio e do Sol aumenta a capacidade de emissdes mentais
e compreensao de leis elevadas

Uma mistura dos elixires de Mercurio e da Lua aumenta a capacidade de receptividade
telepatica e psiquica.

A mistura Saturno-Mercurio pode levar diretamente ao conhecimento oculto oculto porque o
Mercurio de Saturno contém karmicamente todo o conhecimento da Natureza. Pela mesma
razao, o Mercurio Filoséfico extraido de Saturno abre o Templo Alquimico metalico.

Vocé também pode misturar trés elixires, por exemplo:

e Saturno + Mercurio + Lua: para revelagdes sobre a Alquimia Vegetal.
e Saturno + Mercurio + Sol: para revelagdes sobre a Alquimia Metalica.

Ora et Laboral!!



Licdo 35: Uso dos Poderes, Saude, Discricao, Imparcialidade,
A Vida Alquimica

Com os elementos que lhe foram dados, vocé pode realizar um verdadeiro trabalho
alquimico. Também indicaremos outros processos, entre outros um que permite controlar a
evolugcao do poder de transmutacao.

Acreditamos que aqueles que seguiram seriamente este trabalho podem agora estar se
aproximando de uma fase critica interessante. Julgamos util neste momento fornecer uma
série de bases tedricas e conselhos praticos, cujo aprofundamento é essencial nesta fase
do trabalho.

PODERES
Vamos primeiro ver o que s&o “poderes”.

Ninguém ¢é alquimista sem ser magico, mas a ligagao entre esses dois aspectos esotéricos
do homem deve ser seriamente estudada.

Deve-se saber que todos os poderes esotéricos sido atributos da vida: eles estdo contidos
em todos os seres vivos. Um experimento feito por um fisico francés (Kervran) ilustra parte
de nossa afirmagéo: uma galinha é alimentada sem calcio, mas com uma dieta rica em
mica. A galinha continua a botar ovos mas, com o tempo, o peso das cascas depositadas é
maior que o do esqueleto do animal. Esta observagao elimina a hipétese de que o calcio
nas cascas vem do esqueleto da galinha. A uUnica explicagédo possivel € que a mica foi
transmutada em calcio pelos poderes internos do animal.

Esses mesmos poderes alquimicos existem no homem. De fato, sem esses poderes, um
pouco de bom senso mostra que somente um controle muito rigido da alimentacéo
permitiria a continuacao da vida. Deve-se acrescentar que esses poderes internos do corpo
do homem sao totalmente independentes de sua vontade cerebral. Apenas o que
geralmente é chamado “inconsciente” tem uma agao sobre esses poderes. Esse
inconsciente deveria ser chamado de nosso "hiper consciente", ele é o nosso Enxofre. E a
deficiéncia do nosso Mercurio que faz com que a ligacao do Enxofre, a Consciéncia
Superior, com o nosso Sal, a Consciéncia Cerebral, ndo seja feita.

A ma circulacao de energias nas sete Sephiroth, de Binah a Yesod inclusive, faz com que
esses poderes nao tenham a forca e o poder que normalmente deveriam possuir; esta falta
de energia esta na raiz de todos os incidentes de saude. Qualquer verdadeira agao
medicinal, seja qual for o método utilizado - acupuntura, homeopatia, alopatia, espagiria,
alquimia - é de fato:

° uma compensacao por uma contribuicdo direta do produto deficiente que nao foi
criado pela transmutacéo interna,

° ou algo para atuar nas na restauragao do poder de transmutacao interna.



Usamos o termo “poder interno” porque, para quase todos os seres humanos, esse poder
atua apenas dentro do corpo e apenas por quando instigado pelo inconsciente.

O objetivo do nosso trabalho é duplo: tentar exteriorizar esse poder para que atue fora do
corpo, e restabelecer gradualmente o vinculo entre a Consciéncia do Enxofre e a
Consciéncia do Sal, para que nosso intelecto cerebral possa atuar sobre esse poder.

Esse ponto tedrico explica parte de nossas escolhas, inclusive a de um estudo sobre
plantas.

Esse poder que esta dentro de nds é normalmente usado apenas no aspecto alimentar de
nossa vida. Portanto, j& somos treinados em transmutagdes vegetais. E improvavel que
uma externalizacdo desse dominio nos perturbe. E por isso que explicamos no inicio de
Nosso curso que a transmutagao de plantas € mais facil do que qualquer outra e que os
erros terdo reagdes minimas no operador.

Também insistimos que nosso equilibrio interior ndo € apenas importante, mas também
essencial em todas as areas. Devemos equilibrar teoria e pratica, espiritualidade e
materialismo, e exercer vigilancia vigilante sobre n6s mesmos e auto-andlise constante de
nosso estado fisico, intelectual, psiquico e mental. Esse equilibrio também é necessario em
nossa personalidade interior. Nosso Enxofre, nossas Energias vitais superiores cuidam
disso. Nosso Enxofre ndo permitira que o poder de transmutacio se desenvolva sem
desenvolver os outros poderes esotéricos do homem. Essas outras fungdes nao atingirdo
imediatamente o nivel do que estamos trabalhando, mas serao reativadas.

Grandes poderes se manifestarao dentro de nés, mas momentaneamente nao os
perceberemos. E por meio de uma observagao rigorosa do que esta acontecendo ao nosso
redor que o perceberemos. Ndo ha caminho possivel, nem de Iniciagdo nem de
Reintegragao, se nao se aceita o fato dos poderes. Tentaremos estabelecer com a maior
clareza possivel a melhor conduta diante desse problema.

Tomemos um caso bastante tipico desses poderes inconscientes. Aconselhamos vocé a
monitorar cuidadosamente os eventos ao seu redor. E entdo possivel que vocé perceba que
em um determinado ramo de negécios, as dificuldades que o incomodam desaparecem,
contra todas as possibilidades materiais e muitas vezes de forma agradavel, mas diferente
do que vocé queria. E provavel que uma faculdade interior tenha restabelecido contato
suficiente com o intelecto cerebral. Nenhuma dessas faculdades € universal. Além disso,
quando esses fatos comegam a aparecer, eles estdo todos em uma area. E provavel que o
setor em questdo seja o da atividade de um planeta. E comparando o conjunto de fatos e
atribuicbes psiquicas ou materiais de um planeta em que se situa o campo de acdo. Se a
localizacao for clara, é possivel deduzir o nome da Sephira que atua. Podemos entao, por
uma questao de equilibrio geral, diminuir por exemplo seu elixir correspondente.

Apo6s a absorgao do elixir, uma simples concentragdo durante o dia planetario
correspondente pode novamente produzir uma manifestagao de poder desperto. Mas nao
devemos seguir esse tipo de experiéncia sem ter certeza de que eliminamos o lucro e o
sentimentalismo em nés mesmos. Entendemos por lucro ndo apenas um tipo de ganancia,
mas o uso de fun¢des esotéricas para fins praticos. Este uso ndo é o objetivo do nosso
trabalho.



O uso pratico dos poderes despertos s6 pode ser muito ocasional, e s6 se arriscara depois
de longas meditagdes destinadas a tentar saber se esta intervengao se justifica.

Nao sdo as consideragdes ou aspectos humanos que precisam ser estudados neste caso. A
utilizacdo das energias divinas da vida é apenas para fins divinos, para atos que auxiliam a
evolucdo do homem, n&o devendo tender para outras motivagdes. Apenas um experimento
de controle é permitido; assim tudo esta reservado para o Servigo.

SAUDE - DISCRIGAO - DESINTERESSE

Antes do estudo dos elementos e das pedras alquimicas, vamos primeiro abordar trés
problemas que nos permitem refletir sobre a situacdo da Alquimia no mundo moderno.

O primeiro problema é a saude. Se vocé leu "A Carruagem Triunfal do Antimbnio" de Basile
Valentin, deve ter notado que entre as doencgas tratadas com extratos fixos de antiménio,
Basile cita o cancer. Suponha que vocé seja capaz de produzir este extrato e a afirmacgao
de Basilio esteja correta, vocé tem certeza de que o segredo sera bem guardado, mesmo
que o objeto de seus cuidados seja alguém préximo a vocé? Imagine a fila de pacientes e
os problemas com as autoridades médicas que uma indiscricao poderia desencadear. Além
disso, é provavel que o extrato de que fala Basilio s6 possa ser produzido por um
alquimista, excluindo qualquer aplicac&o industrial. Vocé entédo dedicaria todo o seu tempo a
cuidar de duas ou trés pessoas doentes. E a reagado dos outros nio te preocupa?

Esperamos que vocé tenha uma mente observadora e que no Solve-Coagula vocé tenha
examinado como os cristais sdo formados. Quando um corpo é dissolvido em um liquido e
este liquido é lentamente evaporado, ou mesmo simplesmente resfriado, formam-se cristais.
Segundo Hollandus, o solvente universal, ou seja, o Mercurio Filosoéfico, dissolve todos os
corpos minerais simples e n&o dissolve o vidro porque € um corpo composto artificial.

Vamos ao segundo ponto. Suponha que vocé obteve este Mercurio e, seguindo o conselho
dado pelo Conde de Saint Germain em um de seus manuscritos, vocé adicionou uma ou
duas gotas de 6leo de Mercurio (Mercurio Enxofre). Este liquido sera capaz de dissolver
tanto grafite quanto silicio. O éleo de Mercurio é o que garante a cristalizagdo durante a
evaporagao do liquido (Thoth-Hermes).

Suponha que a escrita de Saint-Germain seja auténtica e que vocé tenha o éleo, o mercurio
e o grafite. Vocé tera entdo um cristal branco e transparente, um diamante bruto. Seria
imprudente leva-lo a um lapidario. Os circulos de diamante seguem regras rigidas. Vocé
nao sera capaz de explicar a origem da pedra. Por precaugao, se vocé estudar a fabricagao
de pedras preciosas pela via alquimica, ndo deve pensar em vendé-las ou doa-las. A
natureza nao criou as pedras preciosas para dar a algumas pessoas satisfacoes de
prestigio ou dinheiro. Esta criagdo tem um propdsito utilitario. Assim como cada tipo de elixir
€ consagrado a um centro sefirético, cada pedra afeta um desses centros. O centro sera
pouco afetado se a pedra estiver morta ou se tiver pouca radiagdo; mas se for de fabricagao
alquimica recente, sua radiagcao é muito importante e o centro é fortemente afetado. O
alquimista que criou esta pedra arcara com seus efeitos. Se ele nao for capaz de
suporta-los, ele ndo sera capaz de fazer a Pedra. Se ele o der a uma terceira pessoa, essa
pessoa pode nao ser capaz de suporta-lo. Ao contrario da lenda, ndo existem pedras



amaldicoadas. Existem apenas pedras muito poderosas que processam muito rapidamente
o0 Karma insuportavel dos incautos que as usam sem saber.

Se vocé se dedica a fabricagdo de pedras, saiba que elas s&do transportadas em uma bolsa
muito discreta quando vocé precisa transporta-las. Nesse interim, elas sao trancadas em
uma pequena caixa colocada no oratério e ndo sao retiradas até que sejam usadas.

A terceira pergunta que deve ser feita diz respeito a Pedra Filosofal ou Pedra do Fogo.
Suponha que vocé conseguiu cria-la. O que vocé fara com o ouro em nosso mundo
moderno? Se vocé o levar a um negociante de metais preciosos, ele pode pensar que esse
ouro vem do derretimento de jéias. Quanto ao grau de ouro, qualquer especialista pode
pensar que o ouro foi purificado por copelacdo com antiménio. Portanto, vocé néo podera
justificar a posse desse ouro.

Esses trés exemplos nos mostram que o aspecto financeiro do lucro é delicado de
satisfazer pelo processo da Alquimia

OS ELEMENTOS - OS PRINCIPIOS - A VIDA ALQUIMICA

Nesta licdo e nas proximas, estudaremos mais a fundo o principio dos elementos e da vida
segundo a concepgéao alquimica. Isso € muito importante para a continuidade do nosso
trabalho.

Para melhor acompanhar o que vamos dizer, seria bom voltar a ilustragdes na Ligédo 25 e
12.

N&o ha vida nem morte, mas graus na intensidade da vida. Quando dizemos que a fusdo do
minério em metal mata a matéria do ponto de vista alquimico, significa que a intensidade da
vida do minério caiu e, neste caso, o poder de geragao no reino metalico desapareceu.

Na imagem da Ligao 25, a esquerda estao as forgas da vida e a direita as da matéria. Disso
podemos tirar a seguinte reflexdo: o conhecimento cientifico moderno é volatil porque a
ciéncia atual, por imperativos ligados a evolugao da raga, eliminou o aspecto metafisico da
vida ao considera-la um tanto como uma emanac¢ao do mundo fisico-quimico. Por outro
lado, a Alquimia é um saber fixo pelo préprio fato de integrar os dois aspectos, sem duvida
porque é fruto de uma revelacgao.

A ciéncia viu o aspecto simétrico das estruturas da Natureza mas, como na nossa ilustragao
da Licao 25, s6 conhece o Sal da matéria. Para restabelecer o equilibrio, ela inventa a
antimatéria que, ao encontrar a matéria, produzira uma explosao prodigiosa.

O Alquimista ndo nega esse aspecto simétrico, mas diz que a diferenciagao € o que fez
surgir a matéria, o Sal, e sua contraparte simétrica Nitro, a vida, e esse encontro ndo produz
a prodigiosa explosao prevista porque a for¢a primordial que divide o caos ocorre a todo
momento e em todos os niveis. E esta forca que se opde ao retorno unitario primitivo e que,
portanto, impede a exploséo.

Os textos sanscritos dizem:



"Se Deus fechasse os olhos por um momento, por mais breve que fosse, toda a criagcao
desapareceria imediatamente."

Acrescente-se que em nosso mundo fisico, esta atragdo do Nitro-Sal é ainda atenuada
pelas sucessivas diferenciagcdes e unides através dos elementos e dos principios.

No desenho da Ligdo 12, o Enxofre é composto de Fogo e Ar, ou seja, dois elementos do
Nitro da Vida.

Quando extraimos uma tintura e separamos o Enxofre, obtemos um corpo geralmente
gorduroso. Este corpo n&o € Enxofre, mas o suporte material do Enxofre. Este 6leo pode ou
nao ser filosofico. Se no éleo ha realmente Fogo e Ar em alto grau, ou seja, esses
elementos estdo em um estado proximo ou idéntico ao que vem imediatamente apds a
diferenciacao do Nitro, entéo, se seu suporte material estiver bem purificado, o Enxofre é
Filosofico.

O Enxofre Alquimico se comporta em nosso trabalho como um super catalisador da quimica
moderna. Ele modifica a reacdo sem poder perceber diretamente sua acdo. E ébvio que
essa comparacgao do Enxofre com o catalisador é apenas uma imagem porque, na
realidade, o poder do Enxofre vai além da catalise. Seu verdadeiro poder é o da
transmutagao, que ele consegue jogando com as particulas dos constituintes elementares.
O Mercurio é a conexao dos dois mundos e contém os principios sutis tanto do Sal quanto
do Nitro. Mercurio deve ser filoséfico, ou ndo € mais Mercurio. No nosso caso, deve ser
mais "espermatico". Ele entdo possui as energias necessarias para a geragao em seu
préprio reino.

Esses elementos existem na matéria "inerte", aquela que esta em estado de repouso, a
chamada matéria "morta", mas nao estao la no ritmo vibratorio filoséfico. Entao, se
comprarmos produtos do boticario, como diz Urbiger, eles ndo serdo mais filosdficos,
porque s6 os produzidos por um filésofo o sao.

Ora et Labora!



Licdo 36: Pedras Alquimicas, Pedras Vegetais, Pedras
Minerais, Pedras Metalicas

Vamos agora estudar o ponto de vista do Alquimista no trabalho.

Quando operamos sobre a matéria e isolamos os Enxofres, os Mercurios e as tinturas, nao
devemos perder de vista que ndo é o 6leo, o liquido ou o sal branco que manuseamos,
mas, através deles, seus elementos invisiveis: Fogo, Ar, Agua. Se os elementos estiverem
presentes no grau desejado, a matéria é filoséfica e pode atingir o estado de corpo
sublimado no sentido que os Antigos deram a esta palavra.

PEDRAS ALQUIMICAS

A maioria dos tratados alquimicos fala apenas da Grande Obra, da Pedra Filosofal e,
mesmo quando se trata de pequena tiragem, raramente abordam a multiplicidade de Pedras
Alguimicas e os varios tipos de Pedras possiveis.

Existem semelhancas e diferengas entre as Pedras Alquimicas que s&o o assunto do
trabalho a seguir. Entre os pontos comuns, notamos que eles se fundem como cera a uma
temperatura moderada, sem fumaga e que se solidificam novamente com o resfriamento.

Existem as chamadas Pedras comuns e, ao contrario, Pedras “adulteras”. Estes séo
geralmente mais limitadas. Todos os alquimistas dizem que em uma Pedra verdadeira tudo
comeca do UM. Os trés principios da Pedra, Enxofre, Mercurio, Sal, foram extraidos do
mesmo corpo. Por exemplo, partindo da galena, extrai-se o espirito de Saturno (o Mercurio
filosofico de ma qualidade, grosseiro diz Philalethes), o Enxofre de Saturno (Verde Leao
para amadurecer) e depois o0 Sal, a Matriz. O reencontro dos trés, apds tratamento
separado de cada um deles, pode levar a uma auténtica Pedra, que sera multiplicavel.

Tomemos o exemplo ilustrado pelo conto mitolégico dos amores adulteros de Vénus e
Marte. Ao contrario das aparéncias, tomamos o elemento masculino, Enxofre, em cobre,
Vénus, e o elemento feminino, Mercurio, em Ferro, Marte. A matriz pode ser tomada em
Saturno, chumbo; independentemente da origem desta matriz, Marte, Vénus ou Saturno. No
conto, Vulcano é o fogo secreto. Esta Pedra é chamada de adultera porque nao respeita o
principio da Unidade da matéria-prima. E o mesmo para qualquer outra Pedra.

A Pedra atua no reino de onde veio a matriz:

° Sal do reino vegetal: Pedra vegetal

° Sal do Reino Mineral: Pedra Mineral

° Sal de Reinado Metalico: Pedra Metalica.
Pedra Vegetal

Descrevemos sua operagao caracteristica. Uma pedra vegetal colocada na superficie de
uma maceracgao vegetal, feita com agua de chuva destilada, extrai e reune os elementos
alquimicos da planta na superficie da dgua. Resta apenas colher com uma colher, ou por
decantagao, o elixir acabado, que sera extremamente poderoso. A Pedra ndo tem zona de
limitagdo em seu reinado.



Uma Pedra de Jupiter extrai os 7 tipos de elixires, seria 0 mesmo para uma Pedra de uma
planta dos outros seis planetas. O tempo de trabalho de uma Pedra nao é previsivel, mas
quando a Pedra é completada, ela ndo pode ser multiplicada por dissolugao em seu
Mercurio como a Pedra metalica. Se vocé quiser purifica-lo para encurtar o tempo, tera que
circula-lo novamente. Para isso coloque dois cadinhos um dentro do outro pois a Pedra
nesta fase quebra facilmente o cadinho.

Na medida em que acreditamos que a origem do Mercurio vegetal totalmente indeterminado
nao existe realmente, todas as Pedras vegetais sdo adulteras, exceto talvez se a Pedra vier
de uma planta fresca capaz de dar seu proprio Mercurio, seu proprio Enxofre, seu proprio
Sal. Preparar-se-a com a Pedra sete elixires de plantas frescas e ricas em vitalidade na sua
colheita (lua nascente) e p6-los-a de parte.

Geralmente, os antigos costumes ou ritos religiosos tém uma origem esotérica que hoje em
dia € ignorada ou mal compreendida.

Assim, nao falamos por razoes praticas de fixar a data da Pascoa. Qual &, de acordo com a
regra esotérica, o dia da festa da Pascoa? E o primeiro domingo apds a primeira lua nova
apos o equindcio da primavera. E, portanto, o primeiro domingo do ano em que a corrente
lunar e a corrente solar estaréo juntas em seu maior impulso do ano.

Por que Sexta-Feira Santa? O inicio da semana esotérica é Saturno, sefira superior, chakra
inferior, sede da energia divina adormecida. A Sexta-feira Santa deve ser um dia de
preparagao para a Semana Santa, jejum, meditagdo, ablugbdes. Entdo no sabado
tomaremos o elixir de Saturno, feito com a Pedra, no domingo o elixir solar e assim por toda
a semana. Ora et Labora! por toda esta semana!

O Concilio de Nicéia fixa a festa da Pascoa ndo no domingo seguinte a primeira lua nova
apos o equindcio vernal, mas apenas, diz o texto, no domingo seguinte a primeira lua apos
0 equindcio vernal. Como resultado, a Pascoa ocorre substancialmente apds a primeira lua
cheia apds o equindcio vernal.

Para nés, alquimistas, consideramos que este sistema néo é correto porque as energias
estdo no maximo no inicio do ciclo. De modo que a semana 6tima para os trabalhos
planejados é aquela que se segue a lua nova apds o equinécio, entendendo-se que a
semana comeca no sabado.

Desaconselhamos formalmente qualquer outro uso de elixires vegetais feitos com a Pedra,
em particular misturas. Aconselhamos vivamente a ndo dar a ninguém, por qualquer motivo,
um elixir deste tipo. Seu uso € exclusivamente reservado ao trabalho esotérico da Alquimia.
Esta pratica pessoal pode ser renovada quatro vezes ao ano nas mesmas condi¢oes, apos
cada equindcio ou solsticio.

Pedras Minerais
O reino mineral pode ser dividido em duas partes:

e O subreino mineral, cujo Mercurio é Alkaest
e O subreino metalico, cujo Mercurio é o Filosdfico.



Existem poucos escritos sobre o reino mineral, exceto os de Paracelso e seus discipulos,
Van Helmont entre outros.

Os processos sao idénticos aos processos de metal. Fizemos algumas experiéncias nesta
area. Acreditamos que os métodos de Cockren que discutiremos em nossos estudos
metalicos sdo adequados neste reino.

Se este reino foi pouco trabalhado pelos alquimistas, é porque seu interesse nao é tao
importante quanto o do vegetal ou do metalico.

Para comecar, este reino ndo tem as vantagens do vegetal, e ndo atinge posteriormente as
alturas do metalico. E mais interessante para aqueles que querem se dedicar & cura. Nossa
opiniao (talvez proviséria sobre este assunto) € que ha pouco risco em tratar
nao-alquimistas com produtos deste reino, pois sua influéncia na consciéncia psiquica é
fraca.

No estado atual de nosso trabalho e de nossos estudos, acreditamos que o mais
interessante poderia ser o Sal Amoénia, Sal de Tartaro e Enxofre nativo de origem nao
vulcanica.

Esses pontos serao esclarecidos apds nosso curso de plantas.
Pedras Metalicas

Nao vamos voltar a questdo das pedras adulteras. No entanto, aqui temos as vezes um
duplo adultério, ou seja, pedras cujos elementos sdo de origem mineral e metalica. Neste
caso, estas Pedras nao sdo multiplicaveis e parecem tornar-se insoluveis tanto no Alcaest
como no Mercurio Filosofico (sujeito a experimentos posteriores).

As Pedras Metalicas podem ser matrizes de um metal, ou seja marcadas pelo Sal do metal
original. Neste caso, eles tém uma area de atuacéo limitada que explicaremos com
referéncia a segunda ilustracéo da Li¢ao 9.

Na linguagem dos Antigos, tingir significa transmutar. Em nosso quadro:

° Chumbo, Saturno, esta no ponto mais alto do céu quimico. A Pedra de Saturno,
portanto, tinge chumbo e outros metais em ouro.

° Estanho, Jupiter, ndo pode tingir o chumbo, mas tinge-se a si mesmo, assim como o
ferro, o cobre, 0 mercurio e a prata.

° Ferro, Marte, tinge-se e tinge cobre, mercurio, prata.
° Cobre, Vénus, tinge-se e tinge o mercurio e a prata.
° Mercurio tinge-se e tinge-se de prata: isto em teoria, porque uma Pedra Matriz de

mercurio é impossivel na pratica.

Ao contrario do que dizem os pseudo-adeptos ignorantes, ndo existe uma matriz Unica para
a Pedra Metalica. Varios pontos de partida sédo teoricamente possiveis, mas sdo mais ou
menos faceis dependendo do material escolhido. Para quem nao tem medo de trabalhos
herculeos, o método de Fabre de Castelnaury é excelente. O material de partida € apenas



agua da chuva. Descrevemos o processo do GUR e do ARCHEUS em nossas ligbes e
depois demos as condi¢gdes que o Archeus teve que cumprir para chegar a Pedra. Para
obter um resultado de peso, a agua deve “fermentar” por varios anos, mas 0s primeiros trés
meses sao criticos. Apos esse tempo, a agua deixa de ser “fragil”. Se em trés meses
aparecer uma podridao branca, a agua pode ser jogada fora. Se a agua ficar esverdeada,
também n&o é aproveitavel. Apenas a cor marrom-acastanhada deve aparecer. Se este
processo é por um lado longo, por outro ndo apresenta nenhum dos riscos e perigos dos
processos de metal.

As outras duas substancias que apresentam uma possibilidade tedrica e pratica
“relativamente facil” sdo a estibina que é um trissulfeto de antimdnio, o minério desse metal
e a galena ou sulfeto de chumbo. Alguns podem se perguntar por que tentar uma Pedra
adultera, ou seja, uma Pedra que nao respeita a unidade do material no inicio. Ocorre que
cada corpo tem uma particularidade, um tem pouco Sal, outro pouco Enxofre, outro pouco
Mercurio. O Mercurio em um é abundante, mas grosseiro. O Enxofre de outro é quase
perfeito. Ha, portanto, uma preocupacao em escolher acima de tudo a qualidade do
principio. Se a extracao é relativamente facil, a purificagao e principalmente a maturagao
sdo bem mais complexas.

° O chumbo tem pouco enxofre, pouco sal, mas muito mercurio grosseiro e verde.

° O estanho, nem maduro nem grosseiro, ndo tem excesso de Mercurio ou Sal, mas
tem pouco Enxofre.

° O Ferro tem pouco Mercurio mas de boa qualidade, mais Enxofre e Sal.
° O Cobre tem muita qualidade Enxofre, Mercurio e Sal sao iguais.
° Mercurio tem pouco Sal e Enxofre e estando normalmente em estado de fusio, esta

permanentemente sob a influéncia astral.

Para terminar este capitulo, vamos examinar o principio da multiplicagdo de uma Pedra.

Esta operacao consiste em dissolver a Pedra em Mercurio ou Alcaest, dependendo da
natureza da Pedra.

Embora isso ndo seja mencionado em nenhum livro, a filtragem ou decantag&o & necessaria
para separar as impurezas liberadas por essa dissolucéo.

Entédo os elementos sao separados e eles sédo reunidos. Sendo esses elementos mais
puros, a Pedra é reconstituida 8 a 10 vezes mais rapido que o tempo anterior. Isso nos leva
a pensar que uma purificagao extrema dos elementos antes do primeiro encontro € a
divisdo do Sal em um p6 impalpavel deve encurtar consideravelmente o tempo do primeiro
"cozimento" da Pedra.

Ora et Laboral!
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Licao 37: O Catecismo de Paracelso

O texto que estamos propondo hoje € um dos mais claros sobre a teoria e a pratica de
alquimia mineral ou metalica. Este deve ser cuidadosamente lido e relido.

Este texto conhecido como "Catecismo de Paracelso" foi copiado de um manuscrito da
Biblioteca do Vaticano pelo alquimista SENDIVOGIUS. Uma verséo ligeiramente diferente
foi transcrita na forma de um ritual magénico pelo Bardo de TSCHOUDY. Esta versédo é
acompanhada por uma "Ode explicativa" em italiano, da qual damos uma tradu¢ao o mais
proxima possivel.

A versao a seguir € uma tradugao do texto de SENDIVOGIUS.
CATECISMO PARACELSIANO

A SEPVLIIS: |

REQUIES ALET

~LAVS DEQ, PAX VIVIS,

AT.PH TH.FARACELIVS, AETAT.SVAE 47

(manuscrito do Vaticano)

D. Qual é o primeiro estudo de um Filésofo?

R. E a investigagdo das operacdes da natureza.

mortesubita.net



D.

R.

. Qual é o propésito da natureza?

. Deus, como € no principio.

. De onde vém todas as coisas?

. Da natureza una e indivisivel.

. Em quantas regides a natureza esta dividida?

. Em quatro regides principais.

Quais sao eles?

O seco, o Umido, o quente, o frio, que sdo as quatro qualidades elementares, das quais

todas as coisas tém sua origem.

D.

A.

D.

A

D.

R.

Como a natureza se difere?

No masculino e feminino.

Com o que pode ser comparada?

Mercurio.

Dé uma definicdo concisa de natureza

Nao é visivel, embora atue visivelmente, pois é apenas um espirito volatil, que exerce

sua fungao nos corpos, e que é animado pelo espirito universal, o sopro divino, o fogo
central e universal, que vivifica tudo o que existe.

D.

R.

Que qualidade devem ter os observadores da natureza?

Devem ser como a propria natureza, ou seja, verdadeiros, simples, pacientes e

confiantes.

D.

Que assunto deve atrair a atengao deles?



R. Os fildsofos devem considerar se o que eles propdem esta em harmonia com a natureza,
se é possivel e alcancavel, se o que eles querem realizar por sua propria vontade é
geralmente feito pelo poder da natureza; eles devem imita-la em todos os seus detalhes.

D. Que método deve ser escolhido para operar algo em um grau mais elevado do que a
natureza fez?

R. Deve-se olhar em que e pelo que ele melhora, e descobrira que esta sempre com seus
semelhantes: por exemplo, se alguém deseja estender a virtude intrinseca de algum metal
além da natureza, deve entdo apreender a propria natureza metalica, e saber distinguir o
masculino e o feminino na referida natureza.

D. Onde a natureza metalica preserva suas sementes?

A. Nos quatro elementos.

D. Com que pode o Filésofo reproduzir algo?

R. Com o germe da dita natureza, que é seu elixir, ou quintesséncia muito melhor e mais util
ao artista do que a propria natureza. Tao logo o Filésofo tenha obtido esta semente ou este
germe, a natureza para fertiliza-lo estara pronta para cumprir seu dever.

D. Qual é o germe ou semente de cada substancia?

R. E a mais sutil e perfeita decocgéo e digestéo da prépria natureza, ou melhor, é o
Balsamo de Enxofre, que é idéntico ao radical umido nos metais.

D. Quem gera esta semente ou germe?

R. Os quatro elementos, pela vontade do Ser Supremo sem a intervengao da natureza.

D. Como os quatro elementos operam?

A. Por um movimento incessante e uniforme; cada um deles, de acordo com sua qualidade,
deposita sua semente no centro da terra, onde é digerida, depois empurrada para fora pelas
leis do movimento.

D. O que os Filésofos querem dizer com o centro da terra?

A. Algum lugar vazio que eles projetam onde nada pode descansar.



D. Onde os quatro elementos expulsam ou depositam suas qualidades ou sementes?

A. No ex-centro, ou a margem e a circunferéncia do centro que, depois de tomar uma parte
devida dele, lanca o excedente para fora, de onde sao formados excrementos, escérias,
incéndios e até mesmo o caos da natureza.

D. Explique esse ensinamento para mim com um exemplo

A. Dada uma mesa muito plana. No meio, devidamente colocado, um vaso cheio de agua;
que em seu contorno coloquemos entao varias coisas de varias cores, entre outras, que
haja particularmente sal, observando que cada uma dessas coisas esteja bem dividida e
colocada separadamente, depois disso despejamos a agua até o meio, veremos colorido
aqui e ali: este pequeno riacho vindo ao encontro da cor vermelha, assumira a tonalidade
vermelha; a outra passando pelo sal contraira a salga, pois € certo que a agua ndo muda de
lugar, mas a diversidade de lugares muda a natureza da agua; do mesmo modo a semente,
lancada pelos quatro elementos no centro da terra, contrai diferentes modificagdes, porque
passa por diferentes lugares, canais, de modo que cada coisa nasce de acordo com a
diversidade dos lugares, e a semente da coisa alcanga em tal lugar, encontraria ali a terra e
a agua pura, dela resultaria uma coisa pura, entdo no caso contrario.

D. Como e de que maneira os elementos engendram esta semente?

R. Para uma perfeita elucidagéo deste ponto, deve-se notar que dois elementos sao fixos, e
os outros dois volateis e dois secos e dois umidos, porém um é extremamente seco e 0
outro extremamente umido e, além disso, eles também sdo masculinos e femininos: agora
cada um deles é muito rapido para reproduzir-se identicamente a si mesmo em sua prépria
esfera: esses quatro elementos nunca descansam, mas eles sdo continuamente agitados
um no outro e cada um cresce por si. Eles tém seu ponto de encontro geral no centro e
neste mesmo centro da Archea, esta serva da natureza, onde vindo misturar suas sementes
ali, eles as agitam e depois as jogam fora.

D. Qual é a verdadeira e primeira matéria dos metais?

A. A primeira matéria propriamente dita é de natureza dupla, por si mesma; no entanto, um
sem o concurso do outro n&o cria um metal. A primeira e principal € umidade do ar,
misturada com ar quente, na forma de agua gordurosa, aderindo a tudo seja puro ou
impuro.

D. Como os Filésofos chamavam essa umidade?

A. Mercurio.



D. Por quem é governado?

A. Pelos raios do Sol e da Lua.

D. Qual é o segundo material?

R. E o calor da terra, isto &, um calor seco que os Filésofos chamam de Enxofre.

D. Todo o corpo de matéria é convertido em semente?

R. Nao, mas apenas a oitava centésima parte que repousa no centro do mesmo corpo,
como se pode ver no exemplo de um grao de trigo.

D. De que serve o corpo de matéria em relagcdo a semente?

A. Para preserva-lo de qualquer calor, frio, umidade ou secura excessivos e, em geral, de
qualquer intempérie prejudicial contra o qual o material sirva de envelope.

P. O artista que afirma reduzir todo o corpo da matéria a semente, supondo que pode
conseguir fazé-lo, realmente encontraria alguma vantagem nisso?

R. Nenhuma, pelo contrario, seu trabalho se tornaria absolutamente inutil, porque nada de
bom pode ser feito assim que alguém se desvia do processo da natureza.

D. Entdo o que ele deve fazer?
R. Ele deve libertar a matéria de todas as suas impurezas, pois ndo ha metal, por mais puro
que seja, que nao tenha impurezas, uns mais ou menos que o outro.

D. Em que deve o Filésofo prestar mais atengéo?

R. Para os propésitos da natureza, ele ndo deve buscar esta finalidade nos metais vulgares,
porque ja tendo saido das maos formativa, nao esta mais neles.

D. Qual é a razao especifica?

R. E porque os metais do vulgo, principalmente o ouro, estédo absolutamente mortos,
enquanto 0s nossos, ao contrario, sdo absolutamente vivos e tém espirito.



D. Qual é a vida util dos metais?

R. Nao é nada além do fogo, quando eles ainda estdo em suas minas.

D. Qual é a morte deles?

R. Sua morte e sua vida sdo 0 mesmo principio, pois também morrem pelo fogo, mas um
fogo de fusao.

D. Como sao gerados os metais no ventre da terra?

A. Depois que os quatro elementos produziram sua for¢a ou sua virtude no centro da terra,
e depositaram sua semente ali; a archaea da natureza, ao destila-los, sublima-os em sua
superficie pelo calor e pela acdo de um movimento perpétuo.

P. Em que o vento se transforma ao destilar-se através dos poros da terra?

R. Ele se dissolve na agua da qual nascem todas as coisas, € ndo € mais que um vapor
umido do qual se forma o principio principal de cada coisa e que serve de matéria-prima
para os Filésofos.

P. Qual é entao este principio fundamental, servindo como matéria-prima para os Filhos da
Ciéncia no Trabalho Filoséfico?

R. Sera esta mesma matéria que, assim que for concebida, ndo podera mais mudar de
forma.

D. Saturno, Jupiter, Marte, Vénus, Sol, Lua, etc., cada um deles tem sementes diferentes?

R. Todos eles tém a mesma semente, mas o local de nascimento foi a causa dessa
diferenga, embora a natureza tenha concluido sua obra antes na geracgao de prata do que
na de ouro, assim com os outros, cada um em sua prépria proporgao.

D. Como o ouro é formado nas entranhas da terra?

R. Quando este vapor de que falamos se sublima no centro da terra, e passa por lugares
quentes e puros, e onde uma certa graxa de enxofre adere as paredes, entao este vapor
que os Filosofos chamam de seu Mercurio, acomoda e junta esta gordura que depois
sublima com ela e desta mistura resulta uma certa suavidade que, deixando este nome de
vapor, toma o de gordura, vindo depois sublimar-se noutros locais, que foram limpos pelo
vapor precedente , e que tornaram a terra mais sutil, pura e umida, preenche os poros desta
terra, junta-se a ela, e € isso que produz o ouro.



D. Como Saturno é gerado?

R. Quando esta untuosidade ou graxa atinge lugares totalmente impuros e frios.

D. Como Vénus é gerado?

R. E gerado quando a terra é pura, mas misturada com enxofre impuro.

D. Que poder esse vapor tem no centro da terra?

R. Roubar sempre pelo seu progresso continuo tudo o que é cru e impuro, atraindo
sucessivamente consigo o que é impuro.

D. Qual é a semente da primeira matéria de todas as coisas?

R. A primeira matéria das coisas, isto €, a matéria dos principios nascentes, nasce da
natureza sem o auxilio de nenhuma semente, ou seja, a natureza recebe a matéria dos
elementos, dos quais ela entdo engendra a semente.

P. O que é, entdo, absolutamente falando, a semente das coisas?

A. A semente em um corpo nada mais € do que ar congelado, ou vapor umido, que se néo
for resolvido por vapor quente, torna-se completamente inutil.

D. Como ¢ a geragao da semente encerrada no reino metalico?

R. Pelo artificio da archaea, os quatro elementos da primeira geracao da natureza destilam
no centro da terra um pesado vapor de agua, que € a semente dos metais, e € chamado
Mercurio, ndo por causa de sua esséncia, mas pela sua fluidez e facil aderéncia a tudo.

D. Por que esse vapor é comparado ao Enxofre?

A. Por causa de seu calor interno.

D. O que acontece com a semente apds o congelamento?

A. Torna-se o radical umido da matéria.



D. De que mercurio os metais devem ser entendidos como compostos?

R. Isso significa absolutamente o Mercurio dos Filésofos e de modo algum o mercurio
comum ou vulgar, que ndo pode ser uma semente, tendo ele proprio sua semente como os
outros metais.

P. O que, entdo, devemos tomar precisamente como o assunto em questao?

R. Deve-se tomar apenas a semente ou grao fixo, e nao todo o corpo, que se distingue em
macho vivo, isto &, Enxofre, e fémea viva, isto €, Mercurio.

D. Qual operagéo deve ser feita a seguir?

R. Eles devem ser unidos, para que possam formar um germe, do qual venham a procriar
um fruto de sua natureza.

D. Entao, o que o artista pretende fazer nessa operagao?

R. O artista ndo retende fazer outra coisa sendo separar o que € sutil do que é grosso.

P. A que se reduz, portanto, toda a combinacao filoséfica?

A. Se resume a fazer um dois e dois um, e nada mais.

D. Onde esta a semente e a vida dos metais e minerais?

R. A semente dos minerais é propriamente a agua que esta no centro e nucleo do mineral.

D. Como a natureza funciona com a ajuda da arte?

R. Qualquer semente, seja ela qual for, ndo tem valor, a menos que por arte ou por natureza
seja colocada em uma matriz adequada onde receba sua vida fazendo com que o germe
apodrecga e congele a ponta.

D. Como a semente é entdo nutrida e armazenada?

A. Pelo calor de seu corpo.

D. Entao, o que o artista faz no reino mineral?



R. Ele termina o que a natureza ndo pode terminar por causa da crueza do ar que, com sua
violéncia, preencheu os poros de todos 0s corpos, ndo nas entranhas da terra, mas em sua
superficie.

D. Que correspondéncia os metais tém entre si?

R. Para entender bem esta correspondéncia, devemos considerar a posi¢cao dos planetas, e
prestar atengdo que Saturno é o mais alto de todos, seguido por Jupiter, depois Marte, o
Sol, Vénus, Mercurio e finalmente a Lua. Deve-se observar que as virtudes dos planetas
nao sobem, mas que descem, € a experiéncia nos ensina que Marte é facilmente convertido
em Vénus, e ndo Vénus em Marte, por ser inferior em uma esfera, assim Jupiter é
facilmente transmutado em Mercurio, porque Jupiter € mais alto que Mercurio, aquele é o
segundo depois do firmamento, este é o segundo acima da terra, e Saturno o mais alto, a
Lua o mais baixo, 0 Sol se mistura com todos, mas nunca € melhorado pelo inferior uns.
Vé-se claramente que ha uma grande correspondéncia entre Saturno e a Lua, no meio da
qual esta o Sol, mas em todas essas mudancas o Filésofo deve tentar administrar a partir
do Sol.

P. Quando os Filésofos falam de ouro ou prata de onde extraem sua matéria, eles querem
dizer ouro ou prata vulgares?

R. Nao, porque o ouro e a prata vulgares estdo mortos, enquanto os dos Filésofos estao
cheios de vida.

D. Qual é o objeto da busca dos Filésofos?

R. E o conhecimento da arte de aperfeicoar o que a natureza deixou de imperfeito no

tipo mineral, e chegar ao tesouro da Pedra Filosofal.

D. O que é esta Pedra?

R. A Pedra Filosofal nada mais € do que a umidade radical dos elementos, perfeitamente
purificados e levados a uma fixidez soberana, que a faz trabalhar tdo grandes coisas para a
saude, a vida, residindo apenas na umidade radical.

P. Qual é o segredo de fazer este trabalho maravilhoso?

R. Este segredo consiste em saber extrair da poténcia em acao o calor inato, ou o fogo da
natureza encerrado no centro da umidade radical.



D. Que cuidados devem ser tomados para néao faltar ao Trabalho?

R. Deve-se tomar muito cuidado para remover os excrementos da matéria, e pensar apenas
em ter o nucleo, ou o centro que contém toda a virtude da mistura.

e.

D. Por que este remédio cura todos os tipos de doengas?

R. Este remédio tem a virtude de curar todos os tipos de doencas, ndo por causa dessas
diferentes qualidades, mas apenas na medida em que fortalece poderosamente o calor
natural, que ele excita suavemente, em vez de ser irritado por outros remédios. um
movimento violento.

P. Como vocé vai me provar a verdade da arte em relagao ao tingimento?

R. Esta verdade funda-se principalmente no facto de o p6 fisico, sendo feito da mesma
matéria, da qual sado forjados os metais, nomeadamente o mercurio, tem a faculdade de se
misturar com eles em fusdo, uma natureza facilmente inflamando outra natureza, que é
semelhante a ele. Em segundo lugar, que os metais imperfeitos sao tais apenas porque seu
mercurio é bruto, o pé fisico, que € um mercurio maduro e cozido e, propriamente falando,
um fogo puro, pode facilmente comunicar a eles sua propria maturidade e transmuta-los em
sua natureza, depois de ter feito atracao de seu crud umido, isto &, de seu mercurio, que é a
Unica substancia que é transmutada, sendo o resto apenas escoria e excremento, que sao
langados de volta a projecao.

D. Que caminho deve seguir o Filésofo para chegar ao conhecimento e a execugéo da Obra
fisica?

R. O mesmo caminho que o Grande Arquiteto do Universo percorreu na criagdo do mundo,
observando como se desfez o caos.

P. Qual a matéria do caos?

R. Nao poderia ser outra coisa sendo um vapor umido, porque sé ha agua entre as
substancias criadas que termina em um termo estrangeiro e que € um sujeito real para
receber as formas.

P. Dé-me um exemplo do que vocé acabou de dizer.

R. Este exemplo pode ser tirado das produgdes particulares das misturas, cujas sementes
sempre comegam por se resolver em um certo humor, que é o caos particular, do qual entdo
toda a forma da planta é extraida, como se por irradiagdo.Além disso, deve-se observar que



a escritura ndo menciona em nenhum outro lugar sendo a agua como o assunto material,
sobre o qual o espirito de Deus nasceu, e a luz como a forma universal.

P. Que vantagem pode o Filosofo tirar dessa reflexdo, e o que ele deve observar
particularmente na matéria da qual o Ser Supremo criou 0 mundo?

R. Em primeiro lugar, observara a matéria da qual o mundo foi criado, vera que dessa
massa confusa, o soberano Artista comecou por extrair a luz, que no mesmo instante
dissipou as trevas que cobriam a superficie. como uma forma universal para a matéria. Ele
entdo facilmente concebera que na geragéo de todas as misturas ha uma espécie de
irradiacdo e uma separacgao da luz das trevas, na qual a natureza esta perpetuamente
imitando seu criador, o Fildsofo também entendera como pela ag¢ao dessa luz foi fez a
expansao, ou entdo o firmamento separando as aguas das aguas: o céu foi entdo adornado
com corpos luminosos, mas estando as coisas superiores muito longe das inferiores, foi
necessario criar a lua, como uma tocha intermediaria entre as altas e o baixo, que depois de
ter recebido as influéncias celestiais, as comunica a terra; o Criador entdo reunindo as
aguas, produziu o seco.

D. Quantos céus existem?

R. Existe propriamente apenas um: a saber, o firmamento que separa as aguas das aguas;
no entanto, trés sao permitidos. A primeira, que é de cima das nuvens, onde as aguas
rarefeitas param e voltam a cair para as estrelas fixas, e neste espaco estao os planetas e
estrelas errantes. O segundo, que é o préprio lugar das estrelas fixas, o terceiro, que é o
lugar das aguas celestes.

D. Por que o esgotamento das aguas termina no primeiro céu e ndo sobe além dele?

R. Porque a natureza das coisas rarefeitas € sempre subir, e porque Deus, em suas leis
eternas, atribuiu a cada coisa sua propria esfera.

P. Por que cada corpo celeste invariavelmente gira em torno de um r?

R. S6 vem do primeiro moviemnto que lhe foi impresso, assim como uma massa pesada e
amarrada a um fio simples, sempre giraria igualmente, se o0 movimento fosse sempre igual.

P. Por que as aguas superiores nao molham?

R. Por causa de sua extrema rarefacao, € assim que um quimico erudito pode obter mais
beneficios da ciéncia da rarefagao do que qualquer outro.



P. Como é composto o firmamento, ou expanséo?

R. O firmamento é propriamente ar, cuja natureza é muito mais adequada a luz do que a
agua.

P. Depois de separar as aguas da seca e da terra, o que o Criador fez para dar origem as
geracgbes?

R. Ele criou uma luz especial para este servigo, que colocou no fogo central e temperou o
fogo pela umidade da agua e pelo frio da terra, a fim de suprimir sua agéo, e que seu calor
fosse mais adequado ao designio de seu autor.

P. Qual é a acdo desse fogo central?

R. Ele age continuamente sobre a matéria umida que esta mais préxima a ele, da qual
levanta um vapor que é o Mercurio da natureza e da primeira matéria dos trés reinos.

P. Como entao o Enxofre da natureza é formado?

R. Pela dupla agao, ou melhor, reacao deste fogo central, sobre o vapor de mercurio.

P. Como é feito o sal marinho?

R. E formado pela acdo deste mesmo fogo sobre a umidade aquosa, quando a umidade
aérea que esta encerrada passa a ser exalada.

P. O que deve fazer um Filésofo verdadeiramente sabio quando compreendeu plenamente a
base e a ordem observadas pelo Grande Arquiteto do Universo para a construgéo de tudo o
que existe na natureza?

R. Ele deve ser, tanto quanto possivel, um fiel copista de seu Criador; em seu Trabalho
fisico, ele deve tornar seu caos tal como realmente era, separar a luz das trevas; formar seu
firmamento separando as aguas das aguas, e por fim realizar com perfei¢do, seguindo o
rumo indicado, toda a obra da criagao.

P. Com o que é realizada esta grande e sublime operag¢ao?

R. Com um unico corpusculo ou pequeno corpo, que contém, por assim dizer, apenas fezes,
sujeira, abominacdes, das quais € extraida uma certa umidade escura e mercurial, que
inclui em si tudo o que é necessario para o Filésofo, porque ele realmente busca apenas o
verdadeiro Mercurio.



P. Qual Mercurio, entéo, ele deve usar para o Trabalho?

R. De um Mercurio que nao é encontrado na terra, mas que € extraido dos corpos, e de
forma alguma o mercurio comum, como foi falsamente dito.

P. Por que este ultimo ndo é o mais adequado ao nosso Trabalho?

R. Porque o sabio Artista deve cuidar para que o mercurio vulgar ndo contenha em si a
quantidade suficiente de Enxofre, e que consequentemente ele deve trabalhar em um corpo
criado pela natureza, no qual ela mesma tera unido o Enxofre e o Mercurio, que o artista
deve separar.

P. O que ele deve fazer a seguir?

R. Purifique-os e junte-se a eles novamente.

P. Como vocé chama esse corpo?

R. Pedra Bruta ou Caos, ou llliaste ou Hyle.

P. Ja que vocé me diz que Mercurio é a Unica coisa que o Filésofo deve saber, para nido se
enganar, dé-me uma descricdo detalhada dele.

R. Nosso Mercurio, considerando sua natureza, € dual, fixo e volatil; quanto ao seu
movimento, também ¢é duplo, pois tem um movimento ascendente e um descendente. Ea
influéncia das plantas pela qual ele desperta o fogo da natureza adormecida, e este € seu
primeiro oficio antes de seu congelamento, pelo movimento de ascensao ele se eleva para
se purificar e, como € apds seu congelamento, é entdo considerado como a umidade radical
das coisas, que sob a escoéria vil ndo deixa de conservar a nobreza de sua origem primeira.

P. Quanta umidade ha em cada composto?
R. Existem trés:
1 - A elementar, que propriamente € apenas o vaso dos outros elementos

2 - A Radical, que é propriamente o 6leo ou o balsamo em que reside toda a virtude do
sujeito

3 - O alimento é o verdadeiro dissolvente da natureza, excitando o fogo interno,
adormecido, causando por sua umidade corrupgao e escuridao, e mantendo e nutrindo o
sujeito.



P. Quantos tipos de Mercurio os Filésofos tém?
R. O Mercurio dos Filésofos pode ser considerado em quatro aspectos,
- Ao primeiro, chama-se Mercurio dos corpos, € justamente a semente oculta;

- O segundo, o Mercurio da natureza, é o banho ou vaso dos Filésofos, ou seja, a umidade
radical;

- O terceiro, o Mercurio dos Filosofos, porque esta na loja deles e na mina deles, € a esfera
de Saturno, é a Diana deles, é o verdadeiro sal dos metais, apds o que, quando o
adquirimos, somente comeca o verdadeiro trabalho filosdfico,

- O quarto, o Mercurio comum, nao o do vinagre, mas aquele que é propriamente o
verdadeiro ar dos Filésofos, a verdadeira substancia intermediaria da agua, o verdadeiro
fogo secreto e oculto, chamado de "fogo comum", porque € comum todas as minas que nela
consistem a substancia dos metais, e € dela que derivam sua quantidade e qualidade.

P. Quantas operagdes existem em nosso trabalho?
R. S6 ha uma que se reduz a sublimacgao, que nada mais €, segundo GEBER, do que a
elevacao da coisa seca por meio do fogo, com aderéncia ao seu préprio vaso.

Continuaremos o estudo deste texto no proximo edital.

Ora et Laboral!



Licao 38: Catecismo de PAracelso (Continuacao)

(Continuacao)

O texto do “Catecismo de Paracelso” continua com conselhos sobre a leitura dos textos
hermeéticos.

P. Que precaugéao se deve ter ao ler os Fildsofos Herméticos?

R. Deve-se, acima de tudo, ter muito cuidado para ndo tomar o que eles dizem sobre este
assunto pelo valor de face e com o sentido das palavras, “porque a letra mata e o espirito
vivifica”.

P. Que livro devemos ler para chegar ao conhecimento de nossa ciéncia?

R. E necessario ler todas as obras de HERMES e entdo, um determinado livro intitulado: “A
Passagem do Mar Vermelho” e outro “A aproximagao a Terra Prometida”. Entre os Antigos,
€ necessario ler tudo de PARACELSO e, em especial seu “Caminho Quimico”, ou “Manual
de Paracelsus”, que contém todos os mistérios da fisica demonstrativa, e da Qaballa mais
secreta. Este livro manuscrito, precioso e original, s6 pode ser encontrado na biblioteca do
Vaticano, mas SENDIVOGUS teve a sorte de fazer uma copia dele, que serviu para
esclarecer alguns Sabios. E necessario ler Raimundo LULIO especialmente seu “Vade
Mecum”, seu didlogo chamado “Arvore da Vida”, seu testamento e seu codicilo. Mas vamos
ter cuidado com essas duas ultimas obras, porque, como as de GEBER e ARNAUD DE
VILLENEUVE, elas estao repletas de receitas falsas, ficgcdes inuteis e erros inumeraveis,
sendo seu objetivo aparentemente disfargar ainda mais a verdade do ignorante. A "Turba
Philosophorum", que € apenas uma colegao de autores antigos, contém uma parte bastante
boa, embora haja muita coisa sem valor. Entre os autores da |dade Média, devemos estimar
SACHARIE, TREVISAN, Roger BACON e um certo anénimo cujo livro se intitula "Des
Philosophes". Entre os autores modernos, deve-se citar Jean FABRE, Francois de NATION
e DESPAGNET, ou o autor da "Fisica Retificada", embora para dizer a verdade, ele misturou
em seu livro alguns falsos preceitos e sentimentos errados.

P. Quando pode um Filésofo arriscar-se a empreender a Obra?

R. Quando souber, teoricamente, extrair de um corpo dissolvido por meio de um espirito
bruto, um espirito digerivel, ao qual devera juntar novamente o dleo vital.

D. Explique essa teoria para mim com mais clareza.



R. Para tornar a coisa mais sensata, eis o processo: sera quando o Filésofo puder, por meio
de uma menstruacao vegetal unida a mineral, dissolver uma terceira menstruagao
essencial, com a qual é unida, é necessario lavar a terra e depois a exaltar na quintesséncia
celestial, para compor seus raios sulfurosos, que em um instante penetram nos corpos e
destroem seus excrementos.

P. Aqueles que pretendem usar ouro comum para a semente, e mercurio comum para o
solvente ou para o solo em que deve ser semeado, eles ttm um conhecimento perfeito da
natureza?

R. Nao, realmente, porque nenhum deles tem o agente externo em si: 0 ouro, por ter sido
despojado pela decocgéo, e 0 mercurio por nunca o ter tido.

P. Ao buscar esta semente aurifera em outro lugar que nao no préprio ouro, ndo se corre o
risco de produzir uma espécie de monstro, ja que parece que se afasta da natureza?

R. Nao ha duvida de que no ouro esta contida a semente aurica e ainda mais perfeitamente
do que em qualquer outro corpo: mas isso ndo nos obriga a usar o ouro vulgar, porque esta
semente € encontrada igualmente em cada um dos outros metais; e nada mais é do que
esse grao fixo que a natureza introduziu no primeiro congelamento do Mercurio, todos os
metais tendo a mesma origem e uma matéria comum, como sera perfeitamente reconhecido
por aqueles que se tornam dignos de recebé-lo por sua aplicacéo e estudo diligentes.

P. O que se segue desta doutrina?

R. Ensina-nos que, embora a semente seja mais perfeita no ouro, ela pode ser extraida
muito mais facilmente de outro corpo do que do préprio ouro, porque outros corpos sao
muito mais abertos, isto €, menos digerido, e sua umidade menos acabada.

P. Dé-me um exemplo da natureza.

R. O ouro comum assemelha-se a um fruto que, tendo atingido a maturidade perfeita, foi
separado da arvore: embora haja nele uma semente muito perfeita e muito digerivel, no
entanto, se alguém para multiplica-lo e coloca-lo na terra, custaria muito tempo, esforgo e
cuidado, para trazé-lo para a vegetagao; mas se, em vez disso, pegassemos um enxerto ou
uma raiz da mesma arvore e o colocassemos no chio, veriamos em pouco tempo e sem
dificuldade vegetariamos e dariamos muitos frutos.

P. E necessario que um amante desta ciéncia conheca a formacdo dos metais nas
entranhas da terra, para poder formar a sua Obra?



R. Este conhecimento é tdo necessario que, se antes de qualquer outro estudo n&o nos
aplicassemos a ele e ndo procurassemos imitar a natureza em todos os sentidos, nunca
poderiamos fazer nada de bom.

P. Como, entao, a natureza forma os metais nas entranhas da terra, e do que ela é
composta?

R. A Natureza os compde todos de Enxofre e Mercurio, e os forma por seu duplo vapor.

P. O que vocé quer dizer com esse vapor duplo e como os metais podem ser formados com
esse vapor duplo?

R. Para entender bem esta resposta, é necessario saber antes de tudo que o vapor
mercurial unido ao vapor sulfuroso, em um lugar cavernoso onde ha agua salgada que lhes
serve de matriz, forma-se primeiro o Vitriolo da Natureza; em segundo lugar, a partir deste
Vitriolo da Natureza, pela concusséo dos elementos, surge um novo vapor, que ndo € nem
mercurial nem sulfuroso, mas que contém as duas naturezas, que chegando nos lugares
onde a gordura do Enxofre adere, une-se a ele e de sua unido forma-se uma substancia
glutinosa, ou massa informe, sobre a qual o vapor difundido nesses lugares cavernosos,
agindo por meio do Enxofre que nele contém, resulta metais perfeitos, se o lugar e o vapor
forem puros; e imperfeito, se, ao contrario, o lugar e o vapor forem impuros; dizem-se
imperfeitos, ou nao perfeitos, por ndo terem recebido toda a sua perfeicao por cocgao.

P. O que esse vapor contém em si mesmo?

R. Ele contém um espirito de luz e fogo da natureza dos corpos celestes, que deve ser
considerado propriamente como a forma do universo.

P. O que esse vapor representa?

R. Este vapor assim impregnado com o espirito universal, representa muito bem o primeiro
Caos, no qual estava contido tudo o que era necessario para a criacao, isto €, matéria e
forma universal.

P. O mercurio comum também nao pode ser usado neste processo?

R. Nao, porque como ja foi dito, o mercurio vulgar n&o traz consigo o agente externo.

P. Como acontece que o mercurio vulgar nao tem seu agente externo com ele?



R. Que quando o vapor duplo sobe a comogao € tdo grande e tdo sutil que faz com que o
espirito ou agente evapore, assim como acontece na fusdo dos metais; de modo que a
unica parte mercurial permanece privada de seu agente masculino ou sulfuroso, para que
nunca possa ser transmutada em ouro pela Natureza.

P. Quantos tipos de ouro os Fildsofos distinguem?

R. Trés tipos: Ouro Astral, Ouro Elemental e Ouro Vulgar.

D. O que é Ouro Astral?

R. O Ouro Astral tem seu centro no sol que 0 comunica por seus raios, ao mesmo tempo
que sua luz a todos os seres que lhe sao inferiores, € uma substancia ignea e que recebe
uma emanacao continua dos corpusculos solares que penetram tudo o que € sensivel,
vegetativo e mineral.

P. O que vocé quer dizer com ouro elementar?

R. E a porcdo mais pura e fixa dos elementos e de todas as substancias que deles se
compdem; de modo que todos os seres "sublunares" dos trés géneros contém em seu
centro um grao precioso desse ouro elementar.

P. Explique-me o Ouro Vulgar.

R. E o metal mais belo que vemos que a Natureza pode produzir, t3o perfeito em si mesmo
guanto inalteravel.

P. De que tipo de ouro é a Pedra dos Fil6sofos?

R. E do segundo tipo, como sendo a por¢éo mais pura de todos os elementos metalicos
ap6s sua purificagao, e entdo é chamado: ouro vivo filosofal. Além do perfeito equilibrio e da
perfeita igualdade dos quatro elementos na Pedra Fisica, quatro coisas devem
necessariamente ser feitas para a realizagdo da Obra, que sdo: composic¢ao, alteragao,
mistura e unido, o que outrora feito nas regras da arte, dara o Filho Legitimo do Sol, e
produzira a Fénix sempre renascida de suas cinzas.

D. Qual é o ouro vivo dos Filésofos?

R. Nada mais é do que o fogo de Mercurio, ou aquela virtude ignea, encerrada no radical
umido, ao qual ja comunicou a fixidez e a natureza do Enxofre, de onde emanou, ndo



deixando também o Enxofre dos Filésofos ser chamado Mercurio, porque toda a sua
substancia € mercurial.

P. Que outro nome os Filésofos dao ao seu ouro vivo?

R. Eles também o chamam de Enxofre vivo, ou seu verdadeiro fogo, e ele se encontra
encerrado em todos os corpos, e nenhum corpo pode subsistir sem ele.

P. Onde devemos procurar nosso ouro vivo, nosso enxofre vivo e nosso fogo verdadeiro?

R. Na casa de Mercurio.

P. De que vive este fogo?

R. Do Ar.

P. Dé-me uma comparacao do poder deste fogo.

R. Para expressar esta atragao do fogo interno, ndo se pode dar uma comparagao melhor
do que a do relampago que ¢é a principio apenas uma exalagao seca e terrestre, unida a um
vapor umido, mas que a forga se exalta chegando a assumir a natureza ignea, age sobre a
umidade inerente a ela, que atrai para si, e transmuta em sua natureza, apds o que se
precipita com rapidez em direcéo a terra, onde é atraido por uma natureza fixa semelhante
a dela.

P. O que o Filésofo deve fazer depois de ter extraido seu Mercurio?

R. Ele deve trazer ou reduzir a potencialidade em agéo.

P. A natureza n&o pode fazer isso sozinha?

R. Nao, porque depois de uma primeira sublimacéo, ela para; da matéria assim disposta, os
metais sdo engendrados.

P. O que os Filésofos querem dizer com seu "Ouro" e com sua "Prata"?

R. Os Filésofos ddo o nome de Ouro ao seu Enxofre, e o de Prata ao seu Mercurio.

P. De onde eles os obtém?



R. Ja vos disse que os tiram de um corpo homogéneo onde se encontram em abundéancia, e
do qual sabem extrai-los uns e outros, por meios admiraveis e bastante filosdficos.

P. Assim que esta operacao for devidamente realizada, o que deve ser feito a seguir?

R. Deve-se fazer seu amalgama filoséfico com grande diligéncia, que no entanto sé pode
ser executado apds a sublimagéo de Mercurio, e sua devida preparagao.

P. Em que momento vocé une seu material com ouro brilhante?

R. E apenas no tempo que o amalgamamos: isto &, por meio desse amalgama,
introduzimos Enxofre nele, de modo a formar uma Unica substancia, e pela adi¢gado desse
Enxofre, o trabalho é abreviado e a tintura aumentada.

P. O que contém o centro radical umido?

R. Ele contém e esconde o Enxofre que é coberto por uma casca dura.

P. O que deve ser feito para aplica-lo a Grande Obra?

R. Deve ser tirado de suas prisées com grande arte e pelo caminho da putrefacéo.

P. A Natureza tem nas minas uma menstruagao proépria, propria para dissolver e entregar
este Enxofre?

R. Nao, porque ndo tem movimento local, porque se pudesse novamente dissolver,
apodrecer e purificar o corpo metalico, ele proprio nos daria a Pedra Fisica, isto €, um
Enxofre exaltado e multiplicado em virtude.

P. Como vocé me explicaria por um exemplo, esta doutrina?

R. E também pela comparagdo de uma fruta ou um grédo, que é novamente colocado em
solo adequado para apodrecer ali e depois se multiplicar; porém, o Fildsofo que conhece o
bom gréo, tira-o de seu centro, lancga-o na terra que lhe é prépria, depois de té-lo defumado
e bem preparado e ali, é tao sutil que sua prolifica virtude se estende e se expande. ao
infinito.

P. Qual &, entao, todo o segredo da semente?

R. Conhecer bem sua propria terra.



P. O que vocé quer dizer com a semente na Obra dos Filésofos?

R. Refiro-me ao calor inato, ou ao espirito especifico encerrado na umidade radical, ou a
substancia intermediaria do mercurio que é propriamente o esperma dos metais, que
contém em si sua semente.

P. Como vocé liberta o Enxofre de suas prisdes?

R. Pela putrefacao (fermentacéao).

P. Qual é a terra dos minerais?

R. E o seu préprio periodo.

P. Que cuidado deve o Filésofo tomar para fazer o melhor uso dela?

R. Ele deve tomar muito cuidado para purga-lo de seus vapores fétidos e enxofre impuro,
apos o que ele joga a semente nele.

P. Que pista o artista pode ter de que esta no caminho certo no inicio de sua Obra?

R. Quando ele vé que no momento da dissolu¢ao o dissolvente e a coisa dissolvida
permanecem juntos em uma forma e matéria.

P. Quantas solugdes existem no Trabalho Filoséfico?

R. Sao trés: o primeiro é o do corpo bruto e metalico pelo qual é reduzido em seus
principios de Enxofre e Mercurio; a segunda, a do corpo fisico e a terceira, a da terra
mineral.

P. Como, pela primeira solugao, pode-se reduzir um corpo metalico a Mercurio e depois a
Enxofre?

R. Pelo fogo oculto artificial ou pela Estrela Flamejante.

P. Como é feita esta operagao?



R. Pela primeira extracdo do assunto, Mercurio, ou o vapor dos elementos; e depois de
purifica-lo, use-o para liberar o Enxofre de seus invélucros pelo caminho da corrupgao, cujo
sinal € a escuridao.

P. Como é feita a segunda solug¢ao?

R. Quando o corpo fisico se dissolve com as duas substancias acima e adquire a natureza
celestial.

P. Que nome os Filésofos ddo a matéria neste momento?

R. Eles o chamam de Caos Fisico e, portanto, é a verdadeira Primeira Matéria, que nao é
propriamente assim chamada até depois da unido do masculino, que é Enxofre, e do
feminino, que é Mercurio, e ndo antes.

P. A que se refere a terceira solugao?

R. E o umedecimento da terra mineral e tem toda uma relagdo com a multiplicacao.

P. Que fogo devemos usar em nosso Trabalho?

A. Do fogo que a Natureza usa.

P. Que poder tem este fogo?

R. Ele dissolve tudo no mundo, porque € o principio de toda dissolucéo e corrupgéao.

P. Por que também é chamado de Mercurio?

R. Porque é de natureza aérea, e um vapor muito sutil, porém, participando do Enxofre, do
qual tirou algumas partes.

P. Onde esta escondido este fogo?

R. Esta oculto na matéria da arte.

P. Quem pode conhecer e formar este fogo?

R. O Sabio sabe como construir e purificar este fogo.



P. Que poder e qualidade tem este fogo em si mesmo?

R. Ele é muito seco e em movimento continuo, e sé pede para corromper e colocar em agao
as coisas de poder, é finalmente ele quem, encontrando lugares sélidos nas minas, circula
em forma de vapor na matéria e a dissolve. .

P. Como conheceriamos esse fogo mais facilmente?

R. Pelo excremento sulfuroso em que esta confinado e pelas roupas salinas com que esta
vestido.

P. O que deve ser feito com esse fogo para que ele possa se insinuar melhor no género
feminino?

R. Por ser extremamente seco, necessita ser umedecido.

P. Quantos fogos filoséficos existem?

R. Existem trés tipos que sao o natural, o ndo natural e o ndo natural.

P. Explique-me esses trés tipos de fogo.

R. O fogo natural é o fogo masculino, ou o agente principal; o antinatural € o feminino ou o
dissolvente da natureza, nutrindo e tomando a forma da fumaca branca, que se desvanece
facilmente quando o fogo esta nesta forma, e se nao se tiver cuidado, é quase
incompreensivel, embora por sublimagao filosoéfica, ele se torne corpdrea e resplandecente;
o fogo nao natural é aquele que corrompe o composto e tem o poder de afrouxar o que a
natureza amarrou fortemente.

P. Onde esta nosso material?

R. Encontra-se em toda a parte, mas deve ser procurada especialmente na natureza
metalica, onde é mais facilmente encontrada do que em qualquer outro lugar.

P. Qual devemos preferir a todos os outros?

R. Devemos preferir o mais maduro, o mais limpo e o mais facil, mas devemos cuidar
sobretudo para que a esséncia metalica esteja presente ndo sé em poténcia, mas também
em ato, e que haja um esplendor metalico.



P. Tudo esta contido nesta materia?

R. Sim, mas devemos, no entanto, ajudar a Natureza, para que o trabalho seja feito melhor
e mais cedo, e isso pelos meios que conhecemos nos outros graus de experiéncia.

P. Esta matéria é de grande valor?

R. E vil e a principio ndo tem elegancia em si, e se alguns dizem que é vendavel, dizem
respeito a espécie, mas basicamente ndo se vende porque ndo se compra, so serve para o
nosso Trabalho.

P. O que contém nossa matéria?

R. Contém Sal, Enxofre e Mercurio.

D. Qual é a operacgéo que se deve aprender a fazer?

R. Vocé tem que saber extrair Sal, Enxofre e Mercurio um apés o outro.

P. Como isso é feito?

A. Por sublimacgédo unica e completa.

P. O que extraimos primeiro?

A. Mercurio é primeiro desenhado na forma de fumaca branca.

P. O que vem a seguir?

A. Agua ignea ou enxofre.

D. O que deve ser feito a seguir?

R. Deve-se dissolver com Sal purificado, primeiro tornando volatil o fixo e depois fixando o
volatil em terra preciosa, que é o verdadeiro vaso dos Filéosofos e de toda perfeigao.

P. Que horas deve o Fildsofo comecar seu trabalho?



A. Ao amanhecer, porque ele nunca deve deixar de trabalhar.

P. Quando ele deve parar?

A. Quando a Obra for perfeita.

P. Que horas trabalho deve encerrar?

R. Deve estar completa ao meio-dia, isto &, o instante em que o sol esta em sua maior forca
e o filho desta estrela em seu esplendor mais brilhante.

P. Qual é a palavra para magnésia?

R. Vocé sabe se posso e devo responder essa pergunta: "Eu mantenho minha palavra".

D. Dé-me a palavra mobilizadora dos Filésofos.

A. Comece, e eu te responderei.

D. Vocé é um aprendiz de filésofo?

R. Meus amigos e os Ancidos me conhecem.

D. Quantos anos tem um filésofo?

R. Desde o0 momento de suas pesquisas até o momento de suas descobertas, ele ndo
envelhece.

P. Vocé né&o poderia de repente colocar diante de seus olhos e reunir como em um unico
ponto, os principios, as formas, as verdades e as caracteristicas essenciais da ciéncia dos
Filésofos, bem como do processo metédico da Obra?

R. Uma pega lirica composta por um antigo Fildsofo erudito que juntou a solidez da ciéncia
o agradavel talento de brincar com as Musas pode cumprir em todos os aspectos o que
vocé me pede, nenhuma ciéncia sendo efetivamente estranha aos filhos da Ciéncia. esta
ode, a mais adequada para pintar ideias sublimes, encontra aqui o seu lugar.



Esta ode € o assunto da ligdo seguinte.

Ora et Laboral!



Licado 39: Ode do Catecismo de Paracelso

Aqui esta a Ode anunciada no final do “Catecismo de Paracelso”.

ODE

Do nada veio,
0 caos escuro; massa informe,

que ao primeiro som que saiu dos labios do Todo-Poderoso,
ja parecia ter sido gerada

a propria Desordem em vez do Divino Artista

de tao disforme que era.

Nela todas as coisas
estavam em repouso,

E na auséncia do Espirito Separador
Todos os elementos eram parte dela.

Mas quem poderia dizer

Como se formaram o Céu, a Terra, o Mar
(que sao tao leves por si mesmos e de massa tao extensa)?

Quem pode revelar por que ha luz
e como a Lua e o Sol se movem la em cima?

Quem vai podera entender
que tudo tem um nome,

um espirito, uma quantidade, uma lei e ordem
nesta massa desordenada e impura?

O do divinos Filhos adotivos de Hermes,
a quem a arte paterna desvela a natureza

Apenas vocés sabem como a mao eterna
fez a Terra e 0 Céu do Caos indeterminado.

Sua grande Obra mostra claramente
que Deus compés tudo da mesma maneira
que o elixir fisico é produzido.



Mas eu nao sou digno de descrever

com uma pena fraca um assunto tao vasto.
Eu que ainda ndo sou um Filho especialista na Arte,
Mesmo se seu mapa constitua um bom alvo para o meu olhar.

Mesmo que eu conhega boas ilustragdes.
Mesmo que do composto maravilhoso tenha poder para extrair o negrume,

e a pureza dos elementos nao esteja oculta.

Embora eu entenda muito bem

que seu mercurio desconhecido nada mais seja
que um inato Espirito Vivo Universal que desce do céu

na forma de um vapor aéreo sempre em agitagao

E preencher até o centro vazio da Terra

donde sai por canais impuros e cresce de volatil para fixo

e assume a forma de umidade radical e permanece em repouso.

Mesmo que eu saiba que sem selar o vaso oval com vidro

Ele nunca reteria o vapor ilustre dentro de si
Se né&o tiver a ajuda do olho de lince e da méo laboriosa.
A crianca branca morre ao nascer

Porque seus primeiros humores ndo puderam alimenta-la

Como o Homem que no ventre recebe sangue impuro e depois leite ruim.

Mesmo que eu saiba tanto; no entanto,

Hoje ndo me atrevo sair a prova contigo

Porque até os erros dos outros me fazem hesitar.
Mas, se a inveja néo tiver lugar na tua piedade,
Tiraras do engenho o corpo da duvida,

Se eu mostrar claramente seu magistério
qgue nestas folhas, vamos ler

A Unica resposta seria: funciona como deveria.



Quéo enganados estdo os homens ignorantes da ciéncia hermética
Quem do som das palavras entendem

por consentimento cego seus Nomes vulgares

Prata Viva e Ouro, e preparam para o trabalho

ouro comum em fogo lento e acreditam que podem retificar a prata.

Mas se os sentidos ocultos abrirem suas mentes
Eles poderao ver a manifestagcao

Do que falta a cada um,
Que o fogo universal, que € um espirito trabalhador, abandona cada metal

Na chama violenta de uma grande fornalha
E este metal agora sem esta energia vital

e do minério se fez um cadaver.

Hermeés mostra outro mercurio e outro ouro,
Um mercurio umido e quente

Que resiste melhor ao fogo e um ouro que é todo fogo e toda vida.
Ha uma diferenca infinita

entre quem ainda nao se distinguiu
Os vulgares corpos mortos, sem alma

€ 0s espiritos corpdreos sempre Vivos.

O nosso grande mercurio, em ti estado reunidas
A prata e o ouro extraidos

De poder ativo, Mercurio todo Sol, Sol toda Lua,
Tripla Substancia em uma:

Aquele que se divide em trés.
Oh grande maravilha

Mercurio, Enxofre e Sal que vocé ensina

Que em trés substancias vocé é um.

Mas onde esta esse mercurio dourado



Que se dissolve em enxofre e sal, radical umido,
e torna-se a semente animada dos metais:

Ah, é ele quem esta preso

Em uma cela tdo dura que mesmo a natureza

Nao é pode tira-lo da priséo alpina
caso a grande Arte n&o abrir o caminho.

Entao, o que a arte faz? Sabio ministro
De natureza laboriosa, com chama vaporosa

Ela Purifica o caminho, e para a prisao o leva
Sem outra escolta

Nem meios melhores do que o calor continuo

Apoia a natureza;
para desatar os lagos de nosso mercurio.

Sim, almas ignorantes
Vocé deve buscar apenas este mercurio

Pois somente nele vocé pode

Encontrar isso, que desafia as mentes eruditas.
Nele ja estdo reduzidos

em poténcia préxima
A Lua e o Sol; e este,

Sem o ouro vulgar e a prata unidos
E a verdadeira semente do ouro.

Contudo toda semente é inutil
Se ndo se corromper e manter-se integra,
N&ao cair na putrefacdo e nao tornar-se negra.

Corrupgéo precede a geragao.



Assim a natureza experimenta
Em suas obras vivas

E nds a seguimos
Se nao quisermos produzir abortos

devemos escurecer antes de clarear.

A corrupgao precede a geragao.
Assim é a natureza em suas obras vivas e n0s a seguimos.

Se nao queremos produzir abortos
Devemos escurecer antes de clarear.

O voceé que, para fazer ouro para a arte
Tu nunca se cansa

Da chama incessante do carvao

E do seu composto de tantas maneiras
Vocé fixa ou dissolve

Ou tudo congelar:
Entdo em um lugar distante

Vocé é vé mariposas da noite e as borboletas do dia
e continuando a vigiar suas estupidas fogueiras

Cesse essas fadigas sem sentido
E que sua esperancga cega

Nao pense mais possa pensar em vapores de ouro
Esta € obra de suores inuteis.

Que, em um local desolado

envergonha seu rosto das horas que vocé perdeu.
Para qual chama vocé esta destinado?

A violéncia do carvao ndo é o caminho dos sabios,
Para a pedra hermética eles usaram a madeira.



De tal fogo,

De onde vem toda ajuda,
Natureza e arte laboram
Pois a arte s6 deve imitar a natureza:

E um fogo enevoado que ndo se eleva,

Que nutre mas ndo devora,
Que é natural, e se a arte acha arido, traz chuva, umidade

E tras secura a agua que estagna,
A agua que lava os corpos

E quem nao molha as maos.

Com tal fogo a arte trabalha de acordo com a natureza infalivel
E quando esta fraco, suplementa-o:

O que a natureza rejeita, a arte completa,
E s6 a arte purifica o que deve ser purificado
Enquanto a natureza é incapaz disso.

A arte é sempre sagaz.
A natureza é simples, e se uma

Nao pode suavizar o caminho, a outra o faz.

Entao, por que tantas substancias,
tantas réplicas e alambiques

Porque se a matéria é unica, unico é o fogo!
A matéria é unica e estda em todos os lugares

O pobre e o rico a possuem,
Desconhecido para todos, e ainda diante de seus olhos
Abjeta para o homem comum.

Quem a vende barato como lama

Mas é preciosa para o Filésofo que a conhece.

E esta matéria degradada que

O inteligente e o sabio devem buscar



Porque reune tudo o que desejam. Nela estdo unidos o Sol e a Lua,
N&o é vulgar e nem morta.

Nela esta o fogo do qual eles sustentam a vida;

E ela quem da a agua ignea

Que encerra a terra frondosa, que tudo da
E que é finalmente necessaria para executar a obra.

Mas vocé que sem observar que um unico composto
¢ suficiente para o Filésofo

N&o tomai mais nas maos, quimicos ignorantes.

Cozinha em um unico recipiente exposto aos raios do sol,
Um vapor que cozinha e engrossa.

Vocé jogou mil pastos no fogo:

Enquanto Deus compés Tudo do nada,
retorne finalmente ao nada primordial.

Nem goma nem excremento duro,
Nem sangue nem sémen humano

Nem ovos verdes nem quintesséncias de ervas,
Nem aguas fortes nem sais corrosivos,

Nem vitriolo romano,

Nem talco seco ou antimdnio impuro,
Nem enxofre nem mercurio,

Nem metais vulgares sdo empregados

Pelo artista especialista na grande obra.

A alta ciéncia ndo emprega tantas misturas
E nosso magistério esta contido em uma unica raiz.
Desta substancia, mostrei-lhe claramente, talvez mais do que é permitido.

Ela contém duas substancias que possuem uma unica esséncia
E que sao potencialmente prata e ouro;



E se mostram se ajustarmos seu peso.

Se durante a operacgao faz prata e ouro
Assim igualados em peso

O volatil é fixado em enxofre dourado:
O enxofre luminoso, ouro animado,

Em ti adoro a laboriosa e concentrada virtude do Sol brilhante!
Enxofre, todo o tesouro,

Fundacéao da arte pela qual a natureza cozinha o ouro e o tras para maturar o elixir.

Comentarios

Nosso curso de alquimia vegetal sera finalizado em poucas aulas. O ensino que se seguira
sobre a alquimia mineral e metalica sera exclusivamente pratico. E por isso que, desde

ja ha algum tempo, muitos paralelos teéricos foram feitos entre o mineral e o vegetal. A
partir das regras do reino vegetal, pensamos em dar toda a teoria do mineral e do metalico.

O "Catecismo de Paracelso" e a Ode que o0 acompanha sdo uma pequena excegao a este
programa, porque acreditamos que no tridngulo Paracelso-Holanda-Basilio Sao Valentim
estdo os ensinamentos mais facilmente transformados em trabalho pratico. E por isso que
foi Util dar uma traducéo do referido catecismo.

A Ode que comenta o catecismo é dedicada a um famoso ocultista; nés o propusemos a
vocé porque, mesmo que nao estejamos de acordo com esse tipo de literatura, ha
claramente algumas verdades ali; também ha um véu enganador, mas esperamos que as
indicagbes que daremos em breve vos permitam separar o joio do trigo.

No catecismo, encontramos uma concepcéao da criagcdo do mundo bastante préxima da
nossa, exceto por uma incompatibilidade no significado das palavras; por exemplo, as
regides do mundo mencionadas no inicio sdo na verdade os elementos, e o masculino e o
feminino sao o nitro e o sal. Todas as partes referentes as sementes dos metais sdo muito
interessantes, mas devem ser pesadas com muito cuidado. Este texto também confirma
certos ensinamentos das ligbes anteriores. Além do fato de que os metais, ou seja, os
minérios, estao vivos, que a fusdo é a morte do metal, o texto também diz claramente que o
mercurio (metal) nada tem a ver com o mercurio dos Filésofos, embora contenha este ultimo



como todos os outros metais. A diferenca entre mercurio e radical umido € muito bem
explicada.

Uma parte a considerar cuidadosamente é onde se diz que a o trabalho da grande obra é
idéntica a da criacéo. Isso, como veremos, tem excecgoes.

Finalmente, ndo tome nada ao pé da letra!

Ora et Laboral!



Licao 40: Resumo dos passos para producao da Pedra Vegetal

Voltemos ao processo de formacao da Pedra Vegetal e dos elixires vegetais.

Os fenbmenos sdo sempre idénticos entre si, seja o processo direcionado a Pedra ou ao
elixir. Eles podem ser resumidos pelos seguintes 5 axiomas:

1. Qualquer tintura (4+ ¥ ) colocada em contato com um Sal sempre_volatiliza um
pouco deste Sal.

2. Qualquer Sal posto em contato com uma tintura_fixa um pouco de Enxofre e
Mercurio.

3. A parte volatilizada do Sal vai para a destilaco.

4. A tintura (4+ ¢ ) fixada pelo Sal resiste a calcinacgéo.

5. As impurezas retardam, dificultam e limitam a extensao do processo de fixagao ou
volatilizagao.

Suponha que empreendamos a fabricagcdo de uma Pedra com, por exemplo:

° a tintura Enxofre+Mercurio obtido com o Soxhlet,

° alcool absoluto.

O Sal foi cuidadosamente calcinado e lixiviado varias vezes.

Comecamos por demolhar o Sal e coloca-lo numa incubadora a 40/42° durante uma
semana. Fixara um pouco de Enxofre e Mercurio e atraira as impurezas nao fixadas da
tintura.

Se a embebicao for correta, o Sal fica seco. A calcinagcao entao elimina as impurezas da
tintura que impedem o Sal de fixar muito Enxofre e Mercurio.

Se a embebig¢ao for muito abundante, a cada inicio de calcinagao, parte da tintura sera
evaporada, e com ela um pouco do nosso Sal volatilizado. Neste caso, a cada embebicao, o
Sal perdera um pouco do seu peso (€ o caso da Pedra obtida pelo método da Ligdo 18). O
trabalho pode n&o ser concluido se o peso do sal no inicio das operacgdes for muito baixo.



Podemos concluir que este processo é consideravelmente acelerado se as impurezas forem
reduzidas ao minimo. Para fazer isso, pode-se, por exemplo, seguir as seguintes
operacgoes:

1. Extraia o dleo essencial de uma planta. Purifique-o dissolvendo-o em alcool
absoluto, depois filtre e destile.

2. Fermente a planta e rectifique o alcool ao absoluto.

3. Faca uma tintura misturando uma parte deste alcool e uma parte do 6leo obtido.

Dada a pequena quantidade de 6leo extraida, a operagao s6 pode ser concretizada com
duas condicoes:

° A escolha de uma planta que dé bastante éleo.

° Ter uma quantidade de planta tal que sejam possiveis varias extracoes e
fermentacbes. Varias extragdes de 6leo serdo necessarias para obter uma
quantidade suficiente.

O sal deve ser reduzido a um po impalpavel. Mesmo o que passa por uma peneira ainda é
muito grande. Durante a operacgao, o almofariz e seu pilao devem ser colocados em um
saco plastico para alimentos. Quando todo o sal estiver pulverizado, o saco é cortado e o p6
€ recuperado com um pincel pequeno e bem limpo.

Se se empreende varias Pedras ao mesmo tempo, cada uma tera seu pincel e cadinho
particular. Aconselhamos vivamente a orientar-se inicialmente para a Pedra e nao para o
elixir, por onde "passa" todo o Sal.

Dois casos sao entio possiveis:

° O Sal secara apdés uma semana de maceracgao a 40/42 °C. Entao nés o calcinamos.

° O Sal nao estara seco e um liquido flutua. Este dissolveu um pouco de sal volatil, e é
recuperado por destilagdo antes da calcinagdo. O destilado sera usado primeiro para
a proxima embebicao e eventualmente sera complementado com uma nova tintura.
Claro, vocé tem que fazer isso para nao perder Sal.



Para a fabricacdo da Pedra, a escolha dos cadinhos é delicada. Os adequados sao feitos de
porcelana dura e séo bastante faceis de obter. Sua forma deve ser esférica, ou seja, sem
um angulo agudo na parte inferior. Cada cadinho esférico é colocado em um segundo
cadinho com fundo plano. Com um pequeno rebolo, o vidro que serve de "verniz" para a
porcelana dentro do cadinho é removido com muito cuidado e por completo. Essa operagao
€ muito importante, pois a Pedra corre o risco de absorver o vidro, 0 que comprometeria
totalmente a obra.

Apos as primeiras maceragoes e calcinagdes, o Sal muitas vezes aparece como um
amalgama quebradigo; é muito facil restaurar a sua pulveruléncia original, isto para
calcinagdes a 800-900°. Entao a temperatura de fusao cai, obtemos um bloco duro
homogéneo com muitas manchas devido a impurezas; € preciso devolver ao Sal sua
pulveruléncia novamente.

Muitas vezes é necessario raspar o cadinho com uma ferramenta dura e afiada, muito
limpa, especialmente sem éxido. Apés esta etapa, o cadinho esférico deve ser colocado em
outro para evitar que se quebre durante o restante da operacao. A Pedra no estado liquido
danifica consideravelmente a mufla do forno (se for nossa ferramenta de calcinagao); e o
segundo cadinho também evita que nosso produto derrame sob os efeitos imprevisiveis de
altas temperaturas. Sempre adicionamos uma laje de protecao de terra refrataria.

A escolha do cadinho é fundamental nesta parte do nosso trabalho. O esmerilhamento do
vidro deve ser feito com rebolo o mais macio possivel, de forma a obter um acabamento
fosco fino que reduza a aderéncia da Pedra e do porcelanato. Qualquer arranhao facilita a
quebra do cadinho. A porcelana, ndo mais protegida pelo vidro, € ligeiramente embebida
pelos elementos da Pedra, razao pela qual o mesmo cadinho sé pode ser utilizado para a
mesma Pedra; também é bom marca-lo com alguns pequenos golpes do rebolo na borda e
bem de leve (nenhuma tinta aguenta a temperatura de calcinagéo).

Percebemos por experiéncia que muitas vezes as impurezas se acumulam em uma parte
da Pedra e que a separacao dessa parte acelera consideravelmente a continuagao do
trabalho. O da parte impura tera que ser feito separadamente e sera mais longo.

Nesta fase, a pedra pode ser branca, mas ainda pode ter manchas difusas de bronzeado ou
azul celeste. Muitas vezes é um pouco macio ao toque. Antes de pulveriza-la novamente,
sem fazer o teste de fusdo sem fumaca, pode-se experimentar a Pedra em sua funcao e as
vezes ter uma agradavel surpresa. Utilizando um alicate ou qualquer outro sistema, a Pedra
€ colocada sobre a superficie de uma maceracao vegetal feita com agua da chuva.



Nossa Pedra pode nao estar muito ativa, demora 24 ou 48 horas para ver o resultado.

Para este teste, € melhor escolher plantas "espetaculares”, ou seja, com muitos principios
alquimicos. Podemos avancar para sementes de alcaravia ou cominho, alfazema,
manjericdo, alecrim ou camomila romana. Esta ultima planta é interessante por causa da
intensa cor azul que aparece ao redor da Pedra se o experimento for bem-sucedido.

Se depois de 48 horas, o elixir oleoso nao for recolhido ao redor da Pedra, se a parte
submersa for dissolvida, é necessario continuar os ciclos, embebigdes e calcinagoes.

Trés pistas nos mostram que estamos nos aproximando da meta:

° A temperatura de fusao cai
° A cor branca domina cada vez mais
° O p6 em pé da uma impressao gordurosa.

Se insistimos na Pedra Vegetal, € porque ela da o dominio deste reino. Se a sua Pedra é
muito ativa, ou seja, se ela produz seus efeitos em meia hora, vocé pode fazer em um dia o
trabalho dos elixires que exigiria um ano pelo método que vamos revisar.

Mesmo se sua Pedra nao for muito ativa, o trabalho ainda pode ser feito em duas semanas.

De fato, se a maceragao parece dar pouco elixir, vocé deve saber que contém todos os
principios alquimicos da planta e que todo o sal volatil esta contido no 6leo recuperado. O
que equivale a um elixir feito de sucessivas destilagdes por onde tudo passou.

Esses elixires devem ser usados apenas pelo préprio Alquimista e apenas para o processo
de iniciagao alquimica. Para quem pertence ao Corpo Médico, ou para quem reside no
estrangeiro onde as leis sao diferentes, recomendamos o seguinte procedimento.

Proceder como se diz para “passar o Sal”, ou seja, uma maceragéo a 40-42 °C da tintura
durante uma semana sobre o Sal, o volume da tintura deve ser pelo menos 10 a 12 vezes o



do Sal. Faga a destilacao, a calcinacdo do Sal. Verter o destilado sobre o sal, a maceragao
e o resto das operacdes.

Precaucao importante: pesar cuidadosamente o sal no inicio e apds cada calcinacdo. Assim
que a perda de peso for de 20 a 30%, pare as operagdes e filtre o elixir que esta pronto.

E certo que durante este processo, o Sal fixou parte da tintura, (Enxofre + Mercuirio) e a
purificou. Por outro lado, a tintura ja é fortemente carregada com Sal, o que aumenta seu
poder ativo no corpo.

Para este tipo de elixir, pode-se, por exemplo, comprar o 6leo da planta obtido por
prensagem, refinando-o dissolvendo-o em alcool, filtrando-o e destilando-o. Misture o 6leo e
0 alcool absoluto ao meio. Obtenha o Sal da planta por calcinagado e operar conforme
indicado anteriormente. E entdo necessario ter cuidado para que durante a destilagdo da
tintura, o 6leo e o sal nao resultem em sabao, (caso da videira, por exemplo). Caso
contrario, esse método resolve o problema da quantidade de 6éleo.

Do ponto de vista curativo, o elixir esta no auge do vegetal e s6 pode ser superado pelas
tinturas minerais ou metalicas.

Observacoes:

° Para fabricacdo da Pedra utilizamos forno de esmalte. Esses fornos em modelos
pequenos podem calcinar uma ou duas pedras por vez e sao relativamente
modestos em preco.

° Os rebolos referidos neste manual sao facilmente encontrados em supermercados
ou em lojas de pecas eletronicas. Eles funcionam com baterias ou na rede elétrica
com um adaptador. Esta ultima solugcédo é a menos dispendiosa.

° Ja aconselhamos a ter um caderno de laboratério onde serdo anotadas todas as
operacgdes, datas e horas. Da mesma forma, todos os frascos devem ser rotulados.

Se vocé tiver varios experimentos sendo executados simultaneamente, acreditamos que o
melhor sistema é ter um numero e uma ou mais paginas por experimento.

Assim anotaremos no caderno na pagina da garrafa n° 1:



- 1 tintura de erva-cidreira em 24/05/79
- 1 cinzas de Melissa, 24/05/79

- 1B Tintura + cinzas, entdo 26/05/79

Isso evita que os curiosos saibam o que nossas garrafas contém e é mais facil escrever
apenas um numero nas pequenas garrafas.

Ora et Laboral!



Licao 41: Mesntrumm, Alkahest, Mercurio, Dissolugcdes

Para a compreensao do que se segue, é util especificar o significado da palavra vitriolo. Nos
livros antigos, esta palavra nao tem o mesmo significado que hoje Ihe é atribuido, ou seja:
acido sulfarico. Este corpo foi chamado de 6leo de vitriolo. E dificil explicar o que muitas
vezes se esconde por tras desse termo.

O vitriolo &, em principio, um sal mineral cristalizado de origem mineral ou metalica. Os sais
dos metais designados pelos termos modernos: sulfatos, sulfetos e acetatos eram
chamados pelos alquimistas de "vitriolos".

Pode-se pensar que o Vitriolo de Basile Valentin € um vitriolo que nao existe na natureza.
Somente a arte quimica pode fornecé-lo e é chamado de acetato de antiménio.

MENSTRUUM - ALKAEST - MERCURIO

Antes de iniciar o nosso estudo do paralelismo entre os processos vegetal e metalico, é
bom comecgar com um estudo dos diferentes liquidos de extraccdo, nomeadamente
menstruum, alkaest e mercurio filosofico.

O mercurio vegetal, ou seja, o alcool absoluto e até mesmo o alcool filosofico, localizado no
limite menstruum-alkaest, pode ser colocado na categoria menstruum (ou ménstruos).
Veremos em nossa tabela resumo os limites para cada um dos seguintes menstruos:

° alcool absoluto

° alcool filoséfico - éter sulfurico
° acetona

° acetona dos Ancidos

° vinagre destilado

Uma primeira diferenga importante a notar é que esses liquidos, como alkaests, tém um
poder de extragdo, mas que deixa o corpo do sélido tratado morto e despojado de seus
principios alquimicos, exceto do sal. Por outro lado, os mercurios filoséficos dissolvem todos
os corpos do produto tratado: a totalidade dos trés principios: Enxofre, Sal e Mercurio.

Outra diferenca é que os menstrios da nossa lista ndo podem reviver corpos metalicos ou
minerais.

Alkaests filosoficos e mercurios podem reviver metais € minerais.

Menstruos, alkaests e mercurios podem ser divididos em trés categorias:



° O mercurio vegetal ou metalico produz tinturas volateis
° As acetonas nao produzem tinturas fixas nem volateis.

° Vinagres produzem tinturas fixos.

O que dissemos sobre os menstruos e sobre os alkaests deve ser completado. Também é
6bvio que o mercurio vegetal (alcool) se comporta em seu reinado, ndo como mercurio
filosofico, mas como um alcaest. Liquidos de extragdo, chamados menstruos, tém
propriedades que podem parecer idénticas as dos alkaests. No entanto, eles diferem de
duas maneiras importantes:

1. Em geral, os menstruos ndo tém efeito sobre metais puros e mortos; sua acao sé
pode ocorrer sobre 6xidos ou sais devidamente preparados, enquanto os alcaestres
podem extrair enxofre de metais que sofreram fuséo e, neste caso, obter uma tintura
filosofica que revivem com sua prépria vida.

2. A velocidade de agao: em geral, uma menstruagao requer pelo menos um més,
guando nao sao varios meses, as vezes 6 ou 7, para extrair uma tintura. Por outro
lado, um alkaest age muito rapidamente, as vezes quase instantaneamente, no
maximo em algumas horas. Entéo, recentemente, uma noite, colocamos folha de
ouro em vinagre de antiménio bem retificado, na manha seguinte a tintura de ouro foi
extraida.

Os mercurios, como ja foi dito, tém o poder de dissolver os 3 principios, mas, além disso,
como os alcaestres, revivem o corpo dissolvido.

Alkaests e mercurio podem atuar sobre o metal morto, mas purificado por fusao.

Repetindo na linguagem antiga, o menstruo pode atuar sobre sais e 6xidos, ou seja, na
fraseologia antiga: os 6xidos sédo agafrao, agafrao, cal, vidro e os sais sao vitriolos.

Ainda falta falar de uma categoria de produtos dos Antigos: os vivificadores. Os dois
principais sao o vivificador (ou vivificante) de enxofre e o de antiménio. Esses corpos sao
combinacdes fixas de enxofre-alcalis, ou seja, soda cdustica ou potassa caustica no que diz
respeito ao enxofre, e seguem o mesmo principio para o antiménio.

No curso metalico veremos o interesse destes produtos porque permitem a purificacdo no
campo alquimico sem causar a morte alquimica.
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Origem desta tabela: Foi estabelecida de acordo com as duas regras seguintes:
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° Esta escrito o que foi confirmado por nossas préprias experiéncia

° Contém informacdes de varios autores, mas, se em um de seus textos encontramos
uma unica contradicdo com nossos experimentos, todos os textos da mesma origem
foram eliminados.

A tabela é composta por 4 partes:

° Parte superior: ménstruo e mercurio vegetal

° entdo: alkaests

° entdo os mercurios filoséficos

° finalmente duas linhas para extratos de ouro e prata.

Cddigos usados na tabela:

CVD: mercurio vegetal

EU: menstruoo

ALK: alcaest

MCP: mercurio filoséfico

o A primeira coluna a esquerda da o nome do licor de extragao.

o As proximas trés colunas indicam o reino de origem do licor.

o As outras oito colunas sdo as dos sete metais tradicionais, mais a coluna de
antimonio.

° Uma cruz (+) indica que o enxofre é extraido.

Duas cruzes (++) indicam que o mercurio e o enxofre sdo extraidos.
° “D” indica que os trés principios estao dissolvidos.

° “O” indica que a extracao s6 é possivel em vitriolo, um 6xido metalico (cal ou vidro).
Neste caso, em geral, apenas o enxofre é extraido.

° Os quadrados riscados correspondem a extragdes ou dissolugcdes impossiveis.



) As caixas em branco nas colunas metalicas correspondem a casos que nao foram
testados e para os quais nenhuma documentacao provavel foi encontrada.

A tabela esta incompleta por ndo ter a acdo do mercurio vegetal ou menstruo sobre os
corpos Alkaests, sendo este objeto de outro estudo.

Observacdes

As primeiras observagdes que se impoem sao as seguintes:

° A posse do Alkaest Tartarico assim como do Alkaest of Sulfurico resolve todos os
problemas de extragdo metalica. Por outro lado, ter apenas o vinagre de antimonio
resolve todos esses mesmos problemas. E também por isso que muitas vezes se
fala nos livros de antigas extragbes feitas com vinagre destilado sem que muitas
vezes seja especificado se é vinagre de vinho ou vinagre de antimdnio. Encontramos
uma situagao semelhante nos mercurios filoséficos. O m

° O mercurio filoséfico do estanho é universal.

° A combinacao de mercurio do chumbo mais mercurio do antimdnio d4 o mesmo
resultado.

° Da mesma forma, o Mercurio filoséfico do mercurio pode ser complementar ao do

ferro, do chumbo ou do antiménio.

) O vinagre de vinho destilado extrai mercurio metalico apenas se operar sobre sais
filosoficos e isso de forma indireta.

° Os alkaests revivem o metal em que operam. Se o corpo é filosdéfico, o alkaest é
recuperavel: age um pouco como um catalisador que libera Enxofre e Mercurio.

Esta tabela nos sera muito Gtil assim que soubermos extrair alkaests porque entao nos
permite saber quais sdo 0s processos possiveis e os produtos a serem possuidos,
filosoficos ou nao, para obter os trés principios de um corpo.

O outro interesse desta tabela é permitir, apds a extracdo de um alkaest, controlar o valor e
a exatidao do produto obtido: basta para isso ter pequenos pedacos de cada um dos sete
metais planetarios e fazer testes de extragdo em um tubo de ensaio. Alguns miligramas de
metal sdo suficientes para colorir o alkaest. Cobre, ferro, chumbo e mercurio ndo sao
problema. Quanto ao estanho, ouro ou prata, as folhas podem ser facilmente obtidas de um
especialista em iluminuras.

Por fim, lembraremos que:



° A acetona dos Sabios é a acetona obtida pelo vinagre radical.
° A antiga acetona é apenas de origem mineral.

Ora et labora!



Licado 42: Numeros de 1 a 10, Matriz Metalica, Discurso sobre
Drogas

O conhecimento oculto por tras das antigas disciplinas esotéricas ou seus simbolos
costuma ser muito interessante. Assim, a numerologia se aplica a Qabalah e as Sephiroth
correspondem aos numeros de 1 a 10, sendo 1 Kether e 10 Malkuth. Mas os niumeros tendo
um carater abstrato, falam menos a mente do que os simbolos, entdo é melhor geometrizar
e substituir os numeros pelas figuras geométricas correspondentes. Isso nos € mostrado na
imagem abaixo:
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SiIMBOLOS GEOMETRICOS DAS SEPHIROTH

As primeiras observacgdes que se impdem sao as seguintes:

"1" O ponto de Kether ndo pode ser a matriz da matéria tangivel.

“2” A linha de Hochmah também n&o pode ser uma matriz de matéria, porque estes dois
primeiros simbolos n&o tém superficie nem possibilidade de gerar volume algum.

“3” Com este numero, o de Binah, aparece o tridngulo, a primeira superficie, a primeira
matriz possivel da matéria: chumbo (planeta Saturno).

"4" O numero de Chesed nos da o quadrado, simbolo da estabilidade: estanho cujo
Mercurio € um solvente dos sete metais (planeta Jupiter).

"5" O numero de Geburah nos da a possibilidade de uma primeira matriz dupla: o
pentagono ou a estrela de 5 pontas. Geburah é o planeta de ferro (Marte), sua estrela é o
simbolo do homem.

“6” O numero de Tiphereth também da uma figura dupla: o hexagono ou os dois tridngulos
invertidos, simbolo do ouro, figura dupla do chumbo (Sol); simbolo também da jungao do
Grande e do Pequeno Mundo.

“7” O numero de Netzach cujo poligono é o heptagono, mas também duas estrelas de sete
pontas que explicam como e por que nas Sephiroth os dias da semana ndo se seguem na
mesma ordem da semana do calendario. Seu metal é o cobre e seu planeta é Vénus. Esta
matriz pode juntar-se as outras em caso de quebra interna: 7 = 4 + 3, estanho e chumbo.

“8” O numero de Hod; seu poligono é o octdgono. Esta Sephirah tem duas estrelas, uma
das quais é na verdade um quadrado duplo. Seu metal € o mercurio, cuja matriz tem um
simbolo que é o dobro do estanho e cujo principio o mercurio € o solvente dos sete metais.
O planeta é Mercurio, simbolo de Thoth-Hermes, Magus e Alquimista.



“9” O simbolo de Yesod, a Lua, cujo poligono de base é o eneagono; mas aqui temos
também a possibilidade de trés estrelas, uma das quais € de fato um tridngulo triplo. Seu
metal, a prata, tem portanto trés vezes o tridngulo de Saturno, enquanto em Tiphereth o
ouro tem apenas duas vezes.

"10" O simbolo de Malkuth, o Reino, o reino da Terra. Seu metal é o antiménio chamado
Regule, o pequeno Rei do Reino. Seu poligono é o decagono que possui trés estrelas, uma
das quais € na verdade o dobro da estrela de cinco pontas. A matriz do antiménio é o dobro
da do ferro.

Essas explicagdes nos levam a limitar o que foi dito sobre as pedras adulteras. De fato,
chumbo, ouro, prata tém um elemento comum da matriz: o tridngulo. A ascensao para o
chumbo celeste é, portanto, feita pela eliminagéo dos tridngulos: prata - trés tridngulos para
0 ouro - dois tridngulos para o chumbo celeste - um tridngulo. Por outro lado, as energias
descendentes seguem o caminho chumbo, ouro, prata.

Mercurio e Estanho possuem um elemento matricial comum: o quadrado, e esta matriz esta
relacionada a possibilidade de dissolugao do mercurio filosoéfico do estanho (tabela da ligao
anterior)

O antiménio e o ferro tém um elemento matricial comum: a estrela de cinco pontas. Isso
langa luz sobre os textos de Basilio Valentim sobre a Pedra de Fogo quando o autor explica
- mais ou menos - 0s preparativos preliminares onde usa apenas o antimdnio, o Regulus, o
pequeno Rei do Reino da Terra. Mas para a Pedra do Fogo, ele acrescenta Enxofre,
principio do ferro: Marte, planeta do ferro, simbolo da forga, da a forga necessaria ao
pequeno Rei para acessar o Reino Superior, sendo Marte ele préprio do Reino de Briah. Os
preparativos preliminares de Basilio destinam-se a preparar o Rei para que ele possa
suportar sua coroacdo. A Pedra de Fogo realiza a coroacéo.

Achamos util insistir no fato de que nossas préprias experiéncias com o antimdnio nos
mostraram que os textos da “Carruagem Triunfal do Antimdnio” e os do “Ultimo Testamento”
estdo repletos de armadilhas que custam tempo e dinheiro. Acreditamos, portanto, que
antes de empreender o trabalho do antiménio, € preferivel aperfeigoar-se no reino vegetal.

DROGAS: (explicag6es e adverténcias)

Durante nossas conferéncias, notamos que um certo niumero de pessoas interessadas em
esoterismo pensava que poderia encontrar uma solugao para certas questdes neste campo



pelo uso das chamadas drogas psicodélicas. Algumas dessas pessoas até pensaram que o
processo alquimico que estamos propondo tinha alguma conexdo com o uso desses
produtos. Nossa resposta é enfaticamente ndo. Dizemos até que os principios utilizados na
alquimia se opdem aos trazidos pelo uso de drogas e que a via alquimica € incompativel
com esta, seja ela qual for.

Mais cedo ou mais tarde, um Alquimista deve saber, e ndo apenas acreditar, que o homem
tem a possibilidade de varios niveis de consciéncia. A consciéncia desses planos sé pode
ser alcangada através do funcionamento, momentaneo ou definitivo, do que certas escolas
chamam de chacras e que chamamos de centros sephiroticos.

Aqueles que estudaram esses problemas sabem que, na maioria das mortes por doengas, o
despertar desses centros muitas vezes ocorre alguns momentos antes da morte, mesmo
algumas horas ou alguns dias. Aqueles, portanto, que conhecem esses planos percebem
que o que se diz ser o delirio do moribundo &, na verdade, uma mudanca de referéncias
mentais devido a percepgao ainda confusa de uma nova realidade.

A concluséo disso é que a aproximagao da morte geralmente desperta os centros
sephirdticos.

Um segundo ponto nesta area é que todas as drogas sdo toxicas. E a especificidade de seu
efeito téxico, mas reversivel, que leva a um certo despertar sephirético.

Mas, neste caso, o despertar geralmente ocorre em condi¢gdes desastrosas por varias
razdes. Em primeiro lugar, ndo estando os centros limpos, a percepgao € desarmdnica e
distorcida: € um pouco como a contemplagao de uma paisagem no reflexo de um espelho
muito distorcido. Além disso, essa falta de harmonia faz com que a percepg¢ao muitas vezes
s6 alcance as regides mais contaminadas desses planos, dai o carater geralmente
alucinatorio das visdes assim desencadeadas.

No uso de drogas, € impossivel obter um efeito determinado antecipadamente porque esses
produtos atuam em quase todos os centros ao mesmo tempo, sem possibilidade de
dosagem.

Permanece o mais grave de tudo isso: esses produtos utilizam as energias negativas da
morte causando assim sérias destruicdes no corpo e em particular nas zonas dos centros
sephiréticos. Eles tornam qualquer jornada esotérica impossivel depois disso. A repeticao
de tomar a droga faz com que os centros percam a sensibilidade a esse mecanismo de



despertar: os centros requerem, para conseguir esse despertar, uma aproximagao gradual
até o ponto definitivo onde a droga perde seu carater de reversibilidade e é isso que
acontece termina, ou melhor, comeca nos outros planos com a morte por overdose.

Se compararmos esse "método da droga" com o processo alquimico, descobriremos que é
exatamente o oposto. A limpeza, um a um, dos centros sefiroticos pelos elixires nao destréi
0 corpo, mas, ao contrario, conduz pouco a pouco a um estado de saude muito mais
harmonioso.

As tinturas metalicas alquimicas ndo tém carater toxico e despertam os centros trazendo
energia vital de outros planos de consciéncia. Além disso, gracas ao seu efeito seletivo, ja
que cada tintura corresponde apenas a um centro, pode-se adotar um método progressivo
de despertar que consiste em despertar gradualmente cada centro para n&ao criar nenhum
desequilibrio na psique ou no intelecto. O uso de corantes metalicos melhora muito mais a
saude fisica e mental do que os corantes vegetais.

Acabamos de dizer que existia uma vantagem por causa da seletividade de cada corante.
Isso nao é verdade para o antimdnio que toca todos os centros; mas os extratos corretos de
antimonio estabelecem uma conexao entre a terra, planeta do antiménio, e os outros sete
planetas tradicionais. O que quer dizer claramente que os extratos de antiménio
estabelecem uma corrente de energia entre o corpo e os sete centros ou chacras.

Em concluséo, dizemos que os dois processos sdo tdo opostos quanto a oposigéo
vida-morte, tanto no plano fisico como nos outros planos.

Acreditamos que essas explicacbes sao informacgdes suficientes para que todos saibam o
que fazer.

Ora et Laboral!!



Licdo 43: Fermentacao, Sintese dos Processo Alquimico, Elixir,
Pedra, Sobre as Atribuicbes Planetarias das Plantas

Vamos estabelecer o paralelo e as diferengas entre os processos vegetais e 0os processos
metalicos.

Tanto no metal quanto na planta, existem praticamente apenas dois métodos para separar
os trés principios:

° um liquido de extragao obtido por fermentacao ou derivado de um liquido
fermentado

° uma destilacdo seca comparavel a explicada na Ligao 26.

VITRIOL
VEGETAL

PURIFICACAO
PREPARACAO

FERMENTACAO

MERCURIO | DESTILACAQO | ALKAEST

Fermentacédo

Primeiro passo: esquematizamos o principio desta fermentacéao e o paralelismo dos dois
processos na imagem acima. Se partimos de uma planta, obtemos um mercurio vegetal, se
partimos de um vitriolo, obtemos um alcaest. Em ambos os casos, € necessaria uma
purificagao inicial: eliminagao das partes mortas da planta, ou do enxofre e arsénico que
geralmente se encontram no vitriolo. Também é necessario para a planta que o meio seja
acido e que seja filosoéfico para o vitriolo.



Sequndo passo: a fermentagdo, em ambos os casos, deve ser feita sem entrada de ar
externo, ar “cru”, como dizem os textos antigos. A temperatura para o vitriolo € mais alta
que para a planta, entre 40° e 50° C em geral.

Terceiro passo: a destilacdo, em ambos os casos, deve ser seguida de inumeras
retificacdes.

Além desse primeiro processo, temos duas outras possibilidades de extrair um alcaestre ou
um mercurio.

Segundo processo: a maceragao de um vitriolo pelo alcool filoséfico.

Terceiro processo: a destilagdo seca de um vitriolo corretamente preparado. Refira-se nesta
parte que se existem varios liquidos de extrac¢ao na planta, existe neste reino apenas um
mercurio, o alcool, e que este deve imperativamente ser utilizado para a Pedra ou para o
elixir, seja qual for o liquido de extragado, enquanto este ndo é o caso do metalico.

Seja qual for o método usado, o resultado sera o seguinte:

° A planta dara mercurio vegeta
° Um vitriolo mineral dara um alkaest
° Um vitriolo metalico dara um mercurio filosoéfico.

Observe que o segundo e terceiro processos sempre assumem que temos mercurio vegetal
ou metalico ou um alka é obtido por fermentagao.

Passemos a segunda ilustragéo:
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Remos agora um mercurio vegetal ou um alkaest ou um mercurio filoséfico. Examinemos a
diferenca dos trés processos: vegetal, alcaest, mercurio metalico que todos os trés devem
nos levar a separagao Enxofre-Mercurio-Sal.

Primeiro caso: mercurio vegetal e vegetal

E realizada uma extragdo que da uma tintura e um caput mortem. Tintura por destilacado
produz enxofre e mercurio. O caput mortem, por calcinagao e lixiviagao, da um sal branco.
Temos nossos trés principios.

Sequndo caso: vitriol, alkaest; ha extragao aqui.

Temos uma tintura que por destilagao produz enxofre e alkaest ou mercurio. Observe que
nao podemos escolher nenhum alkaest para qualquer vitriolo. O caput mortem dara um sal
apenas por uma nova extragao que, muitas vezes, s6 pode ser feita por um menstrum
acido; acido acético (vinagre destilado ou catarro acido de extragdo mineral). Temos,
portanto, trés principios separados.

No caso de haver compatibilidade, ou seja, quando o alkaest extraiu os principios de um
vitriolo metalico filoséfico, o mercurio do metal em questao é obtido por destilacdo.

Terceiro caso: vitriolo, mercurio filosofico
Neste caso, ndo operamos por extragéo e sim por destilagao.

Os trés principios s&o dissolvidos por mercurio e separados por destilacdo. E uma operacéo
muitas vezes delicada, mas que da os trés principios com um mercurio vivo, mesmo que o
metal dissolvido esteja morto. Observe que ndo podemos tomar qualquer mercurio para
qualquer metal.

Estamos agora no estagio de purificagao da evolugdo. Esta etapa é necessaria para o
mercurio vegetal e o alkaest, mas nao é necessaria para o mercurio filosofico.

Chegamos entdo ao estagio de circulagdo do corante. Geralmente, a tintura é reconstituida
pela embebicao do sal no vegetal.

Para alkaest e mercurio filoséfico, a reconstituicdo da tintura ndo deve ser feita antes da
embebicao. De referir que, sujeito a estanqueidade e limpeza das garrafas, o Enxofre e o
Mercurio mineral e metalico podem ser conservados por tempo indeterminado.

O processo final também é diferente. Vimos que a relagao elixir-sal e o tipo de operagao
direcionam o resultado na planta para a Pedra ou para o elixir. Para alkaest e mercurio, o
processo é diferente: envolve embebigdo sem ar bruto e aumento gradual da temperatura.

O elixir € geralmente feito dissolvendo a Pedra em mercurio.

ALOCAGOES PLANETARIAS DE PLANTAS

As atribui¢cdes planetarias nesta licao (Licao 8) podem te parecido arbitrarias. Devemos
dizer que checamos algumas deles e que, nas listas que nos foram comunicadas,
eliminamos tudo o que nos pareceu duvidoso. No entanto, varios erros sdo possiveis



porque as plantas evoluem e podem mudar de atribuigcbes. Assim, a erva-cidreira selvagem
nao tem a mesma atribuicdo que a erva-cidreira cultivada.

Os varios métodos para determinar essas atribuigbes sdo os seguintes:

1. Estudo das propriedades medicinais: processo inseguro.

2. Estude as assinaturas: sequéncia de caracteristicas fisicas, formato das folhas,
cores e formato das flores, aspecto geral, formato planta seca, planta molhada,
planta suculenta, etc. Esse processo ja é mais preciso, mas ndo leva em conta a
evolucao da planta porque os aspectos fisicos sempre ficam atras da evolugao
interna.

3. Estudo por processos ocultos: este processo esta mais no campo da Qaballa do que
no da Alquimia, por isso ndo o desenvolveremos neste curso.

4, Estudo por um processo tipicamente alquimico: as plantas contém dois tipos de sais:
sais “fixos” para os Antigos e inorganicos para os modernos, ou sais essenciais e
por vezes volateis para os Antigos e organicos para os modernos. Os sais fixos ndo
contém carbono, os sais essenciais pertencem a quimica do carbono.

Veremos mais adiante os processos de extracdo dos sais essenciais e como cristaliza-los.
Esses cristais geralmente sao muito pequenos e s6 podem ser examinados com uma lupa
ou microscopio. Existem sete tipos possiveis de cristais, cada um desses tipos sendo
atribuido a um dos sete planetas tradicionais.

Ora et Laboral!!



Licao 44: Material para o Trabalho Metalico, Processo Mental,
Transmutacao

Quais equipamentos sdo necessarios para se dedicar ao trabalho mineral e metalico?
Vamos tentar respondé-la agora. Em seguida, revisaremos algumas nog¢des sobre
processos mentais, depois falaremos sobre transmutacoes.

EQUIPAMENTO PARA TRABALHO MINERAL E METALICO

O exame da tabela da Licdo 41 combinado com o exame do simbolismo cabalistico (Licdo
42) permite-nos expor 0 nosso plano de trabalho nos dominios mineral e metalico.

Os produtos necessarios para este trabalho nao sao faceis de obter, por isso estamos
dando a lista e os motivos agora para que todos tenham tempo de realizar a pesquisa.

A primeira operacgao proposta sera a do alkaest de enxofre porque:

° As propriedades curativas dos produtos extraidos sao significativas.

° Completa o alkaest tartarico do ponto de vista da extracgao.

A segunda operagao proposta sera a do alkaest tartarico.

Assim com estes dois alcalbides teremos a possibilidade de extrair todos os corantes
metalicos.

A terceira operagao proposta sera a do vinagre de antiménio por motivos que seréo
detalhados em nosso estudo deste minério.

Em principio, ndo falaremos de outros alkaests, em particular o de nitrato, que apresentam
sérios perigos de explosao.

Em seguida, propomos uma série de operagdes sobre o antimdnio que corresponderao
substancialmente a obra de Basile Valentin na “Carruagem triunfal do antiménio”, mas
evitando todas as armadilhas.

Em seguida, as operagdes propostas incidirdo sobre o chumbo e a extracdo do Mercurio
Filoséfico e do Sal correspondente a matriz 3 do diagrama cabalistico.

Para realizar cada um desses experimentos, sera necessario ter os seguintes produtos.

° Alkaest de enxofre: Obtenha enxofre nativo, ou seja, que nao tenha sofrido fuséo
ou mesmo proveniente de uma mina ou regido vulcanica cuja atividade cessou por
muito tempo, como em Auvergne, por exemplo. Este enxofre pode ser misturado em
calcario ou em cristais, o que é preferivel. Como esse enxofre é raro, e € bom
praticar e repetir o experimento algumas vezes antes de arriscar estragar esse
enxofre nativo, pode-se usar para essas preliminares flor de enxofre comum, entao
obtenha:



e enxofre nativo (de 500 g a 1 kg)
e flor de enxofre (1 kg).

) Tartaro Alkaest: Obtenha 2 a 3 kg de tartaro vermelho que se encontra facilmente
nas regides vitivinicolas mas nao provém de cubas metalicas.

) Vinagre de antimoénio e trabalho de antiménio: Obtenha estibina natural que é o
minério de antiménio (até 5 kg). Simplifica-se as operag¢des com antimonio
adquirindo pequenas quantidades de:

° Liga de antimoénio (250 g)
. Oxido de antiménio (250 g)

° Trissufureto de antiménio (250 g).

Esses trés ultimos produtos sao facilmente encontrados em varejistas de produtos
quimicos. O trissulfeto de antimdnio é na verdade estibina purificada que, dependendo de
sua preparagao, € ou nao & mais filosofica.

Trabalho de pedra de fogo

Obteremos: Matriz 5 de Marte no diagrama cabalistico: obtenha marcassita de ferro (1 a 2
kg) ou piritas de ferro (1 a 2 kg).

Trabalho com Chumbo

Obteremos: Minério: 0 mais comum é o sulfeto de chumbo conhecido como galena; é
encontrado naturalmente em alguns fornecedores de produtos quimicos. O carbonato de
chumbo natural conhecido como cerussite é preferivel, pois simplifica consideravelmente as
operagdes em comparagéo com a galena (1 a 5 kg).

Fluidos de extracdo serao necessarios:

o Alcool Filoséfico

° Vinagre destilado

° Acido acético comum (farmacéutico)

° Acido acético glacial (fornecedor de produtos quimicos), acido bastante caro, mas se

voceé for cuidadoso, é usado muitas vezes.



° Acetona

° Tetracloreto de carbono, qualidade industrial, mas para ser destilado, precaucdes
serdo dadas oportunamente.

o Agua de chuva destilada.

Material

As operagdes a seco quebram muito material e as extragcdes de metal costumam marcar os
frascos de forma indelével, portanto, para este trabalho, optaremos por frascos de vidro de
pirex ndo moido que sdo muito mais baratos, de preferéncia frascos de gargalo longo de
meio litro.

A vedacéo sera feita por plugs rhodorsil que vocé mesmo fura com uma furadeira elétrica.

Para extragdes em po, use pequenos frascos de 2 litro de fundo chato (frascos
Erlenmeyer).

Trabalhe no vinagre de antiménio: pegue um papel indicador de pH; o da marca Lyphan
graduado de 0 a 14 é preferivel a qualquer outro.

Possivel trabalho em vidro de antiménio: o0 meio de aguecimento mais pratico e econdmico
€ uma lancga de soldagem a gas do tipo “turbo-gas”. Neste caso, os cadinhos devem ser
feitos da chamada argila Chamotte e sdo comumente encontrados em especialistas. Esta
ultima parte do material ndo é urgente porque estamos estudando um “caminho umido"
teoricamente possivel para o antiménio que elimina a necessidade de altas temperaturas.

PROCESSOS MENTALICOS

Na vida cotidiana, atingir um objetivo geralmente requer o uso de apenas dois processos “o0
que fazer” e “como fazer”. Na Alquimia, uma qualidade adicional é necessaria e a seguinte
triade é formada:

° O que fazer
° Como fazer
° Poder fazer
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A primeira parte, “O que fazer”, é o estudo tedrico do problema e, no que diz respeito ao
nosso campo, a Alquimia, foi transmitida uma quantidade suficiente de informacgbes para
que todos possam entender o que estdo fazendo e, assim, poder comegar bem na diregao
certa.



A segunda parte, o “Como fazer”, diz respeito a parte pratica, a realizagdo material. Com o
gue é explicado nos editais, a maioria dos problemas nesta area também s&o resolvidos. No
entanto, apds o curso de vegetais, procuraremos dar um curso de quimica elementar e
tabelas das propriedades dos produtos utilizados posteriormente.

A terceira parte da triade, o “Poder fazer” se refere ao ser capaz e é intransferivel porque
depende apenas do trabalho que cada um deve fazer sobre si mesmo. Tudo o que podemos
fazer nesta area e 0 que temos feito é dar os métodos, os processos que levam a este
resultado, mas este ndo € um processo intelectual, mas um trabalho sobre si mesmo, que,
pouco a pouco, com paciéncia, leva a este resultado. As esséncias combinadas com os
exercicios de concentragao e os processos de meditagcao dados na Licdo 3 levam
rapidamente ao resultado desejado.

Tendo examinado essa triade, devemos agora dividir nossas opera¢cdées em duas
categorias: aquelas em que os dois primeiros elementos da triade sao suficientes (“saber o
que” é "saber como”) e aquelas em que todos os trés elementos s&o necessarios. Pode-se
dizer, portanto, e isso é da maior importancia, que qualquer operacado em que haja
transmutacéo requer a triade completa. E claro que se entende que ha progresso através
do trabalho e da experiéncia e que as transmutacdes que eram inacessiveis no inicio
tornam-se faceis mais tarde.

A titulo de exemplo e para completar o que acaba de ser dito, podemos contar-lhe uma
experiéncia pessoal.

Quando adquirimos o “saber o que” em relagdo ao Mercurio vegetal, percebemos que o
“saber como”, em todos os seus detalhes, é adquirido aos poucos: o controle do Mercurio
vegetal com um hidrébmetro mostra que, uma vez que a habilidade é adquirida, chegamos a
100° de mercurio absoluto. E sempre necessario nesta medicéo olhar para a temperatura
do liquido porque os etildbmetros sdo adequados apenas para uma temperatura. Com

o “pode-fazer”’ chega entao o dia em que, tudo bem controlado, Mercurio marca 101 ou
102° no hidrémetro de alcool. Ou seja tornou-se muito mais volatil do que o préprio alcool
absoluto. Este é o alcool filoséfico tdo potente, sendo mais, em extragdes do que o proprio
Menstruum de Kerkring.

Esse Mercurio s6 pode ser feito pela aquisicao do poder-fazer, estando o Alquimista sozinho
em seu laboratério-oratério.

TRANSMUTAGOES

Geralmente, esta palavra evoca a transmutacdo de chumbo ou mercurio em ouro. Devemos
nos livrar dessa ideia, porque existem muitas outras transmutagdes muito mais simples e
faceis de realizar.

Na Alguimia, os principios ativos sao os principios animadores da vida. Em nossas
operacgoes, eles podem atuar de duas formas distintas:

° Eles podem realizar catalise desconhecida pela ciéncia atual



° Eles podem realizar transmutacdes reais.

No primeiro caso, um quimico diria que os corpos simples que estdo em jogo permanecem
inalterados, mas que estao reunidos de maneira diferente. A catalise € um fendbmeno que
provoca reagdes quimicas que nao podem ocorrer espontaneamente, ou que sao
desencadeadas pelo efeito de um agente fisico, calor, luz, pressao.

Na quimica classica, o agente catalisador, geralmente a platina, causa a reagdo, mas
permanece estranho a ela. A platina tem validade indefinida e ndo se mistura com o novo
conjunto quimico.

Na Alquimia, a for¢ca animadora da vida pode ser fixada ou ndo na nova montagem obtida e
assim o novo corpo pode ser ou nao filosdfico.

No caso em que houve transmutac¢do, quer os corpos obtidos sejam simples ou uma
montagem complexa, ndo encontramos apos a transmutagcdo os mesmos corpos simples do
inicio do experimento.

No dominio da planta, é dificil destacar a transmutacao, porque a analise de corpos de
plantas orgéanicas requer ferramentas significativas. Mas é certo que aqueles que
conseguiram a Pedra Vegetal conseguiram transmutagdes na natureza dos corpos simples
que constituem esta Pedra.

Quando tivermos extraido os principios alquimicos dos minerais Enxofre, Mercurio e Sal,
havera transmutacdo. O mesmo é verdade na produgao de varios alkaests. O sucesso
dessas transmutacdes remove sua toxicidade de produtos de origem mineral ou metalica.

Esta transmutacao depende de dois elementos:
° o carater filosofico dos produtos
° o poder de transmutacao do operador (em certos casos).

O trabalho com plantas deve desenvolver esse poder em todos, e € por isso que
experimentos de controle devem ser realizados regularmente.

E util acrescentar que, como o poder do operador intervém na operacéo alquimica, este
atua simetricamente sobre o operador.

Mas este é outro aspecto desta questao e vamos discuti-lo com mais detalhes no futuro.

Ora et Labora!!



Licdo 45: Controle do Poder de Transmutacao, Clareamento do
Sal e Trabalho com Enxofre de Drésea, Vinagre de Drésea

Como controlar o poder de transmutacao? Este fascinante assunto é tratado nesta licao.
Mas insistimos que vocé primeiro leia todo o texto antes de abordar a pratica.

Veremos entdo algumas explicagdes sobre o processo de branqueamento do Sal Sulfurico
Entao voltaremos a outro assunto pratico: o trabalho com a Drésea (Drosera).

O CONTROLE DO PODER DE TRANSMUTAGCAO

Na Ligdo 32 demos algumas informagdes sobre a instalagdo de um oratério e sobre alguns
exercicios destinados a melhorar o fluxo das energias sutis. Se vocé pratica esses
exercicios ha algum tempo, podemos realizar os experimentos de controle do poder de
transmutagdo. Sao experimentos que envolvem as mais altas energias do sistema solar, e
nao podemos deixar de aconselhar a todos que estudem bem, entendam bem, os principios
aqui expostos. Um erro, voluntario ou nao, teria consequéncias muito mais graves do que
as que podem ser cometidas no reino vegetal.

O aparecimento deste provedimento a primeira vista poderia dar origem a ideia de que se
trata de uma experiéncia de inspiracido cabalistica. Na realidade, se esta experiéncia é
realizada gragas aos centros sefiréticos, ela é tipicamente alquimica e muito diferente em
seu principio das experiéncias diretamente resultantes da Qabalah.

Se examinarmos a ilustragao na licdo 27, podemos seguir o caminho chamado "Mezla”, o
fluxo de energia da consciéncia na Qabalah. Este caminho é simplesmente aquele que vai
do 1 a0 2,do 2 ao 3, do 3 ao 4 e assim por diante até o 10. Esta energia é uma energia de
preparagao dos centros sefiréticos. Sendo emitido de Kether, uma fonte infinita de energia,
nao precisa ser devolvido apds seu curso. Mas a energia nao pode ser retirada de nenhum
outro lugar sem sérias consequéncias psiquicas ou fisiolégicas. De fato, neste caso, ha a
criacado de um desequilibrio nas energias da natureza que compensa inflexivelmente esse
desequilibrio.

Em nosso método alquimico ndo é assim. Voltemos a ilustragdo da Ligao 27. Nosso
experimento consistira em utilizar as energias mais sutis, mas também as mais poderosas
do sistema solar. Aqui ndo estamos partindo de Kether, portanto as energias emprestadas
terdo que ser imperiosa e totalmente devolvidas apds a experiéncia sob pena de grave
desordem. Ao contrario do que alguns afirmam, ndo é possivel concretizar essas energias
globalmente, mas a experiéncia deve ser feita elemento por elemento, sendo a sucesséo
dos elementos feita na mesma ordem que no trabalho de criagado como este é descrito na
alquimia antiga e textos cabalisticos. Além disso, para ter o maximo de chances de
sucesso, nao se deve comegar tentando transmutar essas energias em um corpo sélido,
nem mesmo em um liquido ou gasoso.

A primeira coisa que entra na percepg¢ao do homem é um perfume. Devemos, portanto,
operar em um oratério onde nao havera incenso ou outro cheiro, nem mesmo em si mesmo.
Vocé deve comecar escolhendo um perfume e tentar se concentrar nessa sensacgéao para ter
uma percepc¢ao olfativa mental dela. Depois, devemos certificar-nos de que sabemos



localizar no nosso corpo os centros sefiréticos tal como estédo representados na imagem da
Licao 32. Depois devemos ter a certeza absoluta de saber de cor o som que corresponde a
cada centro. Esses sons devem ser vibrantes, ou seja, devem criar uma espécie de
sensacao em todo o corpo, mas devem ser particularmente mais sensiveis na area do
centro em questao.

A experiéncia comeca assim:

1. Vibramos o som AUM que diz respeito ao centro logo acima da cabega.Neste caso,
este centro é solar-lunar; ele chama as energias descritas em nossas licdes como
Nitro e Sal, em seu nivel mais sutil.

2. Entao vibramos HA. Isso deve ativar o centro de Mercurio AKASHA que desperta os
poderes alquimicos autorizando a continuagao da experiéncia.

3. Entao vibramos o som YA que ativa o centro de Vénus materializando o elemento
alquimico Ar.
4. Entao vibramos o som RA que ativa o centro de Marte correspondente ao elemento

alquimico Fogo que energiza o Ar.

5. Vem entao o som VA que ativa o centro de Jupiter concretizando o elemento
alquimico Agua.

6. Para finalizar, viboramos o som LA que ativa o centro de Saturno concretizando o
elemento alquimico Terra.

Agora que os quatro elementos foram realizados, a fragrancia escolhida deve se manifestar.

Se o resultado nao for obtido, todas as vibracdes sao reiniciadas imediatamente. De
qualquer forma, quer tenhamos conseguido ou ndo, é absolutamente necessario devolver
as energias pelo seguinte processo: as energias sdo devolvidas concentrando-se na ideia
de que estamos desmaterializando o perfume e vibrando os sons na dire¢do oposta:

1. LA restaura o elemento Terra

2. VA restaura o elemento Agua

3. RA restaura o elemento Fogo

4. YA retorna o elemento Ar

5. HA reincorpora esses elementos em Nitro e Sal
6. AUM devolve o Hyle aos oficiais solares.

Os seguintes comentarios sao essenciais para o bom andamento do experimento:



° De dia, pratique a experiéncia em diregao ao leste.

° A noite, ou seja, com o sol abaixo do horizonte, pratique o experimento rosto virado
para o norte.

Apos a primeira parte da experiéncia, ou seja, quando a fragrancia se manifesta, esta
técnica produz uma sensacao de peso ou tendéncia a cair para frente. Isso se deve a
tensédo psiquica a qual nosso corpo ndo esta acostumado. Por outro lado, assim que o
processo de desmaterializacao é iniciado, ele ocorre como uma iluminacao da psique, e a
tensdo do corpo, a gravidade, diminui & medida que os elementos sdo restaurados a matriz
do Universo. Se o processo de materializagao foi realizado varias vezes para obter o
resultado, € necessario realizar o mesmo numero de vezes, sendo mais, 0 numero de
desmaterializagdes.

Observe que essas energias, uma vez manifestadas, tendem a aderir ao mundo material e
seu nao retorno criaria disturbios em nossos varios veiculos. O cheiro deve desaparecer
completamente.

Também é bom saber que as vezes o perfume se materializa em uma camada densa que
flutua no ar. Isso depende da nossa concentracao e dos diferentes aspectos do momento.

Esta experiéncia s6 deve ser realizada estando absolutamente sd, sendo seu unico
proposito demonstrar-nos de forma experimental que nosso caminho esta correto e que
estamos progredindo.

Se tudo o que foi dito acima for rigorosamente respeitado, ndo ha dificuldades na obtencao
do resultado e nenhum risco a ser incorrido.

Observacao:
° Vocé pode escolher os sabores de acordo com o dia da semana.
° Mesmo sendo um cabalista experiente, € melhor que use o0s sons propostos neste

texto ao invés dos varios nomes da Qabalah.

EXPLICACAO DO PROCESSO DE BRANQUEAMENTO DE SAL SUFURICO

Um procedimento semelhante sera usado no mineral e no metalico, por isso achamos util
explicar o que acontece nesse processo.

No caso do Sal SUFURICO (o Sol de Enxofre), o Enxofre é fixo e, como diz Sendivogius,
incombustivel. O que da a cor preta ao Enxofre sao produtos volateis e solUveis em agua,
sendo o proprio Enxofre, no estado de Sal, soluvel em agua. Portanto, a separag¢ao nao é
possivel pelo Solve-Coagula. Durante a maceragéo de um dia, a solugao de alcool a 5%
dissolve alguns desses corpos e, durante a evaporagao lenta, o vapor arrasta alguns
desses volateis.



A presenca do alcool tem dois efeitos:

1. os volateis se tornam mais soluveis na solugao.
2. os fixos se tornam menos sollveis na solugéao.

Dissemos para evitar a fervura porque o estouro das microbolhas na superficie do liquido
levaria um pouco do nosso precioso sal de enxofre para o ar.

Observe que também ocorre o branqueamento pela agdo do elemento alquimico Fogo, que
também esta envolvido nesse processo.

Outro exemplo de uso desse processo:

No mineral, teremos que extrair um acido de um sal sollvel em agua e, além disso, sensivel
a temperatura, por exemplo o acido acético residual em acetato de chumbo. Quando o
acido ainda esta em grandes quantidades, o acido residual pode ser extraido por destilacéo.
Entao, o risco de decomposicao do sal é significativo. Além disso, neste ponto, o sal é
dissolvido em agua destilada e a agua é destilada sob vacuo ou removida por evaporagao
lenta sem ferver. O vapor da agua sempre carrega consigo um pouco do vapor do acido
aceético. Repetindo esse processo aos poucos, o acido que iria interferir no restante do
processo é eliminado.

TRABALHO COM DROSERA

Esta planta € omniplanetaria e equivale ao antiménio no reino metalico: tem um Mercurio
fixo.

Se aplicarmos os métodos explicados anteriormente a drosera, verificamos que a qualidade
do sal lixiviado € quase nula. Apos experimentos, extraimos os seguintes métodos e
conclusoes:

Primeira experiéncia

A extracao de alcool usando o Soxhlet da uma tintura que, quando destilada, produz um
pouco, mas muito pouco, Sal de Enxofre. A calcinagao das fezes e sua lixiviacao
praticamente ndo dao Sal. Os antigos dizem que esta planta é fixa, entdo pensamos que
seria interessante fazer uma extragdo com um ménstruo fixador. O extrator é carregado com
orvalho seco e o chamado acido acético glacial, ou seja, acido acético despojado de sua
agua. A extragdo produz uma tintura, mas sao necessarios pelo menos vinte ciclos de
extragdo para esgotar o orvalho.

Esta tintura é destilada muito lentamente, pois se houver o menor superaquecimento assim
que a tintura é concentrada, ocorrem micro-explosdes que projetam a tintura por todo o
frasco. Quando a tintura atinge a consisténcia de mel, mas ainda é liquida, ela é despejada
em um cadinho de porcelana. Este cadinho é coberto por outro virado. A secagem completa
deve ser bem lenta, para nao perder nenhum produto.



A calcinagdo da um sal cuja cor pode variar de amarelo a amarelo-alaranjado, ou mesmo
rosa. Temos entdo a tintura alcodlica e o Sal desta planta. O seguinte é semelhante ao que
descrevemos nos processos anteriores. O elixir € omniplanetario.

Segunda experiéncia

Adaptando um processo semelhante ao da extragédo do vinagre de antimonio, pode-se obter
um “vinagre” de drosera. O processo € como se segue:

1. Carregue um extrator Soxhlet com drosera e agua destilada.
2. Terminada a extracao, a tintura é destilada com agua até secar.
3. Depois pegamos o destilado e destilamos novamente, separando quarto a quarto.

Se vocé tiver um medidor de pH, verifique o pH dos ultimos dois quartos, o pH deve
estar entre 3 e 4.

4. Pegamos os dois ultimos quartos e os destilamos novamente por quarto. Em geral,
na quarta destilagdo resta pouco liquido, mas o pH alcangado € 1, o que
corresponde a uma forte acidez.

Note-se que o liquido n&o é corrosivo, 0 que explica porque o controle por papéis coloridos
ndo corresponde as indicagdes de um medidor elétrico de pH. O mesmo fendbmeno ocorre
com o "vinagre" de antiménio e as propriedades desse "vinagre" de drosera parecem
idénticas no vegetal as do "vinagre" de antiménio no metalico. Apesar de seu carater, este
liquido diluido em &gua destilada ndo apresenta nenhuma toxicidade.

O rendimento é aumentado deixando a planta macerar na agua que sera utilizada para a
extragdo por um ou dois dias, a 40 °C. O mofo bacteriano nao deve crescer.

Interesse desta experiéncia: Este "vinagre" € Gtil como preparagao de vinagre de antiménio.
E mais facil obter drosera do que estibina pronta para fermentacéo e que ndo deve ser
estragada pela falta de jeito.

O vinagre de drosera substitui os sete elixires planetarios.

Se vocé nao encontrar acido acético glacial, pode adotar a seguinte solugéo:

1. Compre de um farmacéutico acido acético comum, que € muito mais barato que
glacial (cerca de 5 vezes).

2. Destilar este acido pelo menos duas vezes e guardar para a experiéncia a parte
acida que passar quando o termometro indicar uma temperatura entre 110 e 118 °C.

3. Elimine o que vier antes e depois.



4, O restante do acido pode ser guardado para limpeza de vidrarias. Realize todas
essas operagdes com luvas impermeaveis. Nao respire vapores acidos.

“Dica pratica™ O papel indicador de PH da Lyphan sao 6timos para este trabalho e para o
antiménio. Como esse papel é caro, cortamos tiras de dois a trés milimetros de largura e as
mergulhamos no liquido com a ajuda de um alicate pequeno.

Ora et Laboral!



Licdo 46: Sintese dos Principios Operativos, Astrologia e
Alquimia

Nesta licao examinaremos um novo aspecto sobre a diferenga entre quimica e alquimia.

Para tanto, tomaremos como exemplo duas diferentes e conhecidas técnicas do mundo
moderno: a eletricidade e a eletrénica. Sem o dominio da eletricidade, do avido, do carro, do
telefone, do radio, da televisao, enfim, quase todos os elementos que constituem nossa
civilizagcao tecnoldgica desapareceriam ou pelo menos regrediriam consideravelmente.

E curioso constatar que todo este progresso material assenta na existéncia de um elemento
invisivel que na verdade é muito pouco compreendido na sua propria natureza.

Se olharmos para dentro de um desses dispositivos eletrénicos um tanto complexos,
veremos que ele é formado por resistores, capacitores, etc. Mas nada nos diz o que esta
acontecendo. Como a eletricidade € invisivel, ndo sabemos onde ha tensdo ou corrente
elétrica. As primeiras pessoas que se interessaram pelos fendbmenos elétricos
experimentaram essas dificuldades e tiveram a principio instrumentos rudimentares que
permitiam saber se havia ou n&o corrente ou tensdo. Entdo a eletricidade progrediu
lentamente. Até que um dia apareceu um instrumento: o osciloscépio de raios catddicos.

Esse aparelho transformou tudo porque possibilitou a visualizagdo de fenébmenos elétricos
em uma tela. Ha um aspecto importante aqui do ponto de vista filosofico: este dispositivo
nao visualiza os fendmenos diretamente, mas da uma representagao simbdlica deles
conhecida como representagao cartesiana. A partir dai, o progresso acelerou
consideravelmente porque foi possivel analisar e compreender os fendbmenos. O invisivel
tornou-se acessivel.

Temos a mesma ideia se tragcarmos um paralelo entre a quimica e a alquimia. Em quimica,
existe agora um grande numero de métodos que permitem acompanhar reagdes,
transformacdes, etc. Mas para a Alquimia, os elementos essenciais estdo no dominio do
invisivel e para eles ndo temos nem voltimetro, nem amperimetro, nem osciloscopio
catodico. Também o unico método possivel para resolver nossos problemas é aproveitar o
gigantesco trabalho dos antigos Fildsofos: sintetizados em alguns principios tedéricos que
nunca devem ser perdidos de vista. Para ilustrar isso, examinaremos a aplicagdo de alguns
desses principios que foram expostos anteriormente no curso.

Primeiro principio

Na ligdes sobre o Gur, dissemos que, durante a destilagao, os elementos passaram na
seguinte ordem: Fogo, Ar, Agua, Terra. Isso é valido em todas as destilagdes. Se, por
exemplo, tomarmos vinho, o elemento Fogo € visivelmente esgotado quando um quarto do
volume do liquido é destilado. Mas se tomarmos novamente um quarto desse destilado, o
elemento Fogo ficara ainda mais concentrado. Veremos também o interesse disso quando,
em um curso posterior, expormos o trabalho do vinho. Assim, quando destilamos, o primeiro
principio a lembrar sempre é que elementos se sucedem na ordem: Fogo, Ar, Agua, Terra.



Segundo principio

Durante a destilacao, o volatil € o que sai primeiro, o fixo ndo sai ou sai por ultimo. Portanto,
durante a destilacao, o alkaest volatil passa pelos elementos superiores da destilagdo. No
final dela passa um alkaest fixo ou por um fixador (vinagre de antiménio).

Terceiro principio

Dominancia fixo-volatil. O sal atrai e fixa o nitrato volatil. Se a fixagao do nitrato pelo sal for
repetida varias vezes, pouco a pouco o nitrito domina e o sal gradualmente se torna volatil.

Se, por exemplo, dissolver o sal comum na agua da chuva filoséfica, isto é, ainda contendo
0 seu nitrato, e coagular, carrega-se o sal com o nitrato. A repeticdo da operagao leva a
uma diminuicdo do ponto de fusdo do sal seco que, com o tempo, assume um aspecto
pastoso. Com muita paciéncia, o sal deve ficar liquido em temperatura ambiente.

Devemos sempre lembrar que, em operagodes repetidas, o todo se transforma na natureza
do principio dominante. Ou o caminho seco, o fixo, a pedra. Ou o caminho umido, o volatil, o
Elixir.

Durante a calcinacao ou purificagao, especialmente no mineral e no metalico, deve-se saber
que um aquecimento de baixa temperatura e longo é preferivel a um aquecimento curto e
forte que corre o risco de fixar um volatil que se deseja eliminar.

Primeiro Sucesso

Para além destes principios teéricos, existe uma observagao pratica muito encorajadora e
que designamos sob 0 nome de "primeiro sucesso", vejamos em detalhe o que isso significa
para nos.

Sem duvida, vocé notou que nosso curso sobre o vegetal leva as experiéncias mais para o
fixo, a Pedra vegetal, do que para o Circulatus Minus, a Pedra vegetal liquida. Na verdade,
acreditamos que a Pedra é mais facil de fazer do que o Elixir. Mas os dois sao equivalentes,
porque ter um também abre caminho para o outro.

A Pedra como o Elixir da a quintesséncia da planta, ou seja: Enxofre, Mercurio, Sal
volatilizado.

Com a Pedra, uma certa quantidade dessa quintesséncia é produzida por extracéo e
repetidas destilagdes sao feitas sobre ela apds dissolvé-la em seis a oito vezes seu volume
de alcool absoluto.

Inversamente, do Circulatus, fixamos a quintesséncia obtida pelo Circulatus para obter a
Pedra gracas ao sal fixo da planta. Vemos que um ‘primeiro sucesso’ é o que abre as
portas pra os proximos.

Passamos agora a todo um outro assunto que ainda ndo expusemos, a aguardente.

O que as palavras “agua da vida” escondem?



Os antigos Filosofos afirmam que em tudo o que pode constituir alimento sélido ou liquido
para o homem, existe um principio de vida que assegura a continuidade da vida no homem.

Mas, com a “queda” geral do universo, introduziu-se em todos os alimentos um principio de
morte que, é verdade, é em quantidade muito menor que o principio de vida. De todos os
alimentos sélidos ou liquidos, o vinho contém o maior elemento da vida. Seu consumo
moderado é benéfico, mas se for demais, parte do principio da vida se torna inutil e se
desperdica. E o principio da morte destréi ainda mais nosso corpo.

Se praticarmos a destilagao do vinho e depois a retificagdo do seu alcool sem produto
auxiliar (carbonato, cal, etc.), chega um momento em que vemos gotas de dleo
amarelo-esverdeadas flutuando no liquido ou mesmo francamente verdes. Se separarmos
esse 0leo, temos um produto "muito malcheiroso" cujo cheiro gruda nos dedos. Este € o
suporte do principio da morte e, se for extraido concretamente, o que resta é a verdadeira
“agua da vida”.

No alcool filosofico, o principio da morte deve ser eliminado, isto em principio, durante a
carbonatacgao do alcool.

ASTROLOGIA NA ALQUIMIA

Se orientamos nosso curso para um simbolismo cabalistico, é porque acreditamos que isso
facilita consideravelmente as coisas. Se direcionarmos nossos pensamentos para 0s corpos
sélidos dos planetas, nos vincularemos as leis da astrologia classica. Mas se os
direcionarmos para os espiritos e génios planetarios, teremos as influéncias nao dos corpos
planetarios, mas das almas dos seus espiritos. Isso explica a escolha do simbolismo
cabalistico.

Nesse sistema, a noite e o dia sdo divididos em 12 horas. A primeira hora do dia comeca
com o nascer do sol, a ultima termina com o pér do sol.

A primeira hora da noite comega com o pér do sol, a ultima termina com o nascer do sol. As
horas noturnas ndo sao iguais as horas diurnas, exceto nos equinoécios. No verdo, as horas
diurnas sao mais longas que as noturnas; e isso é revertido no inverno.

Suponhamos que no verao, o dia dure 14 horas, intervalo de tempo entre o nascer e o por
do sol, neste caso, cada uma de nossas horas diurnas durara uma hora mais dez minutos.
De fato, 14 horas da 12 horas + 2 horas ou 120 minutos a serem divididos entre 12 horas,
ou 10 minutos a mais por hora.

Por outro lado, vamos pegar um dia de inverno de oito horas, o dia sera 8x60 = 480
minutos. Teremos para nossas horas diurnas 480/12 = 40 minutos por hora. As horas dos
planetas no dia ndo se seguem na ordem dos dias da semana.

Temos para sabado:

(12 horas diurnas)

1° hora - Saturno



2° hora - Jupiter
3° hora - Marte
4° hora - Sol

5° hora - Vénus
6° hora - Mercurio
7° hora - Lua

8° hora - Saturno
9° hora - Jupiter
10° hora - Marte
11° hora - Sol
12° - Vénus

(12 horas noturnas)

1° hora - Mercurio
2° hora - Lua

3° hora - Saturno
4° hora - Jupiter
5° hora - Marte

6° hora - Sol

7° - Vénus

8° hora - Mercurio
9° hora - Lua

10° hora - Saturno
11° hora - Jupiter
12° hora - Marte

Domingo (1° hora diurna: Sol.. e assim prossegue pelo resto da semana.

Para calcular a duragdo do dia solar e da noite seguinte, a maneira mais facil é ter a tabela
de nascer e pbér do sol do sol e da lua que geralmente é publicada em Almanaques, e que
indica o hora no Tempo Universal (UT), o Horario de Greenwich que serve como base 0,00
para todos os fusos horarios.

Sabemos que o Horario Legal na Franga é:

° TU + 1 h, periodo de inverno

° UT + 2 h, periodo de verdo do domingo mais préximo de 1° de abril ao domingo mais
préximo de 31 de outubro.



Para o nosso trabalho devemos definir a hora do nascer do sol do local onde estamos
durante este trabalho.

(NdT: Hoje em dia basta uma rapida consulta em mecanismos de busca para descobrir que
horas o Sol nasce quase todos os servigos ja consideram a vigéncia ou ndo do horario de
verao)

Basta usar a tabela do Aimanaque ou de qualquer outra fonte, dando a hora no Tempo
Universal e somando ou subtraindo as horas de correcao indicadas na lista do apéndice.

Vocé pode ser ainda mais especifico usando, por exemplo, "Tabela de Posicbes
Geograficas” do “Dicionario Astrolégico” de H.J. GOUCHON para as principais cidades da
Franga e do Mundo, ou, se vocé estiver no exterior, "The 200 Year Ephemeris" de Hugh
MAC CRAIG, que fornece os fusos horarios usados em todo o mundo, bem como 7.000
latitudes e longitudes (Macoy Publishing Company, Richmond, Virginia), mas vocé pode
encontrar as principais posi¢des em muitos outros livros em vocé numa livraria com secéo
de Astrologia, ou na Internet.

Para o registro, lembramos que as longitudes expressas em horas e minutos sao subtraidas
do UT quando s&o do leste e sao adicionadas ao UT quando s&o do oeste em relagao a
Greenwich para saber o horario do nascer do sol do local considerado, na hora local.

Ora et Laboral!



Licdo 47: Preparacido do Akahest da Urina, Método
Simplificado do Elixir, Unicidade da Matéria, Sal de Tartaro
Filosofal, Espirito da Lima, Apresentacdo da classe metalica

Em nossas ligdes avisos anteriores, ndo descrevemos um ménstruo universal radical, ou
seja, um ménstruo capaz de atuar nos trés reinos e de fixar o Mercurio dos trés reinos.

Como separamos nosso curso de alquimia em vegetal e mineral, a parte mineral ou
metalica deste ménstruo ndo pode, portanto, ser incluida neste curso. Além disso, nossos
experimentos nos mostram que os alkaests citados na tabela da Licdo 41 sdo muito mais
faceis de produzir do que um produto complexo, porque este deve ser feito inicialmente
para cada reino separadamente, e depois junta-se os elementos por coobagéo ou
circulagdo. Além disso, como nos alkaests que pretendemos estudar mais tarde, alguns sao
fixos. O interesse de um ménstruo fixador universal, portanto, parece-nos fraco. No entanto,
pelo menos a nivel tedrico, a parte relativa ao reino animal parece-nos interessante. Com
efeito, se quisermos atuar energicamente sobre o corpo do homem, na sua vida vegetal e
animal, o Mercurio animal parece-nos o mais apto para atingir este objetivo. Este também é
o foco principal do alkaest conhecido como "Alkaest de Van Helmont" (discipulo de
Paracelsus). Todos os alkaests do reino animal sdo baseados no seguinte fato: os corpos
que permanecem no corpo do homem saudavel e passam por ele tornam-se filosdficos.
Entao, os corpos mais adequados para o nosso trabalho sao aqueles que contém o radical
amonia. A recuperacgao do sal amoniaco filoséfico pode ser feita facilmente a partir da urina
humana.

Essa urina deve preencher varias condicdes e, como dizem os textos antigos, deve ser
verificada antes de ser aceita em nosso processo operatorio. Seu nivel vibratorio deve ser
bom; para isso, é preferivel uma dieta com pouca ou nenhuma carne durante os poucos
dias que antecedem sua coleta. Da mesma forma, nos dois ou trés dias anteriores, a bebida
deve incluir 4gua ou vinho, mas nada mais.

Chegamos agora a parte mais delicada: a preparagao do operador. A urina ndo deve conter
sal, ou seja, cloreto de sddio, caso contrario a operagéo € impossivel. Nao se pode separar
o sal da urina sem que o sal amoniaco perca seu carater filoséfico. Normalmente o corpo
humano usa sal, mas em geral nossa comida é muito salgada e continuamente expelimos
sal. Portanto, € necessario reduzir o consumo de sal, mas ndo adotar uma dieta totalmente
sem sal, que € perigosa. O sangue humano € a sede de fendbmenos elétricos complexos.
Para o bom funcionamento do organismo & necessario um percentual bem determinado de
sal no sangue. Muito sal atrapalha o funcionamento, mas uma deficiéncia de sal no sangue
causa acidentes eletroliticos que podem ser fatais. Portanto, observe sua urina conforme as
instrucdes; entdo, assim que ndo houver mais sal rejeitado, colete alguns litros de urina e
retome imediatamente sua dieta habitual.

Como podemos ver a auséncia de sal de forma simples, sem analises quimicas complexas?
Sal comum é cloreto de sddio, sal amoniaco é cloreto de amoénio; é esta relagao que torna
dificil a separagao quimica. Para perceber a presenca de cloreto de sddio na urina, pode-se
operar da seguinte maneira: destila-se a urina até secar, bem lentamente no final, depois
coloca-se o sal seco em um cadinho e aquecemos. O sal amoniaco decompbe-se em vapor
(ndo o respire). O cloreto de sdédio manifesta sua presenga por crepitacao; se nao houver



queimado, a urina esta correta e é colocada em fermentagao em incubadora a cerca de
40-42°C por um periodo de 30 a 40 dias.

Em todas essas manipulag¢des existe o problema de mau cheiro; também para evitar este
inconveniente todas as saidas dos frascos do trem de destilagcao serdo conectadas a um
dispositivo idéntico ao da placa da Ligao 18, sendo especificado que somente o acido
acético € necessario neste caso.

Apos a fermentacao, destilamos até secar; de preferéncia sob vacuo no final da destilagado
porque neste caso o sal amoniaco é filoséfico e o calor pode fazer com que perca esta
qualidade. Nao pode, portanto, ser sublimado para purifica-lo, conforme indicado na
fabricacado do Kerkring. O Menstruum de Kerkring ndo pode reviver as extragdes que
realiza, pois seu sal amoniaco nao é filosofico.

Para purificar nosso sal, nés o dissolvemos em agua quente destilada da chuva; ele é
evaporado e, se a concentracao for suficiente, formam-se cristais ao arrefecer. Deve entdo
permanecer algum liquido ao redor dos cristais para que a purificagdo seja boa. Os cristais
sao coletados, secos sob vacuo e armazenados em um frasco lacrado. Assim que o
quanidade de cristais é suficiente, eles devem ser pulverizados e colocados em maceracao
em alcool absoluto. Apds varios meses de maceracéo, este alcool € destilado e obtemos um
menstrumm com um notavel poder de cura, geralmente muito superior ao de Kerkring que é
obtido com sal morto. No curso mineral veremos outro uso deste sal.

Sabemos que alguns alunos tém dificuldades materiais: espaco, ferramentas quimicas, etc.
para a realizagao de seus elixires ou de sua Pedra. No entanto, se vocé tiver paciéncia,
pode fazer elixires muito bons com muito pouco equipamento: um trem de destilagdo, um
cadinho para calcinagédo, uma incubadora elétrica (geladeira quebrada ou caixa grande de
isopor).

Nessas condi¢des, 0 processo € o seguinte:

1. O alcool absoluto é preparado por destilagdo e depois pelo uso de cal virgem ou
carbonato de potassio calcinado. Esta é a parte mais longa da preparagao.

2. Entdo escolhemos as sete plantas planetarias entre as plantas que podemos secar.
3. A planta é pulverizada o mais finamente possivel.
4. Maceramos com um volume de alcool o dobro da planta em garrafas bulbosas (tipo

garrafa de agua Perrier), o nivel total ndo deve exceder um tergo da garrafa.

5. O segredo entao é ter um fechamento bem fechado porque leva de seis a sete
meses de maceragao para ter um bom resultado, sendo um ano perfeito. Uma boa
vedacao é obtida usando alimentos plasticos (sacos de freezer). Apertamos o
plastico vigorosamente em volta do pesco¢o com uma fita adesiva.

6. E util mexer o frasco de vez em quando.

7. Apds um ano, filtramos em um funil de vidro com uma placa de vidro colocada sobre
ele.



8. O residuo solido € queimado e as cinzas sao entao calcinadas com um macgarico,
por exemplo, ou em um pequeno forno de esmalte. Vocé deve atingir pelo menos
1000°C.

9. Assim que terminar o resfriamento, coloque os sais de volta na garrafa, despeje a
tintura sobre ela, tampe novamente como antes e deixe macerar-circular por mais
um ano, mexendo de vez em quando, ou seja, uma vez por més. Se a cor da
preparagao se tornou vermelho-alaranjada e se o cheiro ao abrir € doce e
penetrante, vocé tem um elixir de primeira qualidade.

Este processo requer pouco trabalho, mas muita paciéncia. Métodos semelhantes podem
ser considerados para o mineral. Os intervalos sdo da mesma ordem de grandeza. Se vocé
nao tem incubadora, pode colocar as garrafas no radiador no inverno e no sol no verao,
mas cada garrafa dentro de uma caixa de papelao preta.

Neste método simplificado, é o tempo maior que substitui o uso do Soxhlet e as
destilacbes-coobacdes necessarias para a volatilizacdo do sal.

SINGULARIDADE DA MATERIA

Em nossos avisos anteriores, falamos da singularidade da matéria na Alquimia e, mais
recentemente, dos varios menstruos, alkaests e mercurios. Existe, de fato, uma ligagéo
entre todos esses elementos. A singularidade do material inicial em um processo alquimico
€ sempre o que da o melhor resultado. Além disso, um bom principio a adotar € que n&o ha
nada para jogar fora do material que serviu de ponto de partida. Tomaremos alguns
exemplos para ilustrar o que foi dito acima.

Primeiro exemplo: em nosso trabalho preparatério para o curso metalico, separamos com
bastante facilidade os dois principios Enxofre e Mercurio do chumbo, partindo da galena
(sulfeto de chumbo natural). Mas o residuo n&o é o Sal e ha muito tempo estamos presos
neste ponto. Porém, de fato, catarros de uma destilagdo prévia do minério dao o liquido
permitindo a extragao do Sal-principio. Portanto, ndo devemos jogar fora o catarro a priori.

Segundo exemplo: o sal de tartaro comumente chamado de carbonato de potassio. Este sal
é utilizado principalmente para acuar alcool, mas também pode permitir em alguns casos a
“abertura” de metais. O verdadeiro sal de tartaro ndo vem do vinho ou do tartaro. Para obter
o Sal de Tartaro em seu nivel alquimico mais alto possivel, esse Sal deve ser extraido da
prépria planta e o verdadeiro Sal de Tartaro s pode ser obtido pela lixiviagdo das cinzas
dos brotos de videira. Se a composicao quimica do carbonato de potassio é
substancialmente a mesma independentemente da sua origem, rebento, vinho ou tartaro, o



seu poder alquimico atinge o seu maximo quando é extraido diretamente da planta (o
rebento da videira).

Para realizar a lixiviagdo de uma quantidade de cinzas suficientemente grande, utilizamos
frascos cortados na base, sendo o gargalo tapado por um disco de algodao. Assim é
possivel lavar, dependendo do tamanho da garrafa, um ou dois litros de cinzas de uma sé
vez.

O volume de agua pluvial destilada que deve passar pelas cinzas deve ser pelo menos trés
ou quatro vezes o volume das cinzas.

Apods a evaporacgao da agua, o material residual deve ser calcinado em camadas finas em
temperatura muito alta, 1000 a 1100°C se possivel. Quanto mais fina a camada, mais rapida
a calcinagao.

Em seguida, o material é dissolvido novamente com agua de chuva destilada e coagula
muito lentamente. Este &, de acordo com Basile Valentin, o verdadeiro sal de tartaro que
deve ser guardado em uma garrafa perfeitamente hermética.

Em nossa tabela de dissolugdes (Ligdo 43), classificamos os licores de extragdo em
menstruum, alkaest, mercurio. Na realidade, as coisas n&o sdo tao claras assim porque um
certo numero de licores tem propriedades intermediarias e a hierarquia dos poderes
alquimicos dos licores é complexa: assim, o Circulatus Minus se comporta como um alcaest
€ quase como um mercurio mineral, mas apenas em o vegetal porque se comporta como
um simples ménstruo no mineral.

Vamos agora dar a receita de um liquido que é quase um alkaest e do qual se encontram
facilmente os materiais necessarios para o seu fabrico. Este liquido é o espirito da cal. Vocé
deve primeiro obter cal pura. Existem dois métodos para isso.

Um que requer paciéncia:

1. Separe as cascas dos ovos, removendo cuidadosamente as peliculas finas aderidas
as cascas.

2. Calcine a pelo menos 1000°C, a cal s6 desidrata a cerca de 900°C.



3.

Calcine enquanto houver odores.

A outra formula é:

Calcine pedras calcarias,

Transforme-os em leite de cal e lave-os em agua corrente em um filtro para eliminar
tudo o que for soluvel.

Em seguida, recalcine a 1000°C para obter novamente a desidratagao. A cal virgem
s6 pode ser armazenada longe do ar ambiente.

A partir dai, seguimos o processo de Basile Valentin. Reduzindo-se a cal a um p6
fino, embebe-se em alcool vinico tratado com verdadeiro sal de tartaro, mas o alcool
nao deve flutuar.

Para ambos os casos em seguida...

-_—

Destilamos o alcool, despejamos sobre o limao, acrescentando se necessario, e
isso dez vezes. A cal, na calcinagao, perde todo o carater filosofico, mas a série de
dez coobagbes com o mercurio vegetal devolve-lhe um certo carater filoséfico.

Um décimo do seu peso de verdadeiro sal tartaro é entao adicionado a cal seca. A
isto juntamos agora um peso igual de cinzas de sarmentos secos, daqueles que
foram lixiviados para obter o sal de tartaro.

O material é entdo colocado no baldo de destilagao. A principio, é o catarro que
passa.

Quando a destilagao do catarro para, a temperatura aumenta.

Assim que aparecer fumaga branca, retire o balao receptor contendo o catarro e
substitua-o por um baldao contendo um pouco de alcool absoluto. E o alcool que
permite a condensacao dos vapores brancos, na verdade dissolvendo-os.

Nao é possivel a separagédo da aguardente de cal deste alcool por destilagdo. A Unica
solucao é despejar esse destilado em um prato resistente e colocar fogo: o alcool queima, a
aguardente fica.

Este liquido tem propriedades alquimicas superiores as do Circulatus Minus e esta no reino
mineral muito proximo de um alkaest; seu poder de cura é significativo se devidamente
diluido. Para todas essas destilagdes, € melhor levar um frasco redondo de Pyrex, ndo
moido e tampado com Rhodorsil. O baldo &, em principio, nao recuperavel.



Ora et Laboral!



Licdo 48: Resumo do Circulatum Menor, Mais sobre a classe
metalica

Demos nas 47 licbes anteriores todos os elementos necessarios para a Obra Espagirica. No
entanto, fornecemos mais explicacdes e detalhes sobre o caminho seco, a Pedra Vegetal.
Isso ocorre porque é mais facil de executar do que o processo umido Circulatus. Se a Pedra
Vegetal é suficiente para a preparagao de elixires vegetais, é ébvio que nao tem agao sobre
corpos solidos minerais ou metalicos. Por outro lado, o Circulatus Minus ou Pedra Vegetal
Liquida abre um campo de experiéncias completamente diferente, com corais, conchas e
um certo numero de minerais intermediarios entre o vegetal e o mineral, como tartaro, sal
amoniaco, etc.

Nesta aula, vamos, portanto, fornecer uma certa quantidade de informagdes para
complementar as licdes 22 e 23 dedicadas a Pedra Vegetal Liquida.

Voltemos ao paragrafo IV da Nota 22: é importante saber que as lagrimas de Diana sao o
Mercurio Filoséfico, mas também o Mercurio Vegetal, porque aqui € possivel uma dupla
interpretacao. Terra vegetal fixa é o sal branco obtido e purificado pela calcinagao e
lixiviagdo das cinzas do vegetal. Se Mercurio, o alcool vegetal, € indeterminado, é
determinado quando a terra se espiritualiza. O que significa, na pratica, que o sal se torna
volatil por destilagao e coobagdo com o mercurio.

Se fizermos a conexao entre o paragrafo IV e o paragrafo V, encontramos a segunda forma
de preparar este Circulatus. Isso é conhecido por outros autores além de Urbiger como
sendo o trabalho do Vinho. Chegado a uma determinada fase deste trabalho, pode-se
direcionar o trabalho para a Pedra Vegetal seja soélida, seja liquida. Este processo é
complexo e sera descrito nos avisos sobre o mineral e o metalico.

Com o inciso VI, inicia-se a terceira via, a mais acessivel, no ponto em que nos
encontramos. O Sal vegetal fixo é idéntico ao que acabamos de ver, a Terra vegetal fixa.
Mas o espirito volatil sulfuroso € um termo mais complexo de entender.

A alma da planta, o Enxofre, s6 se completa com a unido de duas formas: 6leos essenciais
e sais organicos. Se faltar um dos dois, o Enxofre deixa de ser Filosoéfico. Portanto, nossa
solugao alcodlica de Enxofre deve ser reforcada, tornada Filoséfica por um “meio sulfuroso”.
Entdo a Alma, o Enxofre refor¢cado, preparara o corpo, a Terra Filosoéfica fixa que, entao, por
espiritualizagdo, podera unir-se de maneira indissoltvel com o alcool, o Mercurio, isto
seguindo as destilagdes descritas no paragrafo XV.

E preciso saber em que consiste esse meio sulfuroso e de qual planta é extraido. Se
examinarmos a gravura no inicio do livro de Urbiger abaixo, encontramos uma resposta
simbdlica a esta questdo. Vemos uma arvore com um buraco na casca. Um liquido atinge a
altura deste buraco e neste liquido entram separadamente Apolo e Diana. E Diana sai
segurando Apolo na mao. O liquido é a resina do pinheiro ou abeto € é o0 nosso meio
sulfuroso.



No paragrafo VII, o mestrum universal € o alcool que serve para purificar a resina. Todo o
nosso problema pratico comega com a necessidade de obter essa resina filoséfica, mas
impura, da arvore e depois purifica-la sem fazer com que perca seu carater filoséfico. O
texto de Urbiger, como qualquer texto desse tipo, € ambiguo e também podemos colocar
sob o termo menstruagao universal agua de chuva destilada. Isso nos leva a crer que a
resina correta pode ser obtida diretamente pura, n&o por entalhe na casca de um pinheiro
ou abeto, mas por destilagao a vapor idéntica a ja descrita nas instrucoes. Esta destilagédo é
feita numa trituragdo de ramos e folhas de pinheiro ou abeto. Formam-se depésitos de
resina sélida que podem até bloquear os conduites e causar uma explosao. Esses
depdsitos podem ser recuperados por dissolugao alcodlica e evaporagao do alcool.
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Se vocé possui uma resina comercial e tem certeza de que nao sofreu nenhum tratamento
apos sair da arvore, pode purifica-la por destilagao. Para esta destilagdo a seco, a resina
deve ser pulverizada e misturada com trés partes de tijolos pulverizados secos e uma parte
de sal comum pulverizado seco. O éleo de destilacdo pode ser usado como esta.

Algumas resinas também podem ser transformadas em balsamo, dissolvendo a resina
sélida em seu d6leo essencial. A coisa toda é chegar a um liquido viscoso.

O limite extremo € dado pelo Balsamo do Canada usado em ¢6tica e que € um Balsamo
pronto para o Circulatus (mas seu preco € muito alto). As embebig¢des do sal branco aqui
obtido pela calcinagao das cinzas do pinheiro serao feitas num frasco de vidro com abertura
bastante larga no fundo. Para mexer o composto, o ideal € um bastido de vidro cujo
comprimento 0 possa permanecer na garrafa entre as operagdes de mistura, mas um
pedaco de madeira deve ser removido entre cada uma dessas fases. Isso evita qualquer
contaminacéo, bem como qualquer perda de material causada pela limpeza da haste entre
duas operagoes.

Quando o sal estiver pronto, deve-se acrescentar a aguardente, ou seja, o alcool absoluto
indeterminado. E bom destilar este alcool uma vez sobre cal virgem entre duas ou trés
destilagbes de carbonato necessarias para torna-lo indeterminado. A cal viva liga e remove
alguns acidos volateis problematicos que podem passar pela destilagao.

A proporcéo ideal de sal e alcool para Circulatus é de seis a oito vezes. Durante a
maceracgao, a cor dos sais deve mudar, eles devem se tornar como cal.

A destilacao seguinte deve ser feita em banho-maria, a fim de evitar os inconvenientes dos
paragrafos XVI e XVIl. Apds a coobagéo, deve seguir-se uma maceragdo de uma semana.
Todas estas maceragdes devem ser feitas a uma temperatura de 40-42°C.

O Circulatus bem-sucedido deve ser capaz de separar, purificar os trés elementos de uma
planta fresca. O Sal sera volatilizado e automaticamente incorporado ao éleo que contém o
Enxofre e o Mercurio.

O Circulatus nao deve ser contaminado pelos residuos da planta, uma simples destilagao
lenta em banho-maria restaura suas propriedades primitivas.

O paragrafo XV é sem duvida uma explicagao velada da chave da volatilizagdo dos sais, ou,
como diz Urbiger, da sua espiritualizagdo. Sao os acidos organicos da planta que permitem
a volatilizac&o dos sais. E por isso que Urbiger diz que os sais tornam-se insipidos.

Os acidos passam para o alcool carregando os sais. Por outro lado, o alcool, ao assimilar
esses acidos organicos, torna-se azedo e assume um carater acido.

Uma pequena dica para evitar fortes emocgdes para quem completou o Circulatus: quando a
planta fresca cortada em pedacgos € imersa no Circulatus, ela imediatamente assume uma
aparéncia turva e leitosa que ndo é muito reconfortante. E s6 deixar descansar para que
recupere seu belo aspecto com os 6leos coloridos por cima e os residuos, o "caput mortem"
por baixo.

Com os melhores votos no caminho alquimico...



Um ultimo conselho nos parece util: vocé deve ter muito cuidado assim que estiver de posse
de elixires suficientemente circulados ou produzidos pela Pedra ou pelo Circulatus. Dilua-os
significativamente, mas em uma unica diluigdo, acima de tudo nao faga uma série de
diluigbes homeopaticas. Nao faca mixagens para direcionar os efeitos até ter certeza de que
cada um dos elementos separados da mixagem é suportado sem desvantagens.

Nosso principio neste curso foi dar sem qualquer restricdo, toda a informacéao pratica,
tedrica, espiritual, necessaria para ter suceso na Pequena Circulagao e, os Trabalhos
menores, seja pela via seca ou pela via umida. Nao achamos que este curso seja perfeito,
mas & completo. Algumas observagdes muito interessantes ja nos foram comunicadas por
alunos que trabalharam muito.

Este curso é o resultado de um longo processo de documentagao e experimentacdo. Em
todas as nossas trocas de informagdes, seja com outras associagées ou com alquimistas
independentes, nunca fizemos juramento de sigilo. Somos, portanto, livres para revelar tudo
0 que sabemos na Alquimia, sem exigir nenhum compromisso solene de nossos membros.
No entanto, fizemos um depésito legal de nossos textos.

Se tudo isso constitui nossa posi¢cao para nosso curso vegetal, somos compelidos, por
razoes praticas e esotéricas, a dar algum aviso desses principios em nosso curso mineral e
metalico, e é isso que nos esforcaremos agora para explicar.

No nivel teérico e mesmo no nivel da manipulagao, ha poucas diferencas entre o vegetal e
o mineral, mas, com o metalico, ha, por outro lado, uma diferenca capital.

No reino da planta, temos a possibilidade de limpar os centros sefiréticos, e as misturas de
elixires cujas regras expusemos entreabrem as Porta do Templo, mas ndo a abrem.Apenas
a posse deste estranho liquido transparente de brancos vapores o Mercurio Filosofal pode
abrir a Porta e autorizar a Passagem.. Isso implica que a rota metalica € uma rota de mao
unica. Quem comeca o metalico é forcado a ter sucesso.

Medite e veja sobre este assunto as ultimas linhas e até as ultimas palavras do “Catecismo
de Paracelso”.

Vocé chegou ao fim das ligdes sobre Espagiria.

Talvez, como muitos outros, vocé nao tenha tido tempo para fazer todas as experiéncias
oferecidas no curso.

Os livrinhos que se seguirdo abordaréo o reino mineral e metalico, mas também alguns
aspectos novos sobre as planta. O inicio dos cursos, numa vertente bastante tedrica,
permitira um descanso a nivel pratico.

Ora et Laboral!
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DECLARACAO FINAL

Caso tenha gostado deste material, saiba que ele é gratuito e de livre distribuicdo desde
que se mantenham as fontes.

Em respeito ao legado de Jean Dubuis e vontade expressa durante toda sua vida este
material foi cedido pelo tradutor Thiago Tamosauskas ao site mortesubita.net para sua
distribuicéo.

Caso deseje difundir esta tradugdo mantenha esta pagina no arquivo e vocé estara
autorizado a distribui-lo também.

Garanta que esta com a versao mais atualizada desta tradugao fazendo download pelo link
https://mortesubita.net/alquimia/curso-espagiria/

Se desejar incentivar trabalhos como este conheca outras obras e tradugbes de
Tamosauskas no site:

https://linktr.ee/Tamosauskas

Apoie também o mortesubita.net no link:

https://www.catarse.me/mortesubita
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